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Opis przedmiotu zamodwienia

1. Przedmiot zamowienia
Przedmiotem zamédwienia jest ustuga:

1. Opracowanie publikacji (wktadu merytorycznego) ,,Poradnik zdrowia
psychicznego”

2. Opracowanie graficzne (w tym opracowanie min. 3 projektéw oktadki), sktad,
tamanie, korekta edytorska i druk publikacji ,,Poradnik zdrowia psychicznego”,
oraz dostarczenie jej do siedziby Zamawiajgcego wraz z wniesieniem.

2. Cel przedmiotu zamdéwienia

Poszerzenie wiedzy mieszkancow wojewddztwa mazowieckiego, w tym
zainteresowanych stuzb, na temat zdrowia psychicznego, a takze upowszechnienie
informacji na temat miejsc z mozliwoscig uzyskania m.in. pomocy: psychologicznej,
prawnej, socjalnej, zawodowej i rodzinnej.

3. Termin
Wykonawca zobowigzany jest do zrealizowania przedmiotu umowy w terminie 70
dni od dnia zawarcia umowy w przedmiocie udzielenia zamdwienia.

4. Opracowanie publikacji

Publikacja powinna zawiera¢:

- odniesienie do Wojewddzkiego Programu Pomocy i Oparcia Spotecznego dla oséb
z zaburzeniami psychicznymi na lata 2018-2022 oraz odniesienie do Narodowego
Programu Ochrony Zdrowia Psychicznego i ustawy z dnia 19 sierpnia 1994 r. o
ochronie zdrowia psychicznego w obszarze spotecznym, wraz ze wskazaniem
niezbednych definicji,
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- upowszechnienie informacji na temat mozliwosci uzyskania pomocy:
psychologicznej, prawnej, socjalnej, zawodowej, rodzinnej, medycznej na terenie
wojewddztwa mazowieckiego,

- wskazanie Sciezki postepowania w przypadku zaistnienia kryzysu psychicznego dla
okreslonych grup docelowych wskazanych w Wojewddzkim Programie Pomocy i
Oparcia Spotecznego dla 0sdb z zaburzeniami psychicznymi (osoby chorujace
psychicznie, dzieci i mtodziez z doswiadczeniem kryzysu psychicznego , osoby
starsze z zaburzeniami psychicznymi w tym z zaburzeniami psychicznymi w
chorobie otepiennej),

- wskazanie minimum 10 organizacji pozarzgdowych z terenu wojewddztwa
mazowieckiego podejmujgcych dziatania we wskazanym obszarze wraz z podaniem
danych kontaktowych oraz opisem tych dziatan,

- oméwienie programoéw i ruchdw samopomocowych (omdwienie funkcjonowania
ruchéw samopomocowych wraz z informacjg, gdzie mozna uzyskaé pomoc).

- omowienie procesu rozwoju ustug swiadczonych na poziomie lokalnych
spofecznosci ze wskazaniem, gdzie mozna szuka¢ pomocy poza instytucjami
(deinstytucjonalizacja).

Wymagania odnosnie Wykonawcy

Wykonawca powinien dysponowac ekspertem lub zespotem badawczym,
naukowym, przy czym ekspert lub przynajmniej jeden z ekspertow w zespole
powinien posiadad:

- wyksztatcenie wyzsze z tytutem naukowym minimum doktor z dziedziny nauk
spotecznych, humanistycznych lub psychologii,

- doswiadczenie zawodowe w rozwigzywaniu problemow zwigzanych z
wystepowaniem kryzysu psychicznego,

- umiejetnos$é budowania metodologii i przygotowywania narzedzi badawczych,

- umiejetnos$¢ analizy materiatéw Zzrédtowych dostepnych w raportach, analizach,
literaturze naukowe;.

5. Format dokumentu:

- format publikacji A5,
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- objetos¢ publikacji: nie mniej niz 15 nie wiecej niz 28 (stron) +4 (oktadka),

- oktadka: kreda matowa min. 150 g/m2, kolor 4+4 (CMYK). Oktadka zawiera
logotypy,

- papier na catos¢ informatora, kreda mat min. 115 gram, kolor 4+4 (CMYK),

- publikacja w jezyku polskim,

- naktad publikacji 500 sztuk,

- wykonczenie szyte drutem (oprawa zeszytowa) wzdtuz dtuzszej krawedzi,

- layout proponuje i wykonuje Wykonawca, zatwierdza ostatecznie Zamawiajacy,
- tto wszystkich stron w kolorze,

- publikacja posiada numer ISBN,

Wykonawca przekaze publikacje rowniez w formie elektronicznej mailowo oraz na
nosniku danych (np. pendrive) w formacie umozliwiajgcym publikowanie na
stronach internetowych. Publikacja powinna by¢ napisana czcionka Calibri o
rozmiarze 13, interlinia 1,15 z justowaniem poziomym do lewego marginesu.

Majac na uwadze przepisy ustawy z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnieniu dostepnosci
osobom ze szczegdlnymi potrzebami, opracowanie musi spetniac¢ standardy
dostepnosci - zgodnie z wytycznymi WCAG 2.0, w szczegdlnosci:

- prosty jezyk, unika sie zargonéw, skrétéw i zwigzkow frazeologicznych;
- zdania krotkie, jedli jest to mozliwe;

- jesli uzywane sg skroty branzowe (na przyktad EEN, PO WER, UP), to przy
pierwszym ich uzyciu w dokumencie wskazuje sie w nawiasie ich rozwiniecie;

- w zdaniach stosuje sie strone czynng zamiast biernej;
- podaje sie przyktady, wyjasnia sie trudne stowa;

- zdjecia, grafiki, wykresy powinny mie¢ opis alternatywny, chyba ze
petnig wytacznie funkcje dekoracyjng;

- wspotczynnik kontrastu miedzy tekstem a ttem przynajmniej 4,5:1;
- czcionka bezszeryfowa;

- tekst dzielony na akapity (w jednym akapicie jedna mysl lub koncept). Materiat
musi byé sporzgdzony poprawnie pod wzgledem stylistycznym i ortograficznym.
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7. Logo

1. Wykonawca zobowigzany jest zastosowac¢ logo Mazowieckiego Centrum Polityki
Spotecznej i logo Marki Mazowsze.

2. Po wstepnej akceptacji ze strony Zamawiajgcego — Wykonawca zobowigzuje sie
do uzyskania akceptacji projektu publikacji z logo Mazowieckiego Centrum Polityki
Spotecznej — w Biurze Promocji Centrum przesytajac projekt na adres:
marka.mcps@mcps.com.pl, oraz z logotypem Marki Mazowsze — w Biurze Marki

i Wizerunku Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Mazowieckiego, przesytajac
na adres: siw@mazovia.pl, Wykonawca musi przedstawi¢ Zamawiajgcemu oficjalne

dokumenty potwierdzajgce uzyskanie przedmiotowej akceptaciji.

3. Wytyczne do stosowania logotypu Marki Mazowsze, dostepne sg na stronie
internetowej www.mazovia.pl w zaktadce ,,Marka Mazowsze”, a do stosowania logo
Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej — na stronie www.mcps.com.pl

w zaktadce ,,Dla mediéw”, w podzaktadce ,,Marka MCPS”.

8. Ramowy harmonogram prac

1) Zamawiajacy zawiadomi Wykonawce na pismie lub e-mailem, w terminie nie
dtuzszym niz 5 dni, liczac od dnia dostarczenia projektu Przedmiotu umowy o jego
przyjeciu lub nie przyjeciu lub uzaleznieniu przyjecia od wykonania przez
Wykonawce wskazanych przez Zamawiajgcego zmian (poprawek, uzupetnien)

W wyznaczonym przez Zamawiajgcego terminie.

2) Wykonawca naniesie zmiany (poprawki, uzupetnienia), wskazane przez
Zmawiajgcego w terminie 5 dni liczac od dnia poinformowania przez Zamawiajgcego
0 nie przyjeciu projektu. W przypadku nie dostarczenia przez Wykonawce
zmienionego projektu Przedmiotu umowy (zmian wprowadzonych przez
Zamawiajgcego), Zamawiajgcy ma prawo naliczy¢ kary umowne w wysokosci 0,3 %
wynagrodzenia Wykonawcy za kazdy dzien opdznienia.

3) Zamawiajgcy dokona oceny zmienionego projektu Przedmiotu umowy i
zawiadomi Wykonawce o przyjeciu projektu w terminie 5 dni liczagc od dnia
dostarczenia zmienionego projektu.

4) Zamawiajacy powiadomi Wykonawce o ostatecznej akceptacji projektu droga
mailowa.
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5) Wykonawca zapewni wniesienie wszystkich egzemplarzy publikacji do siedziby
Mazowieckiego Centrum Polityki Spotecznej ul. Grzybowska 80/82, 00-844
Warszawa, V pietro w godzinach 8:00 — 16:00.
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