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1. Przedmiot i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny wymiany instalacji elektrycznych w
budynku hali sportowej przy Liceum Ogoélnoksztatcgcym im. Marii Konopnickiej w Poddebicach przy
ul. Leczyckiej 13/15 obejmujacy:

* instalacje o$wietleniowe wewnetrzne i zewnetrzne;

* instalacje gniazd wtykowych i wypustéw;

» ochrone od porazeh elektrycznych;

» ochrone przepieciows;

» ochrone przeciwpozarowg i BHP.

2. Podstawa opracowania
Projekt zostat opracowany na podstawie:

» Zlecenia Inwestora;

* wizji lokalnej i ustaleniach ustnych z przedstawicielami Inwestora;

» dokumentacji technicznych otrzymanych od Inwestora;

* inwentaryzacji budynku;

* Wytycznych do budowy systemoéw elektroenergetycznych w PGE Dystrybucja S.A.

—tom 6 Linie napowietrzne i kablowe niskiego napiecia — 2019-02-04
* przepisOw prawa budowlanego, rozporzadzeh wykonawczych, norm budowlanych oraz
danych z literatury fachowe;j.
3. Zasilanie obiektu

Budynek hali sportowej wraz z tgcznikiem objety opracowaniem zasilany jest linig kablowg nn
0,4kV YAKY4x120mm? ze stacji transformatorowej nr 3-1263 zlokalizowanej przy ul. Mitej. Kabel
wprowadzony jest do ztgcza kablowego ZK-2 zlokalizowanego wewnatrz budynku w pomieszczeniu
tacznika. Obok ztgcza na Scianie zainstalowana jest tablica pomiarowa.

Dla projektowanych instalacji elektrycznych budynku hali sportowej, tacznika i magazynéw
przewiduje sie wykonanie nowej tablicy gtéwnej, ktdrg nalezy zasilic z listwy zaciskowej tablicy
pomiarowej za uktadem pomiarowym.

4. Instalacje oswietlenia

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, normami, zastosowano nastepujgce rodzaje

oswietlenia, ktére sg definiowane nastepujgco:

Oswietlenie podstawowe - os$wietlenie przewidziane dla danego rodzaju pomieszczenia,

urzadzenia lub czynnosci w normalnych warunkach pracy.

Oswietlenie ogolne - oswietlenie przestrzeni bez uwzglednienia szczegélnych wymagan

dotyczacych oswietlenia niektérych jej czesci

Oswietlenie awaryjne — oswietlenie przeznaczone do stosowania podczas awarii zasilania

urzgdzen do oswietlenia podstawowego.
Oswietlenie ewakuacyjne — czes¢ oswietlenia awaryjnego zapewniajgce bezpieczne

opuszczenie miejsca przebywania lub umozliwiajgce uprzednie podjecie préby zakonczenia

potencjalnie niebezpiecznego procesu.



Oswietlenie drogi ewakuacyjnej — czes¢ oswietlenia ewakuacyjnego umozliwiajgce skuteczne

rozpoznanie i bezpieczne uzytkowanie $Srodkéw ewakuacji przez osoby opuszczajgce miejsce
przebywania.

Oswietlenie strefy otwartej — cze$¢ oswietlenia ewakuacyjnego stosowana w celu unikniecia

paniki oraz umozliwienia dotarcia do miejsca z ktérego droga ewakuacyjna moze by¢ rozpoznana.

Oswietlenie awaryjne znakéw bezpieczenstwa — oswietlenie majgce zapewni¢ wiasciwe

warunki postrzegania znakow tak, by byta mozliwos¢ tatwego i jednoznacznego rozpoznania i uzycia
drég ewakuacyjnych (realizowane poprzez lampy sygnalizujace kierunek ewakuacji przez min. 1h).

Zaznaczone oprawy jako AW petnig funkcje oswietlenia awaryjnego. Wymagane natezenie
oswietlenia na drogach ewakuacji winno wynosi¢ min. 1 Ix przy urzadzeniach p.poz. 5Ix zas czas
podtrzymania oswietlenia min. 1h. Oprawy wyposazone w moduly awaryjne powinny posiadac
certyfikat CNBOP i by¢ wyposazone w uktad samotestujacy (test automatyczny).

Oswietlenie elektryczne podstawowe winno spetnia¢é wymagania Polskiej Normy PN-EN
12464-1, a mianowicie:

= hale sportowe — 300Lx;
= obszary ruchu korytarze - 100 Lx;
» skfady magazyny - 100 Lx ( - 200Lx jesli sg stale zajete);

Zgodnie z wytycznymi Inwestora w budynkach zaprojektowano oswietlenie (typy dobranych
opraw przedstawiono na rysunku E-1). Wyniki obliczeh natezenia oswietlenia dotgczono do
opracowania. Dla oswietlenia zewnetrznego nad drzwiami wejsciowymi nalezy zastosowacé oprawy
szczelne odporne na promieniowanie UV sterowane za pomocg czujnikéw $wiatta dziennego i ruchu.

Instalacje oswietlenia uktadaé¢ pod tynkiem oraz w korytkach kablowych perforowanych i
rurkach instalacyjnych natynkowo kierujgc sie zasada prowadzenia przewoddw w liniach prostych,
rownolegtych do krawedzi $cian i stropdéw. Przewiduje sie wykorzystanie istniejacych korytek
kablowych (niekompletne i uszkodzone nalezy wymieni¢ na nowe). Projektuje sie wykonanie
instalacji czesciowo jako bezpuszkowej - tgczenia przewodow instalacji w puszkach pogtebionych w
miejscach instalacji osprzetu przy uzyciu ztgczek WAGO (zabrania sie tgczenia przewoddw poprzez
skrecanie). W przypadku tgczenia przewodéw w puszkach instalacyjnych puszki osadza¢ w taki
sposoéb, aby ich nie pokrywaé tynkiem (w razie awarii w trakcie pézniejszego uzytkowania utatwi to
ich lokalizacje).

Oswietlenie pomieszczen zatgczane bedzie za pomocg standardowych wytgcznikéw
zaprojektowanych przy wejsciach do pomieszczen. kaczniki instalowa¢ na wysokosci 1,3 m od
podtogi.

5. Instalacje gniazd i wypustow

W budynku zaprojektowano gniazda 1-faz i 3-faz oraz wypusty dla zasilania urzgdzen
technologicznych. Rozmieszczenie poszczegdlnych gniazd i wypustéw przedstawiono na rzucie
przyziemia, za$ doboru przekrojéw przewodédw — na schematach. Obwody gniazd i wypustéw sa
zabezpieczone dodatkowo wytacznikami réznicowopradowymi o pradzie zadziatania 30mA.

Przewiduje sie stosowanie osprzetu instalacyjnego w wykonaniu zwyktym i szczelnym.

Osprzet szczelny nalezy instalowa¢ w pomieszczeniach o duzej wilgotnosci i na zewnatrz. Dobor



osprzetu tgcznikow i gniazd wtyczkowych podano na planach instalacji. Wysokos$¢ montazu osprzetu
w poszczegdlnych pomieszczeniach oznaczono na rysunku.

Instalacje zasilania gniazd i wypustéw prowadzi¢ analogicznie, jak instalacje oswietlenia.
6. Ochrona od porazen elektrycznych

Instalacje wewnatrz budynku nalezy wykonac¢ w uktadzie TN-S. Rozdziat przewodu ochronno-
neutralnego PEN na przewdd ochronny PE i neutralny N nalezy wykona¢ w gtéwnej tablicy
rozdzielczej TG. Miejsce rozdziatu nalezy uziemi¢ za pomocg linki LgYzz 16mm? potgczonej poprzez
GSW z istniejgcym ptaskownikiem FeZn 25x4 doprowadzonym wraz z kablem zasilajgcym do
budynku. Wymagana wartos¢ rezystancji uziemienia R<10Q. W przypadku nie uzyskania wymagane;j
wartosci rezystancji uziemienia — uziom nalezy rozbudowa¢ poprzez wbicie dodatkowych pretéw FeZn
@8. Dodatkowo, w miare mozliwosci, ptaskownik FeZn 25x4 nalezy rozbudowac i potgczy¢ z uziomem
otokowym budynku szkoty. Przewdd PE podtgczyé do bolcéw gniazd wtykowych, metalowych obudéw
i zaciskow ochronnych stosowanych urzadzen elektrycznych. Ochrone podstawowg stanowi¢ bedzie
izolacja robocza przewoddéw, osprzetu i urzgdzen elektrycznych. Jako system ochrony dodatkowe;j
przyjeto szybkie wytaczenie realizowane za pomocg wylgcznikébw przeciwporazeniowych
réoznicowopradowych o czutosci 30mA i wylgcznikbw nadmiarowo-prgdowych. Ochrona
przeciwporazeniowa winna spetnia¢ wymogi podane w normie PN-IEC 60364-4-41.
7. Instalacja ochrony przed przepieciami

W celu zapewnienia ochrony przed przepieciami atmosferycznymi lub tgczeniowymi oraz
ograniczenia przepie¢ mogacych wystgpi¢ w instalacjach budynku, w poszczegdlnych rozdzielniach
projektuje sie ochronniki przeciwprzepieciowe. Szczegéty doboru przedstawiono na schematach
zatgczonych do niniejszej dokumentacji.
8. Potaczenia wyréwnawcze

W celu wyréwnania potencjatdw w pomieszczeniu przewiduje sie wykonanie instalaciji
ekwipotencjalnej opartej na GSU wykonanej z ptaskownika montowanego pod rozdzielnig (ztaczem
kablowym) nad posadzka i uziemionego poprzez potaczenie z uziomem zewnetrznym budynku
(wymagana wartos$¢ rezystancji uziemienia R<10Q). Do szyny nalezy podtgczy¢ przewéd PE obwodu
rozdzielczego oraz linkami LgYzz 6mm2? metalowe korytka kablowe, metalowe urzadzenia
technologiczne (instalacji ogrzewania, kanaty wentylacyjne, elementy konstrukcyjne budynku, itp.).
Instalacja potgczen wyrownawczych — wg zatgczonego rysunku.
9. Instalacje stabopradowe

Na hali sportowej zainstalowana jest tablica wynikéw z ktérej nalezy wyprowadzi¢ przewdd
UTP kat.5e i zakonczy¢ gniazdem RJ-12 zainstalowanym we wspdlnej ramce z tgcznikiem sterujgcym
zasilaniem i gniazdem 230V umozliwiajgcym podigczenie pulpitu sterowniczego.
10. Ochrona BHP

Oswietlenie elekiryczne oraz ochrona od porazen elektrycznych spetniajg wymagania Polskich
Norm. Oprawy oswietleniowe wyposazono w zrédta Swiatta 0 oddawaniu barwy zblizonej do Swiatta
dziennego zgodnie z normg PN-EN 12464-1.



11. Ochrona przeciwpozarowa

Jak podano w opisie powyzej, na hali sportowej i korytarzu (tgczniku) jest projektowane
odwietlenie ewakuacyjne i kierunkowe zapewniajgce bezpieczne opuszczenie budynku.
12. Prace kontrolno-pomiarowe
Po wykonaniu instalacji nalezy wykona¢ pomiary sprawdzajgce:

« sprawdzenie ciggtosci, pomiar rezystanciji izolacji przewodéw zasilajacych;

» pomiar skutecznosci szybkiego wytgczenia (impedancja petli zwarcia);

* pomiary parametréw zainstalowanych wytgcznikéw réznicowoprgdowych;

e pomiar natezenia oswietlenia;

e poprawnosc¢ dziatania oswietlenia awaryjnego;

* pomiar rezystancji uziemienia (rozdziatu przewodu PEN i ztgcza kablowego);
UWAGA! Komplet protokotéw z wynikami pomiaréw wraz z dokumentacja

powykonawczg nalezy dostarczy¢ Uzytkownikowi

13. Demontaz instalaciji

Przed przystgpieniem do demontazu poszczegdlnych czesci instalacji nalezy jg trwale
wylgczy¢ z eksploatacji (trwate wytaczenie z pod napiecia). Miejsca demontazu nalezy wygrodzi¢ w
zakresie przewidzianych stref niebezpiecznych przed mozliwoscia wejscia os6b postronnych oraz
oznakowac tablicami ostrzegawczymi o zakazie wchodzenia w strefe niebezpieczna.

Podczas wykonywania prac zwigzanych z demontazem nalezy zachowa¢ szczegdlng
ostroznosé w poblizu istniejgcych instalacji. Usuwanie jednego elementu nie powinno powodowaé
nieprzewidzianego spadania lub przewrécenia innego elementu. W przypadku czasowego przerwania
prac rozbiérkowych, nierozebrane elementy instalacji nalezy zabezpieczy¢ przed spadnieciem a
miejsca stwarzajagce zagrozenie dla oséb postronnych wygrodzi¢ i oswietli¢ w porach nocnych. Prace
rozbidorkowe powinny by¢ prowadzone w sposOb zapewniajacy jak najwiekszy odzysk materiatow
nadajgcych sie do ponownego uzycia. Zdemontowane materiaty (oprawy oswietleniowe, zrédta
Swiatta, osprzet elektryczny, przewody itp.) nalezy zda¢ do magazynu (miejsca) wskazanego przez
Inwestora. Dla zdemontowanych materiatow nalezy sporzadzi¢ (wykaz) protokét zdawczo-odbiorczy.
14. Uwagi koncowe

* Integralng czescig niniejszej dokumentacji sg ,Uwagi do projektu technicznego w zakresie
wymiany instalacji elekirycznej w budynku hali sportowej przy Liceum Ogolnoksztatcgcym im.
Marii Konopnickiej w Poddebicach ul. Leczycka 13/15”.

+ Calos¢ prac instalacyjnych wykonaé =zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
normami oraz warunkami technicznymi wykonania i odbioru robdét budowlano-
montazowych instalacji elektryczne;.

» Zobowigzuje sie Wykonawce robo6t do Scistego przestrzegania obowigzujgcych przepisow
BHP, jak rowniez do stosowania materiatdw i urzadzen posiadajgcych atest i
nieemitujgcych substancji szkodliwych dla zdrowia.

» Z uwagi na brak informacji dotyczacej dopuszczalnego obcigzenia podtogi na hali sportowej

do wykonania prac na wysokosciach stosowac¢ odpowiednie rusztowania jezdne z kétkami



gumowymi.

Obcigzenia elekiryczne w poszczegdlnych rozdzielniach nalezy roztozy¢ réwnomiernie na
wszystkie trzy fazy.

Przed ztozeniem oferty na realizacje projektu koniecznie wskazana jest wizja lokalna w terenie
i w obiekcie.

Z uwagi na brak mozliwosci catkowitego wytgczenia budynku z eksploatacji, przed
przystgpieniem do wymiany instalacji nalezy uzgodni¢ szczegétowy harmonogram
poszczegoblnych etapdw prac z Inwestorem.

Prace nalezy prowadzi¢ w taki sposéb, aby zapewni¢ catkowite bezpieczenstwo dla oséb
przebywajacych na terenie inwestycji.

Wszystkie uzyte w dokumentacji nazwy producentéw sg przyktadowe i majg na celu wytgcznie
wskazanie standardu jakosciowego przyjetych rozwigzan technicznych. W trakcie realizaciji
inwestycji mozliwe jest zastosowanie rozwigzan, urzadzen i aparatury dowolnej firmy,
rownorzednych technicznie, o takich samych parametrach, pod warunkiem zachowania
standardu jakosciowego nie gorszego niz powotany w dokumentacji oraz po przestawieniu

danych technicznych zamiennika i uzyskaniu pisemnej akceptacji Inwestora.



