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14-420 Miynary, ul. 1 Maja 21A
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Sposdb prowadzenia instruktaiu pracownikow przed priystgpieniem do realizacji
robot szczegdlnie niebezpiecznych.

Ze wzgledu na charakter robdt instruktaz ogdlny musi by¢ prowadzony przed
przystapieniem do pracy oraz instruktaz stanowiskowy osobny dla obstugi
poszczegdlnych maszyn i urzgdzen, ktére beda stosowane w trakcie budowy i
musi obejmowac nastepujgce elementy:

Instruktaz ogélny obejmujacy:

- przekazanie pracownikom jaki zakres i rodzaj robdt bedzie wykonywany,
rozdzial zadan i odpowiedzialno$¢ dla poszczegdlnych pracownikéw.

- zapoznanie pracownikéw z zagrozeniami mogacymi wystepowac podczas
realizacji robot

- wyznaczenie stref zagrozen

- zapoznanie pracownikdw z organizacja robdt oraz organizacjg transportu
materiatéw i organizacjg komunikacji

- sprawdzenie i uzupeienie w miarg potrzeb wyposazenia pracownikdéw w
sprzet ochrony osobiste] oraz odziez ochronng itp.

- sprawdzenie sprawnosci 1 stanu technicznego sprze¢tu 1 narzgdzi
wykorzystywanych do wykonywania robot

- przeszkolenie pracownikdw w zakresie postugiwania si¢ sprzetem 1
narzedziami (w miare potrzeb dotyczy¢ to bgdzie pracownikow, ktory po
raz pierwszy beda uzywaé danego sprzgtu)

- okreélenie zasad i sposobu zabezpieczenia terenu realizacji robdt przed
dostepem 0sob postronnych

- instruktaz w zakresie przestrzegania zasad bhp dotyczacych realizacji robot
i uzywania sprz¢tu budowlanego

Instruktaz stanowiskowy obejmuje:

- sprawdzenie 1 uzupelnienie w miare potrzeb wyposazenia pracownikéw
niezbedny dla poszczegdlnych stanowisk sprzet ochrony osobistej oraz
odziez ochronng itp.

- sprawdzenie sprawnosci i stanu technicznego sprzetu i narzedzi
wykorzystywanych do wykonywania robdt na danym stanowisku,
zapoznanie pracownika (pracownikéw) z instrukcjg obshugi urzadzenia, do
ktorego zostat przydzielony

- przeszkolenie pracownikow w zakresie postugiwania si¢ sprzetem i
narzedziami ze szczegblnym zwroceniem uwagi na prawidtowe ich
uzytkowanie

- instruktaz w zakresie przestrzegania zasad bhp dotyczacych powierzonego
do uzytkowania sprzetu budowlanego oraz sposobu sprawdzenia jego
sprawnosci i zabezpieczen przed narazeniem zdrowia i zycia w trakcie
obstugi

Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajqce niebezpieczeristwom
wynikajgcym z wykonania robdt budowlanych w strefach szczegélnego
zagrozenia zdrowia lub w ich sqsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i
sprawnq komunikacje umozliwiajgcq szybkq ewakuacje na wypadek pozaru,
awarii i innych zagroZen.

Srodki techniczne
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Wszyscy pracownicy zatrudnieni przy wykonywaniu tego zadania powinni mie¢
aktualne badania lekarskie dopuszczajace ich do pracy na danym stanowisku oraz
niezbedne uprawnienia i za§wiadczenia. Wszyscy pracownicy powinni byé
wyposazeni w srodki ochrony osobistej jak: kaski, ubrania robocze i ochronne,
rekawice ochronne, ochronniki stuchu, kamizelki ostrzegawcze itp. Sprzet oraz
narzedzia powinny posiada¢ aktualne swiadectwa dopuszczajace do ich
stosowania.

Srodki organizacyjne

Zabezpieczenie miejsca wykonywania rob6t przed dostgpem 0sob postronnych.

W trakcie realizacji robot musi by¢ zapewniona komunikacja — przejazd
umozliwiajgcy w kazdej chwili ewakuacje osob.

Ustali¢ z pracownikami harmonogram realizacji poszczegdlnych elementéw robot
i terminarzem wykonywania prac o szczegdélnym zagrozZeniu bezpieczenstwa,
uczulié, zeby zachowali szczeg6lng ostroznosé przy wykonywaniu zagrozonych
czynnosci.

Prowadzone roboty bezwzglednie oznakowa¢ w ciggu drogi przebudowywanej
znakami drogowymi pionowymi przewidzianymi w projekcie organizacji
ruchu na czas robét.

UWAGA:

Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia na budowie sporzadza si¢ jezeli:

w trakcie budowy be¢dzie wykonywany jeden z rodzajéw robét budowlanych
wymienionych w ust. 2 art. 21a ustawy Prawo Budowlane lub przewidywane
roboty budowlane majj trwa¢é dluzej niz 30 dni roboczych i jednoczesnie
bedzie przy nich zatrudnionych co najmniej 20 pracownikéw lub
pracochlonno$¢ planowanych robét bedzie przekraczaé¢ 500 osobodni.

Przy projektowanym obiekcie kiedy nie wystepujg okolicznosci w art. 21a Prawo



