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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

I. OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA:

1.

Przedmiotem zamodwienia jest przeprowadzenie szkolenia podnoszgcego swiadomos¢
nt. niepetnosprawnosci wsrod kadry zarzadczej, dydaktycznej
i pracownikéw administracyjnych Akademii Sztuk Pieknych im. Jana Matejki
w Krakowie, w ramach projektu ,,Zwiekszenie dostepnosci Akademii Sztuk Pieknych
im. Jana Matejki w Krakowie dla oséb z niepetnosprawnosciami”, wspoétfinansowanego
ze srodkoéw Unii Europejskiej z Europejskiego Funduszu Spotecznego, nr umowy:
POWR.03.05.00-00-A053/21.

Grupa docelowa szkolenia: pracownicy Akademii Sztuk Pieknych im. Jana Matejki
w Krakowie.

Liczba edycji szkolenia: 14 - z zastrzezeniem, ze istnieje mozliwos¢ niezrealizowania
wszystkich zaplanowanych edycji szkolenia w przypadku wystgpienia okolicznosci, ktdre
nie byty mozliwe do przewidzenia w momencie ogtaszania postepowania.

Liczebnos¢ jednej edycji szkolenia: minimum 10, maksimum 15 oséb.
Tematyka i zakres szkolenia:

1. Rodzaje niepetnosprawnosci — ogdlny podziat, ktéry ma wstepnie zarysowac sytuacje
- np. niepetnosprawnosci somatyczne i inne.

2. Rdzinice w medycznym i spotecznym rozumieniu niepetnosprawnosci.
3. Trudnosci wynikajgce z konkretnej niepetnosprawnosci.

4. Ograniczenia sprawnosci - osoby niesprawne ruchowo: mozliwo$é odczucia co to
znaczy poruszac sie na wozku, poznanie zasad poruszania sie, siadania na wozku.

5. Ograniczenia sprawnosci - osoby niewidome i niedowidzgce: doswiadczenie
niewidzenia i niedowidzenia, jezyk uzywany do opisu przestrzeni, zasady udzielania
pomocy osobie niewidome;j.

6. Osoby gtuche i niedostyszgce: doswiadczenie problemdéw ze styszeniem, zapoznanie
sie zzasadami komunikowania sie z osobami gtuchymi i niedostyszgcymi,
zdefiniowanie co jest wazne w przekazie, kiedy nie mozna sie komunikowaé stowami.

7. Relacje grupowe a osoba z niepetnosprawnosciami (z uwzglednieniem trudnosci we
wspotpracy z osobami z niepetnosprawnosciami i sposobami ich rozwigzania).

8. Motywacja do przetamania leku i barier w kontaktach z osobami
Z niepetnosprawnoscia.

9. Podstawowe akty prawne wobec niepetnosprawnosci obowigzujagce w Polsce,
z uwzglednieniem Konwencji o prawach oséb niepetnosprawnych: przekazanie ducha
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konwencji, pokazanie jak interpretowaé jej zapisy nie z punktu widzenia prawa lecz
mozliwosci jej odczytywania.

10. Oczekiwania, potrzeby i ograniczenia 0séb z réznymi niepetnosprawnosciami.

11.Znaczenie komunikatow werbalnych i niewerbalnych oséb z poszczegdlnymi
dysfunkcjami.

12. Pozytywne i negatywne stereotypy nt. niepetnoprawnosci i ich wptyw na odbiér
rzeczywistosci.

13. Specyfika i zasady poprawnej komunikacji z osobg z niepetnosprawnoscig narzadu
ruchu, stuchu oraz wzroku - czyli jak prawidtowo rozmawiac bez wzgledu na stopien
badz rodzaj niepetnosprawnosci.

14. Korzysci ptyngce z wtasciwej postawy (indywidualne oraz dla instytucji).

Termin realizacji: od 1 czerwca 2022 roku do 30 czerwca 2023.
Tryb szkolenia: szkolenie stacjonarne.
liczba godzin szkoleniowych: 8 godzin lekcyjnych.

Rekrutacja i harmonogram szkolenia: rekrutacja na poszczegdlne edycje szkolen
prowadzona bedzie przez Zamawiajgcego w trybie cigglym, terminy uruchamiania
poszczegdlnych edycji szkolen zostang ustalone przez Zamawiajgcego i przekazane do
akceptacji Wykonawcy z tygodniowym wyprzedzeniem.

Cel szkolenia:
Nabycie przez uczestnikéw szkolenia wiedzy na temat:

a) rodzajow niepetnosprawnosci (podziat na typ niepetnosprawnosci i sposéb jej
nabycia),

b) charakterystyki Srodowiska 0séb z niepetnosprawnosciami,
c) typow reakcji na niepetnosprawnosc iich zrédet,
d) sposobdw reagowania na pojawiajgcg sie potrzebe pomocy,

e) potrzeb o0séb z niepetnosprawnosciami wynikajgcych z okreslonego typu
niepetnosprawnosci (niepetnosprawnoscig wzroku, stuchu, narzadu ruchu etc).

Zdobycie umiejetnosci:
a) zaoferowania pomocy osobie z niepetnosprawnosciami i wystuchania odpowiedzi,

b) udzielenia pomocy osobie poruszajgcej sie na wozku w pokonaniu przeszkody tak,
aby nie uszkodzi¢ wdzka i mie¢ na wzgledzie komfort jego uzytkownika,

c) opisania obiektu osobie niewidomej,
d) alternatywnej komunikacji z osobg niestyszacg/ niedostyszaca,
e) reagowania w sytuacjach trudnych.

Preferowane metody:
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W wyborze oferty premiowane bedg metody, ktdre pozwolg uczestnikom wejsé w role osoby
z réznego rodzaju trudnos$ciami, np. zawigzanie oczu (ograniczenia wzroku), posadzenie na
wozku (ograniczenia ruchu), zatozenie stuchawek wygtuszajgcych (ograniczenia stuchu) etc.

Z racji tego, iz Swiadomos¢ nt. niepetnosprawnosci jest bardzo zréznicowana zalezy nam, aby
szkolenie stato sie szansg wymiany doswiadczed miedzy uczestnikami — platformg do
wyrazenia obaw i przestrzenig, ktéra pozwoli na wspdlne szukanie rozwigzan.

Trzeba jednak pamietac, ze celem szkolenia jest uwrazliwienie, a wiec spowodowanie, aby
uczestnicy z wiekszg swobodg i chetniej wchodzili winterakcje z osobami
z niepetnosprawnosciami, dlatego nalezy zadbaé o pozytywny przekaz i nie straszyé
trudnosciami.

Il. Zakres przedmiotu zamdéwienia

Przez ustuge realizacji szkolen podnoszgcych swiadomos¢ nt. niepetnosprawnosci wsréd
kadry dydaktycznej i pracownikdw administracyjnych Akademii Sztuk Pieknych im. Jana
Matejki w Krakowie Zamawiajgcy rozumie zorganizowanie szkolenia przez Wykonawce
wedtug ponizszego opisu szczegétowego:

1. Osobiste przeprowadzenie 14 edycji szkolenia metodami aktywnymi w trybie
stacjonarnym w wymiarze 8 godzin lekcyjnych kazde.

2. Opracowanie przez Wykonawce programu szkolenia (w formie elektronicznej)
i przekazanie do akceptacji Zamawiajgcemu w terminie 10 dni roboczych od
podpisania umowy. Program szkolen powinien by¢ dostosowany do celu
realizowanego szkolenia wskazanego w czesci | ze szczegdlnym uwzglednieniem
potrzeb danej grupy szkoleniowej. Program zostanie rozestany uczestnikom szkolenia
przez Wykonawce min. 2 dni przed rozpoczeciem szkolenia.

3. Opracowanie przez Wykonawce nastepujgcych materiatéw szkoleniowych (w formie
elektronicznej) i przekazanie Zamawiajagcemu do akceptacji na 7 dni kalendarzowych
przed terminem szkolenia:

a) Konspektu szkolenia,
b) Materiatéw dla uczestnikow
c) Wz6r certyfikatu ukonczenia szkolenia.

4. Wykonawca kazdorazowo nanosi uwagi Zamawiajgcego do przekazanych materiatéw
wskazanych w pkt. 2 i pkt. 3 w terminie 2 dni roboczych od dnia przekazania uwag.

5. Wykonawca zapewni materiaty oznakowane zgodnie z wytycznymi Zamawiajgcego,
w tym min. zawierajgce informacje o wspotfinansowaniu przez Unie Europejska
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

6. Przeprowadzenie szkolen w formie stacjonarnej przez Wykonawce w obiekcie
Zamawiajgcego, w miejscu wskazanym przez Zamawiajgcego. Miejsce to zostanie
udostepnione nieodptatnie na czas szkolenia;

7. Trener prowadzacy bedzie prowadzit liste obecnosci uczestnikow na ktdrej uczestnicy
poswiadczg obecnos¢ wiasnorecznym podpisem, ktdérg przekaze Zamawiajgcemu
najpodzniej 1 dzien po zakoriczeniu szkolenia.
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8. Wykonawca zapewni zweryfikowanie poziomu podniesienia kompetencji
indywidualnie dla kazdego uczestnika z wykorzystaniem pre testu i post testu oraz
przekaze wypetnione przez uczestnikdw w miejsce wskazane przez Zamawiajgcego
w umowie najpdiniej 3 dni po zakonczeniu szkolenia.

9. Wykonawca poswiadczy udziat uczestnikbw w szkoleniu na zaswiadczeniach
/certyfikatach ukoniczenia szkolenia zatwierdzonych przez zamawiajgcego.
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