
 

 
 

Załącznik nr 1 do IWZ 

MCPS.ZP/PG/351-2-14/2020     

Opis przedmiotu zamówienia 
 

Przedmiotem zamówienia jest przygotowanie i dostarczenie posiłków 
dla osób starszych lub niesamodzielnych 

 
1 Zakres przedmiotu potencjalnego zamówienia: 

1.1 Przedmiotem zamówienia jest przygotowanie pełnowartościowych posiłków dla osób 

starszych powyżej 60. roku życia lub niesamodzielnych na terenie województwa 

mazowieckiego. 

1.1.1 Posiłki będą dostarczane na terenie 11 powiatów województwa mazowieckiego: 

białobrzeskiego, kozienickiego, legionowskiego, otwockiego, płockiego i miasta Płock, 

pruszkowskiego, radomskiego i miasta Radom, siedleckiego i miasta Siedlce, 

sochaczewskiego, węgrowskiego oraz wołomińskiego. 

1.1.2 Osoby, o których mowa w pkt 1.1, zostaną wskazane Wykonawcy przez 

Zamawiającego. 

1.2 Zamówienie podzielono na 11 (jedenaście ) części - zgodnie z tabelą stanowiącą załącznik 

do OPZ. Każdy wykonawca może złożyć ofertę na dowolną ilość części zamówienia. 

1.3 Ilość osób, do których zostaną dostarczone posiłki: 1 400. 

1.4 Okres, w którym będą dostarczane posiłki: maksymalnie 30 dni - włączając soboty, niedziele 

i dni świąteczne  

1.4.1  Zamawiający dopuszcza, aby posiłki, których dostarczenie przypada na dni wolne od 

pracy (sobota, niedziela, święta) mogły być przekazane odbiorcom w piątek  

z przeznaczeniem do samodzielnego odgrzania przez odbiorcę. W takim przypadku 

Wykonawca musi zapewnić, aby te posiłki były przygotowane w taki sposób by nie 

utraciły swoich wartości odżywczych, były przygotowane z produktów, które nie ulegną 

zepsuciu, utracie świeżości i zostały opatrzone każdorazowo pisemną, czytelna 

informacją (osobno dla każdego posiłku) o sposobie bezpiecznego przechowywania 

oraz o sposobie odpowiedniego samodzielnego przygotowania (podgrzania) posiłku. 

1.5 Ogólna liczba posiłków: 42 000.  

1.6 Ilość posiłków przygotowywanych dziennie przypisaną dla poszczególnych powiatów 

prezentuje tabela stanowiąca załącznik nr 1 do OPZ. 

1.7 Zamawiający zastrzega sobie możliwość przekazania Wykonawcom materiałów 
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promocyjnych, które będę miały zostać dostarczone przez Wykonawców wraz z posiłkiem. 

2 Termin zamówienia 

Termin realizacji zamówienia: posiłki będą dostarczane maksymalnie przez 30 dni, włączając 

soboty, niedziele i dni świąteczne – nie dłużej niż do 20 grudnia 2020 r.  

3 Szczegóły zamówienia:  

A. Posiłki 

3.1 Świadczenie usług żywienia musi być zgodne z przepisami ustawy z dnia 25 sierpnia 2006 r. 

o bezpieczeństwie żywności i żywienia (Dz. U. 2017 r., poz. 149 tj.). 

3.2 Posiłki muszą spełniać kryterium wskazane w § 2 ustęp 1 rozporządzenia Rady Ministrów 

z 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych posiłków i napojów (Dz.U. z 1996 r., nr 60, 

poz. 279) - tzn. posiłki powinny zawierać od 50 do 55% węglowodanów, od 30 do 35% 

tłuszczów, 15% białek oraz posiadać wartość kaloryczną od 1000 do 1200 kcal). 

3.3 Posiłek będzie składał się z zupy i drugiego dania.  

3.4 Posiłki muszą być podane ciepłe lub gotowe do odgrzania. 

3.5 Posiłki będą podawane w wersji mięsnej oraz bezmięsnej - posiłki mięsne muszą stanowić 

50% ogólnej liczby wydawanych posiłków. 

3.6 Posiłki muszą być podane w profesjonalnych jednorazowych opakowaniach cateringowych 

dostosowanych do rodzaju posiłku (zupa, drugie danie), utrzymujących ciepło posiłku, 

zabezpieczających konsumenta przed poparzeniem.  

3.7 Pojemniki przeznaczone na zupę muszą być zabezpieczone przed rozlaniem - zamykane 

za pomocą pokrywek lub zgrzane folią.  

3.8 Wykonawca nie ma obowiązku dołączania do posiłku sztućców. 

B. Oznakowanie opakowań 

3.9 Opakowania cateringowe, w których podawane będą posiłki, muszą być oznaczone 

naklejką/etykietą samoprzylepną. 

3.9.1 Etykieta musi być wydrukowana w kolorze. 

3.9.2 Treść: Wykonano przez (nazwa podmiotu) - mazowiecki podmiot ekonomii społecznej1 - 

na zlecenie Mazowieckiego Centrum Polityki Społecznej (ew. skrót: MCPS). 

3.9.3 Oznaczenie graficzne:  

  

 

1 Jeśli dotyczy. 
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C. Owoce 

3.10 Do każdego posiłku musi być podany owoc (pomarańcza, banan lub jabłko) oraz papierowa 

serwetka.  

D. Lokalizacja 

3.11 Dookreślenie lokalizacji oraz liczby osób, dla których mają być dostarczone posiłki, będzie 

następowało w trakcie realizacji przedmiotu zamówienia po podpisaniu umowy pomiędzy 

Wykonawcą a Zamawiającym. 

 

Załącznik nr 1 do OPZ 

 
 

  

Część 
zamówienia 

Powiat 
(i miasta na prawach powiatu) 

Min. ilość posiłków 
(dziennie) 

Ilość posiłków 
(łącznie) 

1. białobrzeski 40 1200 

2. pruszkowski 60 1800 

3. otwocki 70 2100 

4. sochaczewski 80 2400 

5. węgrowski 90 2700 

6. legionowski 90 2700 

7. radomski i miasto Radom 110 3300 

8. wołomiński 170 5100 

9. kozienicki 170 5100 

10. siedlecki i miasto Siedlce 180 5400 

11. płocki i miasto Płock 340 10200 
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Załącznik nr 2 do OPZ 

 

Wzór harmonogramu realizacji Przedmiotu umowy 
 

Data Powiat X 
Gmina A Gmina B Gmina C 

dd.mm.rrrr Ilość dostarczonych posiłków  Ilość dostarczonych posiłków  Ilość dostarczonych posiłków  

dd.mm.rrrr Ilość dostarczonych posiłków  Ilość dostarczonych posiłków  Ilość dostarczonych posiłków  

dd.mm.rrrr Ilość dostarczonych posiłków  Ilość dostarczonych posiłków  Ilość dostarczonych posiłków  

Suma:    
 

Gmina A 

Potwierdzam przygotowanie i dostarczenie posiłków dla osób wskazanych przez /podmiot 

wskazujący osoby do udzielenia wsparcia/ w ilości ……….. sztuk. 

 

…………………………………………………. 
(data, pieczątka i podpis osoby  reprezentującej podmiot 

wskazujący osoby do udzielenia wsparcia ) 
Gmina B 

Potwierdzam przygotowanie i dostarczenie posiłków dla osób wskazanych przez /podmiot 

wskazujący osoby do udzielenia wsparcia/ w ilości ……….. sztuk. 

 

…………………………………………………. 
(data, pieczątka i podpis osoby  reprezentującej podmiot 

wskazujący osoby do udzielenia wsparcia) 
  

 

Gmina C 

Potwierdzam przygotowanie i dostarczenie posiłków dla osób wskazanych przez /podmiot 

wskazujący osoby do udzielenia wsparcia/ w ilości ……….. sztuk. 

 

…………………………………………………. 
(data, pieczątka i podpis osoby  reprezentującej podmiot 

wskazujący osoby do udzielenia wsparcia) 
  


