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OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA
CPV 80500000-9 Ustugi szkoleniowe.

Przedmiotem zamowienia jest przeprowadzenie indywidualnych konsultacji 1 grupowego
wsparcia z osobami, zagrozonymi ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym, ktére wymagaja
aktywizacji spotecznej. Szkolenia organizowane sg w ramach projektu ,,Moja aktywnos¢ —
moja przyszioscia” realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
wojewodztwa kujawsko — pomorskiego, O$ Priorytetowa 9 Solidarne spoteczenstwo,
Dziatanie 9.1 Wlaczenie spoteczne i rozwdj ustug opiekunczych w ramach ZIT, Poddzialanie
9.1.1 Aktywne wilaczenie spoteczne w ramach ZIT. Zakres szkolen obejmuje:

Zadanie I — Indywidualne poradnictwo psychologiczne;
Zadanie II — Warsztaty gospodarowania budzetem domowym;
Zadanie III —Treningi kompetencji i umiejetnosci spotecznych;
Zadanie IV — Zajecia ze specjalistg ds. poprawy wizerunku;
Zadanie V — Grupa samopomocowa,

Zadanie VI — Indywidualne poradnictwo prawne;

Zadanie VII — Poradnictwo zawodowe grupowe;

Zadanie VIII — Poradnictwo zawodowe indywidualne.

PRNANR BN

Powyzsze wsparcie osob docelowych odbywaé si¢ bedzie od dnia 30.05.2022 r.
do 31.10.2022 r. i ma na celu przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu 30 osob z terenu
miasta i gminy Naklo nad Notecig poprzez aktywizacj¢ spoteczng i zawodowa.

Przedmiot zamowienia dotyczy realizacji dziatan poprzez wsparcie indywidualne, grupowe,
edukacyjne oraz motywacyjne. Dziatania te zostaly podzielone na czeéci — zadania.
Beneficjentami sa osoby zamieszkale na terenie miasta i gminy Naklo nad Notecig, ktore sa
zagrozone ubdstwem lub wykluczeniem spotecznym i1 wymagaja aktywizacji spoleczne;.
Zajgcia zostang zorganizowane w lokalu zapewnionym przez Zamawiajacego.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zmiany oséb zakwalifikowanych do projektu
do czasu rozpoczgcia specjalistycznego wsparcia oraz w czasie jego trwania, jezeli bedzie
mozliwa i1 celowa realizacja programu.

Wymaga si¢, aby powyzsze specjalistyczne wsparcie zostalo zrealizowane w okresie:
od podpisania umowy (przewiduje si¢ podpisanie umowy w miesigcu maju 2022r.) do
31.10.2022 r. w dni: od poniedziatku do piatku z wylgczeniem dni ustawowo wolnych od
pracy, w godzinach od 8:00 do 15:00 (dokladna godzina rozpoczecia i1 zakonczenia
uzalezniona bedzie od mozliwosci dotarcia uczestnikow projektu na miejsce realizacji
warsztatow, rozktad zajec¢ ustali Zamawiajacy).

Zaktada, si¢ ze specjalistyczne wsparcie bedzie odbywaé si¢ nie czeSciej niz 4 razy
w tygodniu z zastrzezeniem, ze z danego zadania odbywac¢ si¢ beda 2-3 w tygodniu. Zajecia
winny odbywaé si¢ w wymiarze od 3 do 5 godzin dziennie. Przez godzing dydaktyczna
rozumie si¢ 45 minut. Miedzy kazda godzing nalezy uwzgledni¢ 5 min. przerwy oraz przerweg
na positek. Czas przerwy nie jest wliczany do czasu zajeé. Szczegdétowy harmonogram zajgc
okresli Zamawiajacy. Zaktada si¢ mozliwos¢, ze w jednym dniu realizowane bedzie szkolenie
wigcej niz z jednego zadania.

Ponizej doktadny opis poszczegdlnych Zadan.
- TERMIN REALIZACJI ZADAN od 30.05.2022 r. do 31.10.2022 r.

LACZNIE LICZBA OSOB — 2 grupy x 15 os6b = 30 0séb



ZADANIE I - INDYWIDUALNE PORADNICTWO PSYCHOLOGICZNE

1. Zakres tematyczny uslugi obejmuje:

1)  Prowadzenie konsultacji psychologicznych w zaleznosci od zglaszanych potrzeb, wsparcie
uczestnikow w rozwigzywaniu probleméw psychologicznych w tym dot. ich aktywno$ci
zawodowe;.

Dziatania w ramach poradnictwa psychologicznego dostosowane beda do indywidualnych potrzeb
uczestnikow projektu. Celem poradnictwa jest motywowanie do zmiany oraz wsparcie
w samodzielnym rozwigzywaniu problemow.

2. Zajecia musi prowadzi¢ psycholog posiadajacy wyksztalcenie wyzsze kierunkowe,
doswiadczenie zawodowe minimum rok

Termin realizacji — od V/2022 r. do V1/2022 r.

Laczna liczba godzin: 120 godz. tj. 4h/ uczestnika, 2 spotkania x 2h x 30 0séb

Forma przeprowadzonych zaje¢ — indywidualne rozmowy.

Liczba uczestnikow — 30 osob.

Sk

O szczegotowych terminach i godzinach zaje¢ Zamawiajacy poinformuje Wykonawce odrebnym
pismem w terminie 3 dni po podpisaniu umowy. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany
terminu zaje¢ w przypadku zaistnienia okoliczno$ci powodujacych taka konieczno$é, o czym
poinformuje Wykonawce.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zmiany oséb skierowanych do projektu do czasu
rozpoczecia zaje¢ oraz w czasie jego trwania, jezeli bedzie mozliwa i celowa realizacja programu
szkolenia.

7. Wymagania dotyczace organizacji szkolenia

a) Miejsce realizacji - lokal zapewni Zamawiajacy.

b) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca realizacji zaje¢ w przypadku
zaistnienia okolicznos$ci powodujacych takg konieczno$¢. Zamawiajacy poinformuje o tym
Wykonawce pisemnie.

c¢) Wszystkie dokumenty dotyczace wykonania uslugi muszg by¢ oznaczone zgodnie
z wytycznymi znajdujacymi si¢ na stronie internetowej:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja lub www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl, a takze
zamieszczenie znakow: logo Funduszy Europejskich z nazwg Program Regionalny, herb z
nazwg wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego logo Unii Europejskiej z nazwa Europejski
Fundusz Spoteczny.

d) Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dziennika zajg¢ (przekazanego przez
Zamawiajacego), w ktérym beda zawarte informacje: wykaz obecno$ci, tematyka
zrealizowanych ushug wspierajacych.

e) Wykonawca zobowigzany jest do potwierdzenia wlasnorecznym podpisem swojej
obecnos$ci na wezesniej przygotowanej przez Zamawiajgcego liscie obecnosci

f) Wykonawca zobowigzany jest po zakonczeniu zaje¢ w terminie trzech dni roboczych
dostarczy¢:

1. Uzupelniony dziennik zaje¢ (przekazany wczesniej przez Zamawiajacego)

g) W przypadku kazdorazowej absencji uczestnikow zaje¢, przerwania zaje¢ Wykonawca
zobowigzany jest po jednym dniu nieobecnosci zawiadomi¢ Zamawiajacego.

h) Wykonawca nie moze dokona¢ usprawiedliwienia nieobecno$ci uczestnika.
Usprawiedliwienia moze dokona¢ pracownik socjalny zaangazowany w realizacj¢ projektu
na podstawie zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia badZ o$wiadczenia zloZzonego
przez uczestnika zajec.

1) Koszt pobytu, dojazdu i wyzywienia trenera pokrywa Wykonawca (uj¢te w cenie).

J) Wykonawca ma obowigzek wspdipracowaé z Zamawiajagcym w zakresie realizacji
zamoOwienia. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonych zajec.

k) Obsluge techniczno-organizacyjng zapewnia Zamawiajacy .



http://www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl/
http://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja

ZADANIE II - WARSZTATY GOSPODAROWANIA BUDZETEM DOMOWYM




1. Zakres tematyczny uslugi obejmuje:

1)  Wzmocnienie zaradnosci;

2)  Efektywne oszczedzanie;

3) Psychologia konsumenta — zasady kupowania, putapki marketingowe, podstawowe prawa
konsumenta;

4)  Zarzadzanie budzetem domowym.

Dziatania w ramach warsztatow gospodarowania budzetem domowym dostosowane begda
do indywidualnych potrzeb uczestnikow projektu. Celem warsztatéw jest lepsze zarzadzanie
budzetem domowym, zasobami i $rodkami i uwzglgdnienie oszczgdnego gospodarowania
zasobami $rodowiska.

2. Zajecia musi prowadzi¢ osoba posiadajagca wyksztatcenie wyzsze ekonomiczne,
finanse 1 rachunkowos$¢, bankowe, doswiadczenie zawodowe minimum rok

Termin realizacji: od V1/2022 do VII/2022

Laczna liczba godzin: 30 godz. tj. 1 x w tygodniu, 1gcznie 3 spotkania x 5 h x 2 grupy
Forma przeprowadzonych zaje¢ —warsztaty/ ¢wiczenia.

Liczba uczestnikow — 30 os6b tj. §rednio po 15 oséb w 1 grupie szkoleniowej
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O szczegotowych terminach i godzinach zaje¢ Zamawiajacy poinformuje Wykonawce odrebnym
pismem w terminie 3 dni po podpisaniu umowy. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany
terminu zaje¢ w przypadku zaistnienia okoliczno$ci powodujacych taka konieczno$é, o czym
poinformuje Wykonawce.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zmiany osob skierowanych do projektu do czasu
rozpoczecia zajeé oraz w czasie jego trwania, jezeli bedzie mozliwa 1 celowa realizacja programu
szkolenia.

7. Wymagania dotyczgce organizacji szkolenia

a)  Miejsce realizacji - lokal zapewni Zamawiajacy.

b)  Wykonawca zapewnia wyposazenie (rzutnik multimedialny, laptop, ekran na statywie).

c) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca realizacji zaje¢ w przypadku
zaistnienia okoliczno$ci powodujacych taka konieczno$¢. Zamawiajacy poinformuje o tym
Wykonawce pisemnie.

d)  Wszystkie dokumenty dotyczace wykonania uslugi musza by¢ oznaczone zgodnie
z wytycznymi znajdujacymi si¢ na stronie internetowej:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocija lub www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl, a takze
zamieszczenie znakow: logo Funduszy Europejskich z nazwg Program Regionalny, herb z
nazwa wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego logo Unii Europejskiej z nazwa Europejski
Fundusz Spoteczny.

e) Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dziennika zaje¢ (przekazanego przez
Zamawiajacego), w ktérym beda zawarte informacje: wykaz obecno$ci, tematyka
zrealizowanych ushug wspierajacych.

f)  Wykonawca zobowigzany jest do przekazania kazdemu uczestnikowi materiatow
szkoleniowych.

g) Wykonawca zobowigzany jest do potwierdzenia wlasnorgcznym podpisem swojej
obecnos$ci na wezesniej przygotowanej przez Zamawiajacego liscie obecnosci

h)  Wykonawca zobowigzany jest po zakonczeniu zaje¢ w terminie trzech dni roboczych
dostarczy¢:

1. Konspekt zaje¢ (na formularzu przekazanym przez Zamawiajacego)

2. Uzupetniony dziennik zajec¢ (przekazany wczesniej przez Zamawiajacego)

3. Egzemplarz materialdow dydaktycznych/szkoleniowych — zgodnie z tematem
przeprowadzonego szkolenia;

i) W przypadku kazdorazowej absencji uczestnikow zajeé, przerwania zaje¢ Wykonawca
zobowigzany jest po jednym dniu nieobecnosci zawiadomi¢ Zamawiajacego.

j)  Wykonawca nie moze dokona¢ usprawiedliwienia nieobecnosci uczestniczki.
Usprawiedliwienia moze dokona¢ pracownik socjalny zaangazowany w realizacj¢ projektu
na podstawie zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia badz o$§wiadczenia zlozonego



http://www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl/
http://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja
http://www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl/
http://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja

przez uczestniczke zajec.
k)  Koszt pobytu, dojazdu i wyzywienia trenera pokrywa Wykonawca (ujete w cenie).
1)  Program szkolenia musi obejmowac wszystkie wskazane zagadnienia.
m) Wykonawca ma obowigzek wspodtpracowaé z Zamawiajacym w zakresie realizacji
zamoOwienia. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonych zajec.
n)  Obstuge techniczno-organizacyjng zapewnia Zamawiajacy.

ZADANIE III - TRENINGI KOMPETENCJI I UMIEJETNOSCI SPOLECZNYCH

1. Zakres tematyczny uslugi obejmuje:
1) Umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalne;;
2)  Radzenie sobie ze stresem;
3) Trening asertywnosci i umiejetnosci spotecznych;
4)  Wzmocnienie samooceny i poczucia wlasnej wartos$ci;
5) Budowanie celow zyciowych .

Spotkania maja na celu zdobycie umiejetnosci z zakresu komunikacji interpersonalnej,
wzmacnianie samooceny i poczucia wlasnej wartosci, radzenia sobie ze stresem oraz budowania
celow zyciowych

2. Zajecia musi prowadzi¢ — osoba posiadajaca wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne lub
psychologiczne, doswiadczenie zawodowe minimum rok

Terminy realizacji: od VI1/2022 do 1X/2022

Laczna liczba godzin: 40 godz. tj. 1 x w tygodniu, 1acznie 4 spotkania x 5h x 2 grupy
Forma przeprowadzonych zaje¢ — warsztaty/¢wiczenia

Liczba uczestnikow — 30 0s6b tj. srednio po 15 oséb w 1 grupie szkoleniowej

SNk

O szczegdlowych terminach i godzinach zaje¢ Zamawiajacy poinformuje Wykonawce odrgbnym
pismem w terminie 3 dni po podpisaniu umowy. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany
terminu zaje¢ w przypadku zaistnienia okolicznosci powodujacych taka konieczno$¢, o czym
poinformuje Wykonawce.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zmiany oséb skierowanych do czasu rozpoczecia
zaj¢¢ oraz w czasie ich trwania, jezeli bedzie mozliwa i celowa realizacja programu szkolenia.

7. Wymagania dotyczace organizacji szkolenia.

a)  Miejsce realizacji - lokal zapewni Zamawiajacy.

b)  Wykonawca zapewnia wyposazenie (rzutnik multimedialny, laptop, ekran na statywie).

c) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca realizacji zaje¢ w przypadku
zaistnienia okoliczno$ci powodujacych takg konieczno$é. Zamawiajacy poinformuje o tym
Wykonawce pisemnie.

d) Wszystkie dokumenty dotyczace wykonania ustugi musza by¢ oznaczone zgodnie
z wytycznymi znajdujacymi si¢ na stronie internetowe;j:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja lub www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl, a takze
zamieszczenie znakow: logo Funduszy Europejskich z nazwg Program Regionalny, herb z
nazwa wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego logo Unii Europejskiej z nazwa Europejski
Fundusz Spoteczny.

e) Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dziennika zaj¢¢ (przekazanego przez
Zamawiajacego), w ktorym bedg zawarte informacje: wykaz obecnosci, tematyka
zrealizowanych uslug wspierajacych.

f)  Wykonawca zobowigzany jest do przekazania kazdemu uczestnikowi materiatow
szkoleniowych.

g) Wykonawca zobowigzany jest do potwierdzenia wlasnorgcznym podpisem swojej
obecnos$ci na wezesniej przygotowanej przez Zamawiajacego liscie obecnosci

h)  Wykonawca zobowigzany jest po zakonczeniu zaje¢ w terminie trzech dni roboczych
dostarczy¢:

1. Konspekt zaje¢ (na formularzu przekazanym przez Zamawiajgcego)
2. Uzupetniony dziennik zaje¢ (przekazany wcze$niej przez Zamawiajacego)



http://www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl/
http://www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja

3. Egzemplarz materiatbw dydaktycznych/szkoleniowych — zgodnie z tematem
przeprowadzonego szkolenia;

1) W przypadku kazdorazowej absencji uczestnikow zaje¢, przerwania zaje¢ Wykonawca
zobowigzany jest po jednym dniu nieobecno$ci zawiadomi¢ Zamawiajacego.

7)) Wykonawca nie moze dokona¢ usprawiedliwienia nieobecno$ci uczestniczki.
Usprawiedliwienia moze dokona¢ pracownik socjalny zaangazowany w realizacj¢ projektu
na podstawie zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia badz o$§wiadczenia ztozonego
przez uczestniczke zajeé.

k)  Koszt pobytu, dojazdu i wyzywienia trenera pokrywa Wykonawca (ujete w cenie).

1)  Program szkolenia musi obejmowac wszystkie wskazane zagadnienia.

m) Wykonawca ma obowigzek wspdlpracowaé¢ z Zamawiajacym w zakresie realizacji
zamoOwienia. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonych zajec.

n)  Obstuge techniczno-organizacyjng zapewnia Zamawiajacy.

ZADANIE 1V — ZAJECIA ZE SPECJALISTA DS. POPRAWY WIZERUNKU

1. Zakres tematyczny uslugi obejmuje:

1) Wizerunek — sposoby poprawy i doskonalenia wizerunku;
2) Zwickszenie pewnosci siebie;
3) Podniesienie poziomu samooceny.

Celem zaje¢¢ jest podniesienie poziomu samooceny 1 ogdlna poprawa wizerunku.

2. Zajecia musi prowadzi¢ osoba posiadajagca wyksztalcenie wyzsze, kosmetolog,
doswiadczenie zawodowe minimum rok

Terminy realizacji: - od VI/2022 do VII/2022

Laczna liczba godzin: 40 godz. tj. 1 x w tygodniu, facznie 4 spotkania x 5h x 2 grupy
Forma przeprowadzonych zaje¢ — warsztaty/¢wiczenia

Liczba uczestnikow — 30 0s06b tj. srednio po 15 os6b w 1 grupie szkoleniowe;j

AN Al

O szczegotowych terminach i godzinach zaje¢ Zamawiajacy poinformuje Wykonawce odrebnym
pismem w terminie 3 dni po podpisaniu umowy. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany
terminu zaje¢ w przypadku zaistnienia okoliczno$ci powodujacych taka konieczno$é, o czym
poinformuje Wykonawce.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zmiany osob skierowanych do czasu rozpoczecia
zaj¢¢ oraz w czasie ich trwania, jezeli bedzie mozliwa 1 celowa realizacja programu szkolenia.

7. Wymagania dotyczace organizacji szkolenia:

a)  Miejsce realizacji - lokal zapewni Zamawiajacy.

b)  Wykonawca zapewnia wyposazenie (rzutnik multimedialny, laptop, ekran na statywie).

c) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca realizacji zaj¢¢ w przypadku
zaistnienia okolicznosci powodujacych takg konieczno$¢. Zamawiajacy poinformuje o tym
Wykonawce pisemnie.

d) Wszystkie dokumenty dotyczace wykonania ustugi musza by¢ oznaczone zgodnie
z wytycznymi znajdujacymi si¢ na stronie internetowej:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja lub www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl, a takze
zamieszczenie znakow: logo Funduszy Europejskich z nazwa Program Regionalny, herb z
nazwa wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego logo Unii Europejskiej z nazwa Europejski
Fundusz Spoteczny.

e) Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dziennika zaje¢ (przekazanego przez
Zamawiajacego), w ktorym beda zawarte informacje: wykaz obecno$ci, tematyka
zrealizowanych ustug wspierajacych.

f)  Wykonawca zobowigzany jest do przekazania kazdemu uczestnikowi materiatow
szkoleniowych.

g) Wykonawca zobowigzany jest do potwierdzenia wilasnorgcznym podpisem swojej




obecnosci na wczesniej przygotowanej przez Zamawiajgcego liScie obecnosci
h)  Wykonawca zobowigzany jest po zakonczeniu zajg¢ w terminie trzech dni roboczych
dostarczy¢:
1. Konspekt zaje¢ (na formularzu przekazanym przez Zamawiajacego)
2. Uzupemiony dziennik zaje¢ (przekazany wczesniej przez Zamawiajgcego)
3. Egzemplarz materialow dydaktycznych/szkoleniowych — zgodnie z tematem
przeprowadzonego szkolenia;

1) W przypadku kazdorazowej absencji uczestnikow zajeé, przerwania zaje¢ Wykonawca
zobowigzany jest po jednym dniu nieobecno$ci zawiadomi¢ Zamawiajacego.

j)  Wykonawca nie moze dokona¢ usprawiedliwienia nieobecnosci uczestniczki.
Usprawiedliwienia moze dokona¢ pracownik socjalny zaangazowany w realizacj¢ projektu
na podstawie zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia badZ o$wiadczenia zloZzonego
przez uczestniczke zajec.

k)  Koszt pobytu, dojazdu i wyzywienia trenera pokrywa Wykonawca (ujete w cenie).

1)  Program szkolenia musi obejmowac wszystkie wskazane zagadnienia.

m) Wykonawca ma obowigzek wspolpracowaé z Zamawiajacym w zakresie realizacji
zamoOwienia. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonych zajec.

n)  Obstuge techniczno-organizacyjng zapewnia Zamawiajacy..

ZADANIE V — GRUPA SAMOPOMOCOWA

1. Zakres tematyczny uslugi obejmuje:

1) Nabywanie wiedzy o samym sobie i innych, odkrywanie wiasnych mozliwosci i
umiejetnosci;

2)  Budowanie poczucia wspolnoty w grupie poprzez podejmowanie waznych dla grupy
zadan;

3)  Proces rozumienia §wiata spotecznego.

Celem zaj¢¢ w grupie samopomocowej jest integracja poprzez podejmowanie waznych dla grupy
zagadnien 1 zadan, odreagowanie przykrych emocji, dostarczanie korekcyjnych doswiadczen,
rozwijanie nowych form radzenia sobie z problemami oraz rozbudzenie aktywnosci do dziatania.

2. Zajecia moze prowadzi¢: osoba posiadajaca wyksztalcenie wyzsze pedagogiczne lub
psychologiczne, doswiadczenie zawodowe minimum rok

Terminy realizacji: od V/2022 do X/2022

Laczna liczba godzin: 64 godz. tj. 2 x w miesigcu, tgcznie 8 spotkan x 4h x 2 grupy
Forma przeprowadzonych zaje¢ — warsztaty/¢wiczenia

Liczba uczestnikow — 30 0sob tj. srednio po 15 0s6b w 1 grupie szkoleniowe;j

N AW

O szczegdtowych terminach i godzinach zaje¢ Zamawiajacy poinformuje Wykonawce odrgbnym
pismem w terminie 3 dni po podpisaniu umowy. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany
terminu zaje¢ w przypadku zaistnienia okolicznosci powodujacych taka konieczno$¢, o czym
poinformuje Wykonawce.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zmiany os6b skierowanych na szkolenie do czasu
rozpoczecia szkolenia oraz w czasie jego trwania, jezeli bedzie mozliwa i celowa realizacja
programu szkolenia.

7.Wymagania dotyczace organizacji szkolenia.

a)  Miejsce realizacji - lokal zapewni Zamawiajacy.

b)  Wykonawca zapewnia wyposazenie (rzutnik multimedialny, laptop, ekran na statywie).

c) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca realizacji zaje¢ w przypadku
zaistnienia okolicznos$ci powodujacych takg konieczno$¢. Zamawiajacy poinformuje o tym
Wykonawce pisemnie.

d) Wszystkie dokumenty dotyczace wykonania ustugi musza by¢ oznaczone zgodnie
z wytycznymi znajdujacymi si¢ na stronie internetowe;j:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocija lub www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl, a takze
zamieszczenie znakow: logo Funduszy Europejskich z nazwa Program Regionalny, herb z
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nazwg wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego logo Unii Europejskiej z nazwa Europejski
Fundusz Spoteczny.

e) Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dziennika zaje¢ (przekazanego przez
Zamawiajacego), w ktorym beda zawarte informacje: wykaz obecno$ci, tematyka
zrealizowanych ustug wspierajacych.

f)  Wykonawca zobowigzany jest do przekazania kazdemu uczestnikowi materialow
szkoleniowych.

g) Wykonawca zobowigzany jest do potwierdzenia wilasnorgcznym podpisem swojej
obecnosci na wczesniej przygotowanej przez Zamawiajgcego liScie obecnosci

h)  Wykonawca zobowigzany jest po zakonczeniu zaj¢¢ w terminie trzech dni roboczych
dostarczy¢:

1. Konspekt zaje¢ (na formularzu przekazanym przez Zamawiajacego)

2. Uzupemiony dziennik zaje¢ (przekazany wczesniej przez Zamawiajgcego)

3. Egzemplarz materialow dydaktycznych/szkoleniowych — zgodnie z tematem
przeprowadzonego szkolenia;

1) W przypadku kazdorazowej absencji uczestnikow zajeé, przerwania zaje¢ Wykonawca
zobowigzany jest po jednym dniu nieobecno$ci zawiadomi¢ Zamawiajacego.

j)  Wykonawca nie moze dokona¢ usprawiedliwienia nieobecnosci uczestniczki.
Usprawiedliwienia moze dokona¢ pracownik socjalny zaangazowany w realizacj¢ projektu
na podstawie zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia badZ o$wiadczenia zloZzonego
przez uczestniczke zajec.

k)  Koszt pobytu, dojazdu i wyzywienia trenera pokrywa Wykonawca (ujete w cenie).

1)  Program szkolenia musi obejmowac wszystkie wskazane zagadnienia.

m) Wykonawca ma obowigzek wspdtpracowaé z Zamawiajacym w zakresie realizacji
zamoOwienia. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonych zajec.

n)  Obstuge techniczno-organizacyjng zapewnia Zamawiajacy..

ZADANIE VI- INDYWIDUALNE PORADNICTWO PRAWNE

1. Zakres tematyczny ushugi obejmuje:

1) Pomoc w sprawach urzgdowych;
2) Pomoc w sprawach zwigzanych z prawem rodzinnym.

Celem poradnictwa jest zwigkszenie wiary we wiasne mozliwos$ci poprzez lepsze radzenie sobie
z problemami prawnymi i wigksza §wiadomo$¢ w tym zakresie.

2. Zajecia moze prowadzi¢ - osoba posiadajgca wyksztalcenie wyzsze kierunkowe,
bedaca radcg prawnym, do§wiadczenie zawodowe minimum rok

3. Terminy realizacji: od V11/2022 do VII1/2022

4. Laczna liczba godzin: 60 godz. tj. 2h/ uczestnika, facznie 1 spotkanie x 2h x 30
0sob

5. Forma przeprowadzonych szkolen- indywidualne poradnictwo.

6. Liczba uczestnikow — 30 osob

O szczegotowych terminach i godzinach zaje¢ Zamawiajacy poinformuje Wykonawce odregbnym
pismem w terminie 3 dni po podpisaniu umowy. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany
terminu zaje¢ w przypadku zaistnienia okoliczno$ci powodujacych taka konieczno$é, o czym
poinformuje Wykonawce.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zmiany 0s6b skierowanych na szkolenie do czasu
rozpoczgcia szkolenia oraz w czasie jego trwania, jezeli bedzie mozliwa 1 celowa realizacja
programu szkolenia.

4) Wymagania dotyczace organizacji szkolenia:

a)  Miejsce realizacji - lokal zapewni Zamawiajacy.
b)  Wykonawca zapewnia wyposazenie (rzutnik multimedialny, laptop, ekran na statywie).
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d)

g)

h)

D

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca realizacji zaje¢ w przypadku
zaistnienia okoliczno$ci powodujacych takg konieczno$é. Zamawiajacy poinformuje o tym
Wykonawce pisemnie.
Wszystkie dokumenty dotyczace wykonania ustugi musza by¢ oznaczone zgodnie
z wytycznymi znajdujacymi si¢ na stronie internetowe;j:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja lub www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl, a takze
zamieszczenie znakow: logo Funduszy Europejskich z nazwg Program Regionalny, herb z
nazwa wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego logo Unii Europejskiej z nazwa Europejski
Fundusz Spoteczny.
Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dziennika zajg¢ (przekazanego przez
Zamawiajacego), w ktorym beda zawarte informacje: wykaz obecnosci, tematyka
zrealizowanych uslug wspierajacych.
Wykonawca zobowigzany jest do potwierdzenia wiasnorgcznym podpisem swojej
obecnos$ci na wezesniej przygotowanej przez Zamawiajacego liscie obecnosci
Wykonawca zobowigzany jest po zakonczeniu zaje¢ w terminie trzech dni roboczych
dostarczy¢:

1. Uzupehiony dziennik zaje¢ (przekazany wczesniej przez Zamawiajacego)

2. Egzemplarz materiatdéw dydaktycznych/szkoleniowych — zgodnie z tematem

przeprowadzonego szkolenia;

W przypadku kazdorazowej absencji uczestnikow zaj¢é, przerwania zaje¢ Wykonawca
zobowigzany jest po jednym dniu nieobecno$ci zawiadomi¢ Zamawiajacego.
Wykonawca nie moze dokona¢ usprawiedliwienia nieobecno$ci uczestniczki.
Usprawiedliwienia moze dokona¢ pracownik socjalny zaangazowany w realizacj¢ projektu
na podstawie zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia badz o$wiadczenia zloZzonego
przez uczestniczke zajec.
Koszt pobytu, dojazdu i wyzywienia trenera pokrywa Wykonawca (uj¢te w cenie).
Wykonawca ma obowigzek wspoOtpracowa¢ z Zamawiajagcym w zakresie realizacji
zamoOwienia. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonych zajec.
Obstuge techniczno-organizacyjng zapewnia Zamawiajacy..

ZADANIE VII - PORADNICTWO ZAWODOWE GRUPOWE

1) Warsztaty aktywnego poszukiwania pracy;
2) Opracowanie dokumentdéw aplikacyjnych;
3) Nauka autoprezentacji 1 symulowanie rozmowy kwalifikacyjnej z pracodawca.

Celem zaj¢¢ jest nabycie wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych do poruszania si¢ po rynku
pracy.

O szczegotowych terminach 1 godzinach zaje¢ Zamawiajacy poinformuje Wykonawce
odrebnym pismem w terminie 3 dni po podpisaniu umowy. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo
do zmiany terminu zaje¢ w przypadku zaistnienia okoliczno$ci powodujacych taka koniecznosc,
o czym poinformuje Wykonawce.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zmiany osob skierowanych na szkolenie
do czasu rozpoczecia szkolenia oraz w czasie jego trwania, jezeli bedzie mozliwa i celowa

1.Zakres tematyczny uslugi obejmuje:

2. Zajecia moze prowadzié: osoba posiadajaca wyksztalcenie wyzsze uprawniajace do

w

4. Laczna liczba godzin: 10 godzin, tj.1 raz w tygodniu, tgcznie 2 spotkania x 5h x 1

o

6. Liczba uczestnikow —15 osob, 1 grupa szkoleniowa

wykonywania zawodu doradcy zawodowego, doswiadczenie zawodowe minimum
rok

. Termin realizacji: od 1X/2022 do X/2022

grupa
Forma przeprowadzonych szkolen- warsztaty
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realizacja programu szkolenia.

7. Wymagania dotyczace organizacji szkolenia:

a)  Miejsce realizacji - lokal zapewni Zamawiajacy

b)  Wykonawca zapewnia wyposazenie (rzutnik multimedialny, laptop, ekran na statywie).

c) Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca realizacji zaje¢ w przypadkul
zaistnienia okoliczno$ci powodujacych taka koniecznos¢. Zamawiajacy poinformuje
o tym Wykonawce pisemnie.

d) Wszystkie dokumenty dotyczace wykonania ustlugi muszg by¢ oznaczone zgodnig
z wytycznymi znajdujacymi si¢ na stronie internetowe;:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja lub www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl|
a takze zamieszczenie znakow: logo Funduszy Europejskich z nazwag Program
Regionalny, herb z nazwa wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego logo Unii Europejskiej 7
nazwa Europejski Fundusz Spoteczny.

e) Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dziennika zaj¢¢ (przekazanego przez
Zamawiajacego), w ktorym beda zawarte informacje: wykaz obecno$ci, tematyka
zrealizowanych ustug wspierajacych.

f)  Wykonawca zobowigzany jest do przekazania kazdemu uczestnikowi materialow]
szkoleniowych

g) Wykonawca zobowigzany jest do potwierdzenia wilasnorgcznym podpisem swojej
obecnosci na wczesniej przygotowanej przez Zamawiajacego liscie obecnosci.

h) Wykonawca zobowigzany jest po zakonczeniu zaje¢ w terminie trzech dni roboczych
dostarczy¢:

1. Konspekt zaje¢ (na formularzu przekazanym przez Zamawiajacego);

2. Uzupeiony dziennik zaje¢ (przekazany wczesniej przez Zamawiajacego);
3. Egzemplarz materialow dydaktycznych/szkoleniowych — zgodnie z tematem
przeprowadzonego szkolenia;

1) W przypadku kazdorazowej absencji uczestnikow zaj¢¢, przerwania zaje¢ Wykonawca
zobowigzany jest zawiadomi¢ Zamawiajacego.

j)  Wykonawca nie moze dokona¢ usprawiedliwienia nieobecnosci uczestniczki.
Usprawiedliwienia moze dokona¢ pracownik socjalny zaangazowany w realizacje
projektu na podstawie zaswiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia badZ o$swiadczenia)
ztozonego przez uczestniczke zajec.

k)  Koszt pobytu, dojazdu i wyzywienia trenera pokrywa wykonawca (ujete w cenie)

m)  Program szkolenia musi obejmowac wszystkie wskazane zagadnienia.
m) Wykonawca ma obowigzek wspotpracowaé z Zamawiajacym w zakresie realizacji
zamoOwienia. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonych szkolen.

n)  Obstuge techniczno-organizacyjng zapewnia Zamawiajacy .

ZADANIE VIII - PORADNICTWO ZAWODOWE INDYWIDUALNE

1. Zakres tematyczny uslugi obejmuje:

1) Okreslenie predyspozycji zawodowych uczestnikow;
2) Ustalenie indywidualnych planéw rozwoju zawodowego, indywidualnych planow
dzialania.

Celem jest opracowanie indywidualnego planu dzialania w powigzaniu z analizg indywidualnych
potrzeb, mozliwosci 1 oczekiwan uczestnikow.

2.Zajecia moze prowadzi¢: osoba posiadajagca wyksztalcenie wyzsze uprawniajace
do wykonywania zawodu doradcy zawodowego, do§wiadczenie zawodowe minimum
rok

3. Termin realizacji: od 1X/2022 do X/2022

4. Laczna liczba godzin: 30 godz. tj. 2h/ uczestnika, tacznie 1 spotkanie x 2 h x 15 0so6b

5. Forma przeprowadzonych szkolen- spotkania indywidualne
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6. Liczba uczestnikow — 15 osdéb

O szczegdlowych terminach i godzinach zaje¢ Zamawiajacy poinformuje Wykonawce odrgbnym
pismem w terminie 3 dni po podpisaniu umowy. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany
terminu zaje¢ w przypadku zaistnienia okolicznosci powodujacych taka konieczno$¢, o czym
poinformuje Wykonawce.

Zamawiajacy zastrzega sobie prawo dokonania zmiany oso6b skierowanych na szkolenie do czasu
rozpoczecia szkolenia oraz w czasie jego trwania, jezeli bedzie mozliwa i celowa realizacja
programu szkolenia.

a)
b)

¢)

d)

g)

h)

J)
k)
D

7. Wymagania dotyczace organizacji szkolenia:
Miejsce realizacji - lokal zapewni Zamawiajacy.
Wykonawca zapewnia wyposazenie (rzutnik multimedialny, laptop, ekran na statywie).
Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do zmiany miejsca realizacji zaje¢ w przypadku
zaistnienia okoliczno$ci powodujacych taka konieczno$¢. Zamawiajgcy poinformuje o tym
Wykonawce pisemnie.
Wszystkie dokumenty dotyczace wykonania ustugi muszg by¢ oznaczone zgodnie z
wytycznymi znajdujagcymi si¢ na stronie internetowe;:
www.funduszeeuropejskie.gov.pl/promocja lub www.rpo.kujawsko-pomorskie.pl, a takze
zamieszczenie znakow: logo Funduszy Europejskich z nazwa Program Regionalny, herb z
nazwg wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego logo Unii Europejskiej z nazwg Europejski
Fundusz Spoteczny.
Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia dziennika zaje¢ (przekazanego przez
Zamawiajacego), w ktorym beda zawarte informacje: wykaz obecnosci, tematyka
zrealizowanych ustug wspierajacych.
Wykonawca zobowigzany jest do potwierdzenia wlasnorgcznym podpisem swojej
obecnosci na wczesniej przygotowanej przez Zamawiajacego liScie obecnosci.

Wykonawca zobowigzany jest po zakofczeniu zaj¢¢ w terminie trzech dni roboczych
dostarczy¢:

1. Konspekt zaje¢ (na formularzu przekazanym przez Zamawiajacego);
2. Uzupetniony dziennik zaje¢ (przekazany wczesniej przez Zamawiajacego);

W przypadku kazdorazowej absencji uczestnikdw zajeé, przerwania zaje¢ Wykonawca
zobowigzany jest zawiadomi¢ Zamawiajgcego.
Wykonawca nie moze dokona¢ usprawiedliwienia nieobecno$ci uczestniczki.
Usprawiedliwienia moze dokona¢ pracownik socjalny zaangazowany w realizacj¢ projektu
na podstawie zas§wiadczenia lekarskiego o stanie zdrowia badz oswiadczenia zlozonego
przez uczestniczke zajec.
Koszt pobytu, dojazdu i wyzywienia trenera pokrywa wykonawca (ujete w cenie)
Program szkolenia musi obejmowaé wszystkie wskazane zagadnienia.
Wykonawca ma obowigzek wspotpracowaé z Zamawiajacym w zakresie realizacji
zamoOwienia. Zamawiajacy zastrzega sobie prawo do kontroli prowadzonych szkolen.
Obstuge techniczno-organizacyjna zapewnia Zamawiajacy .




