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	DZIEN
	
	
	

	
	Należność 020
	
	

	POSIŁEK
	POTRAWA
	PORCJA
	g/m ALERGENY

	Śniadanie
	musli z suszonymi owocami na mleku szynka z indyka maślanka jabłkowa pomidorz cebulą masło bułki chleb kawa zbożowa ciasto piaskowe
	400
100
150
100
20
100
200
250
100
	ml
g g ml
	7
7
1
1
1

	Drugie śniadanie
	ser żółty edamski ogórek konserwowy masło chleb herbata
	100
100
15
100
250
	g
g ml
	7
7
1

	Kolacja
	risotto pomidorowe z indykiem i warzywami krem orzechowy masło z dodatkiem oleju roślinnego chleb herbata
	300
25
15
150
250
	g
g g ml
	7,9
7
1





	DZIEN
	
	
	

	
	[image: ]
Należność 020
	
	

	POSIŁEK
	POTRAWA
	PORCJA
	g/m ALERGENY

	Śniadanie
	płatki orkiszowe na mleku schab pieczony z morelą papryka czerwona masło bułki graham chleb kawa naturalna
	400
100
100
20 100
200
250
	ml
g
g ml
	1,7
7
1
1
1

	Drugie śniadanie
	camembert z żurawiną biała rzodkiew masło chleb herbata
	100
100
15 100
250
	g
g g ml
	7
7
1

	Kolacja
	makaron z serem, szynką i rukolą miód masło z dodatkiem oleju roślinnego chleb herbata
	300
25
15
150
250
	g g ml
	7
1





	DZIEŃ
	
	
	

	
	należność 020
	
	

	POSIŁEK
	POTRAWA
	PORCJA
	g/m ALERGENY

	Śniadanie
	kasza jaglana na mleku pomidor ser żółty tylżycki masło bułki pszenne chleb kawa naturalna jabłko
	400
100
100
20
100
200
250
200
	g g g g
g
	7
7
7
1
1
1

	Drugie śniadanie
	kiełbasa krakowska papryka konserwowa masło chleb sernik babuni herbata
	100
100
15
100
100
250
	g
g g
ml
	7,9
7
1

	Kolacja
	bogracz węgierski masło z dodatkiem oleju roślinnego chleb herbata
	200
15
150
250
	g g g ml
	9
7
1
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