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Informację  

Sporządził    :        mgr inż. arch.  Witold Mechowski  

                                   UPR.NR 456/89/WŁ 

 
 

na podstawie: 
 
ROZPORZĄDZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji 
dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia   

 



 

 

 

1. ZAKRES  ROBÓT  /objętych opracowaniem/. 

Prace remontowe będą  polegały na przewidują  :  

- Wykonanie poszerzonego otworu w ścianie  

- Skucie posadzek i oczyszczenie podłoża. 

- Budowa nowyej ścianki działowej  z płyt gipsowych na ruszcie stalowym 

   Gr. 10 cm /2xpłyta GKB 1,25cm + 7,5cm ruszt/  z wypełnieniem wełną mineralną   

-  Ułożenie instalacji wod. – kan. do umywalki. 

- Montaż instalacji SPLIT w pomieszczeniach,  

- Montaż instalacji elektrycznej . 

- Wykonanie wylewek samopoziomujących pod wykładziny. 

- Wykonanie przewodu wentylacyjnego wg rysunków.  

- Montaż kratek wentylacji grawitacyjnej  

- Montaż paneli stropów podwieszonych typu Armstrong  

  zgodnie z instrukcja producenta. 

- Montaż umywalki   

- Montaż wymienionych drzwi. 

- Układanie wykładzin posadzkowych wg zaleceń producenta z wywinięciem  

  na ściany. 

- Montaż narożników, listew odbojowych. 

- malowanie pomieszczeń. 

Ustalenia dotyczące czasu trwania budowy i ilości pracowników. 

Czas trwania budowy                       powyżej 30 dni 

Jednoczesne zatrudnienie               do 5 pracowników 

Zakres robót                                     do 150 osobodni 

   

1 . 2   K O L E J N OŚĆ  W Y K O N Y W A N Y C H  R O B Ó T  
-  roboty budowlane 

-  roboty wykończeniowe 

-  maszyny i urządzenia techniczne użytkowane na placu budowy 

 

2 . W Y K A Z  I S T N I E JĄC Y C H  Ó B I E K T Ó W  
2.1 Lokalizacja obiektu – SP ZOZ MSW i A w Łodzi  Łódź ul. Północna 42 

 

 

3 .    W S K A Z A N I E  E L E M E N T Ó W  Z A G O S P O D A R O W A N I A  T E R E N U  
M O GĄC Y C H   S T W O R Z YĆ  Z A G R OŻE N I E  B E S P I E C Z EŃS T W A  I  
Z D R O W I A  L U D Z I    
Zgodnie z ROZPORZĄDZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w 
sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  -  Nie występuje zagrożenie. 
 
 
4 .  W S K A Z A N I E  D O T Y C ZĄC E  P R Z E W I D Y W A N Y C H  Z A G R OŻEŃ  
W Y S TĘP U JĄC Y C H  P O D C Z A S  R E A L I Z A C J I  R O B Ó T  
B U D O W L A N Y C H  



 

 

 

Zgodnie z ROZPORZĄDZENIA MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 23 czerwca 2003 r. w 
sprawie informacji dotyczącej bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  -  Nie występuje zagrożenie. 
 

5 .  W S K A Z A N I E  S P O S O B U  P R O W A D Z E N I A  I N S T R U K T AŻU  
P R A C O W N I K Ó W  P R Z E D  P R Z Y S TĄP I E N I E M  D O  R E A L I Z A C J I  
R O B Ó T  S Z C Z E G Ó L N I E  N I E B E Z P I E C Z N Y C H  

Szkolenia w dziedzinie bezpieczeństwa i higieny pracy dla pracowników    

zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, przeprowadza się jako: 

- szkolenie wstępne,  

- szkolenie okresowe. 

Szkolenia te przeprowadzane są w oparciu o programy poszczególnych rodzajów 

szkolenia. 

Pracownicy przed przystąpieniem do pracy, powinni być zapoznani z ryzykiem 

zawodowym związanym z pracą na danym stanowisku pracy. 

Szkolenia wstępne podstawowe w zakresie bhp, powinny być przeprowadzone w 

okresie nie dłuższym niż 6 – miesięcy od rozpoczęcia pracy na określonym stanowisku 

pracy. 

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracowników zatrudnionych na stanowiskach 

robotniczych, powinny być przeprowadzane w formie instruktażu nie rzadziej niż raz na 

3 – lata, a na stanowiskach pracy, na których występują szczególne zagrożenia dla 

zdrowia lub życia oraz zagrożenia wypadkowe – nie rzadziej niż raz w roku. 

 

Nie wolno dopuścić pracownika do pracy, do której wykonywania nie posiada 

wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejętności, a także dostatecznej znajomości 

przepisów oraz zasad BHP. 

Bezpośredni nadzór nad bezpieczeństwem i higieną pracy na stanowiskach pracy 

sprawują odpowiednio kierownik budowy (kierownik robót) oraz mistrz budowlany, 

stosownie do zakresu obowiązków. 

- szkolenie pracowników w zakresie bhp, 

- zasady postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia 

- zasady bezpośredniego nadzoru nad pracami szczególnie niebezpiecznymi przez 

wyznaczone w tym celu osoby 

- zasady stosowania przez pracowników środków ochrony indywidualnej oraz 

odzieży i obuwia roboczego : 

gogle lub przyłbice ochronne, 

hełmy ochronne, 

rękawice wzmocnione skórą, 

 

6 .  W S K A Z A N I E  ŚR O D K O W   T E C H N I C Z N Y C H  I  
O R G A N I Z A C Y J N Y C H   Z A P O B I E G A JĄC Y C H  
N I E B E Z P I E C Z EŃS T W O M  W Y N I K A JĄC Y M  Z  W Y K O N Y W A N I A  
R O B Ó T  B U D O W L A N Y C H .  W  S T R E F A C H  S Z C Z E G Ó L N E G O   
Z A G R OŻO N I A  Z D R O W I A .  
N a l e ż y  u w z g lę d n i ć  n a s t ęp u ją c e  e l e m e n t y  w  o r g a n i z a c j i   p l a c u  

b u d o w y  :  

a) przechowywanie dokumentacji budowy  



 

 

 

b) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody 

c) odprowadzenia ścieków lub ich utylizacji, 

d) urządzenia pomieszczeń higieniczno-sanitarnych i socjalnych, 

e) zapewnienia oświetlenia naturalnego i sztucznego, 

f) zapewnienia właściwej wentylacji, 

g) urządzenia składowisk materiałów i wyrobów 

Dla pojazdów używanych w trakcie wykonywania robót budowlanych należy wyznaczyć 
i oznakować miejsca postojowe na terenie . 

INSTALACJE ELEKTRYCZNE - Instalacje rozdziału energii elektrycznej na terenie 

budowy powinny być zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i użytkowane w 

taki sposób, aby nie stanowiły zagrożenia pożarowego lub wybuchowego, lecz chroniły 

pracowników przed porażeniem prądem elektrycznym. 

Roboty związane z podłączeniem, sprawdzaniem, konserwacją i naprawą instalacji i 

urządzeń elektrycznych mogą być wykonywane wyłącznie przez osoby posiadające 

odpowiednie uprawnienia. 

Przewody elektryczne zasilające urządzenia mechaniczne powinny być zabezpieczone 

przed uszkodzeniami mechanicznymi, a ich połączenia z urządzeniami mechanicznymi 

wykonane w sposób zapewniający bezpieczeństwo pracy osób obsługujących takie 

urządzenia. 

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urządzeń elektrycznych pod względem 

bezpieczeństwa powinny być przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesiącu, 

natomiast kontrola stanu i oporności izolacji tych urządzeń, co najmniej dwa razy w 

roku.  

Należy zapewnić dostateczną ilość wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym 

na budowie oraz do celów higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i 

przeciwpożarowych. 

 Na terenie budowy powinny być urządzone i wydzielone pomieszczenia 

higieniczno – sanitarne i socjalne – szatnie (na odzież roboczą i ochronną), umywalnie, 

jadalnie, suszarnie oraz ustępy. 

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejących na terenie budowy pomieszczeń i 

urządzeń higieniczno – sanitarnych inwestora, jeżeli przewiduje to zawarta umowa.  

 W pomieszczeniach zamkniętych  należy zapewnić wymianę powietrza, 

wynikającą z potrzeb  bezpieczeństwa pracy. 

Wentylacja powinna działać sprawnie i zapewniać dopływ świeżego powietrza. 

Nie może ona powodować przeciągów, wyziębienia lub przegrzewania pomieszczeń 

pracy. 

 

R o b o t y  o g ó l n o b u d o w l a n e   Osoby przebywające na stanowiskach pracy, 

znajdujące się na wysokości co najmniej 1,0 m od poziomu podłogi lub ziemi, powinny 

być zabezpieczone balustradą przed upadkiem z wysokości. 

Ponadto, należy ustalić rodzaje prac, które powinny być wykonywane, przez co najmniej 

dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze względu na możliwość wystąpienia 

szczególnego zagrożenia dla zdrowia lub życia ludzkiego. 

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokości powyżej 2,0 m w przypadkach, w których 

wymagane jest zastosowanie środków ochrony indywidualnej przed upadkiem z 

wysokości. 



 

 

 

 

R o b o t y  w y k oń c z e n i o w e    Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót 

wykończeniowych: 

-  upadek pracownika z wysokości (brak balustrad ochronnych przy podestach 

roboczych rusztowania; brak stosowania sprzętu chroniącego przed upadkiem z 

wysokości  

- uderzenie spadającym przedmiotem osoby postronnej korzystającej z ciągu 

pieszego usytuowanego przy budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym 

(brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej). 

Drabiny należy zabezpieczyć przed poślizgiem i rozsunięciem się oraz zapewnić ich 

stabilność. 
W pomieszczeniach, w których będą prowadzone roboty malarskie roztworami 

wodnymi, należy wyłączyć instalację elektryczną i stosować zasilanie, które nie będzie 

mogło spowodować zagrożenia prądem elektrycznym. 

Przy ręcznej lub mechanicznej obróbce elementów kamiennych, pracownicy powinni 

używać środków ochrony indywidualnej, takich jak: 

- gogle lub przyłbice ochronne, 

- hełmy ochronne, 

- rękawice wzmocnione skórą, 

- obuwie z wkładkami stalowymi chroniącymi palce stóp. 

M a s z y n y  i  u r z ąd z e n i a  t e c h n i c z n e  u ż y t k o w a n e  p o d c z a s  r o b ó t  
b u d o w l a n y c h  

Zagrożenia występujące przy wykonywaniu robót budowlanych przy użyciu maszyn i 

urządzeń technicznych: 

- pochwycenie kończyny górnej lub kończyny dolnej przez napęd (brak pełnej 

osłony napędu), 

- porażenie prądem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodów zasilających 

urządzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi). 

Maszyny i inne urządzenia techniczne oraz narzędzia zmechanizowane powinny być 
montowane, eksploatowane i obsługiwane zgodnie z instrukcją producenta oraz 

spełniać wymagania określone w przepisach dotyczących systemu oceny zgodności. 

Maszyny i inne urządzenia techniczne, podlegające dozorowi technicznemu, mogą być 
używane na terenie budowy tylko wówczas, jeżeli wystawiono dokumenty uprawniające 

do ich eksploatacji. 

Wykonawca, użytkujący maszyny i inne urządzenia techniczne, niepodlegające 

dozorowi technicznemu, powinien udostępnić organom kontroli dokumentację 

techniczno – ruchową lub instrukcję obsługi tych maszyn lub urządzeń. 

Należy zapewnić odpowiedni nadzór nad wszelkiego typu pracami budowlano - 
wykończeniowymi 

Osoba kierująca pracownikami jest obowiązana: 

- stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeństwa i higieny 

pracy, z przeznaczeniem, 

- organizować, przygotowywać i prowadzić prace, uwzględniając zabezpieczenie 

pracowników przed wypadkami przy pracy dbać o sprawność środków ochrony 

indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie, chorobami zawodowymi i innymi 

chorobami związanymi z warunkami środowiska pracy, 



 

 

 

- dbać o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczeń pracy i wyposażenia 

technicznego, a także o sprawność środków ochrony zbiorowej i ich stosowania 

zgodnie z przeznaczeniem, 

 

Środki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczeństwa 

użytkowników tych środków powinny zapewniać wystarczającą ochronę przed 

występującymi zagrożeniami  

 

 

 

Opracował: 

                                                                                    arch. Witold Mechowski 

                                                       UPR. NR 456/86/WŁ 

 


