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Najważniejsze oznaczenia i skróty: 

ST – Specyfikacja Techniczna 

SST – Szczegółowa Specyfikacja Techniczna ITB – Instytut Techniki Budowlanej 

PZJ – Program Zabezpieczenia Jakości 

bhp – bezpieczeństwo i higiena pracy podczas wykonywania robót budowlanych 
 
 
Przedmiot inwestycji: 
Przedmiotem inwestycji jest „Remont budynku nr 9 w kompleksie koszarowym 0044 ul. Żwirki i Wigury 9/13 w 
Warszawie. 
 
Inwestor: 
Skarb Państwa, Jednostka Wojskowa nr 6021 ul. Żwirki i Wigury 9/13, 00-909 Warszawa 
 
Lokalizacja: 
Jednostka Wojskowa nr 6021 ul. Żwirki i Wigury 9/13, 00-909 Warszawa 
 
 
 

UWAGA: 
Wszelkie nazwy własne produktów i materiałów przywołane w Projekcie 

Wykonawczym i w SST służą ustaleniu pożądanego standardu wykonania i 
określenia właściwości i wymogów technicznych założonych w dokumentacji 
technicznej dla projektowanych rozwiązań. Dopuszcza się stosowanie rozwiązań w 
oparciu o produkty (wyroby) innych producentów pod warunkiem spełnienia tych 
samych właściwości technicznych oraz przedstawienia rozwiązań zamiennych na 
piśmie (dane techniczne, atesty, dopuszczenia do stosowania, uzyskanie akceptacji 
projektanta). 
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1. CZĘŚĆ OGÓLNA 

1.1 Nazwa nadana zamówieniu przez zamawiającego 

Przedmiotem inwestycji jest Remont budynku nr 9 w kompleksie koszarowym 0044, Skarb Państwa – Jednostka Wojskowa 
6021, 00909 Warszawa, ul. Żwirki i Wigury 9/13. 

1.1. Przedmiot SST-E 003 

Przedmiotem specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru prac związanych z wykonaniem 
kablowych linii zasilających do budynku nr 9 w Kompleksie Koszarowym nr 004. 

1.2. Zakres stosowania SST 

Specyfikacja techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robót 
wymienionych w punkcie 1.1. 

1.3. Zakres robót objętych SST 

a) wykonanie demontażu istniejących elementów zasilających budynek nr 9; 
b) przygotowanie wykopów pod linie kablowe z rozebraniem częściowym powierzchni utwardzonych, z ich późniejszym 
odtworzeniem; 
c) zamontowanie złącza kablowego przy budynku nr 9; 
d) wykonanie przepustu do budynku i przygotowanie wypustu do wykonania połączenia linii wlz; 
e) montaż bednarki FeZn wzdłuż tras linii kablowych; 
f) montaż linii kablowych z oznakowaniem i zasypaniem rowów kablowych; 
f) wykonanie pomiarów sprawdzających; 
g) wykonanie dokumentacji powykonawczej. 

1.4. Określenia podstawowe 

Określenia podane w niniejszej SST są zgodne z określeniami ujętymi w odpowiednich normach i przepisach oraz w 
specyfikacji ogólnej ST punkt 1.4. 
 

1.4.1 Oświetlenie drogowe – zespół urządzeń, których zadaniem jest oświetlenie ulicy wraz z  chodnikami i składa się z 
konstrukcji wsporczych, opraw oświetleniowych i linii kablowych n.n. 
 

1.4.2 Linia kablowa - kabel wielożyłowy lub wiązka kabli jednożyłowych w układzie wielofazowym albo kilka kabli jedno - 
lub wielożyłowych połączonych równolegle, łącznie z osprzętem, ułożone na wspólnej trasie. 
 

1.4.3 Trasa kablowa - pas terenu, w którym ułożone są jedna lub więcej linii kablowych.  
 

1.4.4 Napięcie znamionowe linii – napięcie między przewodowe, na które linia została zbudowana. 
 

1.4.5 Linia kablowa niskiego napięcia – napięcie między przewodowe tej linii wynosi 400V 
 

1.4.6 Osprzęt linii kablowej – zbiór elementów przeznaczonych do łączenia, rozgałęziania lub zakończenia kabli. 
 

1.4.7 Skrzyżowanie – miejsce na trasie linii kablowej, w którym jakakolwiek część rzutu poziomego linii kablowej 
przecina lub pokrywa jakąkolwiek część rzutu poziomego innej linii kablowej lub innego urządzenia podziemnego. 
 

1.4.8 Zbliżenie –  miejsce na trasie linii kablowej, w którym odległość między linią kablową, urządzeniem podziemnym 
lub drogą komunikacyjną itp. jest mniejsza niż odległość dopuszczalna dla danych warunków układania bez 
stosowania przegród lub osłon zabezpieczających i w których nie występuje skrzyżowanie. 
 

1.4.9 Przepust kablowy – konstrukcja o przekroju okrągłym przeznaczona do ochrony kabla przed uszkodzeniami 
mechanicznymi, chemicznymi i działaniem łuku elektrycznego. 
 
 

1.4.10 Dodatkowa ochrona przeciwporażeniowa – ochrona części przewodzących, dostępnych w wypadku pojawienia się 
na nich napięcia w warunkach zakłóceniowych. 
 

1.4.11 Aprobata techniczna – pozytywna ocena techniczna wyrobu stwierdzająca jego przydatność do stosowania w 
budownictwie, wydane przez upoważnioną do tego jednostkę. 
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1.4.12 Certyfikat zgodności – działanie trzeciej strony wykazujące, że zapewniono odpowiedni stopień zaufania, iż 
należycie zidentyfikowany wyrób, proces lub usługa są zgodne z określoną normą lub z właściwymi przepisami 
prawnymi. 
 

1.4.13  Deklaracja zgodności – oświadczenie dostawcy stwierdzające na jego wyłączną odpowiedzialność, że wyrób, 
proces lub usługa są zgodne z normą lub aprobatą techniczną. 
 

1.4.14 Dokumentacja powykonawcza – dokumentacja techniczna wraz z naniesionymi zmianami i uzupełnieniami w 
trakcie realizacji robót (budowy). 

1.4.15.  pozostałe określenia podstawowe są zgodne z norma PN-EN 62305 i definicjami tam podanymi. 

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót 

Według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 1.5. 
 
2. MATERIAŁY 
Wymagania ogólne według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 2. 
2.1 Materiały zastosowane 
 

Linie kablowe, złącze kablowe 

Lp. Nazwa Jm Ilość 

1. Bednarka stalowa ocynkowana 20x2-50x5mm kg 111.8208 

2. benzyna do ekstrakcji dm3 0.8250 

3. cement portlandzki zwykły bez dodatków "35" t 0.0702 

4. folia kalandrowana z PCW uplastycznionego grubości powyżej 0.4-0.6 mm gat.I/II m2 63.0000 

5. Kabel YAKXs 4x35 mm2 0,6/1 kV m 156.0000 

6. końcówki kablowe szt. 20.0000 

7. lakier asfaltowy ogólnego stosowania czarny dm3 0.1350 

8. nasiona traw kg 1.2000 

9. opaski kablowe OKi szt. 15.0000 

10. opaski kablowe typu Oki szt. 4.0000 

11. piasek m3 0.6948 

12. piasek do betonów zwykłych m3 12.5440 

13. Rura przepustowa z tw.szt. fi 75mm m 12.4800 

14. słupki oznaczeniowe typu SO 115x20x5 cm szt. 2.2500 

15. taśma izolacyjna Denso m2 1.1650 

16. wazelina techniczna kg 1.6500 

17. woda m3 0.1668 

18. złącze kablowe ZK3/R na fundamencie prefabrykowanym - zgodnie z projektem 
wykonawczym 

kpl. 1.0000 

 
3. SPRZĘT 
Według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 3. 
 
4. TRANSPORT 
Według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 4. 
 
5. WYKONANIE ROBÓT 
Wykonawca przedstawi do akceptacji projekt organizacji i  harmonogram robót uwzględniający wszystkie warunki, w jakich 
będą wykonywane roboty instalacyjne, ze szczególnym uwzględnieniem wyłączeń. 
Pozostałe wymagania według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 5. 
5.1 Demontaże 
Roboty rozbiórkowe należy wykonywać ręcznie przy użyciu elektronarzędzi.  
Prace prowadzić zgodnie z wymogami bhp. Demontowane elementy należy sortować pod kątem odpadu lub do dalszego 
wykorzystania. Każdorazowo należy ocenić stan techniczny tych materiałów i ustalić ich przeznaczenie z Inżynierem. 
Materiały odrzucone stanowią odpady. Po wykonaniu robót należy całkowicie uporządkować teren budowy z odpadów, które 
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stanowią własność Wykonawcy. Materiały pochodzące z rozbiórki należy przewozić dowolnym środkiem transportu na 
miejsce rozładunku. 
 
5.2 Linie kablowe 
Trasa linii kablowych powinna przebiegać bezkolizyjnie z innymi instalacjami i urządzeniami, powinna być przejrzysta, prosta 
i dostępna dla prawidłowej konserwacji oraz remontów.  
Wykonawca powinien opracować i przedstawić do akceptacji Inżyniera, harmonogram robót zawierający uzgodnione z 
użytkownikiem okresy budowy linii. Budowę linii należy wykonać zgodnie z PN-76/E-05125 i przepisami bezpieczeństwa i 
higieny pracy. 
  
Rowy pod kable 
Rowy pod kable nowo montowane należy wykonywać ręcznie po wytyczeniu ich tras przez służby geodezyjne. Wymiary 
poprzeczne rowów i ich głębokość powinna być zgodna z Dokumentacją Projektową. 
 
Układanie kabli 
 
Ogólne wymagania 
Kable powinny być układane w sposób wykluczający ich uszkodzenie przez zginanie, skręcanie, rozciąganie itp. Ponadto 
przy układaniu kabli powinny być zachowane środki ostrożności zapobiegające uszkodzeniu innych kabli lub urządzeń 
znajdujących się na trasie budowanej linii. Podczas przechowywania, układania  i montażu, końce należy zabezpieczyć 
przed wilgocią oraz wpływami chemicznymi i atmosferycznymi przez: 
- nałożenie  kapturka z tworzywa sztucznego (rodzaju jak izolacja). 
 
Temperatura otoczenia kabla 
Temperatura otoczenia i kabla przy układaniu nie powinna być niższa niż 00C dla kabli o izolacji i powłoce z tworzyw 
sztucznych. W przypadku kabli o innej konstrukcji w/w temperatura otoczenia i temperatura układanego kabla – wg ustaleń 
wytwórcy. Zabrania się podgrzewania kabli ogniem. Wzrost temperatury otoczenia ułożonego kabla na dowolnie małym 
odcinku trasy linii kablowej powodowany przez sąsiednie źródła ciepła, np. rurociąg cieplny, nie powinien przekraczać 50C. 
 
Zginanie kabli  
Przy układaniu kabla można zginać jedynie w przypadkach koniecznych, przy czym promień gięcia powinien być możliwie 
duży, jednak nie mniejszy niż 10-krotna zewnętrzna średnica (dla kabli niskiego napięcia). 
 
Układanie kabli bezpośrednio w gruncie 
Kable należy układać ręcznie na dnie rowu na warstwie piasku o grubości co najmniej 10 cm. Kable należy zasypywać 
warstwą piasku o grubości co najmniej 10 cm, następnie warstwą rodzimego gruntu o grubości co najmniej 15 cm, a 
następnie przykryć folią z tworzywa sztucznego. Odległość folii od kabla powinna wynosić co najmniej 25 cm. 
Grunt należy zagęszczać warstwami co 20 cm. Wskaźnik zagęszczenia gruntu powinien osiągnąć co najmniej 0,85 wg BN–
72/8932–01. 
Głębokość ułożenia kabli w gruncie mierzona od powierzchni gruntu do zewnętrznej powierzchni kabla powinna wynosić nie 
mniej niż 70 cm – w przypadku kabli o napięciu znamionowym do 1 kV. Kable powinny być ułożone w rowie linią falistą z 
zapasem (1-3 % długości wykopu) wystarczającym na skompensowanie możliwych przesunięć gruntu. Przy mufach zaleca 
się pozostawić zapas kabli po obu stronach mufy, łącznie nie mniej niż 1 m – w przypadku kabli w izolacji z tworzyw 
sztucznych, o napięciu znamionowych 1kV. 
 
Skrzyżowania i zbliżenia kabli między sobą 
 
 Tablica 1. 
 Odległości między kablami ułożonymi w gruncie przy skrzyżowaniach i zbliżeniach. 
 
 
L.p 
 

 
                 Skrzyżowanie lub zbliżenie 

   Najmniejsza dopuszczalna 
           odległość w cm 

Pionowa przy 
skrzyżowaniu 

Pozioma przy zbliżeniu 

   
1 

Kabli elektroenergetycznych na napięcie znamionowe do 1 kV z kablami tego samego 
rodzaju lub sygnalizacyjnymi 
 

 
          25 

 
           10 

   
2 

Kabli sygnalizacyjnych i kabli przeznaczonych do zasilania urządzeń oświetleniowych z 
kablami tego samego rodzaju 
 

 
          25 

    mogą się  
      stykać 
             

   
3 

Kabli elektroenergetycznych na napięcie znamionowe do 1 kV z kablami 
elektroenergetycznymi na napięcie znamionowe wyższe niż 1 kV 

 
          50 

 
           10 

   
4 

Kabli elektroenergetycznych na napięcie znamionowe wyższe niż 1 kV i nie 
przekraczające 10 kV z kablami tego samego typu  
 

 
          50 

 
           10 
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5 

Kabli elektroenergetycznych na napięcie znamionowe wyższe niż 10 kV z kablami tego 
samego rodzaju 
 

          50            25 

   
6 

Kabli elektroenergetycznych z kablami telekomunikacyjnymi 
 

          50            50 

  7 Kabli różnych użytkowników 
 

          50            50 

  8 Kabli z mufami sąsiednich kabli            -            25 
 

 
 
Skrzyżowania i zbliżenia kabli z innymi urządzeniami podziemnymi 
 
Zaleca się krzyżować kable z urządzeniami podziemnymi pod kątem zbliżonym do 90° i w miarę możliwości w najwęższym 
miejscu krzyżowanego urządzenia. Każdy z krzyżujących się kabli elektroenergetycznych powinien być chroniony przed 
uszkodzeniem w miejscu skrzyżowania i na długości po 50 cm w obie strony od miejsca skrzyżowania. Przy skrzyżowaniach 
kabli z rurociągami podziemnymi zaleca się układanie kabli nad rurociągami. 
 
 Tablica 2. 
 Najmniejsza dopuszczalna odległość kabli ułożonych w gruncie od innych urządzeń  podziemnych 
 
 
 
L.p. 

 
 

Rodzaj urządzenia podziemnego 

Najmniejsza dopuszcza odległość w cm 

Pionowa przy skrzyżowaniu Pozioma przy 
zbliżeniu 

 
1 

Rurociągi wodociągowe, ściekowe, cieplne, gazowe z gazem niepalnym i rurociągi 
z gazem palnym o ciśnieniu do 0,5 at 

801) przy średnicy rurociągu do 
250 mm i 1502) przy średnicy 
większej niż 250 
mm 

 
50 
 

2 Rurociągi z cieczami palnymi 100 

3 Rurociągi z gazami palnymi o ciśnieniu wyższym niż 0,5 at i nie przekraczającym 4 
at  

 
100 

4 Rurociągi z gazami palnymi o ciśnieniu > 4 at BN-71/8976-31   

5 Zbiorniki z płynami palnymi 200 100 

6 Części podziemne linii napowietrznych (ustój, podpora, odciążka )  
- 

 
80 

7 Ściany budynków i inne budowle np. tunele, kanały  
- 

 
50 

8 Urządzenia ochrony budowli od wyładowań atmosferycznych 50 50 

 
 1) Dopuszcza się zmniejszenie odległości do 50 cm pod warunkiem zastosowania rury  ochronnej 
 2 ) Dopuszcza się zmniejszenie odległości do 80 cm pod warunkiem zastosowania rury  ochronnej 
 
Skrzyżowania i zbliżenia kabli z drogami 
Kable powinny się krzyżować z drogami pod kątem zbliżonym do 90° stopni i w miarę możliwości w jej najwęższym miejscu. 
Przy ułożeniu kabla bezpośrednio w gruncie ochrona kabla od uszkodzeń mechanicznych  w miejscach skrzyżowań z drogą, 
powinna odpowiadać postanowieniom zawartym w tabeli 3. 
Najmniejsza odległość pionowa między górną częścią osłony kabla a płaszczyzną jezdni nie powinna być mniejsza niż 100 
cm. 
Kable należy układać zgodnie z Dokumentacją Projektową. 
 
Wykonanie muf i głowic 
Łączenie i zakańczanie kabli wykonywać przy użyciu muf i głowic kablowych, zgodnie z Dokumentacją Projektową. 
Mufy i głowice powinny być montowane w takim miejscu i w takiej pozycji, w jakiej później mają pracować. Miejsca połączeń 
żył kabli w mufach powinny być izolowane oddzielnie, przy czym rozkład pola elektrycznego w izolacji tych miejsc, powinien 
być zbliżony do rozkładu pola w kablu. Na izolację miejsc łączenia żył zaleca się stosować materiały izolacyjne o 
właściwościach zbliżonych do właściwości izolacji łączonych kabli. 
 
Układanie przepustów kablowych 
Przepusty kablowe należy wykonywać z rur PCV o średnicy wewnętrznej 69 i 102 mm.  
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Przepusty kablowe należy układać w miejscach, gdzie kabel narażony jest na uszkodzenia mechaniczne. W jednym 
przepuście powinien być ułożony tylko 1 kabel. Głębokość umieszczenia przepustów kablowych w gruncie mierzona od 
powierzchni terenu do górnej powierzchni rury powinna wynosić co najmniej 70 cm – w terenie bez nawierzchni  i 100 cm od 
nawierzchni drogi (niwelety) przeznaczonej dla ruchu kołowego. 
Miejsca wprowadzenia kabli do rur powinny być uszczelnione nasmołowanymi szmatami, sznurami lub pakułami, 
uniemożliwiającymi przedostawanie się do ich wnętrza wody i przed ich zamuleniem. 
 
 
 Tablica 3. 
 Długości przepustów kablowych przy skrzyżowaniu z drogami i rurociągami  
  
Rodzaj krzyżowanego obiektu                    Długość przepustu na skrzyżowaniu 
Rurociąg średnica rurociągu z dodaniem po 50 cm z każdej strony 
Droga o przekroju ulicznym z krawężnikami szerokość jezdni z krawężnikami z dodaniem po 50 cm z każdej strony 
Droga o przekroju szlakowym z rowami 
odwadniającymi 

szerokość korony drogi i szerokość obu rowów do zewnętrznej krawędzi ich skarpy z dodaniem po 100 cm z 
każdej strony 

Droga w nasypie szerokość drogi i szerokość rzutu skarp nasypów z dodaniem po 100 cm z każdej strony od dolnej krawędzi 
nasypu 

 
 
Oznaczenie linii kablowych 
 
Kable ułożone w gruncie powinny być zaopatrzone na całej długości w trwałe oznaczniki (np. opaski kablowe typu OK.) 
rozmieszczone w odstępach nie większych niż 10 m oraz przy mufach i miejscach charakterystycznych, np. przy 
skrzyżowaniach. 
Kable ułożone w powietrzu powinny być zaopatrzone w trwałe oznaczniki przy głowicach oraz  w  takich  miejscach i w  
takich odstępach, aby  rozróżnienie  kabla nie  nastręczało trudności. Na oznaczeniach powinny znajdować się trwałe napisy 
zawierające: 
- symbol i numer ewidencyjny linii, 
- oznaczenie kabla, 
- znak użytkownika kabla, 
- znak fazy (przy kablach jednożyłowych), 
- rok ułożenia kabla 
Trasa kabli ułożonych w gruncie na terenach niezabudowanych z dala od charakterystycznych stałych punktów terenu 
powinna być oznaczona widocznymi trwałymi oznaczeniami trasy, słupkami betonowymi typu SO  wkopanymi w grunt w 
sposób nie utrudniający komunikacji. Na oznacznikach trasy, należy umieścić trwały napis w postaci ogólnego symbolu kabla 
„K”. 
 
Trasowanie linii elektroenergetycznych  
Trasy linii określonych w Dokumentacji Projektowej należy odtworzyć w terenie przed przystąpieniem do budowy. Należy 
sprawdzić zgodność trasy z rozwiązaniem przyjętym w Dokumentacji Projektowej, kontrolując, czy w terenie nie nastąpiły 
zmiany mogące wpłynąć na konieczność zmian w dokumentacji. W szczególności należy sprawdzić odległość od obiektów 
trwałych, rzeczywiste ukształtowanie terenu, rzeczywisty stan widocznego uzbrojenia terenu. 
Do prac tyczeniowych należy stosować sprzęt geodezyjny. Wytyczoną trasę należy oznaczyć za pomocą drewnianych 
palików Ø 6 cm o długości 80 cm. 
 
 
6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 
Według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 6. 
 
W czasie wykonywania i po zakończeniu robót kablowych należy przeprowadzić następujące pomiary: 

- głębokości zakopania kabla, 
- grubości podsypki piaskowej nad i pod kablem, 
- odległości folii ochronnej od kabla, 
- stopnia zagęszczenia gruntu nad kablem i rozplanowanie nadmiaru gruntu. 

Pomiary należy wykonywać co 10 m budowanej linii kablowej, a uzyskane wyniki mogą być uznane za dobre, jeżeli 
odbiegają od założonych w dokumentacji nie więcej niż o 10%. 
Po ułożeniu linii kablowych należy sprawdzić: 
Kable i osprzęt kablowy 
Sprawdzenie polega na stwierdzeniu zgodności z wymaganiami norm przedmiotowych lub dokumentów, według których 
zostały wykonane na podstawie atestów, protokołów odbioru albo innych dokumentów. 
 
Ciągłości żył i zgodności faz 
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Sprawdzenie ciągłości żył roboczych i powrotnych oraz zgodności faz należy wykonać przy użyciu przyrządów o napięciu nie 
przekraczającym 24 V. Wynik sprawdzenia należy uznać za dodatni, jeżeli poszczególne żyły nie mają przerw oraz jeśli 
poszczególne fazy na obu końcach linii są oznaczone identycznie. 
 
Rezystancję izolacji 
Pomiar należy wykonać za pomocą megaomomierza o napięciu nie mniejszym niż 2,5kV, dokonując odczytu po czasie 
niezbędnym do ustalenia się mierzonej wartości. Wynik należy uznać za dodatni, jeżeli rezystancja izolacji wynosi co 
najmniej: 
- 50 MΩ/ km linii wykonanych kablami elektromagnetycznymi o izolacji z tworzyw sztucznych, 
- 0,75 dopuszczalnej wartości rezystancji izolacji kabli średniego napięcia wykonanych wg PN-76/E-90300. 
 
7. OBMIAR ROBÓT 
Według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 7. 
 
8. ODBIÓR ROBÓT 
Według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 7.2. 
 
9. PODSTAWA PŁATNOŚCI 
Według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 8. 
 
10. DOKUMENTY ODNIESIENIA 
Według specyfikacji technicznej ogólnej  ST punkt 9. 


