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I. Opis techniczny projektu budowlanego pt. ,,ZMIANA SPOSOBU UZYTKOWANIA
BUDYNKU PRZY UL. PIONIERSKIEJ 13 W GIZYCKU NA POTRZEBY DZIENNEGO
DOMU ,,SENIOR+”

1 Podstawa opracowania

- umowa oraz zlecenie Inwestora,

- obowigzujace normy i przepisy

- wizje lokalna

- projekt architektoniczno-budowlany

2. Zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instalacji wod-kan, hydrantowe;j
c.0., wentylacji zwigzany z zmiang sposobu uzytkowania budynku przy ul. Pionierskiej 13 w
Gizycku na potrzeby dziennego domu ,,Senior+”

3. Opis stanu istniejgcego

Budynek objety projektem zlokalizowany jest przy ul. Pionierskiej 13 w Gizycku. Budynek
jest uzytkowany, ale w zwigzku z planowang zmiang sposobu uzytkowania na 1 pigtrze
nalezy zmodernizowa¢ czg¢$¢ instalacji, ponadto budynek nalezy dostosowa¢ do
obowigzujacych przepisOw przeciw pozarowych, co taczy si¢ réwniez z robotami
instalacyjnymi na pozostatych kondygnacjach (instalacja hydrantowa i napowietrzajaca
klatke schodow3).

Instalacja c.o. jest w dobrym stanie, (wymianie podlegaja galazki oraz grzejniki wraz z
armaturg).

Ponadto nalezy przenies¢ grzejniki kolidujgce z windg na parterze oraz I pigtrze

Zasilanie instalacji realizowane jest z miejskiej sieci cieplne;.

Instalacja wodociggowa wykonana jest z przewodow stalowych ocynkowanych, natomiast
kanalizacyjna: piony z zeliwa natomiast podejs$cia z tworzywa sztucznego.

4. Zakres prac objetych projektem

Instalacja wodociagowa

Gléwnym zamiarem projektu bylo wykorzystanie w jak najwigkszej czesci istniejacych
przewodéw — wymianie podlega instalacja rozprowadzajaca na 1 pi¢trze.

Instalacje wody zimnej i cieptej oraz cyrkulacji nalezy prowadzi¢ réwnolegle. Trase i §rednice
pokazano w czesci graficznej opracowania.

Projektowana instalacja przeciwpozarowa - hydrantowa

Na I pietrze budynku w strefie pozarowej SP2 (ZL II) Dziennego Domu Seniora+, projektuje
si¢ dwa hydranty wewnetrzne z wezami pOlsztywnymi o nominalnej Srednicy weza 25 mm.
Przewody zasilajgce instalacji wodociggowej przeciwpozarowej beda wykonane z rur
stalowych o srednicy 32 mm.

Hydranty beda wyposazone w weze o dtugosci 30 m. Zasieg hydrantéw wewngtrznych w
poziomie bedzie obejmowal cala powierzchni¢ strefy pozarowej SP2 budynku, z



uwzglednieniem diugosci odcinka weza oraz efektywnego zasiggu rzutu pradéw gasniczych,
tj. 3 m. W zwigzku z czym, zasieg poziomy kazdego z hydrantéw wewnetrznych bedzie
wynosit 33 m.

Minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie pradownicy hydrantu DN 25
powinna wynosi¢ 1,0 dm?/s. Ciénienie na zaworze odcinajacym hydrantu bedzie nie mniejsze
niz 0,2 MPa, a maksymalne ci$nienie robocze w instalacji wodociggowej przeciwpozarowej
na zaworach odcinajgcych hydrantéw nie przekroczy 0,7 MPa.

Hydranty beda umieszczone przy drogach komunikacji ogdlnej, a zawory odcinajace
hydrantéw wewnetrznych beda umieszczone na wysokosci 1,35+0,1 m od poziomu podtogi.
Szafki hydrantowe beda tak zainstalowane aby drzwiczki mogly wyktada¢ si¢ na co najmniej
175 stopni.

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa bedzie zasilana bezposrednio z zewnetrznej sieci
wodociggowej bez posrednictwa zestawu hydroforowego.

Dla zachowania dobrych parametréow wody w catym uktadzie, instalacj¢ hydrantowg
potaczono z jedng miska ustgpowa w tazience na 1 pietrze, materiat podtaczenia rura stalowa
ocynkowana, zawér przy sptuczce ustawi¢ na minimalny przeptyw — tak aby w wypadu
uszkodzenia sptuczki, nie doszto do spadku ci$nienia dyspozycyjnego.

W  projektowanej instalacji wodociggowej zastosowano zawor elektromagnetyczny
odcinajacy pobor wody do celéw bytowych w przypadku spadku ci$nienia w instalacji
hydrantowej, tj. w przypadku uzycia hydrantow wewnetrznych (tzw. zawor pierwszenstwa).

Fragmenty przewodéw instalacji na wejsciu do budynku, wykonane z materialéw palnych
beda obudowane w klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI 60.

Instalacje hydrantowa wykona¢ z rur stalowych ocynkowanych, taczonych na zlaczki
gwintowane (faczniki wg PN-76/H-74392) uszczelnianych tasma teflonowa lub widknami
konopnymi z pastg uszczelniajgcy. Przejscia przewoddw przez $Sciany nalezy wykonywacé w
tulejach ochronnych.

Ciepla woda uzytkowa

Zaopatrzenie w ciepta wode uzytkowag odbywac si¢ bedzie bez zmian, czyli z istniejagcego
wezla zasilajacego z miejskiej sieci cieptownicze;j.

Prowadzenie przewodow wodociagowych.

W maksymalnym stopniu wykorzysta¢ istniejgca instalacje wody cieptej 1 zimnej w
»szachtach” instalacyjnych o ile srednice rurociggéw to umozliwia.

Przewody wodociggowe (przewody wody zimnej, cieplej oraz cyrkulacyjnej)
prowadzi¢ w posadzce oraz w $cianach. Przewody pionowe nie ulegaja wymianie- polegaja
jedynie izolacji.

Podejscia pod miski ustgpowe wykona¢ w stelazu, pod pozostate przybory sanitarne wykonac

w sanitariatach w cokolikach w pozostatych - na $cianach. Na podejsciu do przyboréw
zastosowac weze elastyczne stalowe z zaworami odcinajagcymi wyposazonymi w filtry.



Instalacje wykonac z rur i ztaczek wielowarstwowych typu PE-X/AL/PE-X taczonych
poprzez zaprasowanie. Przejscia przewodoéw przez Sciany nalezy wykonywac¢ w tulejach
ochronnych. Izolacja przewoddéw, ktére beda prowadzone w przestrzeni instalacyjnej stropu
podwieszanego nalezy zaizolowa¢ spienionym PE lub PU o grubos$ci zgodnie z warunkami
technicznymi jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich ustuowanie. Przewody wody zimne;j i
cieptej nalezy prowadzi¢ réwnolegle. Instalacj¢ wodng na odcinkach pionowych i poziomych,
mocowa¢ za pomocg obejm plastikowych, przesuwne, zapewniajagc samokompensacje
zgodnie z instrukcja montazowg producenta rur.

Maksymalne odlegto$ci montazu podpdr rurociagow:

Srednica rury oraz odlegtosci miedzy mocowaniami rurociaggow

-16x2-1,2m
-20x2 -1,3m
-25%2,5-1,5m

Mocowania mogg by¢ realizowane jako podpory przesuwne PP. Podpory przesuwne
PP montuje si¢ z zachowaniem wymaganych odlegtosci z uwagi na utrzymanie ci¢zaru
rurociggu (ograniczenie wyboczen rur). Jezeli wymagane miejsce umieszczenia podpory
przesuwnej ogranicza wymagang dlugo$¢ ramienia kompensacyjnego nalezy zastosowac
podparcie rurociggu od spodu zamiast podpory przesuwne;.

Zastosowane przewody powinny posiada¢ atest zezwalajacy na stosowanie ich do
wykonania instalacji cieptej wody.

Proby instalaciji

Po wykonaniu calej instalacji wodociggowej nalezy poddac ja prébie cisnieniowej. Do
préby cisnieniowej zalecane sg przewody pomiarowe, na ktérych mozna odczyta¢ zmiang
ci$nienia 0,1 bar. Proby cisnieniowe dokonuje si¢ przy nie zakrytych miejscach potaczen (lub
rur) by mozna byto wykry¢ nieszczelnosci. Jezeli do proby ci$nieniowej stosuje si¢ wodg, to
przez instalacje napelniajacg trzeba zastosowac filtr o doktadnosci okoto 80 um . Rury bada
si¢ cisnieniem 10 bar. Czas badania rur wynosi 10 minut, o ile temperatura wody
napelniajacej instalacj¢ nie jest wicksza od 10 °C. Jezeli temperatura jest wigksza trzeba
poczeka¢ 30 minut na wyrOwnanie si¢ temperatur. Jezeli po czasie proby w miejscach
potaczen nie wystapig zadne nieszczelnosci lub na manometrze nie wida¢ spadku ci$nienia,
mozna przystgpi¢ do izolowania potaczen i zamurowania szczelin. Stosowana do ptukania
woda pitna musi by¢ przefiltrowana przez filtr o oczkach 80 pm. Dla zabezpieczenia
armatury i urzadzen nalezy je montowaé dopiero po ptukaniu i zastgpi¢ je odpowiednimi
tacznikami.

Instalacja kanalizacyjna

Zaprojektowano wymian¢ pionu kanalizacyjnego na poziomie 1 pigtra, a takze
wykonania poziomu na parterze. Nowa instalacj¢ kanalizacyjna nalezy wykona¢ z rur PCV
kielichowych litych taczonych za pomoca uszczelek gumowych W najnizszym miejscu na




wymienionym pionie nalezy zamontowac rewizje. Pion kanalizacyjny nalezy podtaczy¢ do
istniejacej rury wywiewnej.

Miski ustepowe nalezy wykona¢ na stelazu, podejscia pod stropem lub na $cianie
pomieszczen. Pion kanalizacyjny razem z pionami wodociggowymi nalezy obudowac ptyta
G-K, zagipsowa¢ oraz pokry¢ powlokg malarskg lub inng w zaleznosci o wykonczenia
pomieszczenia.. Trase przewoddw i Srednice pokazano w czgsci graficznej projektu.

Armatura oraz przybory sanitarne

W projekcie przewidziano:

- baterie umywalkowe i zlewozmywakowe stojace jednochwytne

- baterie natryskowe jednochwytne

- zawory czerpalne ze ztagczka do weza z zaworem antyskazeniowym klasy HA
- zawory odcinajace kulowe o potaczeniach gwintowanych

- zZlewozmywak dwu komorowy

- umywalki porcelanowe

- umywalka porcelanowa dla os6b niepetnosprawnych

- pisuar porcelanowy

- miska ustepowa dla oséb niepelnosprawnych, wiszagca montowana na stelazu

- wpusty dn 50 z rusztem ze stali nierdzewnej lub koryta odwadniajace - natryski
posadzkowe

- uchwyty dla os6b niepetnosprawnych odchylane przy miskach ustgpowych i umywalkach
oraz siedziska pod natryski

- zawory hydrantowe ,,HP 25” z wezem pétsztywnym o dt. 30m

- szafki hydrantowe

Cata armatura powinna by¢ zamontowana na potaczenia roztaczne.

Wytyczne ulozenia przewodow

Mocowanie przewodéw do przegréod budowlanych powinno nie dopuszczaé do
powstawania i rozchodzenia si¢ hatasu 1 drgan. Poziom dzwieku od instalacji nie powinien
przekracza¢ dopuszczalnych wartosci okreslonych wg PN-87/B-02151/02. Do mocowania
przewodow stalowych stosowa¢ wsporniki montazowe ocynkowane z uchwytami z wktadka
gumowa zakladanymi na izolacj¢ termiczng. Nie mozna prowadzi¢ przewodéw instalacji

wody w budynkach nad przewodami gazowymi i elektrycznymi. Minimalna odlegto$¢
metalowych elementéw instalacji wody od przewodéw elektrycznych przy uktadaniu
rownolegtym powinna wynosi¢ co najmniej 0,5 m, w miejscach skrzyzowan 0,05 m, a od rur
gazowych 0,15 m. Po wykonaniu instalacji nalezy sporzadzi¢ projekt powykonawczy z
doktadnym naniesieniem instalacji, ulegajacej zakryciu, wraz z odlegtosciami tej instalacji od
przegréd budowlanych - alternatywnie mozna wykona¢ dokumentacje fotograficzng (obok
instalacji nalezy potozy¢ tat¢ miernicza).

Wytyczne wykonania przejs¢ przez przegrody budowlane
W miejscach przejs¢ przewodow przez przegrody nie wolno wykonywac potaczen rur.
Przejécia przewodoéw przez przegrody nalezy wykonywa¢ w stalowych tulejach ochronnych




o srednicy wigkszej o dwie dymensje od rury przewodowej i o dlugosci wigkszej od grubosci
przegrody o 2cm - przestrzen pomigdzy zewnetrzng Sciang przewodu a tuleja ochronna nalezy
wypelni¢ szczeliwem, zapewniajacym mozliwos¢ osiowego ruchu przewodu. Przejscia
przewodow przez przegrody p.poz. powinny odpowiada¢ pod wzgledem odpornosci ogniowe]
klasie przekraczanej przegrody.

Wentylacja
Zaprojektowano wentylacje grawitacyjng wspomagang czesciowo przez wentylatory

hybrydowe typu turbowent na dachu.

Dane doboru wentylatoréw dachowych hybrydowych:

- wydajnosé: 50 - 300 m’/h

- §rednica przewodu: 100-200 mm

- predkos¢ obrotowa: max 1430 obr/min.
- pobér mocy: do 100 W

- masa: do 5,8 kg

Wywiew powietrza z sanitariatbw poprzez zawory wywiewne poprzedzone klapami
zwrotnymi.

Oddymianie klatki schodowej K1

Zaprojektowano oddymianie mechaniczne klatki schodowej K1. Potrzebne nadcisnienie na
klatce schodowej zapewni wentylator nawiewny zamontowany w piwnicy. Czerpnia
powietrza bedzie zlokalizowana w oknie w piwnicy, nawiew bedzie zlokalizowany na klatke
W piwnicy, natomiast wywiew odbywac bedzie si¢ poprzez okno dachowe z sitownikiem.
Sterowanie instalacji za pomocag centrali zasilajaco-sterujacej z czujnikami dymu
zlokalizowanymi zgodnie z DTR instalacji ruchowej klapy. Centralka sterujaca klapa p.poz.
powinna by¢ wyposazona dodatkowo w mozliwo$¢ otwierania i zamykania klapy (okna).
Czerpnia bedzie wykonana z nastawnymi poziomymi zaluzjami. Nawiew powietrza do klatki
schodowej poprzez wyrzutni¢ §cienng wyposazong rowniez w nastawne podwdjne zaluzje.
Minimalna ilo$§¢ powietrza nawiewanego dla wentylatora to - 2090 m¥h , maksymalna 6270
m?h. Odpowiada to 10 do 30 wymian powietrza na godzing.

Przewody wentylacyjne i ich uzbrojenie
Powietrze wywiewane z pomieszczen gdzie nie mozna zrealizowa¢ wentylacji grawitacyjnej

sanitariatow za pomocg wentylatora dachowego hybrydowego.

Czyszczenie kanaléw wentylacyjnych przewidziano przez wymontowanie kratek, lub
»otwarcie” wentylatorow hybrydowych.

Rozprowadzenie powietrza projektuje si¢ przewodami okragltymi typu ,,Spiro” taczone na
uszczelki gumowe oraz przewodami prostokatnymi, ktére nalezy wykonac z blachy stalowe;j
ocynkowanej typ A/I, zgodnie z normg BN-88/8865-04. Kanaly nalezy laczy¢ za pomoca
nasuwek z potaczeniem Srubowym wg BN-88/8865-06.



Uszczelki w potaczeniach kolnierzowych nalezy wykona¢ z gumy o twardosci 26-35 ShA
1 grubosci 5 mm, wg PN-85/C-94153/13. Dodatkowo potaczenia nalezy uszczelni¢ silikonem.
Przewody nalezy mocowa¢ do elementéw konstrukcyjnych za pomoca podpér do kanatéw o
dtugosci uwzgledniajacej grubos¢ warstwy izolacyjnej stropu oraz ptyty G-K. Podpory
kanatéw nalezy mocowa¢ w odleglosci nie wigkszej niz co 2 m. Miedzy kanalem
a konstrukcjg wsporczg nalezy stosowa¢ podktadki amortyzacyjna z ptyty pil§niowej twardej
gr. 5 mm.

Przewody wentylacyjne wywiewne nalezy zaizolowa¢ welng mineralng o gr. 30mm lub
izolacja z pianki poliuretanowej lub inng metoda dopuszczong do stosowania
w budownictwie w czasie realizacji inwestycji.

Poziome rozprowadzenie przewodéw wykona¢ w przestrzeni instalacyjnej sufitu
podwieszanego.

Pionowe kanaty oraz kanaty ktére nie beda montowane w przestrzeni stropu podwieszanego
nalezy obudowa¢ ptyta G-K nastepnie zagipsowac i pomalowac¢ farbg.

Przejs$cia przewodéw przez $Sciany nalezy wypetni¢ trwale kitem plastycznym.

Otwory wywiewne zakonczono kratkami z przepustnicami wieloptaszczyznowymi
i z zaluzjami poziomymi lub kratkami ze stabilerami w przypadku gdy jeden turbowent
obstuguje wiecej niz jedno pomieszczenie.

Regulacja hydrauliczna przepustnicami na kratkach oraz stabilerami wg opracowania
graficznego.

Stan istniejacy

Istniejaca instalacja c.o. jest wykonana z rur stalowych. We wszystkich pomieszczeniach
s grzejniki cztonowe stalowe (wyjatek tazienka). Piony i lezaki sg prowadzone w wigkszosci
po wierzchu $cian.
Instalacja jest w dobrym stanie.
Prawie wszystkie grzejniki sg wyposazone w zawOr termostatyczny z gtowicg termostatyczng
na zasilaniu, na powrotach brak armatury odcinajace;.
Poziomy znajduja si¢ w piwnicy.

Projektowane zmiany
Prace remontowe na 1 pigtrze polegaja na:
- demontazu grzejnikoéw, oraz zaworéw termostatycznych
- ptukaniu instalacji
- montazu nowych grzejnikow stalowych ptytowych typu C
- montazu nowej armatury (tj. na zasilaniu: filtry, zawory termostatyczne, gtowice
termostatyczne; na powrocie zawory odcinajgce na imbus)

Zawory termostatyczne nalezy wyposazy¢ w gtowice w wykonaniu tzw. biurowym z
zabezpieczeniem przed kradziezg i manipulacja.

Poniewaz zmienia si¢ zapotrzebowanie na ciepto budynku — nalezy zamontowac grzejniki
odpowiadajace nowemu zapotrzebowaniu na ciepto. Grzejniki w wiekszosci bedag montowane
w istniejacych miejscach — za wyjatkiem wejscia do windy.

Po wykonaniu instalacji c.o. (przed zaizolowaniem) nalezy wykona¢ badanie szczelnosci.

W czasie przeprowadzania proby szczelnosci instalacji w stanie zimnym, potagczonym z
ptukaniem ztadu wszystkie zawory przelotowe i grzejnikowe muszg znajdowac si¢ w stanie



catkowitego otwarcia, zawory termostatyczne powinny mie¢ nalozone kapturki zamiast
glowic termostatycznych. Na 24 godziny przed proba szczelnos$ci instalacja powinna by¢
napelniona zimng wodg i odpowietrzona. Badanie na zimno nalezy przeprowadzi¢ na
ci$nienie prébne 0,4 MPa. Po prébie na zimno nalezy przeprowadzi¢ prébe na goraco.

W nowopowstatej klatce schodowej na parterze nalezy zamontowa¢ pompe ciepta powietrze-
powietrze typu SPLIT. Pompa powinna generowa¢ moc grzewczg rzedu 3kW.

Ponadto dla zapewnienia komfortu cieplnego, oraz poprawnej pracy windy — nalezy
wyposazy¢ ja w grzejnik elektryczny o mocy ok 2 kW (chyba ze producent zaleci inaczej).
Grzejnik elektryczny umiesci¢ w podszybiu.

Podzial inwestycji na etapy

Inwestycja na zyczenie inwestora zostata podzielona na 3 etapy.
I etap — budowa zewnetrznej windy i klatki schodowe;j 11

Zakres niniejszego opracowania w tym etapie przewiduje montaz ogrzewania windy za
pomoca grzejnika elektrycznego, oraz montaz pompy ciepta powietrze-powietrze do
ogrzewania nowej klatki schodowej. A takze przeniesienie grzejnika na korytarzu na parterze
tak aby nie kolidowatl z z wejsciem do windy.

IT etap- przebudowa i remont pomieszczen na I pietrze na potrzeby Dziennego Domu Senior+
Etap II obejmuje wigkszos¢ robot wynikajacych z opracowania tj.

- modernizacj¢ instalacji c.o. na I pigtrze,

- wymiana instalacji wod. kan. na I pi¢trze, oraz kanalizacji pod sufitem na parterze,

- montaz nowej armatury wod. kan. na I pigtrze

- montaz instalacji hydrantowej na I pigtrze

- montaz rozprowadzenia kanatéw wentylacyjnych wraz kratkami i stabilerami

- montaz turbowentéw na dachu

Il etap- dostosowanie obiektu do obowigzujacych przepiséw zwigzanych ze zmiana ze
zmiang sposobu uzytkowania

- montaz instalacji napowietrzajacej klatke K1

5. Uwagi koncowe.
- Montaz, préby i rozruch instalacji nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wymaganiami "Warunki
techniczne wykonania i1 odbioru robdét budowlanych" cze$¢ 2 Instalacje sanitarne
i przemystowe.
- Zastosowane urzgdzenia muszg posiada¢ aktualny certyfikat na znak bezpieczenstwa lub
deklaracje zgodnosci.
- Wszystkie urzadzenia zainstalowane w instalacjach powinny by¢ dopuszczone do obrotu
i1 stosowania w budownictwie zgodnie z art. 10 ustawy ,Prawo budowlane”
z dn. 7.07.1994 r. i Rozporzadzeniem Ministra Gospodarki Przestrzennej
1 Budownictwa z dn. 14.12.1994 r. w sprawie warunkow technicznych jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U Nr 10) oraz z dn. 4.04.1996 r. (Dz. U. nr 45),
- Montaz i uruchomienie urzadzen pod nadzorem przedstawicieli producenta.
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