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Opis techniczny

l. Dane ogdlne
1. Opis przedmiotu zamoéwienia
Przedmiotem opracowania jest ,Zmiana sposobu uzytkowania budynku przy ul. Pionierskiej
13 w Gizycku na potrzeby Dziennego Domu Senior +”. Zakres prac zostat podzielony na lll
etapy realizacji:
| etap — budowa zewnetrznego dzwigu osobowego i zewnetrznej klatki schodowej
Il etap - przebudowa i remont pomieszczen na | pietrze na potrzeby Dziennego Domu
Senior+
Ill etap- dostosowanie obiektu [ budynku za wyjgtkiem poddasza] do obowigzujgcych
przepisow zwigzanych ze zmiang sposobu uzytkowania
Przeznaczenie i program uzytkowy obiektu
Budynek uzytecznosci publicznej petnigcy dwie funkcje:

- Centrum Integracji Spotecznej na parterze

- ,Dzienny Dom Seniora +” przewidziany do lokalizacji na | pietrze.

Obecnie pomieszczenia na | pietrze nie sg uzytkowane. Pierwotnie byly to
pomieszczenia szkolne w ktérych znajdowaty sie sale dydaktyczne, tazienka oraz punkt
pielegniarski.

Wczesniej obiekt funkcjonowat jako szkota.

Il. Forma architektoniczna i funkcja obiektu

1. Opis budynku istniejagcego

Istniejgcy obiekt objety opracowaniem jest wolnostojgcym budynkiem o Il kondygnacjach
nadziemnych i jednej podziemnej wybudowany w 1939 roku. Catkowicie podpiwniczony.

W 1983 roku dobudowano od strony zachodniej parterowy budynek Zzywieniowy
niepodpiwniczony.

Sciany zewnetrzne i wewnetrzne murowane z cegly petnej o réznej grubosci ( 2 cegty, 1,5
cegly). Strop nad piwnica i parterem- typu Kleina, nad | pietrem- na belkach drewnianych.
Dach czterospadowy o konstrukcji ptatwiowo-kleszczowej z przypustnicg kryty dachéwkg
ceramicznag.

Budynek pod wzgledem konstrukcyjnym jest w dobrym stanie technicznym. Zmiana w
uzytkowaniu pomieszczen | pietra nie wptynie negatywnie na jego stan konstrukcyjny.

2. Opis stanu projektowanego.

Dobudowana klatka zamknie wciecie w istniejgcej elewacji od stromy . Od strony pétnocne;j
elewacji szczytowej zostanie dobudowany dzwig osobowy. Dobudowane elementy bedag
posiada¢é samonosng konstrukcie wypetniong systemowg elewacjg na profilach
aluminiowych z przeszkleniem.

3. Program uzytkowy obiektu

Przedmiotowe zamierzenie budowlane nie zamienia sposobu uzytkowania budynku.
Budynek o funkcji ustugowe;.

Ill. Podstawowe parametry techniczne budynku po rozbudowie:
Powierzchnia zabudowy budynku przed rozbudowsg: 438,75 m?
Powierzchnia zabudowy po rozbudowie: 462,90 m?

- wysoko$¢ budynku od poziomu terenu do kalenicy: 16,5 m
- wysokos$¢ zewnetrznego dzwigu osobowego: 7,35 m
- wysokos$¢ zewnetrznej klatki schodowej: 6,82 m

- kubatura budynku: 3643 m?

- kubatura dzwigu zewnetrznego: 48,75 m?

- kubatura zewnetrznej klatki schodowej: 148,45 m?

kubatura tgcznie po rozbudowie: 3840, 20 m?




wymiary zewnetrzne budynku po rozbudowie:

- dtugos¢: 25,70 m + 2,28 m (winda)

- szerokosc: 14,80+9,09=23,89 m

- liczba kondygnacji budynku: 3 nadziemne (w tym poddasze nieuzytkowe) i 1 podziemna
- powierzchnia uzytkowa: 647,95 m?

- powierzchnia netto budynku: 898,27 m?

IV. Opinia techniczna istniejagcego budynku.
Budynek pod wzgledem konstrukcyjnym jest w dobrym stanie technicznym. Zmiana w
uzytkowaniu pomieszczen | pietra nie wptynie negatywnie na jego stan konstrukcyjny.

V.| ETAP PRAC

Budowa zewnetrznego dzwigu osobowego i zewnetrznej klatki schodowej

| etap inwestycji bedzie polega¢ na dobudowie dzwigu osobowego, zewnetrznego w
stalowym szybie samonosnym oraz zewnetrznej klatki schodowej — réwniez konstrukciji
samonosne;.

5.1 Sposéb posadowienia:

Kategoria geotechniczna pierwsza oraz warunki gruntowe proste.

Rzedna posadzki parteru bedgcego poziomem wykonczonej podtogi parteru wynosi +0,00=
tawa fundamentowa i ptyta posadowienia sg powyzej wystepowania wéd gruntowych.
Poziom posadowienia ptyty podszybia, taw fundamentowych przyjeto — 2,45 m co odpowiada
poziomowi -1,40 m

5.2 Roboty ziemne

Wykopy przy istniejgcych scianach fundamentowych, ktére bedg odkryte w celu
zaizolowania, oraz przy projektowanych fundamentach nalezy zasypa¢ pospoétka i zagescié¢
do stopnia Id 0,70

5.3 Sciany fundamentowe
Na istniejgcych $cianach fundamentowych przy nowoprojektowanych fundamentach
wykonac¢ izolacje pionowa — 2 x papa bitumiczna.

5.4 Fundamenty,

Plyta fundamentowa, lawa fundamentowa

Fundamenty nalezy posadowi¢ na gruntach rodzimych.

Szyb dzwigu posadowiony bedzie na zelbetowej ptycie fundamentowej, stupy konstrukcyjne
od klatki schodowej na fawie fundamentowej o gr. 30 cm zagtebionej na gt. 1,40 m pod
poziomem terenu, w taki sposdb aby przestrzen podszybia uzyskata wysokos$¢ 1100 mm.
Fundamenty nalezy wykonac na warstwie betonu podktadowego klasy min. B10i 10 cm.

5.5 Szyb

Ostone szybu oraz kabiny stanowi¢ bedg przeszklenia osadzone w systemowe profile
aluminiowe. Szyb zostanie wybudowany po stronie potnocnej elewacji szczytowej budynku w
istniejgce otwory okienne tak aby poszczegdlne przystanki byly dostepne bezposrednio z
istniejgcego korytarza.

Winda bedzie dostepna bezposrednio z terenu (pierwszy przystanek — poziom 0), na
parterze (drugi przystanek - poziom +ok. 1,05m nad poziomem terenu), na 1 pietrze (3
przystanek),

Szyb zaprojektowano jako samonosny w konstrukcji stalowej. Konstrukcje nosng szybu
stanowi szkielet stalowy ztozony z czterech naroznikowych stupéw oraz potgczonych z nimi
rygli do mocowania prowadnic. Wszystkie elementy konstrukcji nosnej zaprojektowac ze stali
S235. Ostone szybu stanowi fasada systemowa z profili aluminiowych z wylenieniem
szklanym z dwdch stron. Od strony zachodniej (podworka) wypetnienie beda stanowic kasety
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z zespolonych ptyt aluminiowych w kolorze RAL 7002. (antracyt) Konstrukcjg nosng paneli
jest ruszt z profili aluminiowych, dajgcy mozliwosé docieplenia obudowywanej sciany.

Fasada obudowy dzwigu osobowego dochodzgca pod katem prostym do elewacji budynku,
ze wzgledu na bliskie sgsiedztwo obudowanej i oddymianej klatki schodowej K3 bedzie
posiadata klase odpornosci ogniowej co najmniej El 60, a jej konstrukcja nosna klase co
najmniej R 60.

Konstrukcja stalowa malowana na kolor antracytowy RAL 7002.

Wymiary zewnetrzne szybu: 2280 mmx2580 mm

Podszybie: 1100 mm, Nadszybie: 3400 mm,

5.6 Kabina

Kabina dzwigu katowa 90 st. Panoramiczna, sufit stalowy, automatyczne oswietlenie LED,
struktura kabiny ze stali nierdzewnej, wypetnienie z paneli szklanych. Wykfadzina
antyposlizgowa, urzgdzenia gtosnhomoéwigce, panel dyspozyciji pionowy ze stali nierdzewne;j
na catg wysokos¢ kabiny, przyciski wypukte z oznacz. Braille’.

Wymiary kabiny: szer. 1400x gteb. 1400 x wys. 2170 mm

5.7 Polaczenie szybu z dachem

Potgczenie szczytu szybu z istniejgcym dachem wykona¢ na konstrukcja stalowej
powigzanej z konstrukcjg dachu, systemowg ptytg warstwowg grubosc¢ rdzenia 12 cm,

Dach jednospadowy o kacie nachylenia 4°-7% zakonczony rynng fi1l00 mm i rurg spustowg fi
80mm w kolorze antracytowym RAL 7002.

5.6 Nadproza
Ze wzgledu na koniecznos¢ wykonania otworéw dojs¢ do windy, nowych otworéw
drzwiowych projektuje sie wykonanie nadprozy z kgtownikdéw stalowych wg proj. konstrukciji.

5.7 Budowa zewnetrznej klatki schodowej K3

Samonosng konstrukcje klatki schodowej stanowig stupy zelbetowe 24x24 cm z betonu
C20/25 zbrojone stalg A-lll (RB500) oraz belki stalowe dwuteowe oparte na wsporniku stupa
oraz bezposrednio na scianie istniejgcego budynku. Klatka bedzie obstugiwa¢ dwie
kondygnacje: parter oraz | pietro. Bieg oraz ptyte spocznika prowadzgce na parter wykonaé¢
jako zelbetowe, na | pietro biegi schodowe oraz spoczniki zaprojektowano z ksztattownikéw
stalowych opartych na belkach stalowych. Konstrukcja dachu klatki z ksztattownikow
stalowych zamocowanych w scianach za pomocg sztyc.

Okfadzine zewnetrzng klatki schodowej stanowi¢ bedzie fasada szklano aluminiowa
mocowana do konstrukciji.

5.8 Zadaszenie nad windga i klatkg zewnetrznag

Zadaszenia nalezy wykonac¢ jako szklane systemowe ze szkia hartowanego
mocowane za pomocg odciggéw stalowych i mocowan punktowych. Konstrukcja wykonana
ze stali nierdzewnej. Wymiary daszka przy windzie: 160x110 cm, przy klatce schodowej-
250x150 cm.

5.8 Klapy dymowe ppoz.

Zgodnie z polska normg PN-B-02877-4 "Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i
ciepta" wymagana powierzchnia czynna oddymiania klatki schodowej w budynku niskim i
Sredniowysokim (Acz) stanowi 5% najwigkszej powierzchni jej poziomego rzutu.
Powierzchnia geometryczna klapy stuzgcej do oddymiania, powinna wynosi¢ A > 1,00m2.
Dolna czes¢ podstawy wyposazona w kotnierz stuzgcy do mocowania do konstrukcji dachu.
Wypetnienie skrzydta stanowi mleczna ptyta z poliweglanu kanalikowego gr. 25mm, 9-kom.
Deklarowany dla wypetnienia wsp. izolacyjnosci termicznej U=1,4 W/m2K. Izolacja termiczna
— ptyta PIR 30mm. Wspotczynnik izolacyjnosci termicznej dla catosci produktu U<=1,3
W/m2K.



Dla klatki K3-Acz=17,60x5%=0,9m2

klapa o wymiarze 100x130 cm= 0,99 m? powierzchni czynnej

jednoskrzydtowe, wyposazone w owiewki i kierownice. Podstawa prosta o wysokosci min. 30
cm wykonana z blachy ocynkowanej 1,25mm (mozliwos¢ malowania podstawy na dowolny
kolor z palety RAL).

W celu zapewnienia doptywu uzupetiajacego powietrza do klatki schodowej wykorzystany
zostanie otwor drzwiowy na parterze klatki schodowej, o wymiarach 150 x 200 cm.

System sterowania — wg branzy elektryczne;j

Klapy dymowe musza by¢ dobrane i sprawdzone przez uprawnione do tego osoby.

Jedli przy wykonawstwie klapa bedzie wchodzita w strop strychu to nalezy wykonaé tunel i
obudowac go od sufitu do podstawy klapy ptytami systemowymi gk ppoz EI60.

Elewacja zewnetrzna

W miejscu prowadzonych prac przy windzie i sciany elewacyjne budynku w dobudowanej
klatce schodowej nalzy oczyscié¢, uzupemié¢ tynki masg szpachlowg, i pomalowaé na kolor
najbardziej zblizony do istniejgcego (np. RAL1015)

W czesci gdzie wystepuje cegta przeprowadzi¢ piaskowanie niskocisnieniowe.

lll. Il ETAP — przebudowa i remont pomieszczen na | pietrze na potrzeby Dziennego Domu
Senior+

1. Opis projektowanego uktadu funkcjonalnego

Dzienny Dom ,Senior+” dla 30 uczestnikbw zagospodarowany zostat na | pietrze w
budynku. Gtéwne wejscie jest przez nowodobudowang klatke schodowag od strony
wschodniej budynku. Osoby o ograniczonej zdolnosci poruszania sie mogg skorzysta¢ z
zewnetrznego dzwigu osobowego, ktéry zapewnia wjazd na | pietro. Tam z komunikacji
0golnej dostepna jest szatnia dla senioréw oraz ustepy- osobno dla mezczyzn i osobno dla
kobiet. Ustep damski przystosowany jest dla osdb niepetnosprawnych. Przy szatni
wydzielono  pomieszczenie  gospodarcze , pokdj odpoczynku oraz = pokdj
opiekuna/psychologa. Komunikacja ogélna prowadzi do jadalni z aneksem kuchennym, Sali
¢wiczenh, Sali warsztatowej i pokoju dziennego (tv, biblioteczka, komputery, gry etc.).
Wyzywienie dla senioréw bedzie dowozone z kuchni na parterze budynku w pojemnikach
jednorazowych . Na tej kondygnacji znajduje sie réwniez pokéj pielegniarki. Do obstugi
dziennego Domu Senior + bedzie zatrudnionych 3 pracownikéw, ktérzy korzysta¢ bedg z
zaplecza socjalnego w istniejgcych pomieszczeniach na parterze.

1.1 Rozwiagzania funkcjonalno-przestrzenne na potrzeby programu Dziennego Domu
Senior +

Dzienny Dom Senior + zostat zaprojektowany na | pietrze budynku oraz podzielony na
nastepujgce pomieszczania:

Szatnia dla senioréw i personelu z indywidualnymi szafkami

Gabinet psychologa /opiekuna

Pomieszczenie porzgdkowe wyposazone w komore zlew gospodarczy

Pokdj odpoczynku wyposazony w szafke, t6zko, fotel;

Pomieszczenie do utrzymania sprawnosci ruchowej wyposazone w podstawowy

sprzet do ¢wiczen

Sala warsztatowa wyposazona w stoty, krzesta, regaty do przechowywania

e Jadalnie z wyposazeniem w stoly, krzesta wraz z aneksem kuchennym
wyposazonym w drobny sprzet gastronomiczny oraz dodatkowo umywalke

e Pokodj ogolnodostepny petnigcy funkcje sali spotkah wyposazony w fotele, kanapy,

sprzet tv, 2 stanowiska komputerowe, stoty i krzeska do gier grupowych, biblioteczka



tazienka z oddzielnymi ustepami dla kobiet

mezczyzn. fazienka damska

przystosowana dla oséb niepetnosprawny wyposazona w prysznic walk in
gabinet pielegniarski wyposazony w kozetke, parawan, stolik zabiegowy, umywalke

1.2 Program uzytkowy

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI DZIENNEGO DOMU SENIOR +
powierzchnnia w
Nr nazwa pomieszczenia m?
uzytkowa/netto

1/1 korytarz 22,21
1/2 szatnia 20,93

1/3 pom. porzadkowe 3,01
1/4 pokoj opiekuna/psychologa 10,30

1/5 pokdj odpoczynku 7,75

1/6 korytarz 8,91
1/7 sala ¢wiczen 29,25
1/8 sala warsztatowa 33,94

1/9 korytarz 4,93
1/10 pokdj dzienny 47,97
1/11 KLATKA K1 14,87
1/12 Jadalnia + aneks kuchenny 36,83
1/13 wc kobiet + niepetnosprawnych 14,94
1/14 wc meskie 5,60
1/15 pokdj pielegniarki 12,15
1/16 KLATKA K2 12,50
1/17 KLATKA K3 11,47
| tacznie 297,56

2. Prace rozbiorkowe na | pietrze

Prace budowalne na poziomie | pietra polega¢ bedg na:
- rozbiorce Scianek dziatowych w istniejgcej toalecie

- rozbiorce Sciany dziatowej miedzy proj. jadalnig a projektowanymi toaletami

- demontaz okien i drzwi tarasowych, wykucie podokiennikow
- zerwanie istniejgcych oktadzin sciennych i podtogowych

3. Projektowane rozwigzania materiatlowe
3.1 Podtogi i posadzki

W celu zlikwidowania barier architektonicznych, projekt przewiduje wykonanie posadzek na
jednym poziomie | pietra. W tym celu nalezy dobra¢ poziom posadzek na tej kondygnacji do
poziomu spocznika klatki schodowej. Po zerwaniu posadzek nalezy na catej kondygnacji
wykonac¢ wylewke samopoziomujgcg. Grubos¢ wylewek w poszczegdlnych pomieszczeniach
dobra¢ uwzgledniajgc grubos¢ warstwy wykonczeniowej — terakoty lub wyktadziny PCV, tak,

aby po wykonczeniu na catej kondygnacji byt jeden poziom.

P1 — podioga na pietrze



- warstwa wykonczeniowa wg rzutu (terakota lub wykfadzina PCV)
- projektowana wylewka samopoziomujgca 1,5 cm

- projektowana folia PE utozona z zakladem

- istniejacy strop typu Kleina

Posadzki zgodnie z opisem pomieszczen (W pomieszczeniach sanitarnych — ptytki
terakotowe, korytarze i pozostate pomieszczenia — wykfadziny pcv homogeniczne winylowe
z wktadem poliuretanowym)

o« Posadzki w  pomieszczeniach  higieniczno-sanitarnych  wytozone  terakota
przeciwposlizgowg ze spadkiem 1% w kierunku kratek $ciekowych (w miejscu ich
wystepowania). Posadzke pod natryskiem wyprofilowa¢ ze spadkiem do kratki

« Cokoliki wysokosci 10cm.

. Styk pofgczenie podtogi z cokotem $ciany zaokrgglony.

Terakota:

Ptytki antyposlizgowe min. R9 klejone do podtoza w pomieszczeniach mokrych na warstwie
izolacji wodoszczelnej i spoinowane zaprawg do spoinowania. Styk ptytek posadzkowych z
cokotem w pom. mokrych uszczelniony rowniez zaprawg. Ptytki nalezy klei¢ za pomoca
zaprawy klejowej do ptytek. Fuga miedzy ptytkami szerokosci do 5,0mm. Kolor ptytek i
cokolikéw wg nadzoru inwestorskiego.

Wyktadzina PCV homogeniczna z winylu

Wyktadzina PCW antyposlizgowa min R9 grubosé min. 2mm w pom. wywinieta na sciane dla
uzyskania cokotu wys. 10cm wykonanego o promieniu wklestosci R=2cm. tgczenie za
pomocg zgrzewanych sznurow systemowych. Kolor wyktadziny, cokotéw i sznuréw
taczacych okreslony wg projektu wnetrz. Wykfadziny uktadac¢ z listwg wyobleniowg PCV.
Podtoze przed potozeniem wyktadziny zagruntowaé masg gruntujgca.

Klei¢ do tak przygotowanego podtoza klejem do wykfadzin homogenicznych.

Wszystkie materiaty posadzkowe muszg byé dopuszczone do stosowania w obiektach
uzytecznosci publicznej.

3.2 Izolacja $cian zewnetrznych od srodka

Po obwodzie budynku wewnatrz nalezy wykonaé izolacje scian zewnetrznych poprzez
mineralne ptyty izolacyjne wykonane z bardzo lekkiej odmiany betonu komoérkowego o gr. 12
cm A 0,042

Sciana zewnetrzna

- istniejgca Sciana z cegly petnej

- beton komérkowy gr. 12 cm

- tynk cementowo-wapienny gr. 1,5 cm
- farba akrylowo-lateksowa

3.3 Sciany wewnetrzne

- murowane z lekkiego betonu komérkowego o gr. 10 cm. Pomiedzy pomieszczeniami oraz
zabudowa istniejgcych otwordw drzwiowych. Obustronnie tynkowane tynkiem cementowo —
wapiennym gr.1,5cm.

- murowane z lekkiego betonu komérkowego o gr. 15 cm ($ciany El) — oddzielajgce klatke
schodowg od pomieszczen na | pietrze. Obustronnie tynkowane tynkiem cementowo —
wapiennym gr.1,5cm.

- z podwadjnej piyt gipsowo kartonowych 12,5 mm na profilu o szer. 50 mm. wypetnionych
wetna mineralng



- z podwojnej ptyty gipsowo kartonowych do pomieszczen mokrych 12,5 mm na profilu o
szer. 50 mm wypetnionych wetng mineralng

W obrebie kabiny prysznicowej nalezy sciane uszczelni¢ za pomocg folii w ptynie przed
pryskajgcg wodg min 30 cm.

Pomieszczenia higieniczno sanitarne typu wc, natryski wytozone glazura do wysoko$ci
2,10m. Powyzej malowanie farbg akrylowo - lateksowg.Natryski dodatkowo zaizolowane
izolacja przeciwwilgociowg, na wszystkich stykach $cian i scian z podtogg utozy¢ tasme
uszczelniajgcg. We wszystkich pomieszczeniach sanitarnych i pomieszczeniu porzgdkowym
wykonczong glazurg $ciane uzupetni¢ na styku scian z podtogg silikonem uszczelniajgcym
(ze szczegdlnym uwzglednieniem kabin prysznicowych). Naroza wypukie $cian, stupow
zabezpieczy¢ katownikami podtynkowymi z aluminium.

Kratki $ciekowe i wyj$cia rur zabezpieczone kotnierzem uszczelniajgcym.

Przy punktach wodnych Sciany wytozy¢ ptytkami ceramicznymi do wys. min 160 cm.

W pomieszczeniach uzytkowych tynki kat. IV, ostatnia warstwa tynku — sztablatura gipsowa
lub tynki gipsowo-wapienne naktadane agregatem, malowanie farbg akrylowo-lateksowa,
zmywalng. Farba bezemisyjna i bezrozpuszczalnikowa, nie zawierajgca skladnikéw
powodujgcych tapanie kurzu z powietrza, odporna na szorowanie na mokro.

Wypukte naroza Scian i stupow zabezpieczyé podtynkowymi profilami z aluminium. W
pomieszczeniach mokrych nalezy powierzchnie Scian przed wykonczeniem zabezpieczy¢
powtokami przeciwwodnymi.

Uwaga — instalacie w bruzdach nalezy zatynkowac tynkiem wapienno cementowym i
wykonczy¢ wg standardu wykonczenia pomieszczen.

3.4 Sufity

- Zabudowanie stropu nad | pietrem w systemie gwarantujgcym uzyskanie klasy odpornosci
ogniowej stropu co najmniej REI 60 ptytami gipsowo-kartonowymi.

- piyty do Sufitdéw kasetonowych (panele sufitowe) o wymiarach 60x60 cm

- w tazience zabudowa sufitowa z ptyt gipsowo kartonowych do pomieszczen mokrych

Sufit podwieszany modutowy
1. Plyty modutowe 60x60 cm z widkien mineralnych
2. Ruszt stalowy mocowany do stropu
3. Styropian samogasngcy EPS 039 gr.5cm
4. 2xptyta gk 150 mm EI60
Na poddaszu nieuzytkowym na stropie utozyé 2x wetne mineralng EPS 0036 gr. 15 cm

3.5 Wykonczenia wnetrz.

Do prac wykonhczeniowych nalezy uzywaé¢ materiatdbw o najwyzszych parametrach
technicznych i najlepszej jakosci, odpowiadajgcych potrzebom standardu wykonczenia
pomieszczen. Wszystkie materiaty uzywane do wykonczenia obiektu muszg posiadac atesty
dopuszczajgce ich stosowanie w obiektach uzytecznosci publiczne;.

Przewiduje sie stosowanie materialdw wykonczeniowych niepalnych lub co najmniej
trudno zapalnych, posiadajgcych atesty upowaznionych polskich instytuciji.

3.6. Stolarka drzwiowa i okienna

Opracowanie zaktada wymiane okien zewnetrznych szt. 18 oraz drzwi balkonach szt. 2
5.1. Stolarka okienna.
- wg zestawienia stolarki
Wszystkie okna na | pietrze do wymiany. Przy wszystkich oknach wymienic¢ parapety. Okna z
wysokoudarowego PCV, rozwieralno- uchylne, z szybami zespolonymi, kolor biaty, okna
dwuskrzydtowe z naswietlem. Wspotczynnik U= 0,9W/m2*K dla okien.



parapety zewnetrzne- z blachy stalowej ocynkowanej powlekanej o gr min. 0,6mm w kolorze
zgodnym z kolorystykg okien

Parapety wewnetrzne z laminatu - rdzeh wykorczony z obu stron trwatym laminatem
Stolarka zewnetrzna musi odzwierciedlac istniejgcg charakterystyke okna (podziaty, slemie,
ramiak, stupek itp)

5.2. Stolarka drzwiowa

- wg zestawienia stolarki

5.3 Stolarka aluminiowa

- wg zestawienia stolarki.

3.7. Wentylacja

W budynku wystepuje istniejgca wentylacja grawitacyjna. Do pomieszczen zostang
doprowadzone kanaty wentylacyjne z istniejgcych kominéw. Na kominach zostang
zamontowane nasady kominowe turbowentylatory, ktére wspomagajg cigg kominowy w
przewodach wentylacyjnych. W projektu branzowego.

3.8. Instalacje wewnetrzne
- remont i modernizacja instalacji wewnetrznych (wod-kan, energetycznej, cieptowniczej) wg
projektéw branzowych.
3.9. Balustrady

Balustrada schodéw wewnetrznych, balkonéw wykonac¢ z rur fi 50x2 lub profili 50x50x2.
Wypetnienie z rurek poziomych o $rednicy 18x1,5mm umieszczonych w przelotkach.
Przeswit pomiedzy rurkami wypemienia maksymalnie 12cm. Wysoko$¢ balustrady 110cm.
Wszystkie elementy balustrady wykonane ze stali nierdzewnej.
Na klatce schodowej istniejgcej nalezy wykona¢ bruzdy w $cianie w celu montazu poreczy
tak by swiatto przejscia miedzy nimi wynosito 120 cm.

Il ETAP PRAC
Ostatni etap prac przewiduje dostosowanie catego obiektu do obowigzujgcych przepiséw i
norm.

PIWNICA:

- poszerzenie istniejgcych schodéw do piwnicy z 90 cm na 120 cm

- montaz balustrad obustronnych ze stali nierdzewnej matowej lub pdimatowej do sciany
(wykonanie bruzd), tak by $wiatto przejscia (bieg schoddéw) wynosito 120 cm

- wymurowanie sciany o gr. 12 cm z betonu komérkowego EI 60

- obudowa rur z ptyt gk typu fire w odpornosci ogniowej El 60

- montaz drzwi przeciwpozarowych EI 30 w wersji dymoszczelnej w klasie Sz (90x200)

- montaz drzwi przeciwpozarowych El 30 w wersji dymoszczelnej w klasie S, (75x200) —
dopasowanie do istniejgcego otworu.

| PIETRO

- likwidacja balustrad drewnianych na klatce schodowej K1

- montaz balustrad ze stali nierdzewnej matowej lub pétmatowej do biegu, tak by sSwiatto
przejscia (bieg schodéw) wynosito 120 cm

- montaz balustrad obustronnych — wykucie bruzdy w $cianie i zamontowanie balustrady ze
stali nierdzewnej matowej lub pétmatowej do Sciany.

- wymurowanie sciany o gr. 12 cm El 60 z bloczkéw z betonu komérkowego

- montaz drzwi przeciwpozarowych El 30 w wersji dymoszczelnej w klasie Sa (90x200)

- montaz drzwi przeciwpozarowych El 30 w wersji dymoszczelnej S0 (100x200)-
dostawanie do istniejgcego otworu

- montaz 2 hydrantow wewnetrznych 25 z wezem potsztywnym,

- wstawienie drzwi przeciwpozarowych zewnetrznych EI60
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- wymurowanie sciany o gr. 12 cm El 120 z betonu komérkowego gr. 12 cm
- wstawienie drzwi ppoz El 60 (90x200 cm)

PODDASZE

- rozbiérka schodow i spocznikow drewnianych

- wykonanie schoddéw i spocznikéw zelbetowych

- montaz balustrad ze stali nierdzewnej matowej lub pétmatowej do biegu, tak by swiatto
przejscia (bieg schodow) wynosito 120 cm

- montaz balustrad obustronnych — wykucie bruzdy w $cianie i zamontowanie balustrady ze
stali nierdzewnej matowej lub pétmatowej do Sciany.

- wymurowanie $ciany o gr. 12 cm EIl 60 z betonu komérkowego

- wstawienie drzwi ppoz EI 30 (90x200 cm)

- montaz klapy dymowej 100x150 cm

Zgodnie z polskg normg PN-B-02877-4 "Instalacje grawitacyjne do odprowadzania dymu i
ciepta" wymagana powierzchnia czynna oddymiania klatki schodowej w budynku niskim i
Sredniowysokim (Acz) stanowi 5% najwiekszej powierzchni jej poziomego rzutu.
Powierzchnia geometryczna klapy stuzgcej do oddymiania, powinna wynosi¢ A > 1,00m2.
Dolna czes¢ podstawy wyposazona w kotnierz stuzgcy do mocowania do konstrukcji dachu.
Wypetnienie skrzydta stanowi mleczna ptyta z poliweglanu kanalikowego gr. 25mm, 9-kom.
Deklarowany dla wypetnienia wsp. izolacyjno$ci termicznej U=1,4 W/m2K. Izolacja termiczna
— ptyta PIR 30mm. Wspodtczynnik izolacyjnosci termicznej dla cato$ci produktu U<=1,3
Wim2K.

Dla klatki k1- Acz= 20,30x5%-= 1,01 m2

Kalpa o wymiarze- 100x140 cm=1,06 m? powierzchni czynne;j

jednoskrzydtowe, wyposazone w owiewki i kierownice. Podstawa prosta o wysokosci min. 50
cm wykonana z blachy ocynkowanej 1,25mm (mozliwos¢ malowania podstawy na dowolny
kolor z palety RAL).

W celu zapewnienia doptywu uzupetniajgcego powietrza do klatki schodowej zastosowany
zostanie wentylator mechaniczny doprowadzajgcy kanatem wentylacyjnym uzupetniajgce
powietrze do klatki schodowej na poziomie piwnicy. System oddymiania klatki schodowej K1
wraz z odpowiednimi wyliczeniami wydajnosci naptywu powietrza do klatki zostanie
wykonany w oparciu o odrebny projekt branzowy.

IV. Zagadnienia z zakresu ochrony przeciwpozarowej
1. Charakterystyka i klasyfikacja obiektu.

W istniejacym budynku uzytecznosci publicznej, w ktérym funkcjonuje Centrum Integracji
Spotecznej, co kwalifikuje strefe pozarowa budynku do kategorii zagrozenia ludzi ZL Ill. W
budynku tym planowana jest adaptacja pomieszczen na | pietrze na potrzeby Dziennego
Domu Seniora+, czyli pomieszczen przeznaczonych przede wszystkim do przebywania oséb
0 ograniczonej zdolnosci poruszania sie. W takim przypadku strefa pozarowa budynku
bedzie kwalifikowana réwniez do kategorii zagrozenia ludzi ZL II.

Budynek posiada trzy kondygnacje nadziemne i jedna podziemng. Planowane jest
pozostawienie dotychczasowego przeznaczenia parteru i piwnicy, zaadaptowanie | pietra na
nowa funkcje, pozostawienie poddasza jako kondygnacji nieuzytkowej i dobudowanie do
budynku dzwigu osobowego.

W przypadku pozostawienia poddasza jako nieuzytkowego, wysokos¢ budynku bedzie
liczona od poziomu terenu do gornej ptaszczyzny ocieplenia nad ostatnig kondygnacja
uzytkowa, tj. nad | pietrem. Wysokos¢ ta wynosi¢ bedzie 7,50 m w zwigzku z czym budynek
bedzie zaliczony do grupy niskich (N).
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Jezeli czes$¢ podziemna budynku jest zaliczona do ZL, to klase odpornosci pozarowej
budynku ustala sie, przyjmujgc jako liczbe jego kondygnac;ji lub jego wysokosé odpowiednio
sume kondygnacji lub wysokosci czesci podziemnej i nadziemnej. Dlatego z powodu
zaliczenia kondygnaciji podziemnej do strefy pozarowej parteru, kwalifikowanej do kategorii
zagrozenia ludzi ZL lll, wysokos$¢ budynku dla potrzeb ustalenia klasy odpornoéci pozarowe;j
wynosi¢ bedzie 11 m, a liczba kondygnacji wynosic¢ bedzie trzy.

Budynek posiada nastepujgce powierzchnie:
zabudowy 462,90 m?,

uzytkowg 647,95 m?,

wewnetrzng 1059,86 m?.

2. Podziat budynku na strefy pozarowe.

Dopuszczalna wielko$¢ strefy pozarowej dla budynkéw niskich zaliczonych do kategorii
zagrozenia ludzi ZL Il wynosi 5000 m?, natomiast dla budynkéw niskich zaliczonych do
kategorii zagrozenia ludzi ZL Il wynosi 8000 m?.

Rozpatrywany budynek ze wzgledu na odmienne wymagania dla stref pozarowych

kwalifikowanych do réznych kategorii zagrozenia ludzi bedzie podzielony na dwie strefy

pozarowe:

— strefa pozarowa SP1 — obejmujgca pomieszczenia na parterze i w piwnicy oraz
dobudowany szyb windowy, zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi ZL 1ll, o powierzchni
541,5 m?,

— strefa pozarowa SP2 — obejmujgca pomieszczenia na | pietrze oraz klatke schodowg K2,
zaliczona do kategorii zagrozenia ludzi ZL II, o powierzchni 283,3 m?,

Strefy pozarowe bedg oddzielona od siebie stropem i $cianami oddzielenia
przeciwpozarowego co najmniej o klasie odpornosci ogniowej odpowiednio REI 60 i REI 120,
wykonanymi z materiatdw niepalnych, oraz bedg oddzielone od siebie za posrednictwem
dwoch obudowanych i oddymianych klatek schodowych K1 i K3. Potgczenia komunikacyjne
prowadzace ze stref pozarowych do piwnicy oraz na nieuzytkowe poddasze bedg zamkniete
drzwiami w klasie odpornosci ogniowej, co najmniej ElI 30, wyposazonymi w urzgdzenie
samozamykajgce.

Z powierzchni stref pozarowych budynku zostang wytgczone powierzchnie dwaoch
dobudowanych i oddymianych klatek schodowych K1 (istniejgca) i K3 (projektowana), ktore
stanowi¢ bedg wyodrebnione przestrzenie ewakuacyjne, obudowane s$cianami o klasie
odpornosci ogniowej, co najmniej REI 60, zamkniete drzwiami o klasie odpornosci ogniowej
El 30 Sa i Saz00, Wyposazonymi w urzgdzenia samozamykajgce. Klatki schodowe beda
réwniez wyposazone w urzgdzenia do odprowadzania dymu.

Sciana zewnetrzna na parterze przy klatce schodowej K2, na potgczeniu ze $ciang
oddzielenia przeciwpozarowego, na catej wysokosci bedzie miata w pasie o szerokosci co
najmniej 2 m klase odpornosci ogniowej El 60 i bedzie wykonana z materiatu niepalnego
(dotyczy rowniez ocieplenia). Z tego powodu wyjscie z klatki schodowej K2 na zewnatrz
budynku bedzie zamkniete drzwiami w klasie odpornosci ogniowej co najmniej EI 60.
Natomiast fasada obudowy dzwigu osobowego dochodzgca pod katem prostym do elewacji
budynku, ze wzgledu na bliskie sgsiedztwo obudowanej i oddymianej klatki schodowej K3
bedzie posiadata réwniez klase odpornosci ogniowej co najmniej El 60, a jej konstrukcja
nosna klase co najmniej R 60.

Powierzchnie rzutu poziomego klatek schodowych przedstawiajg sie nastepujgco:
— klatka istniejgca K1 o powierzchni 20,30 m?,
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— klatka projektowana K3 o powierzchni 17,60 m?,
Istniejgca klatka schodowa K2 od strony pétnocnej, nie bedzie klatkg ewakuacyjna, a jej
powierzchnia bedzie wtgczona do strefy pozarowej SP2.

Nowo dobudowany szyb windowy bedzie znajdowat sie w strefie pozarowej SP1 (parteru),
dlatego bedzie zamkniety na poziomie pietra drzwiami w klasie odpornosci ogniowej co
najmniej El 60.

Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego bedg miaty klase
odpornosci ogniowej ElI wymagang dla tych elementow oraz EIS dla przewoddw
wentylacyjnych. W podobny sposdb bedg zabezpieczone przepusty instalacyjne o srednicy
wiekszej niz 0,04 m w $cianach obudowanych i oddymianych klatek schodowych.

3. Klasa odpornos$ci pozarowej budynku.

Budynek powinien by¢ wykonany, co najmniej w klasie ,B” odpornosci pozarowej, tzn. ze
poszczegdblne elementy konstrukcyjne powinny by¢ nie rozprzestrzeniajgce ogien, i posiadaé
nastepujgce klasy odpornosci ogniowe;j :

— R 120 - gtéwna konstrukcja nosna,

— REI 120 - $ciany oddzielenia przeciwpozarowego pomiedzy strefami pozarowymi,
— REI60 - stropy,

— EI 60 — $ciany zewnetrzne (dotyczy paséw miedzy kondygnacyjnych),

— EI 30 — sciany wewnetrzne,

— R 30 -konstrukcja dachu,

— RE 30 - przekrycie dachu,

— R 60 - biegi i spoczniki schodoéw.

Sciany wewnetrzne stanowiace obudowe drég ewakuacyjnych, beda wykonane w
systemach zabudowy gwarantujgcych uzyskanie klas odpornosci ogniowej:

— EI 30 dla poziomych drég ewakuacyjnych,

— REI 60 dla obudowy klatek schodowych.

Zastosowane w obudowie drég ewakuacyjnych nieotwierane naswietla powinny mieé
klase El odpornosci ogniowej wymagang dla obudowy drég.

System ocieplenia scian zewnetrznych budynku bedzie gwarantowat
nierozprzestrzenianie ognia (NRO) przez elewacije.

Aby budynek spetniat wymagania klasy ,,B” odpornosci pozarowej wymagane jest
zabudowanie stropu nad | pietrem w systemie gwarantujacym uzyskanie klasy
odpornosci ogniowej stropu co najmniej REI 60. W takim przypadku poddasze bedzie
traktowane jako nieuzytkowe, a wejscie na poddasze bedzie zamkniete drzwiami w
klasie odpornosci ogniowej co najmniej El 30.

4. Wymagania ewakuacyjne dla strefy SP2.

W budynku wystepowac¢ bedg trzy klatki schodowe K1, K2 i K3, fgczace wszystkie
kondygnacje. Istniejgca klatka schodowa K2, ktéra nie posiada odpowiednich wymiarow
biegéw i spocznikéw schodow, nie bedzie traktowana jako klatka ewakuacyjna.

Zgodnie z warunkami technicznymi dla budynkow, klatki schodowe przeznaczone do
ewakuaciji ze strefy pozarowej ZL Il w budynku niskim, powinny by¢ obudowane i zamykane
drzwiami dymoszczelnymi oraz wyposazone w urzgdzenia zapobiegajgce zadymieniu lub
stuzgce do usuwania dymu, uruchamiane samoczynnie za pomocg systemu wykrywania
dymu.
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Dlatego ewakuacyjne klatki schodowe K1 i K3 bedg obudowane $cianami w Kklasie
odpornosci ogniowej, co najmniej REI 60 i zamkniete dymoszczelnymi drzwiami w klasie
odpornosci ogniowej EI30 S, w przypadku wejScia z korytarzy, a w przypadku
bezposredniego wejscia z pomieszczen do klatki schodowej drzwiami w klasie El 30 Szoo,
wyposazonymi w urzgdzenia samozamykajgce. Wymienione klatki schodowe bedg réwniez
wyposazone w system grawitacyjnego odprowadzania dymu za posrednictwem klap
dymowych, uruchamiany samoczynnie za pomocg systemu wykrywania dymu. Zastosowanie
drzwi o klasie szczelnosci (E) i izolacyjnosci (I) ogniowej wynika z konieczno$ci wydzielenia
stref pozarowych w budynku oraz skrécenia dtugosci dojsé ewakuacyjnych.

Wyjscie ewakuacyjne z nowoprojektowanej klatki schodowej K3 bedzie prowadzié
bezposrednio na zewnatrz budynku, natomiast wyjscie ewakuacyjne z istniejgcej
wewnetrznej klatki schodowej K1 bedzie prowadzi¢ do sagsiedniej strefy pozarowej SP1, a
nastepnie w ramach strefy ZL Ill na zewngtrz budynku.

W projektowanej strefie pozarowej budynku SP2 (ZL 1) zachowane bedg nastepujgce

parametry drog ewakuacyjnych:

— dopuszczalna dtugos¢ przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach do 40 m,
prowadzacych przez nie wigcej niz 3 pomieszczenia,

— dopuszczalna dtugosé¢ dojs¢ ewakuacyjnych dla strefy pozarowej ZL Il przy jednym
dojsciu do 10 m, a przy dwdch dojsciach do 40 m,

— szerokos$¢ biegéw schodéw, co najmniej 1,2 m,

— szerokos$¢ spocznikéw schododw, co najmniej 1,5 m,

— szerokos$¢ korytarzy, co najmniej 1,4 m, a przy ewakuacji do 20 oséb 1,2 m,

— wysokos¢ korytarzy, co najmniej 2,2 m,

— szerokos$¢ drzwi ewakuacyjnych, co najmniej 0,9 m,

— wysokos¢ drzwi ewakuacyjnych, co najmniej 2,0 m,

— szeroko$¢ drzwi stanowigcych wyjscia ewakuacyjne z korytarzy oraz z klatek
schodowych na zewnatrz budynku, co najmniej 1,2 m.

Drzwi otwierane na zewnatrz pomieszczen, nie bedg przeweza¢ wymaganych szerokosci
poziomych drég ewakuacyjnych lub bedg wyposazone w urzadzenia samozamykajgce.
Drzwi z pomieszczen dla ponad 6 osob otwiera¢ sie bedg na zewnatrz pomieszczen. W
strefie ZL Il nie przewiduje sie pomieszczen przeznaczonych do jednoczesnego przebywania
ponad 30 oséb.

Poniewaz w klatce schodowej K1 drzwi do piwnicy znajdujg sie ponizej poziomu terenu,
schody prowadzgce z tego poziomu bedg zabezpieczone w sposob uniemozliwiajgcy
omytkowe zejscie ludzi do piwnic w przypadku ewakuaciji (np. ruchomg barierg).

Powierzchnia projektowanej strefy SP2 (ZL 1) nie przekroczy 750 m?, dlatego nie istnieje
koniecznos¢ zapewnienia mozliwosci ewakuacji ludzi do innej strefy pozarowej na tej samej
kondygnaciji.

W strefie SP2 (ZL 1) do wykohczenia wnetrz nie bedg stosowane materiaty i wyroby tatwo
zapalne, ktorych produkty rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie
dymigce. Na drogach komunikacji ogolnej, stuzgcej celom ewakuacji, nie bedg stosowane
materiaty i wyroby budowlane tatwo zapalne. W pomieszczeniach nie bedg stosowane
wyktadziny podtogowe fatwo zapalne.
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5. Wymagania instalacyjne dla strefy SP2.

Strefa pozarowa SP2 budynku bedzie wyposazona w nastepujgce instalacje i urzgdzenia

przeciwpozarowe:

— korytarze oraz klatki schodowe K1 i K3 bedg wyposazone w awaryjne oswietlenie
ewakuacyjne,

— klatki schodowe K1 i K3 bedg wyposazone w urzgdzenia do odprowadzania dymu,
automatycznie uruchamiane za pomocg systemu wykrywania dymu,

— strefa pozarowa SP2 bedzie wyposazona w hydranty wewnetrzne 25 z wezem
potsztywnym,

— budynek bedzie posiadat przeciwpozarowy wytgcznik pradu.

Wymienione urzgdzenia przeciwpozarowe bedg wykonane w oparciu o odrebne projekty
branzowe, uzgodnione pod wzgledem ochrony przeciwpozarowe;.

Budynek bedzie wyposazony w gasnice, w taki sposdb aby jedna jednostka masy $rodka

gasniczego 2 kg (lub 3 1) zawartego w gasnicach, przypadata na kazde 100 m? powierzchni
stref pozarowych.

6. Przygotowanie budynku do dziatah ratowniczo-gasniczych.

Wyjscia ewakuacyjne z obiektu bedg potgczone z drogg pozarowa, ktérg stanowig jednie ul.
Pionierskiej i ul. DaszyhAskiego, utwardzonymi dojsciami o szerokosci, co najmniej 1,5 m
i dtugosci do 30 m.

Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru dla budynku o powierzchni ponad
1000 m? i kubaturze ponad 5000 m* wynosi 20 I/s. llo$¢ tg zapewni miejski wodociagg.
Najblizsze dwa hydranty nadziemne DN 80 znajdujg sie w odlegtosci 17 m i 54 m od
budynku.

IX. Dostosowanie obiektu do potrzeb oséb niepelnosprawnych

Istniejgcy obiekt zostat dostosowany do osdb niepetnosprawnych.

Zaprojektowano winde zewnetrzng — przy wejsciu gtdwnym z wolng powietrznig przed
wejsciem min. 1,50 m x 1,50 m.

Obiekt posiada sanitariat dostosowanych do o0s6b poruszajgcych sie na wdzkach
inwalidzkich:

- zapewnienie przestrzeni manewrowej o wym. co najmniej 1,5x1,5 m.

- stosowanie w tych pomieszczeniach i na trasie dojazdu do nich drzwi bez progow,

- zainstalowanie odpowiednio przystosowanej miski ustepowej i umywalki,

- zainstalowanie uchwytow utatwiajgcych korzystanie z urzgdzen higieniczno-sanitarnych.
Przy budynku zostato wydzielone miejsce postojowe dla osob niepetnosprawnych o wym.
3,6x5,0 m.
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Uwagi:
Wszelkie niejasnosci i niescistosci nalezy bezwzglednie uzgodni¢é z biurem
projektowym.

1. Wszystkie roboty wykona¢ zgodnie z obowigzujgcymi normami i przepisami,
wytycznymi producentéow, wiasciwosciami technicznymi stosowanych materiatow,
zasadami sztuki budowlanej ora zasadami BHP.

2. Wszystkie materialy uzyte w pracach muszg odpowiadaé¢ polskim normom i
posiada¢ aktualne atesty dopuszczenia do stosowania w polskim budownictwie ze
szczegolnym uwzglednianiem materiatow stuzgcych ochronie przeciwpozarowej.

3.  Wszelkie parce podczas realizacji projektu nalezy wykonywac¢ pod nadzorem osob
uprawnionych.

4.  Wszelkie zmiany dokonywane w trakcie realizacji nalezy uzgodnic z projektantem.

5.  Zastosowane w projekcie materialy traktowa¢ jako przyktadowe, niemniej uzyte na
budowie nie mogg posiada¢ gorszych parametréw technicznych niz okredla to

projekt.
Projektant architektury: mgr inz. arch. Barbara Barttomiejczuk
nr upr. SUW 325/80
Sprawdzajgcy architekture: mgr inz. arch. Bartosz Zylinski
nr upr. 31/PDOKK/2017 PD-0488
Asystent projektanta: mgr inz. arch. Urszula Milewska
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