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A. CZESC OPISOWA

. INFORMACJE OGOLNE

1. Zakres opracowania

Niniejsze opracowanie stanowi projekt budowlany infrastruktury uzupetniajacej
zagospodarowania terenu przy Zespole Szkolno-Przedszkolnym w Wystepie, na dziatce nr
227/3, obreb 0019 Wystep, jedn. ewid. Nakto nad Notecia.

Projekt zawiera montaz ogrodzenia, wymiane nawierzchni, montaz urzadzen do éwiczen i
gier plenerowych, montaz innych obiektdw matej architektury, takich jak tawki, murki, donice
i kosze na odpady oraz prace zwigzane z zielenig. Szczegéty dotyczace rodzaju oraz ilosci
projektowanych elementéw zostaty uzgodnione z Zamawiajgcym.

Dokumentacja projektowa zostata sporzadzona zgodnie z Rozporzadzeniem z dnia 2
wrzednia 2004 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy dokumentacji projektowej,
specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robdét budowlanych oraz programu
funkcjonalno-uzytkowego oraz Rozporzadzeniem z dnia 25 kwietnia 2012 r. w sprawie
szczegdtowego zakresu i formy projektu budowlanego, jak réwniez innymi, obowigzujgcymi w
zakresie przedmiotu zamdwienia przepisami.

2. Podstawa opracowania

Podstawe opracowania niniejszej dokumentacji projektowej stanowi:

e Umowa z Zamawiajgcym

Wypis z miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Mapa do celéw projektowych

Wizja lokalna terenu objetego opracowaniem

Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004 r. w sprawie szczegétowego

zakresu i formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru

robot budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowego (Dz. U. 2013 poz. 1129)

e Rozporzadzeniem Ministra Transportu, Budownictwa | Gospodarki Morskiej z dnia 25 kwietnia
2012 r. w sprawie szczegétowego zakresu i formy projektu budowlanego (Dz.U.2018.0.1935)

e Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz. U. 2018 poz 1202)

e (Obowigzujgce normy i przepisy prawa umozliwiajgce realizacje przedmiotu zamdwienia

Il. PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1. Przedmiot inwestycji
Przedmiotem inwestycji jest zagospodarowanie terenu przeznaczonego pod budowe
infrastruktury uzupetniajgcej na dziatce o nr 227/3 w Wystepie, gm. Nakto nad Notecig. W
ramach zadania przewiduje sie wykonanie nastepujacych prac:
e likwidacja istniejgcej nawierzchni betonowej
e demontaz istniejgcych obiektéw matej architektury
e demontaz elementéw metalowych ogrodzenia
e renowacja podmurdéwki ogrodzenia
e montaz nowych elementdw ogrodzenia
e wykonanie nawierzchni syntetycznej — sitownia plenerowa
e wykonanie nawierzchni z kostki betonowe;j
e wykonanie nawierzchni z ptyt betonowych
e montaz podestéw betonowych z siedziskami
e montaz schodéw zewnetrznych
e montaz donic betonowych
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e montaz urzadzen sitowni plenerowej oraz urzgdzen sprawnosciowych
e montaz pozostatych obiektéw matej architektury

- stoliki do gry

- tawki

- kosze na odpady
e prace zwigzane z zielenig

- adaptacja zieleni istniejgcej

- przygotowanie podtoza pod nasadzenia

- przesadzenie istniejgcych drzew

- renowacja oraz zaktadanie trawnikow

- nasadzenia zieleni ozdobnej

- prace pielegnacyjne
e montaz instalacji oSwietleniowej (wg projektu branzowego)
montaz instalacji deszczowej (wg projektu branzowego).

2. Istniejace zagospodarowanie terenu

2.1, Opis istniejacego zagospodarowania terenu

W czesci dziatki o nr 227/3, ktérej dotyczy niniejsze opracowanie, od strony
poftudniowo-zachodniej zlokalizowane sg obecnie ciggi komunikacyjne oraz place o
nawierzchni z kostki betonowej. Istniejgca nawierzchnia posiada nieréwnosci, ubytki oraz
spekania. Plac od strony pdétnocno-wschodniej, o nawierzchni z kostki betonowej jest w
dobrym stanie technicznym. Na terenie opracowania znajdujg sie elementy skoczni do skoku
w dal oraz obrzeza betonowe w zuzytym stanie technicznym. Wzdtuz ciggdw pieszych
zlokalizowane sg tawki. Skwer zieleni otoczony jest niskim ptotem drewnianym. Od strony
zachodnio — potudniowej oraz pétnocno-wschodniej zlokalizowane jest ogrodzenie z paneli z
ram stalowych wypetnionych siatkg stalowag na stupkach stalowych oraz na podmuréwce.
Pozostata cze$¢ obszaru opracowania porosnieta jest zielenig (trawa, krzewami oraz
drzewami).

2.2. Elementy zagospodarowania terenu przeznaczone do likwidacji

Elementy metalowe istniejgcego ogrodzenia nalezy przeznaczy¢é do demontazu.
Podmurdwke betonowg nalezy przeznaczy¢ do renowacji, w celu zamontowania nowego
ogrodzenia.

Nawierzchnie z kostki betonowej od strony potudniowo-zachodniej, obrzeza
betonowe oraz elementy skoczni do skoku w dal nalezy przeznaczy¢ do likwidacji.

tawki oraz ptot drewniany wokét skweru zieleni — do demontazu.

Obszar objety opracowaniem nalezy oczysci¢ z ewentualnych zanieczyszczen oraz
gruzu. W miejscach, gdzie zaprojektowano nowe nawierzchnie, nalezy usung¢ odpowiednie
warstwy gruntu rodzimego.

3. Projektowane zagospodarowanie terenu
3.1. Ogrodzenie terenu szkoty
Projektuje sie ogrodzenie terenu szkoty od strony zachodnio-potudniowe]j (dtugos¢
64,00 m) oraz pétnocno-wschodniej (dtugosé 55,00 m) na podmuréwce betonowej wys. 30 cm
oraz stupkach stalowych z profili zamknietych, z przestami o wysokosci 120 cm (w min.
punkcie). Wypetnienie ogrodzenia z przeset z profili zamknietych, wypetnionych palisadg z
profili zamknietych 2x2 cm. Odlegtosci miedzy pionowymi szczebelkami palisady maks. 12 cm.
Gérna krawedz ramy przesta ogrodzenia profilowana, nawigzujgca do ogrodzenia istniejgcego.
Ogrodzenie o konstrukcji i wykonczeniu nie stwarzajgcym zagrozenia dla bezpieczenstwa
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ucznidw oraz o0sob korzystajgcych z terenu, bez ostro zakonczonych elementdéw. Elementy
ogrodzenia ocynkowane ogniowo i malowane proszkowo na kolor brgzowy RAL 8019 (grey
brown). Catkowita dtugos¢ ogrodzenia wraz z bramami oraz furtkami wejsciowymi— 119,00 m.

Bramy i furtki
W powyzszym ogrodzeniu od strony pétnocno-wschodniej (ul. Nakielska) projektuje

sie brame wjazdowa na teren szkoty dwuskrzydtowa, o wymiarach szer. 450 cm, wys. 150 cm
(w min. punkcie). Przesto bramy z profili zamknietych, wypetnionych palisadg o parametrach
ogrodzenia opisanych powyzej. Projektuje sie regulowane zawiasy umozliwiajgce ruch bramy
w zakresie 180°.

Od strony zachodnio-potudniowe]j (ul. Wiejska, naprzeciwko gtéwnego wejscia do
budynku szkoty) projektuje sie brame wjazdowa na teren szkoty jednoskrzydtowg, o wymiarach
szer. 300 cm, wys. 150 cm (w min. punkcie). Przesto bramy z profili zamknietych, wypetnionych
palisadg o parametrach opisanych powyzej. Projektuje sie regulowane zawiasy umozliwiajace
ruch bramy w zakresie 180°.

Projektuje sie furtki wejSciowe (2 szt.) na teren szkoty od strony ul. Wiejskiej o
szerokosci 100 cm, wys. 150 cm (w min. punkcie) z paneli systemowych, z profili zamknietych,
wypetnionych palisadg o parametrach ogrodzenia opisanych powyze;j.

Renowacja podmurdwki istniejgcej

Projektuje sie renowacje podmurdéwki oraz stupkéw istniejgcego ogrodzenia. W
przypadku uszkodzenia podziemnej cze$ci podmurdwki, nalezy wykonaé wykop wzdtuz ptotu,
w celu naprawienia uszkodzonych fragmentdw. Powierzchnie betonowg nalezy oczyscié z
pozostatosci oraz odpadajacych elementéw farb i tynku. Naloty pochodzenia organicznego
nalezy usung¢ za pomocy preparatéw grzybobdjczych. Przygotowane podtoze nalezy
zaimpregnowac preparatem zabezpieczajgcym przed korozjg biologiczng.

W miejscach szczegdlnie zniszczonych projektuje sie naniesienie naprawczych zapraw
cementowych, zapewniajgcych uszkodzonym elementom muru odpowiednig nosnos¢ oraz
odpornos¢ na warunki atmosferyczne. Mniejsze ubytki i wgtebienia nalezy wyréwnaé,
wypetniajac je zaprawa tynkarskag. W miejscach spekan betonu nalezy zastosowaé zaprawe
zbrojong zatopiong siatkg z wtdkna szklanego.

Powierzchnie podmuréwki oraz stupkdédw nalezy zagruntowaé preparatem
przeznaczonym do stosowania pod tynki silikonowe oraz wykonczy¢ tynkiem silikonowym do
stosowania na powierzchniach betonowych, na zewnatrz. Tynk barwiony w masie, w kolorze
RAL 7036 (platinum grey) lub zblizonym, faktura typu baranek 1,5 mm. Projektowany tynk
odporny na zabrudzenia, posiadajgcy wtasciwosci hydrofobowe, zdolnos¢ samooczyszczania,
wysoka odpornosci na warunki atmosferyczne, ograniczajagcg mozliwosé rozwoju plesni i
innych grzybdw.

3.2. Nawierzchnie

3.2.1. Nawierzchnia syntetyczna EPDM

Projektuje sie nawierzchnie bezpieczng obszaru sitowni plenerowej oraz urzadzen
sprawnosciowych, o grubosci 7 cm, wykonang z granulatu gumowego EPDM w ksztatcie
widréw oraz kleju poliuretanowego. Wymiar pojedynczego Scinka gumowego (dt. szer. gr.) nie
moze przekracza¢ 30 x 10 x 3 mm. Nawierzchnia uktadana recznie bezspoinowo na
podbudowie zalecanej przez producenta systemu. Projektowana nawierzchnia w kolorze
czerwono-brgzowym, przepuszczalna dla wody, o zwartej strukturze, spetniajgca wymagania
norm PN-EN 1176 oraz PN-EN 1177, dotyczace bezpieczenstwa w przypadku upadku z
wysokosci 2,1 m.
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Powierzchnia strefy sitowni plenerowej: 204,00 m?

Podbudowa

Projektuje sie usuniecie wierzchniej warstwy gruntu (humusu) do gtebokosci 10 cm.
Podtoze nalezy oczyscic¢ z kamieni, korzeni i innych nieczystosci, nastepnie wyprofilowaé oraz
zagescic¢ do 1s=0,95. Nanies¢ wyréwnujgcg warstwe piasku o gr. 10 cm i zagesci¢ do 1s=0,98,
nastepnie roztozyé geowtdknine separacyjno-filtracyjng, na ktéra nalezy utozy¢ warstwe
poliuretanowg. Uformowac brzegi nawierzchni aby fagodnie taczyly sie z otaczajgcym terenem.

Warstwy przekroju nawierzchni:

- nawierzchnia EPDM "kora" gr 7 cm

- geowtdknina

- zageszczona podsypka piaskowa gr. 10 cm, 1s=0,98
- stabilizowany grunt rodzimy Is=0,95

Przekrdj nawierzchni wg rys.

3.2.2. Nawierzchnia z kostki betonowej

Renowacja nawierzchni istniejgcej

Projektuje sie renowacje istniejgcej nawierzchni z kostki betonowej od strony
poétnocno-wschodniej (ul. Nakielska). Ewentualne ubytki w nawierzchni nalezy uzupetni¢, a
zniszczone fragmenty wymieni¢ na nowe, tozsame. Powierzchnie betonowa nalezy oczyscié z
zanieczyszczen oraz nalotéw pochodzenia organicznego. Przygotowane podtoze nalezy
zaimpregnowac preparatem przeznaczonym do kostki betonowej, zabezpieczajgcym przed
korozjg biologiczna.

Nawierzchnia projektowana

Projektuje sie ciggi komunikacyjne oraz plac szkolny o nawierzchni z kostki betonowej
grubosci 8 cm w trzech wymiarach (15x30 cm, 20x30 cm, 25x30 cm), o gtadkiej fakturze, w
kolorze szarym. Pochylenie poprzeczne i podtuzne ciggdw pieszych i placu projektuje sie w taki
sposdb, aby zapewnié prawidtowe odwodnienie utwardzonych terendw.

Powierzchnia kostki betonowej: 625,50 m?

Podbudowa

Projektuje sie usuniecie wierzchniej warstwy gruntu (humusu) oraz istniejgcej
podbudowy (w miejscach wczesniejszego przebiegu chodnikéw) do poziomu pierwszej
warstwy, z zachowaniem spadkdéw. Projektuje sie wykonanie zageszczonych warstw
podbudowy z piasku oraz kruszywa.
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Warstwy przekroju nawierzchni
kostka betonowa gr. 8 cm (w szczelinach suchy piasek o frakgcji 1-2 mm)
podsypka piaskowo-cementowa gr. 5 cm
podbudowa z kruszywa tamanego gr. 15 cm (w obszarze wjazdu — 25 cm)
warstwa odsgczajgca z piasku, gr. 10 cm

- grunt rodzimy

Przekrdj nawierzchni wg rys.

Obrzeza

Projektuje sie obrzeza betonowe nawierzchni z kostki betonowej o wymiarach: dtugos¢
100 cm, szeroko$é¢ 8 cm, wysokosé 25 cm., o fakturze gtadkiej, w kolorze szarym. Montaz
kraweznika na tawie betonowej z betonu C12/15.

3.2.3. Nawierzchnia z ptyt betonowych

Projektuje sie Sciezki oraz plac na trawniku o nawierzchni z ptyt betonowych grubosci
7 cm o wymiarach 50x50 cm, o gtadkiej fakturze, w kolorze szarym. Ptyty nalezy uktadac
pojedynczo oraz po dwie (ztgczone), w odstepach 10 cm.

Powierzchnia ptyt betonowych 135,00 m?

Podbudowa
Projektuje sie usuniecie wierzchniej warstwy gruntu (humusu) do wfasciwego
poziomu. Projektuje sie wykonanie zageszczonych warstw podbudowy z piasku oraz kruszywa.

Warstwy przekroju nawierzchni

ptyty betonowe gr. 8 cm

podsypka piaskowa gr. 20 cm

grunt rodzimy zageszczony powierzchniowo (1s=0,95)
Przekrdj nawierzchni oraz rozktad ptyt wg rys.
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3.2.4. Nawierzchnia z ptyt betonowych azurowych

Projektuje sie nawierzchnie z ptyt betonowych azurowych, wypetnionych trawg, o
grubosci 8 cm, o wymiarach 40x60 cm, o gtadkiej fakturze, w kolorze szarym.

Powierzchnia nawierzchni azurowej: 175,00 m?

Podbudowa
Projektuje sie usuniecie wierzchniej warstwy gruntu (humusu) do wtasciwego

poziomu. Projektuje sie wykonanie zageszczonych warstw podbudowy. Warstwe podbudowy
z kruszywa nalezy oddzieli¢ od podsypki geowtdkning. W celu unikniecia uszkodzenia ptyt
azurowych, nawierzchnie nalezy ostatecznie zagesci¢ dopiero po wypetnieniu otwordw ziemia.

Warstwy przekroju nawierzchni
ptyty betonowe azurowe (otwory wypetnione ziemia, obsiane trawg) gr. 8 cm
podsypka piaskowa gr. 5 cm
geowtdknina
podbudowa z kruszywa gr. 25 cm
warstwa odsgczajgca z piasku, gr. 10 cm
grunt rodzimy
Przekrdj nawierzchni wg rys.

Obrzeza

Projektuje sie obrzeza betonowe ciggdw komunikacyjnych oraz opaski boiska o
wymiarach: dtugo$¢ 100 cm, szerokos¢ 8 cm, wysokos¢ 25 cm., o fakturze gtadkiej, w kolorze
szarym. Montaz kraweznika na tawie betonowej z betonu C12/15.
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3.3. Podesty betonowe z tawkami

Projektuje sie podfuzne, dwustopniowe podesty betonowe z miejscami do siedzenia
wykonanymi z desek kompozytowych. Wysoko$¢ podestéw 15 cm, 30 cm, 45 cm oraz 2 x 30 cm,
szerokos$¢ 50 cm (rozmieszczenie wg rys.).

Podesty wykonane z betonu lanego klasy min. C20/25, ze zbrojeniem podtuznym (prety
stalowe @8, strzemiona @6 co 30 cm). Otulina zbrojenia min. 5 cm. Podtoze betonowe o minimalnej
wytrzymatosci na odrywanie badanej metodg pull — off, wynoszacej 1 N/mm?. Projektuje sie fazowanie
krawedzi.

System wykonczenia zewnetrznego podestdw betonowych:

1) Grunt - akrylowy preparat do gruntowania powierzchni, wyréwnujgcy chtonnosé,

poprawiajacy przyczepnosé, przeznaczony do stosowania jako podktad pod mikrocement
—min. 2 warstwy

2) Mikrocement - polimerowa masa dekoracyjna — barwiona mikrozaprawa do stosowania

na zewnatrz, kolor jasnoszary (light grey) - 2 warstwy

3) Rozpuszczalnikowy lakier poliuretanowy o wysokiej twardosci powierzchniowej i

elastycznosci, odporny na dziatanie promieni UV i czynnikdbw atmosferycznych,
przeznaczony do zabezpieczania powtok z mikrocementu, do stosowania na zewnatrz,
bezbarwny - 2 warstwy

Wiasciwosci systemu:

e Bardzo wysoka przyczepnos¢ do podtoza betonowego
o  Grubosé systemu — okoto 1,5-2 mm

e 100% wodoodpornosc

e Odpornos¢ na promieniowanie UV

e Wysoka odpornosé na Scieranie

e Klasa antyposlizgowa min. R11

Podesty nalezy zakotwi¢ na gtebokosci min. 30 cm ponizej poziomu terenu. Projektuje sie
izolacje fundamentu przeciwwilgociowg masg asfaltowo-bitumiczna.

Projektuje sie 24 siedziska o szerokosci 50 cm, dtugosci 150 cm, zagtebione w elementach
betonowych, tworzace réwng powierzchnie podestu. Siedziska wykonane z desek kompozytowych do
stosowania na zewnatrz lub z drewna modrzewiowego, zaimpregnowanego oraz lakierowanego min.
2-krotnie srodkami zabezpieczajgcym przed dziataniem warunkdéw atmosferycznych. Deski gr. 4 cm,
szer. 12 cm, w kolorze naturalnym lub teak (do uzg. z projektantem na etapie wykonawstwa). Deski
zamocowane na ruszcie z elementéw stalowych na kotwach chemicznych ze stali nierdzewnej,
zamontowanych w betonie w rozstawie maks. co 30 cm.
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3.4. Schody

Projektuje sie schody zewnetrzne pomiedzy podestami betonowymi, przy podestach z boku
oraz przy wejsciu na sitownie plenerowa. Schody wykonane z prefabrykowanych stopni betonowych o
wymiarach dt. 100 cm x szer. 35 cm x wys. 15 cm lub w technologii lanego betonu zbrojonego. Stopnie
z betonu klasy min. C30/37. Podtoze betonowe o minimalnej wytrzymatosci na odrywanie badanej
metoda pull — off, wynoszacej 1 N/mm?. Projektuje sie fazowanie krawedzi.

System wykorniczenia zewnetrznego podestédw betonowych:

1) Grunt - akrylowy preparat do gruntowania powierzchni, wyrownujgcy chtonnosé,
poprawiajacy przyczepnosé, przeznaczony do stosowania jako podktad pod mikrocement
—min. 2 warstwy

2) Mikrocement - polimerowa masa dekoracyjna — barwiona mikrozaprawa do stosowania
na zewnatrz, kolor jasnoszary (light grey) - 2 warstwy

3) Rozpuszczalnikowy lakier poliuretanowy o wysokiej twardosci powierzchniowej i
elastycznosdci, odporny na dziatanie promieni UV i czynnikédw atmosferycznych,
przeznaczony do zabezpieczania powtok z mikrocementu, do stosowania na zewnatrz,
bezbarwny - 2 warstwy

Witasciwosci systemu:

e Bardzo wysoka przyczepnosc do podtoza betonowego
e Grubosé systemu — okoto 1,5-2 mm

e 100% wodoodpornosc

e Odpornos¢ na promieniowanie UV

e Wysoka odpornosé na Scieranie

3.5. Donice betonowe

Projektuje sie donice betonowe usytuowane wzdtuz chodnika przy strefie sitowni plenerowe;.
Donice tworzgce podtuzne koryto o szerokosci 50 cm, wysokosci 45 cm, gr. Scianki 8 cm, przeznaczone
do wypetnienia ziemig oraz nasadzen roslin ozdobnych. Na zakonczeniu koryta, krawedzie betonowe
biegng po skosie, niwelujac réznice wysokosci oraz schodzac do poziomdéw chodnika.

Donice wykonane z betonu lanego, ze zbrojeniem podtuznym (prety stalowe: murek- 6x @8,
$cianki - 4x @6 , strzemiona @6 co 30 cm). Wykoriczenie zewnetrzne $cianek donic z kazdej strony z
betonu architektonicznego klasy min. C20/25. Na powierzchni nalezy zastosowaé bezbarwny
impregnat ograniczajgcy chtonnosé, przeciwdziatajgcy procesowi powstawania wykwitéw solnych i
przebarwien, oleofobowy, umozliwiajgcy samooczyszczenie podczas opadow.

Donice nalezy zakotwi¢ na gtebokosci min. 30 cm ponizej poziomu terenu. Projektuje sie
izolacje fundamentu przeciwwilgociowg masg asfaltowo-bitumiczna.
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3.6. Pozostate elementy matej architektury

Rozmieszczenie urzgdzen sitowni plenerowej oraz urzagdzen sprawnosciowych projektuje sie z
zachowaniem stref bezpieczenstwa okreslonych przez producenta. Wszystkie urzagdzenia do ¢éwiczen
przeznaczone do zamontowania na terenie opracowania powinny posiadac¢ aktualne certyfikaty
akredytowanych przez Polskie Centrum Akredytacji jednostek certyfikujgcych. Rozmieszczenie
obiektow wg rys.

3.6.1 Urzadzenia sitowni plenerowe;j
Projektuje sie montaz czterech ponizszych podwdjnych urzadzen sitowni plenerowej,
o zréoznicowanych funkcjach dziatania (tacznie 8 rodzajow éwiczen).

1) Woyciag gérny — wyciskanie siedzac
Woyciag gdrny, wyciskanie siedzac
Urzadzenia wzmacniajg i budujg miesnie klatki piersiowej, grzbietowe i ramion.
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2) Wioslarz — prasa nozna
Wioslarz
Urzadzenie poprawia ogdlng wydajnos¢ organizmu, wytrzymatosé oraz site.
Wzmacnia miesnie plecéw, ramion i nég.
Prasa nozna
Urzadzenie aktywizuje koniczyny dolne. Wptywa na rozbudowe miesni ndg,
posladkéw i dolnych mieséni brzucha.

3) Biegacz - twister
Biegacz
Urzadzenia wzmacnia dolne partie ciata, uaktywnia staw biodrowy i skokowy,
zwieksza ruchomos$é stawow. Poprawia wydolno$é serca i ptuc oraz ogdlng
kondycje. Pomaga w utracie tkanki ttuszczowe;.
Twister
Urzadzenie wzmacnia mie$nie brzucha i bioder. Korzystnie
wptywa na spalanie tkanki ttuszczowe;j.
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4) Orbitrek — taweczka do ¢wiczen
Orbitrek
Urzadzenie poprawia funkcje uktadu sercowo-naczyniowego i oddechowego.
Poprawia koordynacje ruchowa, sprawnos¢ konczyn gérnych i dolnych oraz
stawdw. Pomaga w utracie tkanki ttuszczowej.
taweczka do ¢wiczen
Urzadzenie wzmacnia i buduje miesnie brzucha.

Materiaty, montaz

Konstrukcja projektowanych urzadzen, facznie z siedziskami oraz podstopnicami ze
stali ocynkowanej, malowanej proszkowo w kolorach

- RAL 7016 (anthracite grey)

- RAL 2004 (pure orange).

Stopnice wykonane z blachy aluminiowej ryflowanej. Elementy ztgczne ocynkowane,
malowane proszkowo, nakretki kotpakowe, sruby ze stali nierdzewne;j.

Urzadzenia montowane na pylonach, na state posadowione w gruncie, zakotwione w
betonie klasy min. C16/20. Urzadzenia nalezy rozmiesci¢ z zachowaniem stref bezpieczerstwa
okreslonych przez producenta. Wszystkie urzgdzenia przeznaczone do zamontowania na
terenie opracowania powinny posiada¢ aktualne certyfikaty akredytowanych przez Polskie
Centrum Akredytacji jednostek certyfikujgcych.

Dopuszcza sie mozliwos¢ zastosowania urzadzen w innych zestawieniach par. Nalezy
jednak zachowaé 8 wyzej wymienionych rodzajow urzadzen oraz uwzgledni¢ ich
rozmieszczenie w terenie z zachowaniem stref bezpieczenstwa.
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3.6.2 Urzadzenia sprawnosciowe
Projektuje sie montaz trzech ponizszych urzadzen sprawnosciowych:

1) Pajeczyna duza stalowa

e Maks. wysokos¢ upadku — 2,1 m
e  Wymiary (dt. x szer. x wys.) — 1,98 x 2,20x 2,10 m
e Materiaty:
- stupy konstrukcyjne stalowe, ocynkowane, malowane proszkowo
ptyty z tworzywa HDPE/HPL
liny z rdzeniem stalowym z oplotem z polipropylenu, tgczone poprzez
plastikowe lub aluminiowe konektory
belki konstrukcyjne ostoniete deklami stalowymi wspawanymi do stupow
tby srub, nakretki ostoniete zaslepkami z tworzywa sztucznego, nakretki
kotpakowe
¢ Kotwienie — urzadzenie na state posadowione w gruncie, zakotwione w betonie
klasy min. C16/20
¢ Kolorystyka elementéw stalowych
RAL 7016 (anthracite grey)
RAL 2004 (pure orange)
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2) Drazki gimnastyczne stalowe

Maks. wysokos¢ upadku —1,4 m
Wymiary (dt. x szer. x wys.) — 2,49 x 0,08 x 1,40 m
Materiaty:
stupy konstrukcyjne stalowe, ocynkowane, malowane proszkowo
belki konstrukcyjne ostoniete deklami stalowymi wspawanymi do stupdéw
tby srub, nakretki ostoniete zaslepkami z tworzywa sztucznego, nakretki
kotpakowe
Kotwienie — urzgdzenie na state posadowione w gruncie, zakotwione w betonie
klasy min. C16/20
Kolorystyka elementdéw stalowych
RAL 7016 (anthracite grey)
RAL 2004 (pure orange)

3) Hustawka wagowa na stojaka
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e  Maks. wysokos¢ upadku — 0,7 m
e Wymiary (dt. x szer. x wys.) —3,60x 0,87 x 1,30 m
e Materiaty:
elementy stalowe ocynkowane, malowane proszkowo
ptyty ze sklejki antyposlizgowej
tby srub, nakretki ostoniete zaslepkami z tworzywa sztucznego, nakretki
kotpakowe
e Kotwienie — urzadzenie na state posadowione w gruncie, zakotwione w betonie
klasy min. C16/20
e Kolorystyka elementéw stalowych
RAL 7016 (anthracite grey)
RAL 2004 (pure orange)

3.6.3 Stoliki do gier

Projektuje sie stolik do gry w szachy oraz stolik do gry w chifnczyka (kazdy stolik z 4
siedziskami). Projektowane stoliki o konstrukcji z betonu wibrowanego, zbrojonego.
Powierzchnia blatu szlifowana, polerowana oraz zabezpieczona lakierem. Krawedzie blatu
zabezpieczone przed uderzeniem za pomocg profilu aluminiowego. Ptyty do gier wtopione w
blat. Siedziska wykonane z desek gr. 4 cm, kompozytowych lub z drewna modrzewiowego,
zaimpregnowanego oraz lakierowanego min. 2-krotnie Srodkami zabezpieczajgcym przed
dziataniem warunkoéw atmosferycznych w kolorze naturalnym lub teak (do uzg. z projektantem
na etapie wykonawstwa). Stoliki oraz siedziska przymocowane na state do podtoza za pomocg
metalowe] lub betonowej kotwy, na gtebokosci min. 80 cm, wg wytycznych producenta.
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3.6.4 tawki

Projektuje sie tawki (6 szt.) z oparciami oraz podtokietnikami, usytuowane przy sciezce
przyrodniczej. tawki o wymiarach: df. 180 cm x szer. 56 cm x wys. 79,5 cm, osadzone w osi
podtuznej na podwdjnej nodze o konstrukcji stalowej, ocynkowanej, malowanej proszkowo w
kolorze RAL 7016 (anthracite grey). Konstrukcja zakotwiona na betonowych stopach
fundamentowych na gtebokos$ci min. 80 cm ponizej poziomu terenu. Siedziska i oparcia z desek
gr. 4 cm, kompozytowych lub z drewna modrzewiowego, zaimpregnowanego oraz
lakierowanego min. 2-krotnie $Srodkami zabezpieczajgcym przed dziataniem warunkéw
atmosferycznych w kolorze naturalnym lub teak (do uzg. z projektantem na etapie
wykonawstwa). Podtoze pod tawkami nalezy wykonczy¢ korg (wg pkt. 1.7.7. niniejszego opisu).

3.6.5 Kosze na odpady

Projektuje sie kosze do segregacji odpaddéw (3 szt.) wykonane z blachy stalowej
ocynkowanej i malowanej proszkowo. Kosze sktadajg sie z 4 zadaszonych pojemnikéw,
wyraznie opisanych oraz wyrdznionych kolorystycznie, przeznaczonych na: plastik, metal, szkto
oraz odpady zmieszane. Kosze nalezy zamontowac na state za pomocg elementéw kotwigcych
wg wytycznych producenta.

UWAGA! Zamieszczone zdjecia majg charakter poglagdowy. Ze wzgledu na  réznice
w rozwigzaniach, stosowanych przez producentéw elementéw matej architektury, parametry
poszczegblnych obiektéw mogg nieznacznie odbiega¢ od wyzej przedstawionych,
z zachowaniem réwnowaznych lub wyzszych standardéw jakosciowych.
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3.7. Zielen

3.7.1. Prace zwigzane z zielenig adaptowang

Projektuje sie zabezpieczenie istniejgcej zieleni przeznaczonej do adaptacji.
Zabezpieczeniu podlegajg wszystkie czesci roslin, zaréwno podziemne (strefa korzeniowa), jak
i nadziemne.

Pod koronami zachowanych drzew nie nalezy stosowa¢ mechanicznych metod uprawy
ziemi oraz innych robdét ziemnych. W obrebie koron drzew nalezy przeprowadza¢ uprawe
reczng gleby, w sposéb nie wptywajacy na zmiane poziomu gruntu, w celu unikniecia
uszkodzenia istniejgcego systemu korzeniowego. Roboty wykonywac¢ nalezy zgodnie
zobowigzujgcymi przepisami ustawy Prawo ochrony przyrody.

3.7.2. Przygotowanie gruntu pod nasadzenia oraz wysiew trawy

Na warstwie odpowiednio przygotowanego podglebia na terenie przeznaczonym pod
nasadzenia roslin ozdobnych powinna znajdowac¢ sie roztozona warstwa 20 cm zyznej ziemi
(uprzednio zdjetej i prawidtowo spryzmowanej, wierzchnicy). Wariantowo w terenie gdzie nie
prowadzono prac, nalezy zdja¢ dari, wywiezé, przeprowadzié¢ orke i kultywowanie. Teren
przeznaczony do uprawy, poprzedzajacej sadzenie roslin, nalezy spryskaé¢ herbicydem wg
zalecen producenta. Do uprawy nalezy uzywaé ziemi kompostowej w ilosci 1001/m?, o pH 6-7.
Z powierzchniowej warstwy gleby nalezy usungé wszystkie kamienie oraz grudy ziemi wieksze
niz 50 mm i 80% kamieni mniejszych niz 50 mm oraz inne odpady. Warstwa powierzchniowa o
grubosci 30 cm na terenie przeznaczonym pod obsadzenia powinna by¢ wyréwnana oraz miec
dobrg strukture (rozdrobnienie). Tereny przeznaczone pod obsadzenia powinny miec
zapewniony odpowiedni drenaz, w celu unikniecia stagnowania wody. Nadmiar gruntu
rozplantowac na terenie (ewentualnie wywiez¢ na sktadowisko).

3.7.3. Przygotowanie donic betonowych pod nasadzenia

Projektuje sie wykonanie otwordw o Srednicy 10-12 mm w Scianie bocznej, u podstawy
donic betonowych, w odstepach 25 cm, w celu umozliwienia odptywu wody opadowe;j.

Projektuje sie wytozenie wewnetrznych bokéw donic ptytami styropianowymi, tak aby
szczelnie przylegaty do $cian, w celu zabezpieczenia systemu korzeniowego roslin przed
przemarzaniem zimg oraz zbytnim nagrzewaniem latem.

Na spodzie donic projektuje sie warstwe drenazowg o gr. 10 cm, wykonang ze zwiru o
frakcji 16-32 mm. Na warstwie drenazowej nalezy wytozyé geowtdéknine. Na geowtdkninie
nalezy roztozy¢ rownomiernie 5 cm warstwe piasku o frakcji 0,2-6 mm. Na wierzchu projektuje
sie warstwe ziemi urodzajnej tak, aby powstata przestrzen do rozwoju systemu korzeniowego
roslin. Grubos¢ warstwy zyznej ziemi —25 cm.

3.7.4. Przesadzanie drzew istniejgcych

Projektuje sie przesadzenie drzew (5 debdw), rosngcych pomiedzy istniejgcym
boiskiem a budynkiem szkoty na trawnik przy projektowanych stolikach do gry.

Drzewa nalezy przesadzac jesienig, po zakonczeniu sezonu wegetacyjnego, przy
odpowiednich warunkach atmosferycznych — pochmurne dni z opadem, temperatura
dodatnia. Ziemie wokdt drzewa nalezy podlaé, tak aby podczas przesadzania bryta nie
rozpadata sie. Bryta korzeniowa przesadzanego drzewa musi mie¢ srednice minimalnie 10-
krotnie wiekszg niz srednica pnia przy ziemi, a gtebokos¢ min. 50 cm. Podczas przesadzania
bryta korzeniowa wymaga zabezpieczenia np. tkaning jutowa, owinietg linkami. Podczas
transportu do miejsca docelowego nalezy uwazaé, aby ziemia wokot korzeni nie obsypywata
sie. Po ponownym posadzeniu, drzewo zabezpieczy¢ za pomocg palikéw lub odciggdow bryty
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korzeniowej. Nalezy wykonaé formowanie mis o $r. 1,0 m wokot drzew oraz mulczowanie ich
korg iglastg gr. 5 cm, a nastepnie obficie podlac.

3.7.5. Nasadzenia drzew

Projektuje sie nasadzenie 3 drzew, spdjnych gatunkowo z drzewami przesadzanymi, na
trawniku wokét projektowanych stolikéw do gry.

Prace nasadzeniowe powinny by¢ wykonane w okresie wiosennym (kwiecien -
czerwiec) lub jesiennym (wrzesien - listopad).

Wymagane cechy jakosciowe materiatu szkétkarskiego do nasadzen

Projektowane drzewa regularnie szkdétkowane, z symetryczng, réwnomiernie
rozwinietg korong, o prawidtowym dla danego gatunku pokroju. Drzewa powinny zostac
dostarczone jako rosliny z brytg korzeniowa. Materiat rodlinny spetniajacy najwyzsze
wymagania jakosciowe. Wszystkie czesci rosliny powinny by¢ zdrowe, pozbawione ran i sladéw
po Swiezych cieciach, o srednicach wiekszych niz 1,5 cm, wolne od szkodnikéw i patogendw.

Technika wykonania nasadzen drzew

W miejscach wyznaczonych pod nasadzenia drzew nalezy wykopac doty, dostosowane
wielkoscig do rozmiardw bryty korzeniowej, a nastepnie zaprawi¢ je do potowy ziemia
urodzajng (substratem) wymieszang z uprzednio wydobytg ziemig z dotka. Pozostatg ziemie z
wykopdw nalezy roztozy¢ i zagrabi¢ w poblizu miejsca sadzenia drzew. Drzewa powinny by¢
zadotowane na tej samej wysokosci, na ktérej rosty w szkéfce. Po posadzeniu nalezy
przeprowadzic ciecia przeswietlajgce i formujace. W celu zabezpieczenia i utrzymania drzew w
pozycji pionowej nalezy ich pnie obudowac palikami drewnianymi i ryglami (po 2 szt., kazdy
palik wys. min. 2,5 m), do ktérych pien powinien byé przymocowany krzyzowo tasmg
ogrodnicza. Paliki nalezy umocowac od strony najczesciej wystepujacych wiatrow. Nalezy
wykonaé formowanie mis o $r. 1,0 m wokét drzew oraz mulczowanie ich korg iglastg gr. 5 cm,
a nastepnie obficie podlac.

3.7.6. Nasadzenia krzewow

Projektuje sie nasadzenia krzewdw wolno rosngcych oraz zywoptotowych w obrebie
skwerdow zieleni od strony gtéwne] elewacji budynku szkoty. Zaleca sie zachowanie
projektowanego uktadu geometrycznego. Szczegétowy dobdr gatunkowy roslin wg projektu
indywidualnego.

Wymagane cechy jakosciowe materiatu szkétkarskiego do nasadzen

Projektowane krzewy o dobrze uksztattowanej bryle korzeniowej, uprawiane w szkotce
minimum 2 lata, z brytg lub w kontenerach. Wysokos¢ i struktura czesci naziemnej roslin
powinny by¢ poprawnie wyksztatcone w zaleznosci od gatunku.

Technika wykonania nasadzen krzewdw

Przed rozpoczeciem sadzenia nalezy odpowiednio rozmiesci¢ rosliny. Rosliny nalezy
posadzi¢ we wczesniej uprawionym gruncie, na takiej samej gtebokosci na jakiej rosty w
szkétce. Pojemniki nalezy usung¢ przed sadzeniem. Ztamane i uszkodzone korzenie nalezy
ucig¢. W miejscu wyznaczonym na sadzenie nalezy wykopa¢ odpowiedniej wielkosci dofki, tak
aby nie spowodowac uszkodzenia bryty korzeniowej, zaginania i $ciskania korzeni. Po
umieszczeniu bryty dotki wypetni¢ uprzednio wykopanym materiatem, wymieszanym z
substratem. Dotki nalezy zapetniaé zageszczajac tak, by nie uszkodzié¢ systemu korzeniowego.
Materiat stanowigcy wypetnienie wokot korzeni powinien by¢ odpowiednio zageszczony woda
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w celu wyeliminowania pustych przestrzeni w glebie. Nalezy starannie podla¢ rosliny
natychmiast po posadzeniu.

Prace nasadzeniowe powinny by¢ wykonane w okresie wiosennym (kwiecien -
czerwiec) lub jesiennym (wrzesien - listopad).

3.7.7. Nasadzenia traw ozdobnych i bylin

Projektuje sie nasadzenia traw ozdobnych oraz bylin w obrebie skweréw zieleni od
strony gtéwnej elewacji budynku szkoty oraz w donicach betonowych wzdtuz chodnika przy
sifowni plenerowej. Zaleca sie zachowanie projektowanego uktadu geometrycznego.
Szczegdtowy dobdr gatunkowy roslin wg projektu indywidualnego.

Wymagane cechy jakosciowe materiatu szkétkarskiego do nasadzen

Dostarczone rosliny bylin i traw powinny by¢ silne, bez widocznych uszkodzen i
objawdéw chorobowych. Pakiiliscie powinny by¢ dobrze wyksztatcone, bez oznak chorobowych
i prawidtowo wybarwione. Rosliny powinny mie¢ dobrze rozwiniety system korzeniowy (bryta
korzeniowa po wypakowaniu z kontenera nie powinna sie rozsypywac). W okresie wegetacji
korice korzeni powinny mie¢ jasne zabarwienie. W okresie wzrostu i przed wysadzeniem lub
przesadzeniem, byliny/krzewinki nie powinny pozostawa¢ w pojemniku dtuzej niz przez 1
sezon.

Technika wykonania nasadzen krzewdéw

Projektowane rosliny rozmiesci¢ réwnomiernie na catej przewidzianej powierzchni.
Sadzi¢ delikatnie w przygotowanych dotkach, o 100 mm szerszych niz pojemniki, z delikatnie
wzruszong ziemig dookotfa korzeni. Podtoze dookota kazdej rosliny nalezy utwardzi¢ recznie.
Rosliny powinny by¢ posadzone na takim samym poziomie jak w oryginalnym pojemniku.

Krawedzie rabat oddzieli¢ od trawnikéw poprzez zastosowanie elastycznych obrzezy
trawnikowych. Na rabatach nalezy zastosowad geotkanine $ciétkujaca.

3.7.8. Wpykorczenie powierzchni terenu pod nasadzeniami

Projektuje sie rownomierne korowanie powierzchni pod wszystkimi nasadzeniami
roslin. Projektowana kora drzew iglastych Sredniomielona, przekompostowana, pozbawiona
nasion chwastéw, zarodnikdow grzybéw i innych patogendéw oraz domieszek innych
materiatow. Warstwa materiatu wykanczajgcego o gr. 5 cm ma na celu zmniejszenie stopnia
ewaporacji wody z powierzchni gruntu, zwiekszenie waloréw estetycznych, zminimalizowanie
pojawiania sie chwastéw, a przez to pdzniejszych naktaddéw pielegnacyjnych.

3.7.9. Zakfadanie oraz renowacja trawnikéw

W miejscach zachowania istniejgcych trawnikdow, nalezy przeprowadzié ich renowacje.
W tym celu nalezy wykona¢ nastepujgce prace pielegnacyjne: zgrabi¢ suchg trawe oraz
naniesione zanieczyszczenia, wyrdwnac teren, zagtebienia terenu podsypac ziemia, ponownie
wyrownac teren, dosia¢ nowe nasiona trawy. Nasiona przykry¢ warstwg ziemi i podlac.

Na obszarach prowadzonych prac nalezy odtworzy¢ istniejgce powierzchnie trawiaste
poprzez zatozenie trawnikéw sianych.

Siewu nalezy dokonywac w dni bezwietrzne, najlepiej w okresie wiosennym, najpdzniej
do potowy wrzesnia, z pominieciem okresdw suszy, moggcych wptyng¢ na zasuszenie
kietkujgcej trawy a w efekcie do ,, tysin”. W przypadku gdy zaistnieje taka sytuacja nalezy zrobic
dosiewke w sprzyjajacych warunkach. Nasiona wysiewaé recznie (1kg/30m?) stosujac siew
krzyzowy na catej powierzchni, potowe nasion wysia¢ wzdtuz, a potowe w poprzek terenu, lub
przy pomocy siewnika (2 kg/50m?). Po wysiewie nasiona przykryé 1 cm warstwa ziemi. W
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okresie wschoddw utrzymad statg wilgotnos¢ podtoza - nasiona zraszaé lekkim strumieniem o
drobnych kroplach wody (tak, aby nie spowodowaé wyptukania nasion). Pierwsze koszenie
wykonac, kiedy trawa osiggnie wys. ok. 10 cm (w zaleznosci od gatunku), skréci¢ zZdzbta do wys.
3-5 cm. Podlewad regularnie. Nawozi¢ dwukrotnie w ciggu sezonu - wiosng i jesienia.
Zaleca sie zastosowanie mieszanki parkowej o skfadzie:

Zycica trwata - 40%

Zycica wielokwiatowa - 30%

Kostrzewa fgkowa - 5%

Kostrzewa czerwona -15%

Tymotka tgkowa- 10%

3.7.10. Pielegnacja zieleni

Wszystkie nowo posadzone rosliny oraz rosliny istniejgce zachowane i zaadaptowane
w projekcie podlegajg pracom pielegnacyjnym wtasciwym dla poszczegdlnych gatunkow,
wykonanym zgodnie ze sztukg ogrodnicza. W czasie gwarancji okreslonej przez
Zamawiajgcego, prace pielegnacyjne sg obowigzkiem Wykonawcy.

3.7.11. Tabliczki informacyjne

Projektuje sie tabliczki edukacyjne (30 szt.) o konstrukcji z elementéw stalowych,
ocynkowanych, malowanych na kolor RAL 2004 (pure orange), przeznaczone do wbijania w
ziemie, o wysokosci 70 cm. Powierzchnia tabliczek zamontowana skosnie, z materiatu
umozliwiajgcego pisanie kredg lub markerami kredowymi. Tabliczki nalezy umiesci¢ w
widocznych miejscach, gtéwnie wzdtuz projektowanej sciezki przyrodniczej, w celu oznaczenia
gatunkdw roslin istniejgcych i projektowanych.

3.8. Odwodnienie
Projektowane odwodnienie wg projektu branzowego.

3.9. Oswietlenie
Projektowane oswietlenie wg projektu branzowego.

4. Zestawienie powierzchniterenu

ZESTAWIENIE POWIERZCHNI [m2]
POWIERZCHNIA DZIALKI NR 227/3 7100,00
OBSZAR OPRACOWANIA 2178,50
NAWIERZCHNIA SYNTETYCZNA EPDM 204,00
NAWIERZCHNIA Z KOSTKI BETONOWE)

- istniejgca nawierzchnia od str. ul. Nakielskiej 108,50
- projektowana nawierzchnia 625,50
NAWIERZCHNIA Z P£YT BET. AZUROWYCH 175,50
PLYTY BETONOWE 135,00
PODESTY | SCHODY BETONOWE 57,00
OBSZAR ROSLIN OZDOBNYCH 363,00
TRAWNIK 510,00
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5. Zgodnos¢ projektu z zapisami miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego

Zgodnie z trescig wypisu z miejscowego planu ogdlnego zagospodarowania przestrzennego
gminy Nakto nad Notecig, zatw. Uchwatg nr XLI1/461/98 Rady Miejskiej w Nakle nad Notecig z dnia
29 stycznia 1998 r. (Dz. Urz. Woj. Kuj.-Pom. z dnia 27.03.1998 ., poz. 69):

,Dziatka nr 227/3 obreb Wystep potozona jest na terenie o symbolu 21.15 UO.”

Teren 21.15 UO oznaczony jest na zatgcznikach graficznych jako: ,Teren ustug oswiaty,
adaptacje z mozliwoscia rozbudowy”.

Niniejszy projekt zagospodarowania terenu zawiera elementy zgodne z przeznaczeniem
obszaru dziatki, okreslonym w miejscowym planie zagospodarowania przestrzennego.

6. Ochrona konserwatorska
Teren inwestycji nie jest objety strefg ochrony konserwatorskiej.

7. Eksploatacja gérnicza
Na terenie nie byly prowadzone dziatania gérnicze.

8. Wplyw inwestycji na Srodowisko oraz higiene i zdrowie uzytkownikéw

Projektowane zagospodarowanie terenu nie zalicza sie do inwestycji mogacych znaczaco
wptywaé na zagrozenie dla srodowiska oraz higieny i zdrowia ludzi. Na obszarze inwestycji nie
wystepuje zadna z form ochrony przyrody ustanowiona na podstawie Ustawy z dnia 16 kwietnia o
ochronie przyrody.
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