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Bezpieczeństwo
w cyberświecie

PAMIĘTAJ

Projekt realizowany przez:

Hejt to nie to samo co
krytyka. 

Krytyka ma na celu zmianę
czyjegoś zdania.

Wpłynięcie na czyjś
światopogląd.

Hejt i mowa nienawiści
mają na celu sprawienie

przykrości, zranienie danej
osoby, poniżenie 

i obrażenie. 

HEJT I MOWA NIENAWIŚCI

DZIECIĘCY
TELEFON ZAUFANIA
RZECZNIKA PRAW

DZIECKA
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Nie akceptuj
takich zachowań!



Ktoś w Twoim
otoczeniu

doświadcza HEJTU?

HEJT 
to przestępstwo
- odważysz się

go popełnić?

ZAOFERUJ POMOC

Jesteś osobą
doświadczającą HEJTU?

PAMIĘTAJ!

PRZEDE WSZYSTKIM REAGUJ
NIE AKCEPTUJ takich zachowań CO ROBIĆ?

Porozmawiaj z taką osobą i wskaż
miejsca lub osoby do których
może się zgłosić w razie problemu

Mów głośno, że nie akceptujesz
takiego zachowania. Dzięki temu
inni uczniowie także będą mieć
więcej odwagi, aby reagować.

ZABLOKUJ UŻYTKOWNIKÓW, którzy
nieodpowiednio się zachowują.

ZGŁASZAJ HEJT I MOWĘ NIENAWIŚCI
korzystając z opcji dostępnych na
forach i mediach
społecznościowych.

NIE ODPOWIADAJ HEJTEROM - nie
reaguj na prowokacje.

POINFORMUJ O TYM BLISKĄ OSOBĘ
oraz Policję - często pomocna
bywa już sama rozmowa 

Hejterzy nie są bezkarni                        
a anonimowość w Internecie to
MIT! Kilkoro młodych lubinian już
się o tym przekonało! 
Ucz się na ich błędach!

Brak reakcji to
wspieranie nienawiści

Dlaczego HEJT w
Internecie jest tak

niebezpieczny?

Niemal co trzeci uczeń deklaruje,
że bardziej przejmuje się tym, co
na swój temat przeczyta w
Internecie, niż wyzwiskami, które
są do niego kierowane w świecie
rzeczywistym. Wynika to z faktu, iż
cyberprzestrzeń generuje większe
zasięgi*.
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