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1. OPIS TECHNICZNY

1.1 PRZEDMIOT OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt techniczny elektryczny
przebudowy lokalu uzytkowego na potrzeby KLUBU SENIORA w Golinsku 30 dz nr
303/2

Projekt zostat wykonany zgodzie z wymaganiami obiektu , Prawa Budowlanego i
Polskich Norm , w szczego6lnosci zgodnie z PN-HD 60364 ,, Instalacje elektryczne
niskiego napigcia” , PN-IEC 60364 ,, Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych”
1 Warunki Techniczne zawartych w Ustawach 1 Rozporzadzeniach.

1.2 PODSTAWA OPRACOWANIA
Projekt niniejszy opracowano na podstawie :

. podktadow architektonicznych,

o Programu Funkcjonalno Uzytkowego

o PN-HD 60364-1 - Instalacje elektryczne niskiego napigcia — Czes¢ : 1
Wymagania podstawowe , ustalone ogolnych charakterystyk , definicje

o PN-HD 60364-4-41 - Instalacje elektryczne niskiego napigcia — Czes$¢ 4-41
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa — Ochrona przed porazeniem elektryczym

o PN-HD 60364-4-43 - Instalacje elektryczne niskiego napigcia — Czes$¢ 4-43
Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa --Ochrona przed pradem przetezeniowym

o PN-HD 60364-4-443 - Instalacje elektryczne niskiego napiecia — Cze$¢ 4-
44343 Ochrona dla zapewnienia bezpieczenstwa-- Ochrona przed zaburzeniami
napigeciowymi 1 zaburzeniami elektromagnetycznymi —Ochrona przed przej$ciowymi
przepigciami atmosferycznymi lub faczeniowymi

o PN-HD 60364-5-51 - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych—Czg¢s¢
5-51:Dobdr 1 montaz wyposazenia elektrycznego—Podstawy ogdlne

o PN-HD 60364-5-52 - - Instalacje elektryczne niskiego napigcia—Cze$¢ 5-52 :
Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego -- Oprzewodowanie

o PN-HD 60364-5-534 -- Instalacje elektryczne niskiego napigcia—Cze$¢ 5-534:
Doboér i montaz wyposazenia elektrycznego—Odtaczanie izolacyjne, faczenie i
sterowanie — Urzadzenia do ochrony przed przej$ciowymi przepieciami

o PN-HD 60364-5-53- Instalacje elektryczne niskiego napigcia—Czg$¢ 5-53:
Dobor i montaz wyposazenia elektrycznego—Aparatura rozdzielcza i sterownicza

o PN-HD 60364-5-54 -Instalacje elektryczne niskiego napi¢cia—Czg$¢ 5-54:
Dobér 1 montaz wyposazenia elektrycznego—Uktad uziemiajace i przewody ochronne

o PN-HD 60364-7-701 - Instalacje elektryczne niskiego napigcia — Cze$¢ 7-701 :
wymagania dotyczace specjalnych instalacji lub lokalizacji — Pomieszczenia
wyposazone w wanng lub prysznic

1.3 ZAKRES OPRACOWANIA
Opracowanie zawiera rozwigzanie techniczne instalacji elektrycznych dla obiektu.
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Opracowaniu podlegaja:

. zasilanie obiektu

. instalacja o$§wietleniowa wewngtrznego

o instalacja gniazd wtynkowych

o ochrona od porazen pradem elektrycznym ,

. instalacja potaczen wyrownawczych ,
o ochrona przeciwpozarowa
o ochrona przeciwprzepigeciowa

1.4 ZASILANIE OBIEKTU I POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ

Obiekt posiada obecnie zasilanie w energie elektryczng moca przytaczeniowa
jednofazowa 5 kW. Przewiduje si¢ zwigkszenie mocy przytaczeniowej do 13 kW, przy
zabezpieczeniu przedlicznikowym 25A. Licznik energii elektrycznej znajduje si¢ na
klatce schodowej. Nie przewiduje si¢ wymiany tablicy licznikowej. Istniejacy przylacz
linii napowietrznej, przewod PEN nalezy uziemi¢. Od puszki rozgat¢znej WLZ
poprowadzi¢ przewod N2XH-J 5x10 mm do zabezpieczenia przedlicznikowego i
licznika. Od licznika poprowadzi¢ zasilanie do projektowanej rozdzielni
bezpiecznikowej RB.

15 ROZDZIELNIARBIiRK

Istniejaca rozdzielnia zasilajaca lokal podlega wymianie. W jej miejsce zabudowac
nowg rozdzielnie bezpiecznikowg wtynkowa. Ilo§¢ modutéw rozdzielni wynika z
zalaczonego schematu jednokreskowego. Zabezpieczenia obwodow odbiorczych
zabezpieczy¢ przed dostgpem 0sdb postronnych poprzez zabudowe zamka w drzwiach.
W rozdzielni zabudowac¢ wytacznik gldéwny 63A. Ponadto zabudowac¢ ochronniki
przepie¢ klasy I+11, sygnalizacje faz, wytaczniki nadmiarowo pradowe o
charakterystyce wynikajacej z zabudowanych urzadzen i1 wylaczniki r6znicowopradowe
o pradzie r6znicowym 30 mA i jego charakterystyce A. Z rozdzielni zasilane sa
odbiorniki gniazd, o$wietlenia, ogrzewania 1 wentylacji. Zastosowac¢ uktad sieci TN-S.

W pomieszczeniu kotlowni zabudowac¢ rozdzielnie natynkowa hermetyczng. Z
rozdzielni tej zasili¢ obwody odbiorcze pomieszczenia kottowni, w tym kociot, pompy.

1.6 INSTALACJA OSWIETLENIA WEWNETRZNEGO

Instalacj¢ oswietlenia wewnetrznego nalezy wykona¢ przewodami trudnopalnymi
zgodnie z Norma SEP 007. Stosowaé przewody typu np. N2XH-J o ilosci zyt
miedzianych 3(4)x1,5 mm. Przewody nalezy uktadac¢ instalacje wtynkowo. W $cianach
z ptyt gipsowo kartonowych przewody uktada¢ w rurach ochronnych gigtkich
samogasngcych. Osprzet elektroinstalacyjny (faczniki o§wietleniowe , puszki ) w
wykonaniu podtynkowym . W pomieszczeniach takich jak kuchnia , fazienka ,
pomieszczenie gospodarcze, rowniez w pomieszczeniach z przewodzaca podioga (
terakota , cement itp. ) caty osprzgt w wykonaniu szczelnych o stopniu szczelnos$ci
IP44.W pozostatych pomieszczeniach instalacje nalezy uktada¢ w rurach ochronnych
natynkowo. Wylaczniki instalacyjne zastosowa¢ hermetyczne min [P44.£.aczniki
o$wietleniowe instalowa¢ na wysokosci h =1,4 m od podtoza. W pomieszczeniach
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zaprojektowano o zrddle swiatta LED, natynkowe. Barwa swiatta 4000K. We
wszystkich pomieszczeniach oprocz pomieszczeniach ogoélnodostepnego stosowaé
oprawy hermetyczne. Przed zakupem opraw o$wietleniowych ich typ uzgodnic¢ z
Zamawiajacym.

1.7 INSTALACJA GNIAZD WTYNKOWYCH

Instalacje gniazd nalezy wykona¢ przewodami trudnopalnymi zgodnie z Normg SEP
007. Stosowac przewody typu np. N2XH-J o ilo$ci zyt miedzianych 3(4)x2,5 mm.
Nalezy wykona¢ jako wtynkowa. W $cianach z ptyt gipsowo kartonowych przewody
uktada¢ w rurach ochronnych gigtkich samogasnacych. Osprzgt elektroinstalacyjny
(gniazda wtynkowe , puszki ) w wykonaniu podtynkowym . W pomieszczeniach takich
jak kuchnia , tazienka , pomieszczenie gospodarcze oraz szatnie caty osprzet w
wykonaniu szczelnie , hermetycznych o stopniu szczelnosci [P44. W wiacie instalacje
gniazd wykona¢ jako natynkowa w rurach ochronnych. Gniazda hermetyczne min 1P44.
Wszystkie gniazda wtynkowe jednofazowe wyposazone w zestyk ochronny ( bolec
uziemiajacy). Nalezy szczeg6lng uwage zwroci¢ przy instalowaniu gniazd wtynkowych
w tazienkach wyposazonych w wanng lub brodzik . Nie wolno instalowac osprzetu
elektroinstalacyjnego w pierwszej i zerowej strefie ochronnej . W pomieszczeniach
biurowych nalezy instalowa¢ gniazda wtynkowe podwdjne. Wysoko$¢ od podtoza
instalowanego osprzetu:

o Pomieszczenia ogolne: h=0,3m
. Toalety : h=1,2m

1.8 INSTALACJA RTVIIT
W pomieszczeniu ogdlnodostepnym przewiduje si¢ zabudowe gniazda RTV. Na
dachu budynku zainstalowa¢ anten¢ do odbioru telewizji naziemnej. Pomi¢dzy masztem
antenowym a gniazdem RTV zabudowa¢ przewo6d antenowy o impedancji 75Q. Do
wzmocnienia sygnatu zastosowac stosowny wzmacniacz.
W pomieszczeniu ogdlnodostepnym zainstalowa¢ modem wraz z ruterem
WIFI. Modem przystosowany do sieci bezprzewodowej GSM.

1.9 KOCIOL SPALINOWY, POMPY, WENTYLATORY
WYWIEWNE

W pomieszczeniu kotlowni zabudowany zostanie kociot spalinowy na pellet.
Zasilanie automatyki wykona¢ przewodem o przekroju 3x2,5 mm.

Zasilanie pomp obiegowych wykona¢ z automatyki kotta, pod warunkiem
mozliwos$ci ich sterowania, oraz mozliwosci pradowej stykow sterownika. W przypadku
zabudowania mocniejszej pompy zaleca si¢ zabudowe dodatkowych przekaznikow
zalgczajacych.

Pompg zanurzeniows zasili¢ z rozdzielni RK. Sterowanie pompy poprzez
zintegrowany wytacznik ptywakowy.

Wentylatory w pomieszczeniu toalet powinny zataczac sie jednoczesnie z
oswietleniem. Wentylatory powinny posiada¢ opoznienie czasu wytaczenia (timer).
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W pomieszczeniu kuchni zabudowa¢ wentylator w okapie, lub wewnetrzny. Na
scianie obok wejscia zabudowac stosowny tacznik.

1.10 OCHRONA PRZECIWPRZEPIECIOWA

W celu ochrony instalacji elektrycznej przed przepigciami atmosferycznymi oraz
taczeniowymi w rozdzielni gtownej nalezy zainstalowac¢ ograniczniki klasy I+11 (
dawnej B+C ) , z optyczng sygnalizacja uszkodzenia.

1.11 OCHRONA OD PORAZEN PRADEM ELEKTRYCZNYM

Instalacje ochrony od porazen zostata zaprojektowana zgodnie z norma * PN-
HD 60364-4-41 — ,,Instalacje elektryczne niskiego napigcia .Ochrona dla zapewnienia
bezpieczenstwa .Ochrona przed porazeniem elektryczym.” Ochrona podstawowa przed
dotykiem bezposrednim realizowana jest poprzez izolowanie cz¢sci czynnych — izolacja
przewoddéw oraz obudowy aparatéw i urzadzen elektrycznych.

Uzupehieniem ochrony podstawowe;j jest zastosowanie wylacznikow
réznicowopradowych o pradzie réznicowym i=30maA.

Ochrona przy uszkodzeniu realizowana jest przez samoczynne wytaczenie zasilania
— dostatecznie szybkie w uktadzie TN-S.

Uzupehieniem ochrony przy uszkodzeniu (ochrony przy dotyku posrednim ) sg
dodatkowe ochronne potaczenia wyro6wnawcze .

1.12 INSTALACJE POLACZEN WYROWNAWCZYCH
Instalacj¢ przewodow wyrownawczych nalezy wykona¢ zgodnie z PN-HD60364-5-
54

Instalacje elektryczne niskiego napigcia. Dobdr i montaz wyposazenia elektrycznego.
Uklad uziemiajace i przewody ochronne. Oraz Rozporzadzenie Ministra Infrastuktury w
sprawie warunkéw technicznych jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
Dz. U. 2009 nr 56 poz. 461 .

W instalacjach elektrycznych nalezy stosowac potaczenia wyrownawcze glowne i
miejscowe, taczace przewody ochronne z cze¢$ciami przewodzacymi innych instalacji i
konstrukcji budynku.

W szczeg6lnosci potaczeniami wyrOwnawczymi nalezy objac :

Instalacje wodociaggowa wykonang z przewodow metalowych,
Metalowe elementy instalacji kanalizacyjnej ,

Instalacje ogrzewcza wodng wykonang z przewodow metalowych ,
Metalowe elementy instalacji gazowej ,

Metalowe elementy przewodow 1 wktadéw kominowych ,

Metalowe elementy przewodow 1 urzadzen do wentylacji 1 klimatyzacji ,
Metalowe elementy obudowy urzadzen instalacji telekomunikacyjne;j.

No abkodE

Dodatkowe ochronne potaczenie wyrdwnawcze uwaza si¢ za uzupetnienie ochrony
przy uszkodzeniu ( ochrony przy dotyku posrednim ) . Dodatkowe ochronne polaczenie
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wyréwnawcze powinno obejmowac wszystkie rownoczesnie dostepne czesci
przewodzace uradzenia statego i czgsci przewodzace obce facznie z , gdzie jest to
mozliwe , metalowym zbrojeniem konstrukcji betonowych . Uktad potaczen
wyréwnawczych powinien by¢ potagczonym z przewodami ochronnymi wszystkich
urzadzen wiacznie z gniazdami wtyczkowymi.

Skuteczno$¢ dodatkowego ochronnego potaczenia wyrownawczego nalezy
sprawdzi¢ poprzez spetnienie warunku :

R <50 (25) V/Iaw ukladach AC

Gdzie :

o R w [ ] rezystancja miedzy réwnocze$nie dotykanymi czg$ciami
przewodzacymi dostgpnymi a czg$ciami przewodzacymi obwody

o Ia jest pradem zadzialania w [A] urzadzenia ochronnego

. dla urzadzen ochronnych réznicowopradowych (RCD) in

o dla zabezpieczen nadpradowych , prad zadziatania w czasie 5 sek.

Glowng szyne wyrownawcza (GSW) nalezy zainstalowac w sieni , obok tablicy
elektrycznej TE. Do glownej szyny wyrownawczej przytaczy¢ szyng PE z tablicy
elektrycznej TE, miejscowe szyny wyrownawcze (MSW) oraz wszystkie metalowe

elementy instalacji wodnokanalizacyjnej i wentylacyjnej , metalowe rury oraz wszelkie

metalowe elementy konstrukcyjne.
GSW przytaczy¢ od uziomu .
Potaczenia wyrownawcze wykonaé przewodem LgYzo 16 mm.

1.13 OCHRONA PRZECIWPOZAROWA

Instalacja odgromowa.

Izolacja przyjetych przewodow elektrycznych — 450/750 V , kabli — 0,6/1 kV.

W przypadku powstania zwar¢ w instalacji elektrycznej — szybkie wyltaczenie
napigcia zasilajacego.

1.14 UWAGI KONCOWE

Roboty budowlano-montazowe wchodzace w zakres instalacji elektroenergetycznych

nalezy wykona¢ zgodnie z - Warunkami Technicznymi wykonania rob6t budowlano-
montazowych, cz¢s$¢ ,,Instalacje Elektryczne”- dokumentacjami techniczno- ruchowe
zastosowanych urzadzen, - obowigzujagcymi normami i przepisami.

Wszystkie zastosowane w ramach instalacji elektroenergetycznych urzadzen 1
aparaty, osprzet elektroinstalacyjny , kable i przewody , aparatura zabezpieczajaca ,
muszg posiada¢ odpowiednie atesty i $wiadectwa dopuszczen.

Roboty powinni wykonywac i nadzorowac pracownicy posiadajacy odpowiednie
kwalifikacje i uprawnienia .

Po wykonaniu instalacji elektrycznej nalezy wykona¢ nastgpujace pomiary:

a) Pomiary skuteczno$ci ochrony przeciwporazeniowe;.

b) Pomiar izolacji kabli i przewodow elektrycznych .

c¢) Pomiar cigglo$ci metalicznej sieci wyrbwnawczej potencjaty .

d) Pomiary uziemien .

e) Pomiary wylacznikow réznicowopradowych .

f) Pomiary impedancji petli zwarcia .
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g) Pomiary ciaglosci przewodow L,N i PE .
Wyniki pomiaréw zaprotokotowac i przekaza¢ Inwestorowi.

Projektant




