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Niniejszy plan bezpieczeristwa i ochrony zdrowia opracowano na podstawie:

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy
planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu robdt budowlanych, stwarzajgcych
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.(Dz. U. nr 120, poz. 1126) Art. 21a Ust. 1 i 2 ustawy z dnia 7 lipca
1994r. — Prawo Budowlane 9 tekst jednolity Dz. U. z 2020 r. poz.1333)

1. Opis do informacji BIOZ
Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych obiektow. Do
realizacji przewidziano wykonanie inwestycji polegajacej na budowie budynku ochotniczej strazy pozarnej
na dziatce nr 324/4 AM-1 obr. Lusina, budowa obejmuje:

Zakres i kolejnosci wykonania robét w obrebie budowy obiektéw budowlanych :
e Wyburzenie istniejgcego budynku parterowego,
e budowe budynku bez podpiwniczenia z nieuzytkowym poddaszem,
e wykonanie instalacji kanalizacji Sciekowej i wodnej,
e wykonanie WLZ elektroenergetycznego
e wykonanie matej architektury — ciggdw pieszych itp.
e przebudowe istniejgcego budynku.

Zakres i kolejnosci wykonania robdt w obrebie budowy obiektéw budowlanych :
e fundamenty
e Sciany zewnetrzne
e izolacje przeciwwilgociowe
e strop
e wiezba dachowa
e pokrycie dachowe
e stolarka okienna i drzwiowa zewnetrzna
e instalacje wewnetrzne
e warstwy posadzkowe
e tynki wewnetrzne
e posadzki i oktadziny $cian
e roboty wykoriczeniowe

a. Wykaz istniejgcych obiektéw budowlanych podlegajgcych adaptacji lub rozbiérce.

Nie wystepuja.

b. Zaden z wyzej wymienionych elementéw zagospodarowania dziatki i terenu nie stwarza zagrozenia
dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

C. Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robét

budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia.
W trakcie realizacji zagrozenie stwarzac bedzie wykonywanie nastepujgcych rodzaju robdt :
roboty przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m
Zagrozenie to bedzie wystepowato podczas wykonywania:

e montazu konstrukcji dachow, okien i systemu kominowego

d. Informacje o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robét budowlanych, stosownie do
rodzaju zagrozenia

Ogrodzenie terenu budowy
Teren budowy powinien by¢ zabezpieczony ogrodzeniem, wykonanym tak, aby nie stwarzato zagrozenia dla
pracownikow jak i oséb trzecich. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosi¢ co najmniej 1,5 m. drogi i ciagi



piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich
sktadowac materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw. Jezeli w zwigzku z wykonywanymi robotami zostat
zamkniety przejazd dla pojazdow, miejsce to nalezy oznakowac zgodnie z przepisami o ruchu na drogach
publicznych.
Drogi komunikacyjne

Obowigzkiem inwestoréw jest zapewnienie na terenie budowy wykonania i oznakowania, zgodnie z polskimi
Normami i wtasciwymi przepisami, drég komunikacyjnych i transportowych, drég dla pieszych i dojazdéw
pozarowych oraz utrzymania ich w stanie nie stwarzajgcym zagrozen dla uzytkownikéw. Drogi i przejscia oraz
dojazdy pozarowe nie mogg prowadzi¢ przez miejsca, w ktorych wystepujg zagrozenia dla ich uzytkownikow.
Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek nie mogg by¢ nachylone wiecej niz:

- dla wézkdw bezszynowych — 5%

- dla taczek —10%

W przypadku drog komunikacyjnych dla wézkow i taczek, usytuowanych nad poziomem terenu powyzej 1m,
nalezy przewidzie¢ zabezpieczenie balustradg, sktadajgcg sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1m. Wolna przestrzenn pomiedzy deskg kraweznikows a
poreczg wypetnia sie w sposéb zabezpieczajgcy pracownikow przed upadkiem z wysokosci. W przypadku
rusztowan systemowych (konstrukcji budowlanej, tymczasowej, w ktérej wymiary siatki konstrukcyjnej sg
jednoznacznie narzucone poprzez wymiary elementéw rusztowania, stuzacej do utrzymywania osoéb,
materiatu i sprzetu) dopuszcza sie umieszczanie poreczy ochronnej na wysokosci 1m.

Ciggi piesze
Szeroko$¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosic¢ co najmniej 0,75m,
a dwukierunkowego 1,2m. Przejscia powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub
znakami zakazu. Przejscia o pochyleniu wiekszym niz 15% zaopatruje sie w listwy umocowane poprzecznie,
w odstepach nie mniejszych niz 0,4 m lub schody o szerokosci nie mniejszej niz 0,75 , co najmniej z
jednostronnym zabezpieczeniem balustrad, sktadajgcg sie z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i
poreczy ochronnej umieszczonej na wysokosci 1,1 m. Wolna przestrzen pomiedzy deska kraweznikowg o
poreczg wypetnia sie w sposéb zabezpieczajgcy pracownikdéw przed upadkiem z wysokosci.
Pochylnie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia ciezaréw, nie powinny mie¢ spadkoéw wiekszych
niz 10%.

Miejsca postojowe na terenie budowy
Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robot budowlanych nalezy wyznaczy¢ miejsca postojowe
na terenie budowy.

Strefy niebezpieczne
Strefe niebezpieczng, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotdéw, ogradza sie
balustradami wykonanymi podobnie jak w przypadku ciggdw pieszych.
Strefa niebezpieczna w swym najmniejszym wymiarze liniowym liczconym od ptaszczyzny obiektu
budowlanego, nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej mogg spadaé przedmioty, lecz nie mniej
niz 6,0m. W przypadku przej$¢, przejazdéw i stanowisk pracy w strefie niebezpiecznej nalezy przewidziec¢
zabezpieczenie daszkami ochronnymi, ktére powinny znajdowac sie na wysokosci nie mniejszej niz 2,4 m
nad terenem w najnizszym miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrédta zagrozenia. Pokrycie
daszku powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajgce przedmioty.
Do zabezpieczen stanowisk pracy na wysokosSciach nalezy stosowac srodki ochrony zbiorowej gdy nie ma
takiej mozliwosci lub jest to zbedne zastosowac indywidualnie szelki bezpieczenstwa.

Lokalizacja pomieszczen higieniczno-sanitarnych
Pracodawca jest zobowigzany zapewni¢ pracownikom pomieszczenia i urzgdzenia higieniczno-sanitarne,
ktérych rodzaj , ilos¢ i wielkos¢ powinny by¢ dostosowane do liczby zatrudnionych pracownikéw,
stosowanych technologii rodzajéw pracy oraz warunkdw, w jakich praca jest wykonywana,
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejgcych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno-
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.



Palenie tytoniu moze by¢ przewidziane wytgcznie na otwartej przestrzeni lub w specjalnie do tego celu
przystosowanym pomieszczeniu.
Szczegdtowe wymagania w zakresie poszczegdlnych rodzaju robdt budowlanych okreslajg przepisy
rozdziatdow 5-19 rozporzgdzenia ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. ( Dz. U. nr 47, poz. 401).
Nadzér nad bezpieczeristwem i ochrong zdrowia

Bezposredni nadzér na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio — kierownik robét oraz mistrz budowlany,
stosownie do zakresu obowigzkdw.
e. Informacja o sposobie prowadzenia instruktazu pracownikdw przed przystgpieniem do realizacji
robét szczegdlnie niebezpiecznych.
Kazdy pracownik powinien by¢ poinstruowany przez pracodawce w nastepujgcym zakresie:

e okresleniu zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia;

e koniecznosci stosowania przez pracownikdéw srodkow ochrony indywidualnej,

e zabezpieczajgcych przez skutkami zagrozen;

e zasady bezposredniego nadzoru nad pracami szczegdlnie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym

celu osoby.

f Okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobéw, substancji oraz
preparatéw niebezpiecznych na terenie budowy.
Na terenie budowy wyznaczy¢ nalezy utwardzone, odwodnione i ostoniete przed opadami atmosferycznymi
miejsca do sktadowania materiatow i wyrobéw budowlanych, przechowywanych, uzytkowanych zgodnie z
instrukcjami producentéw. Doty na wapno zabezpieczy¢ utwardzajgc ich Sciany i wykonujgc balustrade.
Zabrania sie podczas mechanicznego zatadunku lub roztadunku materiatéow lub wyrobdéw, przemieszczenie
ich nad ludZzmi lub kabina kierowcy.
g. Wskazanie S$rodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczeristwom
wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych.
W strefach szczegdlnego zagrozenia zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgcych bezpieczng i
sprawna komunikacje, umozliwiajgcg szybkg ewakuacje. Wszystkie prace w przewazajgcej wiekszosci
wykonywane bedg recznie. Urzadzenia elektryczne posiadajg wtasne zabezpieczenia jednakze, aby nie
doszto do wypadku, nalezy je stosowac zgodnie z przeznaczeniem i instrukcjg obstugi.
h. Informacje dodatkowe
Budowa realizowana bedzie w terenie zabudowanym z dostepem do drogi z dziatki na ktérej znajduje sie
budynek podlegajacy rozbudowie. Wszystkie urzgdzenia uzywane na budowie powinny byé¢ sprawne i
spetniaé wymagania norm technicznych. Tablica elektryczna powinna by¢ wyposazona w zabezpieczenie
szybkowytaczajace (rdznicopradowe). Na budowie musi byé wywieszona tablica informacyjna z
podstawowymi danymi budowy i telefonami alarmowymi.
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