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Wszystkie wskazane w projekcie oznaczenia indywidualizujace opisywane materiaty,
urzadzenia, technologie lub rozwigzania techniczne, w szczegélnosci:
znaki towarowe, patenty, nazwy producentéw, oznaczenia modeli produktéw lub urzadzen,
zawarte zarowno w opisach jak i na rysunkach, maja charakter przyktadowy.
W kazdym przypadku wystepowania w tekScie projektu lub opisie rysunku takiego
oznaczenia indywidualizujacego przyjac nalezy w sposéb dorozumiany,
ze wystepuje ono kazdorazowo wraz ze zwrotem ,lub rownowazny”.
Rozumie¢ przez to nalezy, ze dopuszcza sie zastosowanie rozwigzan,
urzadzen lub materialow réwnowaznych,
o nie gorszych niz opisane w projekcie parametrach technicznych,
spelniajacych obowigzujace przepisy prawa oraz normy,

a takze atesty i certyfikaty dopuszczajace do stosowania na obszarze Unii Europejskie;j.
W przypadku zastosowania rozwigzan, materialow lub urzadzen réwnowaznych Wykonawca
zobowiazany jest wykazac, ze proponowane przez niego rozwigzania, materiaty lub
urzadzenia rownowazne spetniaja wskazane wyzej wymagania.
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1. INFORMACIJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

a) Zakres robét oraz kolejnos¢ realizacji.
e przygotowanie podfoza pod projektowane przewody instalacji elektrycznej,
e wytyczenie tras uktadanych przewodéw,
e uktadanie przewoddéw i mocowanie,
e przygotowanie podfoza pod projektowane tablice rozdzielcze
e instalowanie tablic rozdzielczych
e przygotowanie podfoza pod osprzet elektryczny
e montowanie osprzetu na Scianach i sufitach
e montowanie instalacji odgromowej,
e wykonanie pomiarédw rezystancji uziemienia i rezystancji izolacji przewodéw
e wykonanie pomiaréw skutecznosci zerowania.

b) Elementy budowlane, ktére moga stwarza¢ zagroienie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi.
Najwieksze zagrozenia, ktére mogg wystgpi¢ przy realizacji przedmiotowego
zamierzenia inwestycyjnego wynikajg ze specyfiki nastepujgcych robét budowlanych:
e prac na rusztowaniach, drabinach stwarzajacych szczegdlnie wysokie ryzyko

upadku z wysokosci, a takze spadania z gory ciezkich przedmiotow;

e uzywanie elektronarzedszi
* czynne wodociagi

¢) Przewidywane zagrozenia wystepujgce podczas realizacji zadania.

Skala Rodzaj zagrozenia Miejsce Czas wystgpienia
Porazenie pragdem Obstuga . .
Wysok R I
ysoka 0,4 kv elektronarzedzi oboty instalacyjne
Porazenie pragdem . . Roboty montazowe
Wysok I
ysoka 0,4 kV Czynne instalacje Uruchamianie instalacji

d) Sposdb instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji zadania.
Wszyscy pracownicy wykonujgcy roboty elektroinstalacyjne powinni posiadac
kwalifikacje przewidziane dla okre$lonego stanowiska oraz wazne $wiadectwo
lekarskie o dopuszczeniu do okreslonej pracy, a takze przej$é przeszkolenie w zakresie
bhp oraz ewentualne szkolenia specjalistyczne.

Nalezy poinformowad i pouczy¢ pracownikéw jak wykonywa¢ instalacje elektryczne
w poblizu czynnych przewoddw, kabli elektrycznych, utozonego wodociggu oraz
sporadyczne wystgpienia istniejgcych kabli telefonicznych.

e) Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom wynikajacym
zrealizacji zadania w strefie zagrozenia lub ich s3siedztwie, zapewniajgce
bezpieczng i sprawng komunikacje w przypadku wystgpienia zagrozenia.

e obowigzek udokumentowania dopuszczenia do eksploatacji sprzetu podlegajgcego
przepisom o dozorze technicznym

e zakaz udostepniania sprzetu osobom niepowotanym do jego obstugi

* wywieszenie na widocznym miejscu instrukcji obstugi i konserwacji
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* miejsce robodt nalezy zabezpieczy¢ przed dostaniem sie 0sdb postronnych

® przestrzeganie szczegdtowych przepiséw bhp okreslonych dla poszczegdlinych
rodzajéw robot

* robdt nie wykonywac po zapadnieciu zmroku lub ztej widocznosci,

e pomiary elektryczne wykonywa¢ w dwie osoby, w tym jedna z uprawnieniami do
wykonywania pomiaréw, po zakoriczeniu robot, uporzadkowaé miejsce prac
instalacyjnych.

BIORAC POWYZSZE POD UWAGE STWIERDZA SIE, IZ DANA INWESTYCIA MOZE
STWORZYC ZAGROZENIE DLA ZDROWIA | ZYCIA CZLOWIEKA NALEZY OPRACOWAC
PLAN BlOZ

Opracowat: mgr inz. Dariusz Naruszewicz
upr. bud. WAM/0068/PWOE/11
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