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SPIS RYSUNKOW

151 - Rzut parteru - instalacja wentylacji zaplecza szatni owego
152 - Rzut dachu - instalacja wentylacji sali gimnastycznej



1. Instalacja wentylacji

1.1  Celizakres projektu

Celem opracowanie jest uktadu wentylacji mechanicznej nawiewno - wywiewnej dla
budynku sali gimnastycznej z zapleczem szatniowym.

1.2  Zalozenia projektowe

1.2.1 Parametry powietrza zewnetrznego

S - okres letni: toe = 30°C, 9,.= 45%
S - okres zimowy:  t,,=-18:C, 9,,= 100%

1.2.2 Parametry powietrza wewnetrznego

okres zimowy:

- szatnia t,,= 24 -C,

- umywalnia t,., = 24-C,

- komunikacja t,,, = 16-C,

- pomieszczenie sali gimnastycznej t,,, = 18:C,
- pomieszczenia techniczne t,, = 8"16-C,

- Toiz=20-C

nDuvmumwmuvwwm

1.2.3 Minimalny strumien powietrza wentylujacego
S 20 ms/h os,

1.2.4 Poziom dzwi¢ku halasu w pomieszczeniach

Poziom dzwigku hatasu w pomieszczeniach wentylowanych mechanicznie przy pracy
urzadzenh wentylacyjnych bez innych Zrodet halasu nie powinien przekraczaé wartoSci

wyspecyfikowanych:
S  pomieszczenia socjalne 45 dB (A)
S  komunikacja 50 dB (A)
S WC 45 dB (A)
S  pomieszczenia techniczne 65 dB (A)

Przy wylaczonych urzadzeniach poziom dzwigku hatasu (poziom tla) powinien by¢ nizszy
od wyzej wymienionych.

1.2.5 Filtracja powietrza

Klasa filtracji dla zestawow wentylacyjnych zgodnie z DTR urzadzen oraz ponizszym
opisem. Dla pozostalych urzadzen wentylacyjnych zabezpieczenia przed zanieczyszczeniami
znajdujgcymi si¢ w powietrzu zewnetrznym oraz w powietrzu obiegowym (recyrkulacyjnym),
za pomocg filtrow, co najmniej klasy M5 dla zabezpieczenia nagrzewnic 1 urzadzen do

odzysku ciepta.
1.3.1 Wentylacja zaplecza szatniowego

Dla potrzeba zaplecza szatniowego projektuje si¢ uktad wentylacji mechanicznej
nawiewno - wywiewnej o wydajnosci 490 m%h bez odzysku ciepta za pomoca uktadu
nawiewnego sktadajacego si¢ z:



1.3 Wentylacja - opis rozwigzan

* czerpnia $cienna z filtrem G4;

* nagrzewnica elektryczna kanatowa Qg=7kW;

+ wentylator nawiewny kanatowy Vn = 490m?/h;
» tlhumik akustyczny kanalowy;

Zaprojektowana instalacja wentylacji mechanicznej ma za zadanie zapewni¢ sprawng
wentylacje z zachowaniem odpowiednich krotno§ci wymian powietrza w pomieszczeniach.

Wentylacje wywiewng z pomieszczen projektuje si¢ jako mechaniczng poprzez dwa
wentylatory wywiewne zlokalizowane w pomieszczeniu magazynu sprzgtu. Wywiew
powietrza zuzytego poprzez dach 1 wyrzutnie dachowe o wyrzucie pionowym.

Powietrze do poszczegdlnych pomieszczen doprowadzane jest siecig kanatow
wentylacyjnych okragtych z blachy stalowej ocynkowanej wykonanych w technologii
,»SPIRO” zakonczonych anemostatami nawiewnymi lub wywiewnymi. Doplyw powietrza do
pomieszczen umywalni i zaplecza poprzez kratki drzwiowe o odpowiedniej powierzchni
zgodnie z rys. 1S2.

Rozprowadzenie wszystkich kanatéw wentylacyjnych planuje si¢ poprzez podwieszenie
do konstrukcji dachu lub montaz do $cian.

W celu zbilansowania rozplywdéw powietrza migdzy poszczegdlnymi odgat¢zieniami
instalacj¢ wyposazy¢ nalezy w przepustnice regulacyjne. Wentylatory wywiewne stosowa¢ w
wykonaniu SILENT lub zastosowaé tlumiki kanatowe. Praca wentylatorow wywiewnych
sprzezona z pracg uktadu nawiewnego [wlaczony nawiew - wlaczony wywiew]. Poza
godzinami uzytkowania zaplecza przewiduje si¢ prac¢ na najnizszym biegu zapewniajaca 0,5

w/h.

1.3.2 Wentylacja sali gimnastycznej

Dla potrzeb sali gimnastycznej projektuje si¢ centrale wentylacyjng nawiewno -
wywiewng o wydajnosci 2000 m*/h z odzyskiem ciepta w wykonaniu dachowym.

Dane centrali wentylacyjnej:

« Vn/Vw =2000/1950 m3/h

» wymiennik obrotowy o spr. 81,1%;

+ komora mieszania;

» nagrzewnica elektryczna 14kW ~3/400V;

» wentylator nawiewny i wywiewny;

+ filtry klasy M5;

* przepustnice;

» dedykowana automatyka producenta.



Uktad wentylacji zostal dobrany w oparciu o wymagane ilosci $wiezego powietrza dla
jednej osoby (20m3/h*os.) oraz krotnosci wymian powietrza w ciggu godziny na poziomie 1
w/h.

Central posadowiona na dachu zaplecza szatniowego na systemie podpor typu
BIGFOOT. Wywiew powietrza zuzytego z urzadzenia projektuje si¢ jako wyprowadzone
ponad dach sali gimnastycznej, min 1m powyzej krawedzi najwyzszego okna budynku
istniejgcego. Czerpni¢ powietrza nalezy posadowi¢ na dachu zaplecza szatniowego w
odlegtosci minimum 10m w rzucie od wyrzutni dachowej oraz wywiewow na dachu zaplecza
szatniowego. Zachowac¢ odleglo$¢ min. 6m w rzucie od wywiewek kanalizacyjnych. Na dachu
przewidzie¢ thumiki akustyczne kanatowe dla instalacji nawiewnej i wywiewne;j.

Nawiew $wiezego powietrza do sali gimnastycznej projektuje poprzez 4 nawiewniki
dalekiego zasiggu montowane na kanale wentylacyjnym zgodnie z rys. IS1 o zasiggu strugi
nawiewanej 20m.

Kanal wywiewny prowadzony pod dachem sali gimnastycznej z kratkami
wywiewnymi.

Przejscie kanatow wentylacyjnych do sali gimnastycznej na poziomie dachu zaplecza.
Rozprowadzenie wszystkich kanatow wentylacyjnych planuje si¢ poprzez podwieszenie do
konstrukcji dachu lub montaz do $cian.



1.4 Wytyczne wykonania instalacji wentylacji

14.1 Kanaly i ksztaltki wentylacyjne

* kanaly i ksztaltki zaprojektowano z blachy ocynkowanej, odpowiadajace normom PN-
B-03434:1999, PN-EN 1505:2001; PN-EN 1506:2002; PN-EN 13180:2002(U) o
grubosci wedlug BN 88/8865-04 i (05)

» kanaly wentylacyjne obstugujgce pomieszczenia powinny odpowiada¢ wymaganiom:

« wykonane z blachy stalowej ocynkowanej,

» kanaty o przekroju okraglym taczone poprzez ztaczki z uszczelkami,

 klasa wykonania - niskocisnieniowe (od -400Pa do +1000Pa),

» grubos$¢ blachy (ustalony na podstawie wymiaru najdtuzszego boku): do 500mm -
0,6mm, do 1000mm - 0,8mm, do 2000mm - 1,0mm,

» klasa szczelnosci przewodow: B,

» wsporniki i podwieszenia przewodow w wersji ocynkowanej ogniowo, z podktadkami
dzwigkochtonnymi i wibroizolacyjnymi,

» potaczenia i podwieszenia zgodnie z PN-B-76002:1976, Pr EN 12236, projektowane
kanaty wentylacyjne i urzadzenia nalezy podwiesza¢ stosuj ac odpowiednie systemy
podpar¢ np. firmy Hilti lub Niczuk,

» przej$cia kanatow wentylacyjnych przez przegrody budowlane nalezy zabezpieczy¢
materiatami nieprzenoszacymi drgan,

» na kanatach wentylacyjnych nalezy przewidzie¢ i wykonaé szczelne otwory rewizyjne
zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych,
wymaganiami technicznymi COBRTI Instal, zeszyt 5 (pkt. 4.2.4.),

* maksymalna dlugos¢ przewodow elastycznych przy podtaczeniach nawiewnikow nie
powinna przekracza¢ 1,5m

* dla urzadzen i1 elementow zlokalizowanych na dachu budynku, dla ktoérych nie
wykonano pod konstrukcji wsporczych nalezy wykona¢ pod konstrukcje systemowe do
montazu urzadzen wentylacyjnych, kanatow wentylacyjnych, rurociagéw na dachach
ptaskich i nisko spadzistych (np. typu big foot).

1.4.2 Izolacje kanaléw wentylacyjnych

* maty izolacyjne mocowaé do blachy za pomoca kotkow nitowanych, obrzeza nalezy
wykonczy¢ taSmg samoprzylepng lub jako samoprzylepne maty lamelowe z welny
mineralnej pokryte zbrojong folia aluminiowa,

» izolacje cieplne przewodow powinny miec szczelne potaczenia wzdhuzne i poprzeczne,
a w przypadku izolacji przeciwwilgociowej powinna by¢ ponadto zachowana, na catej
powierzchni izolacji, odpowiednia odporno$¢ na przenikanie wilgoci,

* izolacje kanalow nawiewnych 1 wywiewnych na instalacji z odzyskiem ciepta,
prowadzonych w budynku nalezy zaizolowa¢ materiatem izolacyjnym np. Klimafix
firmy Rockwool o minimalnej gr. 50mm lub rownowaznym.

* izolacj¢ kanalow na instalacjach nawiewnych, prowadzonych w budynku nalezy
zaizolowa¢ materialem izolacyjnym np. Klimafix firmy Rockwool o minimalnej gr.
50mm lub réwnowaznym.

* izolacj¢ kanatdow nawiewnych i1 wywiewnych na instalacji z odzyskiem ciepfa,
prowadzonych na zewnatrz budynku nalezy zaizolowa¢ materialem izolacyjnym np.
Klimafix firmy Rockwool o minimalnej gr. 100mm lub réwnowaznym, catosé
zabezpieczy¢ ptaszczem z blachy ocynkowanej,



1.4.3 Thumiki akustyczne

* nalezy zastosowa¢ tlumiki akustyczne na kanatach nawiewnych i wywiewnych
zgodnie z cz¢$cig graficzng projektu.

1.4.4 Czerpnia i wyrzutnia powietrza

Czerpnie powietrza nalezy umiesci¢, zgodnie z projektem w S$cianie zewnetrznej oraz
na dachu, w miejscu zapewniajagcym dopltyw $wiezego powietrza i zabezpieczonym przed
zasysaniem powietrza usuwanego z pomieszczen. Wywiewki kanalizacyjne nalezy odsuna¢ od
czerpni powietrza na odlegto$¢ minimum 6m w rzucie. Wszystkie odlegtosci dla czerpni i
wyrzutni powinny by¢ zachowane zgodnie z wytycznymi zawartymi w Rozporzadzeniu
Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie. (Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r.) §152.

Czerpnie powietrza nalezy wykona¢ jako demontowalne z zabezpieczen przed
warunkami atmosferycznymi oraz filtrem.

1.4.5 Przepustnice regulacyjne

» przed oddaniem instalacji nalezy przeprowadzi¢ regulacj¢ hydrauliczng projektowanych
instalacji wentylacyjnych,

» zastosowane przepustnice powinny mie¢ mozliwo$¢ regulacji 1 byé w stanie
wytrzyma¢ maksymalne nadci$nienie 1 podci$nienie wytwarzane przez wentylatory,

bez statych odksztatcen, nawet, jesli wszystkie przepustnice sg zamknigte,
» przepustnice nalezy montowa¢ w miejscach, do ktorych jest staty i tatwy dostep,

1.4.6 Filtracja powietrza

* nalezy zapewni¢ peten dostep do wszystkich filtrow w celu wymiany, przegladéw i
konserwaciji,

« $rodki filtrujgce 1 ramy maj g spetnia¢ wymogi lokalnie obowigzujacych przepisow, w
tym takze przepisow przeciwpozarowych, kazdy zestaw filtrow ma si¢ znajdowaé w
metalowej ramie,

1.4.7 Otwory rewizyjne

* na kanatach wentylacyjnych nalezy wykona¢ otwory rewizyjne zgodnie z
wymaganiami zawartymi w ,,Wymagania COBRTI INSTAL - Warunki techniczne
wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych”.

* czyszczenie instalacji powinno by¢ zapewnione przez zastosowanie OtwoOrow
rewizyjnych w przewodach instalacji lub demontaz elementu sktadowego instalacji.

* wymagania z w/w przepisu nie dotyczg urzadzen, ktére mozna tatwo zdemontowaé w
celu oczyszczenia.

1.4.8 Ochrona przed halasem i drganiami

* Maksymalny poziom hatasu dla projektowanych uktadow wentylacyjnych powinien
spelnia¢ wymagania PN-87/B-02151.02 oraz wytyczne zawarte w dokumentacji
wykonawczej odnosnie poziomu halasu w pomieszczeniach a takze zgodnie z
wymaganiami Inwestora. Ttumienie dzwigku realizowane bedzie przez:

+ izolacje kanalow wentylacyjnych,
« przewody elastyczne - izolowane akustycznie i termicznie,

* dobor elementéw nawiewnych oraz wywiewnych z uwzglednieniem ich charakterystyk
akustycznych,

* wszystkie maszyny, ktore sg instalowane na cokotach/ramach nalezy wyposazy¢ w
wibro izolatory lub utozy¢ dzwigkochtonne podktadki.



1.49 Wymagania przeciwpozarowe

Wszystkie przewody wentylacyjne, izolacje oraz materialy tlhumigce powinny by¢
wykonane z materiatow niepalnych. Przy przejsciach kanatéw wentylacyjnych przez
przegrody oddzielenia ppoz. nalezy zastosowac przeciwpozarowe klapy odcinajace.

Instalacje zasilania elektrycznego i sterowanie urzadzen wentylacyjnych powinny by¢
skoordynowane (w niezbednym =zakresie) z systemami zabezpieczenia 1 sygnalizacji
przeciwpozarowej obiektu, w przypadku wykrycia pozaru w obiekcie, wszystkie instalacje
wentylacji bytowej powinny zosta¢ wytaczone.

1.4.10 Automatyka

Centrale wentylacyjne nalezy wyposazy¢ w automatyke dedykowang przez producenta
urzadzen. Dodatkowo nalezy wykona¢ zgodnie z dokumentacjg elektryczng szafy sterujace
obstugujace uktady wentylacyjne.

14.11 Pozostale wymagania

Instalacje nalezy wykona¢ zgodnie z :

* Niniejsza dokumentacja;

«  Wytycznymi Inwestora;

* Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow, jakim powinny odpowiada¢ budynki i1 ich usytuowanie z pdzniejszymi
Zmianami;

» Zasadami sztuki budowlanej, obowigzujacymi przepisami BHP.

* ,Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL Zeszyt 5. Warunki Techniczne
wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych”

*  Wymaganiami montazowymi producentéw zastosowanych urzadzen,

* Obowigzujacymi przepisami i normami.

* Nalezy stosowa¢ materiaty posiadajace dopuszczenia do stosowania w budownictwie
w rozumieniu Ustawy Prawa Budowlanego.

*  Wszelkie zmiany rozwigzan a takze zastosowanych materiatow 1 urzadzen nalezy
uzgodni¢ z Inwestorem i Projektantem.

1.4.12 Wytyczne branzowe

Budowlane:

* przy montazu konstrukcji pod urzadzenia dachowe nalezy zwroci¢ uwage, aby
konstrukcja nie blokowata sptywu wody deszczowej;

» wykona¢ konstrukcje wsporcze pod projektowane kanaty wentylacyjne,

* przewidzie¢ otwory w dachu i1 $cianie na potrzeby projektowanych uktadéw
wentylacyjnych,

* przejscia przewodow wentylacyjnych przez przegrody budynku nalezy wykonywaé w
otworach, ktérych wymiary sg 50 do 100 mm wigksze od wymiaré6w zewngetrznych
przewodow z izolacja,

* po zamontowaniu instalacji wentylacyjnych przejscia kanatami przez przegrody
budowlane uszczelni¢ z dylatacja,

« zapewni¢ dostegp w postaci rewizji do wszystkich elementow wymagajacych
okresowego przegladu i1 kontroli,

+ zamontowac kratki transferowe w drzwiach wej$ciowych do wskazanych pomieszczen.

Instalacyjne
* instalacje wentylacyjne wykona¢ i zmontowac¢ zgodnie z niniejsza dokumentacja,



wszystkie wymiary, miejsca przebi¢ otwordw winny by¢ sprawdzone na budowie
przed przystapieniem do montazu,

ewentualne Kkolizje powstale w czasie montazu rozwigza¢ po konsultacji z
projektantem 1 wykonawcami pozostatych instalacji,

w miejscach polaczen elementow instalacji wentylacyjnych nalezy stosowaé tasmy
uszczelniaj ace w celu zapewnienia szczelnosci,

przy montazu kanatéw oraz urzadzen wentylacyjnych nalezy zapewni¢ odpowiednig
przestrzen obstugowa dla kazdego urzadzenia (wentylacyjnego),

przejscia przewodow wentylacyjnych przez przegrody budowlane nalezy uszczelni¢
szczeliwem elastycznym tak, aby nie przenosity drgan,

centrale wentylacyjne posadowi¢ na podktadkach antywibracyjnych,

podpory i podwieszanie powinny by¢ wykonane, jako elastyczne z zastosowaniem
podktadek z materialdéw elastycznych lub wibro izolatorow, material podpor i
podwieszen powinien si¢ charakteryzowa¢ odpowiednig odpornoscia na korozje,
izolowac¢ kanaty wentylacji mechanicznej zgodnie z wytycznymi zawartymi w opisie,
na izolacji kanatow zaznaczy¢ kierunek przeptywu powietrza oraz numer instalacji. W
miejscu montazu armatury i urzagdzen umiesci¢ tabliczk¢ znamionowsa,

po wykonaniu uktadu i uruchomieniu przeprowadzi¢ regulacje pracy i pomiary
skuteczno$ci dziatania uktadu ; przed uruchomieniem instalacji nalezy instalacje i
urzadzenia poddaé czyszczeniu i dezynfekc;i,

instalacje powietrzne musza odpowiada¢ warunkom zawartym w ,,Warunkach
technicznych wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych - zeszyt 5 - Wymagania
techniczne COBRTI INSTAL”,

przewody wentylacyjne wykona¢ z materiatdéw niepalnych, a palne izolacje cieplne 1
akustyczne oraz inne palne oktadziny przewodéw wentylacyjnych moga by¢ stosowane
tylko na zewngtrznej ich powierzchni w sposdb zapewniajacy nierozprzestrzenianie
ognia,

drzwiczki rewizyjne stosowane w kanatach i przewodach wentylacyjnych nalezy
wykona¢ z materialow niepalnych,

wykaz urzadzen nalezy rozpatrywac razem z rysunkami. Wszelkie rozbiezno$ci, jakie
moga wystapi¢, skonsultowac z projektantem,

wszystkie prace wykona¢ zgodnie z projektem technicznym majac na uwadze
wytyczne producenta urzadzen wentylacyjnych, grzewczych oraz zgodnie z
»Warunkami technicznymi wykonania i odbioru rob6t budowlano - montazowych”
czes¢ 11, Roboty instalacji sanitarnych 1 przemystowych,

przed przekazaniem do eksploatacji nalezy przeprowadzi¢ regulacje hydrauliczng
wszystkich instalacji,

odbiory wykona¢ w oparciu o obowigzujace przepisy,

instalacje sanitarne powinny wykonywac osoby posiadajagce odpowiednie uprawnienia
wykonawcze,

instalacj¢ nalezy wykona¢ z materiatdw dopuszczonych 1 atestowanych przez
wlasciwe instytucje do tego upowaznione,

przy przej$ciach kanalami wentylacyjnymi przez przegrody oddzielenia pozarowego
nalezy zastosowac klapy ppoz.

Elektryczne
Nalezy wykona¢ instalacj¢ elektryczne do zasilania urzadzen wentylacyjnych, zgodnie
z dokumentacjg czes$ci elektrycznej oraz wytycznymi zawartymi w DTR urzadzen.
nalezy zapewni¢ roéwnoczesno$¢ pracy (sprz¢zenie silnikow urzadzen po stronie
elektrycznej) odpowiednich instalacji nawiewnych i wywiewnych wymagajacych
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jednoczesnosci pracy,

» wszystkie urzadzenia - odbiorniki pradu - powinny by¢ skutecznie uziemione i
Zerowane,

* podiaczenia do wszelkich instalacji uziemiajacych nalezy wykona¢ w sposob
spelniajacy wymogi wszystkich norm technicznych, regulacji prawnych oraz
wymogow wiadz lokalnych,

+ wszelkie tablice sterujace, panele oraz podobne urzadzenia zwigzane z jakakolwiek
czgscig prac technicznych powinny by¢ uprzednio podigczone, sprawdzone oraz
gotowe do uzycia,

* przed uruchomieniem instalacji elektrycznych nalezy sprawdzi¢ je pod katem
funkcjonalnosci, bezpieczenstwa oraz aparatury kontrolnej,

* wykona¢ okablowanie automatyki i montaz czujnikéw central wentylacyjnych z
instrukcjg obstugi i montazu producenta urzadzen,

» urzadzenia podlaczone do instalacji elektrycznych nalezy wyposazy¢ w wytaczniki
serwisowe (w dostawie z urzgdzeniami - nalezy je zamowi¢ z urzadzeniami),

* instalacje zasilania elektrycznego i sterowanie urzadzen wentylacyjnych powinny by¢
skoordynowane (w niezb¢dnym zakresie) z systemami zabezpieczenia i sygnalizacji
przeciwpozarowej obiektu, w przypadku wykrycia pozaru w obiekcie, wszystkie
instalacje wentylacyjne powinny zosta¢ wylaczone;

» wszystkie prace elektryczne zwigzane z instalacjami sanitarnymi powinny byc¢
zaprojektowane, dostarczone, zainstalowane, przetestowane oraz odebrane zgodnie z
wymaganiami zawartymi specyfikacji prac elektrycznych.

1.4.13 Warunki wykonania i odbioru instalacji

Wszystkie roboty wykona¢ nalezy zgodnie z projektem, ,,Warunkami technicznymi
wykonania i1 odbioru rob6t budowlano - montazowych cz. II - Roboty instalacyjne”, zasadami
wspotczesne] wiedzy technicznej oraz obowigzujacymi normami, przepisami, a takze
instrukcjami montazowymi dostarczonymi przez wytworcOw materiatow 1 urzadzen. Nalezy
stosowac¢ materiaty posiadajace dopuszczenia do stosowania w budownictwie w rozumieniu
Ustawy Prawo Budowlane. Wszelkie zmiany rozwigzan a takze zastosowanych materiatow i
urzadzen nalezy uzgodni¢ z projektantem. Za zgodg projektanta, dopuszcza si¢ zastosowanie
innych, rownowaznych materiatéw 1 urzadzen dopuszczonych do stosowania w budownictwie,
w rozumieniu ustawy Prawo Budowlane, wraz z dokumentami powigzanymi oraz posiadajgce
wszelkie niezbedne oznaczenia i certyfikaty.

Instalacje nalezy wykona¢ z materialdéw dopuszczonych i atestowanych przez wlasciwe
instytucje do tego upowaznione.

Instalacje sanitarne powinny wykonywac osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia
wykonawcze.
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