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Nrrys. | Tytuf rysunku: Skala

1 _Rzut parteru (skrzydio zachodnie) 1:100

2 Rzut parteru (sufit podwieszany) 1:100

B 3 Rzut parteru ( klimatyzacja) 1:100




OPIS TECHNICZNY

cze$C OGOLNA

Nazwa i adres obiektu; OSRODEK SZPITALNY IM. M. MADUROWICZA W LODZI
94-029 Lo6dz, ul. Wiletiska 37.

WOJEWODZKI SPECJALISTYCZNY SZPITAL IM. M. PIROGOWA W tODZI
90-531 Lodz, ul. Woitczariska191/195.

inwestor: WOJEWODZKI SPECJALISTYCZNY SZPITAL IM. M. PIROGOWA W tODZI|
90-531 Lédz, ul. Wolczanska 191/195

Przedmiot i zakres opracowania. MODERNIZACJA GABINETOW LEKARSKICH NA
POTRZEBY PRZYCHODNI GINEKOLOGICZNO - POLOZNICZEJ W OSRODKU
SZPITALNYM IM. M. MADUROWICZA PRZY. UL. WILENSKIEJ 37 WOJEWODZKIEGO
SPECJALISTYCZNEGO SZPITALA IM. M. PIROGOWA W £ODZI

Podstawa opracowania:

Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane (Dz. U. z 2023 r. poz. 682, z pézn. zm.),
Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 15 kwietnia 2022 r. w sprawie warunkow
technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie (tj. Dz. U. z 2022 r. poz.
1225).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019 r. w sprawie szczegétowych
wymagan, jakim powinny odpowiadac pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego
dziatalno$é lecznicza (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 402).

Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 5 pazdziernika 2017 r. w sprawie szczegélowego
sposobu postgpowania z odpadami medycznymi (Dz. U. 2017, poz. 1975).

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjainej w sprawie ogblnych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny Pracy (Dz. U. 22003 . Nr 169, poz. 1650 z p6Zniejszymi zmianami)
Ustawa z dnia 19 lipca 2019 r. o zapewnianiu dostepnosci osobom ze szczegoinymi
potrzebami (tj. Dz. U. z 2022 r. poz. 2240).

Wytyczne programowe dziatainosci okreslone przez Inwestora



. CZESC SZCZEGOLOWA

1. STANISTNIEJACY OBIEKTU

Budynek ,B” (ginekologiczno-potozniczy) Osrodka Szpitalnego im. M. Madurowicza jest obiektem
5-kondygnacyjnym. Budynek podpiwniczony, zrealizowany w konstrukcji zelbetowej, ramowsej.
Stropy miedzykondygnacyjne gestozebrowe. Uktad Scian nosnych podiuzny.

Sciany zewnetrzne murowane grubosci 50+64 cm z dociepleniem styropianem gr. 10 cm.

Sciany wewnetrzne konstrukcyjne, murowane z cegty petnej ceramicznej, grubosci 25+51 cm.
Scianki dziatowe murowane z cegly dziurawki, gr. 12 cm.

Gabinety projektowanej przychodni znajdujg sie na parterze budynku. Wejscie do projektowanej
Przychodni Ginekologiczno-Potozniczej bezposrednio z zewnagtrz budynku schodami wyposazonymi
w platforme dla niepetnosprawnych [ub z holu gtéwnego.

2. PRZEDMIOT I LOKALIZACJA INWESTYCJI

Przedmiotem inwestycji jest modernizacja gabinetéw dla potrzeb Przychodni Ginekologiczno-
Potozniczej w Osrodku Szpitalnym im. M. Madurowicza przy ul. Wileriskiej 37 Wojewddzkiego
Specjalistycznego Szpitala im. M. Pirogowa w todzi, na dziatkach o nr ewidencyjnych 68/6 i 68/9
w obrebie P-27.

3. ZAKRES OPRACOWANIA

Zakresem opracowania objety jest wydzielony fragment szpitala, potozony na parterze budynkéw B.
Opis uwzglednia dostosowanie gabinetéw do wymagan okreslanych w:

. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 15 kwietnia 2022 r. w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz.
1225).

° Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 19 listopada 2021 r. w sprawie
ogolnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy (t.j. Dz. U. z 2021 r. poz. 2088 )

. Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 16 lutego 2022 r. w sprawie szczegétowych
wymagan, jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia podmiotu wykonujgcego
dziatalno$é leczniczg (t.j. Dz. U. z 2022 r. poz. 402).

4. KONCEPCJA FUNKCJONALNO-PRZESTRZENNA | TECHNOLOGICZNA
4.1. PROGRAM UZYTKOWY

opis przedmiotu zamoéwienia przewiduje wydzielenie pomieszczen Przychodni z dawnego
Oddziatu Septycznego, zlokalizowanege na parterze budynku Ginekologiczno - Potozniczego.
Bedzie ona dostgpna dla pacjentéw wszystkich oddziatéw zabiegowych bezposrednio ze Szpitala
oraz z zewnatrz obiektu niezaleznym wejsciem 2z zamontowang platforma dla o0séb
niepeinosprawnych.
Inwestycja ma na celu podniesienie standardu §wiadczonych ustug, podlegajgce przeksztatceniom
pomieszczenia znajdujg sie na terenie funkcjonujgcego Szpitala o profilu ginekologiczno-
potozniczym, a zakres zmian nie zmienia sposobu uzytkowania obiektu.
Do poradni potozniczo — ginekologicznej na parterze, jest zapewniony dostep z innych poziomow

4



poprzez ogdinodostepne windy dostosowane dla oséb niepetnosprawnych i klatke schodowa.

Pomieszczenia przychodni :

. Pomieszczenie szatni

Stuzy do obstugi pacjentow, przechowywania okryé wierzchnich
Wyposazenie szatni obejmuje jedno stanowisko pracy.

° Gabinet lekarski (cztery pomieszczenia)

Stuzy do przeprowadzania badan kontrolnych i monitorowania stanu zdrowia pacjentek.
Pomieszczenie wyposazone bedzie w fotel ginekologiczny, lezanki, w umywalke, dozownik z
mydtem w piynie, dozownik ze $rodkiem dezynfekeyjnym, pojemnik z recznikami jednorazowego
uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki, stanowisko pracy z komputerem. Gabinety wyposazone
begda w klimatyzacje.

° Gabinet zabiegowy

Stuzy do przeprowadzania ustug leczniczych w tym drobnych zabiegow.

Pomieszczenie wyposazone bedzie w lezanke, w umywalke, zlew dwukomorowy, dozownik z
mydtem w piynie, dozownik ze $rodkiem dezynfekcyjnym, pojemnik z recznikami jednorazowego
uzycia oraz pojemnik na zuzyte reczniki, stanowisko pracy z komputerem. Gabinet wyposazony w
klimatyzacje i wyciag wentylacyjny.

L Pomieszczenia higieniczno — sanitarne pacjentéw — tazienki

Pomieszczenie dostgpne zaréwno z komunikacji ogéine;j / poczekalni jak i z gabinetu lekarskiego.

Zaprojektowano dwie fazienki dia pacjentek dostepne z gabinetow:

tazienka nr 1,2.- Wyposazenie obejmuje: umywalke, miskg ustepows, bidet, baterie umywalkg

zblizeniowg, dozowniki z mydiem w plynie, pojemnik z rgcznikami jednorazowego uzycia oraz

pojemniki na zuzyte reczniki. "

. WC ogéine dostgpne z komunikacji przychodni.

o Sanitariat dla os6b niepetnosprawnych dostepny z komunikagji ogdinej na parterze budynku
przy holu gtownym w odlegtosci 10 m od Przychodni.

* Poczekalnia

® Pomieszczenie socjalne dia pracownikéw.

Szczegotowy dobdr armatury, ceramiki sanitarnej, wyposazenia i mebli uzgodni¢ z Uzytkownikiem.

4.1.1. W pomieszczeniach inwestor przewiduje prowadzi¢ przychodnig ginekologiczno-potozniczg,
na potrzeby inwestycji wydzielono:

- Szatnie

- Lazienke ogéinodostepng dla pacjentéw

- Gabinet lekarski z tazienka

- Gabinet lekarski z tazienkg

- Gabinet lekarski z tazienkg

- Gabinet lekarski - USG

- Gabinet zabiegowy

- Pokéj socjalny

- Pokéj poczekalnia

- Pomieszczenie sanitarne dla pracownikow
- Brudownik



Badania wykonywane bez znieczulenia ogéinego i dozylnego. Odpady gromadzone bedg w
gabinecie w specjalnym pojemniku skad nastepnie po zakoriczeniu pracy przenoszone beda do
pomieszczenia na odpady zlokalizowanego na terenie szpitala. Odpady odbierane bedg przez
wyspecjalizowane jednostki z ktérymi inwestor ma podpisang umowe. W gabinecie zabiegowym,
ginekologicznym bedzie uzywany sprzet jednorazowego i wielorazowego uzytku. Sprzet
wielorazowego uzytku sterylizowany bedzie w centrainej sterylizatorni szpitala.

4.1.2. W przychodni bedzie pracowalo 4 — 6 oséb w systemie zmianowym, faczna liczba
pracownikow nie przekroczy 10 oséb. Gabinety lekarskie, gabinet zabiegowy i szatnia s3
przeznaczone do statej pracy, pomieszczenie pomocnicze sg przeznaczone do pobytu czasowego.

4.1.3. Wykonanie nowych gabinetéw obejmuje:

» przebudowe istniejgcych pomieszczeri w funkcjonujgcym Szpitalu, w tym wyburzenia $cian
i likwidacje szachtéw (w uzgodnieniu z Uzytkownikiem)

s montaz stolarki drzwiowej (nadproza)

. przygotowanie placu budowy na terenie Szpitala wraz z organizacjg ruchu, drogami
tymczasowymi w razie potrzeby, a po zakoriczone] inwestycji przywrécenie estetyczne stanu
pierwotnego, réwniez czesci wspdlnych szpitala, po ktérych odbywat sie transport budowlany.

® wywoz i utylizacja gruzu i elementéw wyburzeniowych

o zabezpieczenie sasiednich kondygnacji przed uszkodzeniami moggcymi wynikaé z procesu
przebudowy, oraz niezbgdne roboty odtworzeniowe, koordynacyjne, przektadania istniejacych
instalacji wynikajacych z przebudowy

® wykonanie wszelkich prac wykoriczeniowych.

Zakres zamowienia obejmuje niezbedne prace instalacyjne np. doprowadzenie odpowiedniego
zasilania elekirycznego, wykonanie niezbednych instalacji do prawidtowego funkcjonowania obiektu
zgodnie z wymaganiami technologicznymi, sanitarnymi, rozporzadzeniach, prawie budowlanym
(elektryka i teletechnika, sieci komputerowe, SAP, instalacje sanitarne wod - kan, c.o., klimatyzacii,).
Nie dopuszcza sig wykonywania podtaczern uniwersalnie, dostosowaé pod konkretny model
urzgdzenia.

Wszelkie materiaty powinny posiadaé atest higieniczny oraz byé dopuszczone do stosowania
w szpitalach lub posiadaé deklaracje zgodnosci.

Nalezy przewidzie¢ szczelne wygrodzenia akustyczne, pytowe budowy od istniejgcych oddziatéw
szpitalnych, hollu gtéwnego, a takze zabezpieczy¢ przed postronnym wtargnieciem oséb trzecich na
teren budowy.

4.1.4. Zakres robét budowlanych

Wyburzenia i demontaze

. Wyburzenia §cianek dziatowych

N Skucie ptytek éciennych — fartuchéw przy umywalkach, okfadzin w we, skucie wszelkich plytek
ceramicznych istnigjacych.

. Demontaz armatury i biatego montazu

o Demontaz istniejgcych oktadzin posadzki.

° Demontaze stolarki drzwiows;,

a Wykonanie/wykucie w stropie szachtéw pod nowa instalacje tylko w przypadku, kiedy nie
bedzie mozliwe wykorzystanie istniejgcych otworéw w stropach oraz w razie stwierdzenia
obowigzku wykonania takich przejéé. Dotyczy to wszystkich projektowanych branz, gdzie
zajdzie potrzeba prowadzenia instalacji na wyzsze/nizsze kondygnacije.

» Demontaz opraw o$wietleniowych.



. Demontaz istniejacych urzadzen, ktore nie znajdg zastosowania w projektowanym uktadzie
pomieszczen,

° Wszystkie materiaty rozbiérkowe powstate w trakcie prac przygotowawczych usungé z
budynku i segregowaé w oddzielnych stosach w zaleznosci od materiatu, oznakowaé w
zabezpieczonym miejscu. Teren prowadzenia prac rozbiérkowych nalezy odpowiednio
wygrodzi¢ i oznakowa¢, zapewnié brak dostepu oséb trzecich. Roboty prowadzi¢ sprzetem
spefniajgcym wymagania ochrony zdrowia. Prace prowadzi¢ z zachowaniem odpowiednich
zasad BHP.

Sciany istniejace/ Scianki dziatowe:

) Naprawa peknig¢ Scian istniejgcych bedacych jednoczesnie granica opracowania.

. Naprawa peknigé $cian.

. Naprawa ubytkéw $cian.

® Usunigcie zagrzybienia pod oknami oraz przy S$cianach tazienek i innych miejsc
zagrzybionych.

o Przecieranie istniejacych tynkow.

» Wykonanie gtadzi na §cianach murowanych.

. Gruntowanie powierzchni $cian.

. Malowanie $cian farbg zmywaing

. Wykonanie fartuchow przy umywalkach

s Malowanie dwukrotne §cian farba zmywalng lateksowa/wyklejanie oktadzinami Sciennymi

° Wykonanie fartuchéw przy umywalkach

Sufity

. Naprawa peknigé sufitdw.

. Przecieranie istniejgcych sufitow.

. Gruntowanie powierzchni sufitéw.

° Malowanie dwukrotne powierzchni sufitéw,

. Wykonanie sufitu podwieszonego w komunikaciji (korytarz gtéwny)

Slusarka i stolarka

. (okna zewn. istniejgce, PVC, )

o Wymiana stolarki drzwiowej do gabinetéw i pozostatych pomieszczen
- Slusarka p.poz bez zmian ( drzwi wejéciowe do poradni)

Posadzki

. Naprawa peknig¢ istniejgcej posadzki

® Wyréwnanie istniejgcej posadzki.

° Wykonanie wylewki samopoziomujacej.

o Montaz wyktadziny rulonowe;j / pradoprzewodzacej z wywinieciem na éciang na wysoko§é 10
cm w tabeli.

. Wykonanie izolacji pionowej i poziomej przeciwwodnej na $cianie i posadzkach w
pomieszczeniach i strefach mokrych

N Ulozenie oktadzin wodoodpornych wg tabeli.

Instalacje

o Zapewnienie zasilania: doprowadzenie kabla zasialnia do tablicy rozdzielczej aparatow,
wykonanie pormiaru impedancii linii.

N Wykonanie niezbgdnych instalacji oswietleniowych i elektrycznych.

o Wykonana sie¢ komputerowa i zapewnienie potgczenia z siecig internet.



° Zapewnienie koniecznych instalacji wentylacji grawitacyjnej

wyciggiem w gabinecie zabiegowym i klimatyzacji
o Klimatyzatory: typu Spilit
° Nowa armatura i biaty montaz.

e Nowy osprzet elektryczny i gniazda teletechniczne.
. Wykonanie rozprowadzenia instalacji cieptej, zimnej wody oraz kanalizacji. Wpiecie sie do

istniejgcej instalacji znajdujace] sie na obiekcie.

Zabudowa meblowa

s Wykonanie zabudowy meblowej statej z blatami.
. Meble wg zatgcznika - w zakresie robét i opisie w punktach ponizej.

o W zakresie zaméwienia budowlanego elementy wyposazenia statego i higienicznego, meble.

4.1.5. Wykonczenie budynku

Rodzaj materialéw wykornczeniowych w danych pomieszczeniach oraz specyfikacja

w pomieszczeniach oraz

materiatow.
Nr. Nazwa Posadzka Sufit $ciana Umywalki/
Pom. zlewy
1 Szatnia \F/)Vg\l;:rlag zr;nr:’ malowany Malowanie farbg
cokst 10 om farbg akrylowg | lateksowg
Malowanie farbg
Wyktadzina lateksowag .
Gabinet PCW 2 mm malowan J[fartuch z plyty MY WEE
. , y , . Zlew na
2 zabiegowy | antyelektrostaty farbg akrylowa winylowej przy blatowy lub
czna, cokot 10 umywalce i naszafkowy
cm blatach
roboczych
Malowanie farbg
Gabinet Wyktadzina malowany lateksowa, Umywalka
3 lekarski PCW 2 mm, farba akrylows fartuch z ptyty $cienna z
cokdt 10 cm winylowej przy szafka
umywalce
Malowanie farba
Gabinet Wyktadzina e lateksowa, Umywalka
4 lekarski PCW 2 mm, farba akrylowg fartuch z ptyty §cienna z
cokal 10 cm winylowej przy szafkg
umywalce
Ptyty winylowe
Sanitariat | Wykfadzina malowany do wys. 2,05 m, l;(:;mzlka
° LA PO & T, farbg akrylowg pEaEel muszla ’sanit.
cokét 10 cm malowanie farbg _ ’
lateksowg
Wyktadzina Malowanie farbag
Gabinet PCW 2 mm malowany lateksowsa, l'erywaIka
6 UsG antyelektrostaty farba akrylowa fartuch z piyty $cienna z
czna, winylowej przy szafkg
cokét 10 cm umywalce




Malowanie farba
Gabinet Wyktadzina malowan lateksowg, Umywalka
7 lekarski PCW 2 mm, farba ak ylow fartuch z ptyty $cienna z
cokédt 10 em q akrylowa winylowej przy szafkg
umywalce
Ptyty winylowe Umvwalka
Sanitariat | Wyktadzina do wys. 2,05 m, 3 yw
malowany .. Scienna,
8 nr2 PCW2 mm, farba akrylow powyze) muszla sanit
cokét 10 cm q aKrylowa malowanie farbg e A
lateksowa P
Malowanie farbg
Pokgj Wyktadzina lateksows, Umywalka
. malowany -
9 poczekalni | PCW 2 mm, farba akrvlow fartuch z pfyty gcienna z
a cokot 10 cm 3 axrylows winylowej przy szafkg
umywalce
. Wykladzina . Snyalial
Pokdj malowany Malowanie farbg |zlew na
10 socjaln PEN.2mim, farbg akrylow latekso blat Jub
18I | cokst 10 cm a axrylows - oWy
naszafkowy
Piyty winylowe
wWC Véjicaczina malowany 4o wy_s.'2,05 M. Umywalka
11 acjentow PCW2 mm, farbg akrylow powyze) &cienna
pac cokét 10 em g akrylows malowanie farbg
lateksowg
Plyty winylowe
WC Mijiaszing malowany do wy's..2,05 m, Umywalka
12 ersonelu A wam, farbg akrylow POWYZe] $cienna
P cokot 10 cm 3 akrylows malowanie farba
lateksowa
Ptyty winylowe Umywalka
Wyktadzina e —— do wys. 2,05 m, $cienna z
13 | Brudownik | PCW 2 mm, farba ak ylow powyzej szafka, zlew
cokét 10 cm  SENA malowanie farbg | gospodarczy,
lateksowg muszla sanit.
K'omumka Wyktadzina Podwigszony .
cja + Malowanie farba
14 oczekalni PCW2 mm, modutowy lateksow
b cokét 10 cm 600x600 2

4.2. PROGRAM UZYTKOWY CZESCI BUDYNKU OBJETEJ OPRACOWANIEM
4.2.1. DANE O BUDYNKU

Powierzchnia uzytkowa czgsci budynku objetej opracowaniem: 146,53 m?

Liczba kondygnacji nadziemnych objetych opracowaniem: 1

Liczba kondygnacji nadziemnych budynku B: 5

Wysokosé kondygnacji netto: 3,05 m

Wysoko§¢é kondygnagii brutto: 3,43 m

4.2.2. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI UZYTKOWE.J POMIESZCZEN



Nr pom. Nazwa pomieszczenia Pow. (m?) T
tacznie PRZYCHODNIA GINEKOLOGICZNO-POLOZNICZA 146,53
1 Szatnia 13,17
2 Gabinet zabiegowy 13,82
3 Gabinet lekarski 11,35
4 Gabinet lekarski 11,59
5 Sanitariat nr 1 2,82

6 Gabinet USG 8,00

7 Gabinet lekarski 8,00

8 Sanitariat nr 2 2,97

9 Pokoj poczekalnia 10,11
10 Pokoj socjainy 9,96
11 WC pacjentéw 3,26
12 WC personelu 2,61
13 Brudownik 6,61
14 Komunikacja + poczekalnia 42,26
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5. INSTALACJE

1. Instalacja wody zimnej: doprowadzenie zasilania odbiornikéw z istniejgcych pionéw.

2, Instalacja wody cieptej: doprowadzenie zasilania odbiornikéw z istniejgcych piondw.

3. Instalacja kanalizacji sanitarnej; w sanitariacie nr 1 doprowadzi¢ kanalizacje 110 z
istniejgcego pionu w poziomie piwnicy.

4, Instalacja centralnego ogrzewania; wymiana grzejnikéw, instalacja bez zmian.

5. Instalacja wentylacji i klimatyzacji; wentylacja grawitacyjna — sprawdzenie droznosci
kanatow, klimatyzacja typu Split wg rysunku (nr 2).

6. Instalacje elektryczne — dostosowanie do potrzeb, zastosowanie oswietlenia typu
LED.

7. Instalacje teletechniczne
1. telefoniczna - doprowadzenie do gabinetéw, szatni i pokdj socjalny
2, telewizja uzytkowa - poczekalnia

8. Instalacja komputerowa — doprowadzenie do gabinetéw

5.1. WEWNETRZBE INSTALACJE ELEKTRYCZNE

Zakres:
* rozbudowa rozdzielnicy gtéwne;j
o modernizacja istniejgcych rozdzielnic obwodowych

. instalacja o$wietlenia podstawowego

. instalacja o$wietlenia awaryjnego

. instalacja gniazd wtyczkowych i zasilania urzadzen elektrycznych

. podziat instalacji na odbiory zasilania podstawowego i rezerwowego
. instalacja ochrony od porazen

° ochrona przeciwprzepigciowa

* instalacja uziemiajgca

* instalacje teleinformatyczne

Budowe nowej instalacii elektrycznej nalezy wykonaé w oparciu o obowigzujgce przepisy zawarte w
Rozporzgdzeniu Ministra Zdrowia ( Dz.U.2021 poz. 290) oraz norm wymienionych w zatgeczniku do
rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury z dnia 15.04.2022 ( Dz.U. 2022 poz. 1225 )

Stan istniejacy

Istniejaca instalacja elektryczna w modernizowanym obszarze posiada liczne uszkodzenia izolacji
oraz wykonana jest w postaci instalacji dwuzytowe] bez przewodu ochronnego PE). W swietle
obowigzujgcych norm oraz przepiséw zakwalifikowano jg do catkowitej wymiany. Wraz z wyming
okablowania modernizacji nalezy poddaé rozdzielnice obwodowe T11R (rezerwa) oraz T12
(zasiianie podstawowe) wraz z kablami zasilajgcymi.

5.1.1 STAN PROJEKTOWANY

WEWNETRZNE LINIE ZASILAJACE

Rozdzielnice T11R i T12 nalezy wymieni¢ na nowe. Nowe rozdzielnice wyposazy¢ w aparaty
modutowe w postaci zabezpieczen nadprgdowych, réznicowoprgdowych, ochronnikéw przepiec.
Dobdr wewnegtrznych linii zasilajgcych potwierdzié stosownym bilansem mocy zachowujgc min.25%



rezerwy mocy dla ewentualnej dalszej ich rozbudowy. Kable WLZ nalezy wprowadzi¢ na wolne pola
do rozdzielnicy gtéwnej zlokalizowanej w rozdzielni gtéwnej na

poziomie -1. Pola rozdzieini gtéwnej, do ktdrych bedg podigczane kable
WLZ (whwv rozdzielnic) zmodernizowaé poprzez zainstalowanie nowych rozlgcznikéw
bezpiecznikowych.

INSTALACJA OSWIETLENIA PODSTAWOWEGO

Dobdr opraw oswietleniowych wykonaé w oparciu 0 asortyment opraw ledowych. Dobér opraw wraz
z ich rozmieszczeniem musi spetniaé wymogi obowigzujaych norm o$wietleniowych.

Przyktadowe natezenia oéwietlenia

Gabinety lekarskie - 500 Ix;

Pokoje biurowe - 500 Ix

Komunikacja - 200 Ix (na podtodze);

Biura personelu - 500 Ix;

WC - 200 Ix;

Zatgczanie opraw bedzie odbywac sie poprzez lokalne tgczniki w poszezegdinych pomieszczeniach
lub strefach oswietleniowych. Typy i rodzaje opraw muszg odpowiadaé wymogom poszczegdlnych
pomieszczen ( stopief szczelnosci, atest higieniczny itd. )

INSTALACJA AWARYJNEGO OSWIETLENIA EWAKUACYJNEGO

Istniejgce awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne bedzie rozmieszczone w ciggu komunikacyjnym pod
sufitem podwieszanym.

Przychodnia wyposazona bedzie w podéwietlane znaki wskazujgce kierunki ewakuacji — oprawy
kierunkowe.

Dobrane oprawy lub ich zamienniki muszg posiadaé aktualny certyfikat CNBOP

INSTALACJA GNIAZD WTYCZKOWYCH | ZASILANIE URZADZEN

Gniazdka wtyczkowe rozmieszczaé przy uwzglednieniu docelowej aranzacji pomieszczen.
Dodatkowo poza gniazdkami dedykowanymi dla poszczegéinych urzadzeri przewidzieé gniazdka
ogolne oraz porzadkowe. Obwody gniazd wtyczkowych beda zabezpieczenie wylgcznikami
réznicowo prgdowymi z cztonem nadmiarowym.

OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA ORAZ PRZECIWPRZEPIECIOWA

Dla ochrony od przepieé¢ w rozdzielnicy obwodowej T11R oraz T12 nalezy zainstalowaé ochronniki
przepigciowe klasy 1 i 2. Jako ochrone przyjeto samoczynne odigczenie zasilania; uktad pracy
instalacji i wewnetrznych linii zasilajgcych od tablicy gidwnej TN-S.

W obwodach odbiorczych gniazd wtyczkowych oraz oswietlenia przewidziano wylaczniki
instalacyjne z czlonem réznicowym o zakresie 30mA. Prace instalacji odbiorczej zaprojektowano w
uktadzie TN-S z o oddzielnym przewodem neutralnym N i ochronnym PE. Laczenie przewodéw N i
PE jest bezwzglednie zabronione. Zapewnienie podstawowej ochrony przed dotykiem
bezposrednim jest zastosowanie izolowanych czesci czynnych. Uzupeinieniem ochrony
podstawowej jest zastosowanie wylgcznika réznicowopradowego o pradzie zadziatania 30mA. Przy
rozdzielnicy R12 nalezy wyprowadzi¢ giéwna szyne uziemiajacg - GSU.

Przewodami wyréwnawczymi nalezy polaczyé: korytka kablowe, drabinki, kanaly i wszystkie
metalowe konstrukcje, na ktérych moze pojawié sie napigcie niebezpieczne.

Ze wzgledu na charakter projektowanych pomieszczen nalezy stosowac kable bezhalogenowe.

INSTALACJA TELETECHNICZNA



1. Lokalny Punkt Dystrybucyjny (sugerowana przestrzeri klatki schodowej lub korytarza):
wiszgca szafa rackowa 18U/600mm z zasilaniem 230V, podiaczona do dedykowanego
obwodu zasilajgcego, zabezpieczona dedykowanym UPS, wyposazona w 4 szt. patch panel
1U 24 porty kat. 6A ze staty podstaws, przetgcznicg $Swiatlowodowg 1U, patch panel
telefoniczny 24 portowy, przetgcznik zarzadzainy 48 portéw GB,

2. Trakt $wiatlowodowy tgczacy LPD z serwerownig szpitala, znajdujgca sie w tgczniku budynku

na parterze — $wiattow6d jednomodowy, 12 widkien,

Trakt telefonii analogowej — kabel 24 parowy, taczacy LPD z serwerownia szpitala,

4. Instalacja teletechniczna w topologii gwiazdy od LPD, oparta o punkty elektryczno-logiczne
sktadajgce si¢ z dwoch przylgczy zasilania 230V/60Hz i dwdch gniazd RJ45 klasy 6A oraz
kabel klasy 6A, wewnetrzny.

5. Kazde pomieszczenie przeznaczone do obstugi pacjentdw wyposazone jest w 2 punkty
logiczne, oraz po jednym punkcie poczekalnia nr 1 i pomieszczenie socjaine, szatnia.

6.  Realizacja rozszy¢ swiattowodowych na przetgcznicach (zaréwno w LPD jak i w serwerowni)
po stronie wykonawcy.

w

INSTALACJA SYGNALIZACJI POZARU

Strefa objeta modernizacjg monitorowana jest przez system sygnalizacji pozaru. Ze wzgledu na
budowe sufitéw podwieszanych w korytarzu gtéwnym zwigkszeniu ulegnie liczna sygnalizatoréw i
czujek dymu.

5.2. WEWNETRZBE INSTALACJE SANITARNE

5.21. STANISTNIEJACY

Istniejace elementy instalacji wentylacji, grzejniki, bialy montaz, a takze pozostate instalacje do
demontazu i wymiany na nowe zgodnie z obowigzujgcymi normami. Instalacje kanalizacji, wody
nalezy wpig¢ w istniejace piony na kondygnacji parteru lub na nizszej kondygnacji (piwnica).
Istniejgcg i nieuzytkowang instalacje gazéw medycznych w zakresie inwestycji zdemontowag,
instalacje na granicy opracowania trwale zaslepié.

5.2.2. WEWNETRZNE INSTALACJE SANITARNE

Wymagania szczegétowe w odniesieniu do instalacji
Instalacje nalezy wykonaé w oparciu o;

. obowigzujgce normy i przepisy,

. wymagania ochrony p.poz., przejécia przez strop
. ustalenia i wytyczne uzyskane od Zamawiajgcego,
. dokumentacje archiwalne,

1. Instalacja wody zimnej

Zostanie zasilona z istniejacych ciggéw gtéwnych w budynku. Instalacja zasila¢ bedzie przybory
sanitarne znajdujgce sie w poszczegdinych pomieszczeniach.

Instalacje wody zimnej nalezy wykonaé z rur trojwarstwowych PEX/AL./PEX tgczonych w systemie
zaciskowym, posiadajacych wymagania normowe dopuszczane w Polsce oraz dopuszczajace do
stosowania do wody pitnej.

Prowadzenie instalacji w poszczegéinych pomieszczeniach budynku wykonaé: w bruzdach
sciennych, $cianach (Sciany karton-gips) lub pod stropem pomieszczern. Wymagane cisnienie z
punktow czerpalnych - 0,1MPa. Na odgatezieniach od pionéw instalacji do zasilania poszczegéinej
grupy urzadzeni wykona¢ zawory kulowe o $rednicach takich samych jak odgatezienia. W celu
uniknigcia wykraplania si¢ wody zimnej nalezy instalacje wody zimnej zabezpieczy¢ instalacjg



zimnoochronng. Podejscia wody zimnej do umywalek, zlewozmywakéw i misek ustepowych
zakonczy¢ zaworkami odcinajgcymi z mozliwoscig podigczenia wezyka elastycznego do baterii
czerpalnej. Podejécia pod urzgdzenia wykonaé przy pomocy systemowych mocowan.

Natryski wyposazy¢ w baterie termostatyczne. W toaletach ogdinych nalezy zastosowaé baterie z
czasowym wyptywem.

Nalezy uwzgledni¢ zastosowanie misek ustepowych na stelazach podtynkowych. Pomieszczenie
sanitariatu wyposazy¢ w zawory czerpalne ze zlaczka do wezy, przy wylewkach wykonaé zawory
antyskazeniowe. Przewody nalezy mocowac zgodnie z wytycznymi producenta.

Przejécia rurociggbéw przez przegrody pozarowe wykonaé w klasie odpornosci El tych przegrod.

Na gtéwnych odejsciach instalacji od pionéw wykonaé zawory odcinajgce. Nalezy wykonaé rewizje
do zawordw odcinajgcych i zapewni¢ mozliwoé¢ demontazu zaworow.

2, Instalacja wody cieplej

Instalacja wody cieptej - zostanie zasilona z istniejgcych ciggéw gtéwnych w budynku. Instalacja
zasilaé bedzie przybory sanitarne znajdujgce sie w poszczegdbinych pomieszczeniach.

Instalacje wody cieplej wykona¢ z rur PEX/AL./PEX fgczonych za pomocg polgczen zaciskowych,
posiadajgcych wymagania normowe dopuszczane w Polsce oraz dopuszczajgce do stosowania do
wody pitnej.

Prowadzenie instalacji w poszczegbinych pomieszczeniach budynku wykonaé: w bruzdach
§ciennych, scianach (§ciany karton-gips) lub pod stropem pomieszczen. Prowadzenie instalacji z rur
PEX/AL/IPEX, rozprowadzenie w poszczegdlnych pomieszczeniach budynku, przewidzieé w
bruzdach sciennych w rurze ostonowej ,peszel" lub prowadzenie instalacji pod stropem.

Wymagane cisnienie z punktow czerpalnych - 0,1MPa. Na odgatezieniach od pionéw instalacji do
zasilania poszczegdinej grupy urzadzen umiescié¢ zawory kulowe o $rednicach takich samych jak
odgatezienie. Przewody uktada¢ w sposdb umozliwiajacy samokompensacje. Dla instalacji wody
cieptej wykonaé izolacje termiczng. Zapobiegajgcg stratom ciepinym, grubosé izolacji wykonaé
wykona¢ zgodnie z zatgcznikiem 2. Punkt 1.5. Rozporzgdzenia Ministra Infrastruktury w sprawie
warunkoéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie z dnia 15 kwietnia
2022 r. (Dz.U. 2022, poz. 1225). Niedopuszczalne s3g zadne nieciagtosci w izolaciji.

Podej$cia wady cieptej do umywalek i zlewozmywakéw wykonaé z zaworkami odcinajgcymi z
mozliwoscig podigczenia wezyka elastycznego do baterii czerpalnej. Podejscia pod urzadzenia
wykonaé przy pomocy systemowych mocowarn.

Przejécia rurociggdw przez przegrody pozarowe wykonac w klasie odpornosci El tych przegréd.

Na gtéwnych odejsciach instalacji od pionéw wykonaé zawory odcinajace. Nalezy wykonaé rewizje
do zawordw odcinajgcych i zapewni¢ mozliwo$é demontazu zaworéw.

3. Instalacja cyrkulacji

Instalacja wody cyrkulacyjnej - zostanie zasilona z istniejagcych ciagéw gidwnych w budynku.
Instalacje zastosowaé w przypadku, gdy pojemnosé instalacji na odcinku od pionu do przyboru
bedzie wieksza niz 3 litry, instalacje cyrkulacji nalezy przediuzy¢ do przyboru.

4. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Wykonac instalacje kanalizacji sanitarnej tworzywowa, w systemie niskoszumowym.

Wykonaé odprowadzenie $ciekoéw sanitarnych do pionéw kanalizacyjnych znajdujgcych sie na
kondygnaciji objetej opracowaniem lub wpiecie do instalacji w przestrzeni piwnicy. Odprowadzenie
$ciekow sanitarnych z poszczegdlnych przyboréw wykonaé rurami PVC. Nalezy przewidzie¢ miski
ustepowe ze stelazem podtynkowym Wykona¢ pisuary z automatycznym spiukiwaniem w toaletach
ogodinodostepnych.

Odejscia od piondw nalezy wykonac¢ ze spadkiem dla rur min. 2,5%.



Dodatkowo wykonaé odprowadzenie skroplin z klimatyzatoréw rurami DN 32 prowadzonymi
pod stropem pomieszczen. Wigczenie rur odprowadzajacych skropliny do instalacji kanalizacyjnej
wykonaé poprzez syfony z zamknieciem wodnym.

5. Instalacja centralnego ogrzewania

Nalezy przewidzie¢ montaz nowych grzejnikdéw, wykonaniu higienicznym o mocy parametrach
wynikajgcych z projektowanego OZC oraz parametréw pracy instalacji CO szpitala. W razie
koniecznoéci w doborze grzejnikéw nalezy uwzgledni¢ powietrze infiltrujgce z zewnatrz ~ w
zaleznosci od doboru systemu wentylacii.

Jako elementy grzejne zaprojektowano grzejniki stalowe dolno-zasilane ze =zintegrowanymi
wktadkami zaworowymi. W fazienkach grzejniki drabinkowe. Przy grzejniku drabinkowym nalezy
zamontowa¢ dodatkowo grzatke elekiryczng. Podtgczenia grzejnikéw wodnych bezposrednie od
posadzki, za pomocg $rubunkéw podtgczeniowych. Kazdy grzejnik wyposazony bedzie w zawér i
glowice termostatyczna. Szczegdtowy opis montazu i podtgczenia grzejnikdw zgodnie z wytycznymi
producenta.

6. Wentylacja

Dla pom. zabiegowego przewiduje sie wykorzystanie istniejgcego kanat wyciggowego
wyprowadzonego po elewacji ponad pota¢ dachowa budynku. Kanat wyciggowy izolowany weing
min. gr 40mm.

Wentylacja grawitacyjna w pozostatych pomieszczeniach, bedzie dostarczata powietrze w ilociach
tzw. higienicznych tzn. minimum 30m3/h na osobe, nie mniej niz 2 wym/godzineg, dla szatni nie
mniej niz 4 wym/h. Tam gdzie jest to obliczeniowo uzasadnione, doprowadzenie $wiezego
powietrza poprzez nawietrzaki okienne — infiltracje uwzgledni¢ w OZC dla pomieszczen.

7. Chtodzenie powietrza - klimatyzacja

Z uwagi na potencjalne zyski ciepta wystepujace w pomieszczeniach, nalezy wykonaé w
pomieszczeniach wskazanych w koncepcji dodatkowe chiodzenie na powietrzu obiegowym, przy
zastosowaniu systemdw z bezposrednim skraplaniem typu SPLIT. Jednostki wewnetrzne powinny
byé wyposazone w piloty $cienne umozliwiajgce regulacje temperatury do 0,5 stopnia Celsjusza,
posiadaé czujnik obecnosci w pomieszczeniu i panel dotykowy. Pilot powinien sygnalizowaé stan
pracy urzgdzenia sygnatem swietlnym. Urzgdzenia majg posiadaé dopuszczenie PZH w obiektach
szpitalnych.

Trasy freonowe nalezy wykonaé z rur miedzianych, dedykowanych do instalacji klimatyzacyjnych.
Dla tras freonowych nalezy zastosowac izolacje kauczukowa.

Instalacja wentylacji i klimatyzacji musi spemiaé wymagania PN-87/B-02151/02- "Akustyka
budowlana. Ochrona przed hatasem pomieszczert w budynkach. Dopuszczalne wartosci poziomu
dzwieku w pomieszczeniach.

. WYPOSAZENIE
Nr
Lp. | pomieszczenia | Nazwa przedmiotu llosé | Uwagi
1. | Szatnia Lada szatniowa 2z szafkg|1 180x70x110 cm, szer. szafki
zamykang 40cm
Ptyta MDF, zmywalna, odporna
na srodki dezynfekujgce. Kolor
szary.
Regat biurowy =z pdtkami i1 80x38x185 cm
drzwiczkami
Krzesto obrotowe 1




Krzesto zmywalne — skaj lub
plastik

Gabinet
zabiegowy

Dozownik z mydiem w plynie —
uruchamiany bez kontaktu 2z
dtonig

Podajnik recznikdéw papierowych

Dozownik ze Srodkiem
dezynfekcyjnym — uruchamiany
bez kontaktu z dfonig

Zestaw ciggu szafek dolnych z
drzwiczkami w tym jedna z
szufladami . blat z umywalks i
Zlewem jednokomorowym oraz
ciag szafek gornych, wiszacych.

1kpl.

Piyta MDF, kolor szary,

Szafa na leki

Min. 60x40x180 cm

Szatka na srodki opatrunkowe

Min. 60x40x180 cm

Klimatyzator Split

2600W

Umywalka biata z bateria,

Lezanka - kozetka Iekarska
(podwyzszona)

= N [ N [ N R N R N

190x55x81 cm

Zlew szafkowy z baterig,

1kpl

Fotel tapicerowany-skaj

Krzesto zmywalne - skaj [ub
plastik

Sanitariat 1

Wieszak na papier toaletowy

Lustro z patkg

Dozownik z mydtem w plynie —
uruchamiany bez kontaktu z
dtonig

Podajnik recznikéw papierowych

Dozownik ze Srodkiem
dezynfekeyjnym — uruchamiany
bez kontaktu z dtonig

Umywalka szafkowa 60 cm biata
z baterig, szafka

1kpl

Bidet

Kompakt we

Sanitariat 2

Wieszak na papier toaletowy

Lustro z pétkg

Dozownik z mydiem w plynie —
uruchamiany bez kontaktu =z
dtonig

B A S Y ==Y

Podajnik recznikéw papierowych

Dozownik ze $rodkiem
dezynfekcyjnym — uruchamiany
bez kontaktu z dtonig

Umywalka szafkowa 60 cm biata
Z baterig,

1kpl

Bidet




dezynfekcyjnym — uruchamiany
bez kontaktu z dtonig

Kompakt wc 1
5. Krzesto obrotowe 1
Gabinet USG | Krzesto zmywalne - skaj lub|1
plastik
Biurko komputerowe z szufladg i| 1 90x65x76 cm
pétkg na komputer
1 190x55x81 cm
Lezanka - kozetka Ilekarska
(podwyzszona)
Klimatyzator Split 1 2600W
Umywalka szafkowa 60 cm biata | 1kpl
z bateria,
Dozownik z mydtem w plynie —|1
uruchamiany bez kontaktu =z
dfonia
Podajnik recznikéw papierowych | 1
Dozownik ze $rodkiem | 1
dezynfekcyjnym - uruchamiany
bez kontaktu z dtonig
6 Dozownik z mydlem w ptynie —|1
Gabinet uruchamiany bez kontaktu z
lekarski 1 dtonig
Podajnik recznikéw papierowych |1
Dozownik ze Srodkiem | 1
dezynfekcyjnym — uruchamiany
bez kontaktu z dtonig
Krzesto obrotowe 1
Krzesto zmywalne - skaj lub|1
plastik
1 125x55x77 cm
Biurko komputerowe
z szufladami i p6tkg na komputer
1 190x55x81 cm
Lezanka - kozetka lekarska
(podwyzszona)
Klimatyzator Split 1 2600W
Umywalka szafkowa 60 cm biata | 1kpl o
Z bateria, szafka
7 Dozownik z mydtem w ptynie — |1
Gabinet uruchamiany bez kontakiu z
lekarski 2 dtonig
Podajnik recznikow papierowych |1
Dozownik ze Srodkiem | 1

Krzesto obrotowe

Krzesto zmywalne — skaj lub
plastik




Biurko komputerowe
z szufladami i pétka na komputer

1

125x55x77 cm

190x55x81 cm

Lezanka - kozetka lekarska
(podwyzszona)
Klimatyzator Split 1 2600W
Umywalka szafkowa 60 cm biata | 1kpl
z baterig, szafka
8 Dozownik z mydiem w_piynie -1
Gabinet uruchamiany bez Kkontaktu z
tekarski 3  dionig
Podajnik recznikéw papierowych |1
| Dozownik ze $rodkiem | 1
dezynfekcyjnym — uruchamiany
bez kontaktu z dtonig
Krzesto obrotowe 1
Krzesto zmywalne — skaj lub|1
plastik
1 125x55x77 cm
Biurko komputerowe
z szufladami i pétka na komputer
Klimatyzator Split 1 2600W
Umywalka szafkowa 60 cm biata | 1kpl
z baterig, szafka
Lezanka - kozetka lekarska (|1 190x55x81 cm
podwyzszona
‘9 |Korytarz, Krzesto tapicerowane — skaj lub|3
poczekalnia 2 | plastik
10 |Poczekalnia 1 |Kanapa dwuosobowa (sofa) 2
tawo-stolik 1
Umywalka szafkowa 60 cm biata | 1kpl
z baterig, szafka
Komoda 1
11 |WC pac ogdine | Wieszak na papier toaletowy 1
Lustro z pdtkg 1
Dozownik z mydiem w plynie — |1
uruchamiany bez kontaktu 2z
dtonig
Podajnik recznikéw papierowych |1
Dozownik ze srodkiem | 1
dezynfekcyjnym — uruchamiany
bez kontaktu z dtonig
Umywalka szafkowa 60 cm biata | 1kpl
z bateria,
Kompakt wc 1
12 | WC pracow. Wieszak na papier toaletowy 1
Lustro z pétkg 1
Dozownik z mydtem w pitynie —|1




uruchamiany bez kontaktu =z
dionig

Podajnik recznikéw papierowych

Dozownik ze $rodkiem
dezynfekcyjnym - uruchamiany
bez kontaktu z dionig

Umywalka szafkowa 60 cm biala
Z baterig,

Tkpl

Kompakt we

13

Brudownik

Wieszak na papier toaletowy

Lustro z pétkg

Dozownik z mydiem w plynie —
uruchamiany bez kontaktu z
dionig

— e [ |

Podajnik recznikéw papierowych

Dozownik ze $rodkiem
dezynfekcyjnym — uruchamiany
bez kontaktu z dionig

Umywalka szafkowa 60 cm biata
z bateria,

1kpl

Kompakt we

Ziew/komora
baterig

gospodarcza z

Szafa na $Srodki i sprzet

porzagdkowy

Wym.180cmx80x40+50

14

Pok socjal

Zestaw ciggu szafek dolnych z
drzwiczkami w tym jedna =z
szufladami . blat z umywalkg i
zlewem jednokomorowym oraz
cigg szafek gornych, wiszacych.

1kpl.

Ptyta MDF, kolor szary,

Bufet (niski — 90cm) + szafki
wiszgce

Tkpl

Stot kwadratowy

70x70x80 cm

Umywalka z baterig moze by¢ w
zabudowie

1kpl

Zlewozmywak , moze byé w
zabudowie, z baterg

1kp!

Krzesta zmywalne

Szafki pracownicze , zespolone

40x40x50, 8 szt zespolonych w
jedng szafe

Dozownik z mydtem w ptynie —
uruchamiany bez kontaktu =z
dionig

Podajnik recznikéw papierowych

Dozownik ze srodkiem
dezynfekcyjnym — uruchamiany
bez kontaktu z dtonig

15

Poz. ogdlna

Elementy dekoracyjne rézne (np.
obrazy, zegary itp.)

1kpl.

7
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