[bookmark: _GoBack]Znak sprawy: ZS/2/2025
Załącznik nr 2a do Umowy / 
Załącznik nr 7 do SWZ


Wykaz wskaźników przeliczeniowych podlegających stosowaniu przy kompensowaniu różnic produktów spożywczych faktycznie zużytych w procesie żywienia z wielkościami normatywnymi
	Lp
	Nazwa grupy produktów
	Współczynnik przeliczeniowy za 100g produktu podstawowego

	
	Nazwa produktu
	

	1

	2

	3


	

	[bookmark: _Toc31468452]01 PRODUKTY STRĄCZKOWE -

	


	
	w przeliczeniu na ziarno fasoli

	

	1

	Fasola

	100


	2

	Groch

	100


	3

	Mączki i grysy sojowe

	80


	4

	Koncentraty l danie - strączkowe

	70


	5

	Zupy niezagęszczone - strączkowe

	600


	6

	Zupy zagęszczone - strączkowe

	300


	

	[bookmark: _Toc31468453]02 PRZETWORY ZBOŻOWE -

	


	
	w przeliczeniu na kasze jęczmienne

	

	7

	Kasza jęczmienna

	100


	8

	Kasza gryczana

	100


	9

	Kasza manna

	100


	10

	Płatki owsiane

	100


	11

	Płatki kukurydziane

	100


	12

	Ryż

	100


	13

	Mieszanki zbożowe musli

	100


	14

	Mąki pszenne i żytnie - wszystkie typy

	100


	15

	Makarony - wszystkie gatunki

	100


	16

	Koncentraty l danie - zbożowe

	70


	17

	Zupy w puszkach niezagęszczone - zbożowe

	600


	18

	Zupy w puszkach zagęszczone - zbożowe

	300


	19

	Kaszanki - wszystkie rodzaje

	200


	20

	Pierogi, naleśniki, krokiety - wszystkie rodzaje

	150


	21

	Kisiele

	100


	

	[bookmark: _Toc31468454]03 PIECZYWO -

	


	
	w przeliczeniu na chleb

	

	22

	Chleb świeży - wszystkie gatunki

	100


	23

	Bułki pszenne - wszystkie gatunki

	100


	24

	Bułki i rogale słodkie (pieczywo półcukiernicze)

	100


	25

	Bułka tarta

	60


	26

	Chleb utrwalony

	100


	27

	Suchary

	60


	28

	Pieczywo chrupkie

	60


	29

	Herbatniki i krakersy

	60


	

	[bookmark: _Toc31468455]04 MIĘSO l PRZETWORY -
	

	
	w przeliczeniu na mięso bez kości (b/k)

	

	30

	Boczek surowy b/k

	100


	31

	Boczek surowy z/k

	110


	32

	Golonka surowa

	110


	33

	Karkówka wieprzowa b/k

	100


	34

	Karkówka wieprzowa z/k

	110


	35

	Łopatka wieprzowa b/k

	100


	36

	Łopatka wieprzowa z/k

	110


	37

	Schab wieprzowy b/k

	100


	38

	Schab wieprzowy z/k

	110


	39

	Mięso wieprzowe od szynki b/k

	100


	40

	Mięso wieprzowe od szynki z/k

	110


	41

	Żeberka wieprzowe

	130


	42

	Antrykot wołowy

	130


	43

	Karkówka wołowa

	120


	44

	Mostek wołowy

	120


	45

	Polędwica wołowa

	100


	46

	Rozdbef wołowy

	120


	47

	Rozbratel wołowy

	120


	48

	Szponder

	105


	49

	Wołowina zrazowa

	100


	50

	Mięso cielęce w tuszach

	120


	51

	Górka nerkowa cielęca

	110


	52

	Łopatka cielęca b/k

	100


	53

	Łopatka cielęca z/k

	110


	54

	Udziec cielęcy b/k

	100


	55

	Udziec cielęcy z/k

	105


	56

	Wędzonki

	70


	57

	Kiełbasy homogenizowane i drobno rozdrobnione

	120


	58

	Kiełbasy średnio i grubo rozdrobnione

	100


	59

	Kiełbasy średnio i grubo rozdrobnione suszone

	50


	60

	Wędliny podrobowe

	150


	61

	Produkty blokowe

	120


	62

	Konserwy wieprzowe - gulaszowe

	75


	63

	Konserwa z boczku

	80


	64

	Konserwy mięsne gatunkowe

	75


	65

	Konserwy mięsne delikatesowe

	60


	66

	Pozostałe konserwy mięsne i półmięsne

	150


	67

	Flaki

	150


	68

	Podroby

	150


	69

	Koncentraty II danie

	50


	70

	Kurczaki

	130


	

	05 TŁUSZCZE ZWIERZĘCE -
	


	
	w przeliczeniu na smalec

	

	71

	Smalec

	100


	72

	Słonina świeża

	110


	73

	Słonina konserwowa

	100


	

	06 TŁUSZCZE ROŚLINNE 
	


	
	w przeliczeniu na olej

	

	74

	Olej jadalny

	100


	75

	Margaryny - wszystkie typy

	125


	76

	Masła roślinne - wszystkie typy

	125


	77

	Majonez - wszystkie typy

	75


	

	[bookmark: _Toc31468456]07 MLEKO l PRZETWORY MLECZNE -

	


	
	w przeliczeniu na mleko

	

	78

	Mleko 3,2% tłuszczu

	100


	79

	Jogurty - wszystkie typy

	100


	80

	Kefir - wszystkie typy

	100


	81
	Mleko w proszku
	13

	82
	Ser twarogowy tłusty
	20

	83
	Ser twarogowy chudy
	40
`

	84
	Sery dojrzewające - wszystkie typy
	10

	85
	Sery topione - wszystkie typy
	20

	

	[bookmark: _Toc31468457]08 MASŁO I ŚMIETANA
	

	
	w przeliczeniu na masło
	

	86
	Masło naturalne – wszystkie typy
	100

	87
	Śmietana - średnio
	350

	
	09 JAJA – 2 sztuki
	

	88
	Jaja świeże kurze
	100

	89
	Jaja kurze w proszku
	20

	
	[bookmark: _Toc31468458]10 RYBY I PRZETWORY RYBNE - 
	

	
	w przeliczeniu na filety ryb morskich
	

	90
	Śledzie solone – filety
	100

	91
	Filety rybne
	100

	92
	Ryby świeże morskie
	130

	93
	Ryby świeże morskie – tusze 
	110

	94
	Ryby wędzone
	75

	95
	Karp świeży
	150

	96
	Karp świeży – tusze
	120

	97
	Ryby słodkowodne świeże
	120

	98
	Ryby słodkowodne świeże - tusze
	110

	99
	Konserwy rybne w oleju
	60

	100
	Konserwy rybne w pomidorach
	60

	101
	Pozostałe konserwy rybne
	70

	
	[bookmark: _Toc31468459]11 ZIEMNIAKI - 
	

	
	W przeliczeniu na ziemniaki świeże
	

	102
	Ziemniaki jadalne
	100

	103
	Kostka ziemniaczana
	20

	104
	Piure ziemniaczane
	20

	105
	Ziemniaczane wyroby kulinarne
	80

	
	[bookmark: _Toc31468460]12 WARZYWA I OWOCE BOGATE W WITAMINĘ C
	

	106
	Kapusta świeża
	100

	107
	Kapusta kwaszona
	100

	108
	Natka pietruszki, szczypiorek i koperek zielony
	100

	109 Chrzan tarty
	Chrzan tarty
	80

	110
	Kalafiory
	100

	111
	Papryka świeża
	100

	112
	Truskawki
	100

	113
	Porzeczki czarne
	100

	114
	Owoce cytrusowe
	100

	115 Pomidory
	Pomidory
	100

	
	[bookmark: _Toc31468461]13 WARZYWA I OWOCE KARTONOWE -
	

	116
	Marchew świeża
	100

	117
	Zielony groszek i fasola
	100

	118
	Sałata
	100

	119
	Szpinak
	100

	120
	Mieszanki warzywne konserwowe – MWK2 i MWK3
	100

	121
	Groszek i fasolka - konserwowa
	100



	122
	Sok pomidorowy
	100

	123
	Koncentrat pomidorowy
	25

	124 Warzywa 
	Warzywa suszone
	20

	125

	Botwina

	100


	126

	Sałatki warzywne

	100


	

	14 INNE WARZYWA i OWOCE

	


	127

	Buraki świeże

	100


	128

	Ogórki świeże i kiszone

	100


	129
	Rzodkiewka




	100


	130

	Rabarbar

	100


	131

	Czosnek

	100


	132

	Pietruszka - korzeń

	100


	133

	Por

	100


	134

	Seler

	100


	135

	Pieczarka uprawna

	100


	136

	Grzyby suszone

	15


	137

	Jabłka i pozostałe owoce

	100


	138

	Kompoty owocowe

	150


	139

	Soki pitne

	120


	140

	Zupy jarzynowe w puszkach niezagęszczone

	400


	141

	Zupy jarzynowe w puszkach zagęszczone

	200


	142

	Konserwy obiadowe jednodaniowe jarzynowe

	150


	143

	Owoce suszone

	20


	


	[bookmark: _Toc31468463]15 CUKRY l SŁODYCZE -

	



	
	w przeliczeniu na cukier

	

	144
	Cukier

	100


	145

	Kawa zbożowa z cukrem

	120


	146

	Czekolada twarda

	100


	147

	Syropy i soki zagęszczone

	150


	148

	Dżemy i powidła

	130


	149

	Miód naturalny

	100


	150

	Miód sztuczny

	100


	151

	Batony owocowe

	125


	152

	Karmelki twarde i witaminizowane

	100


	153

	Kakao

	100
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