STAROSTWO POWIATOWE
W BIALOBRZEGACH

www.bialobrzegipowiat.pl

WYDZIAL ADMINISTRACYJNY I ROZWOJU
Plac Zygmunta Starego 9, 26-800 Bialobrzegi
Tel. (48) 613-34-14, e-mail: sekretariat@bialobrzegipowiat.pl

Opis przedmiotu zamowienia

Zadanie: ,,Zakup wyposazenia hali sportowej w Bialobrzegach”

W ramach zadania ,,Zakup wyposazenia hali sportowej w Biatobrzegach™ zostanie zakupiony,
oraz dostarczony na Hale Sportowa w Biatobrzegach przy ul. Reymonta 13A, sprzet do ¢wiczen

fizycznych zgodnie z opisanym ponizej zestawieniem:

1. Worek bokserski (6szt)
Worek bokserski Kolos 180 x 45 cm 60 kg (lub podobny o ponizszej specyfikacji):
- Wysoko$¢ worka: 180cm
- Srednica worka: ok. 45cm
- Dhlugos¢ tancucha: 40cm (mozliwo$¢ samodzielnej regulacji dlugosci), worek zawieszony na 4
odcinkach zgrzewanego, tancucha, géorne mocowanie obrotowe — zapobiegajace skrecaniu, odkrecane
ogniwo umozliwiajace regulacje dtugosci tancucha.
- Dhugos$¢ worka z tancuchem: ok. 220cm
- Materiat: wykonanie z plawilu, tancuchy zgrzewane i na state przyszyte do worka
- Wypehienie: Worek wypetniony jest Scinkami bawelnianymi, filcem oraz mikroguma
- Waga worka: ok. 60kg
- Pas okalajacy worek stanowigcy wzmocnienie tasm trzymajacych tancuchy worka oraz maskujacy
miejsce wszycia tancuchéw do worka, brak nadrukéw lub nadruk wykonywany technika sitodruku
niepowodujgcy nierdwnosci na obszarze treningu.
- Sznurowane zamknigcie worka z dodatkowa zaktadka materiatu, zapewniajacg szczelno$¢ worka.
- Dno worka podwdjnie wzmocnione.

- Dodatkowe mocowanie od dotu.

2. Zegar treningowy (1 szt.)
Zegar treningowy BOXING TIMER INTERWAL/INTERVAL (lub podobny o ponizszej
specyfikacji):



- Wymiary :

1. Dlugos¢ do 200 mm

2. Szerokos¢ do 100 mm

3. Wysoko$¢ do 150 mm

4. Wysokos¢ cyfry min 55 mm

- Funkcje urzadzenia wspomagajacego trening:

- Stoper, naliczanie czasu do 10 h

- Odliczanie czasu rundy min 5 sek. - max 9 min.

- Odliczanie czasu przerwy min 5 sek. - max 9 min.

- Sygnalizacja dzwigkowa koncowki rundy 1 sek. - 59 sek.

- Sygnalizacja dzwigkowa koncowki przerwy 1 sek. - 59 sek.
- Ustawienie ilosci rund 1 do 59 rund, lub odliczanie ciagte
- 4 poziomy dzwigku

- 2 poziomy jasnosci wyswietlacza

- Praca na wbudowanym akumulatorze min 8 h

3. Skakanka (10 szt.)
StormCloud Skakanka Bokserska SPEED Beginner Ivl (lub podobna o ponizszej specyfikacji):
- Skakanka z tozyskami osadzonymi w raczce.
- Linka wykonana ze stali
- Dlugo$¢ raczki: 13,4 cm
- Dlugos¢ linki: 300 cm

- Regulowana dtugos¢ linki dla jeszcze lepszego dopasowania do uzytkownika

4. Rekawice bokserskie (10 szt.)
Rekawice bokserskie ze skéry syntetycznej Evolution PRO RS-501 (lub podobne o ponizszej
specyfikacji):
- Materiat: skora syntetyczna
- Wypelnienie: amortyzujaca pianka
- Zapigcie: mankiet zapinany na rzep

- Rozmiar 10 oz (6 szt.) i 12 0z (4 szt.)



5. Tarcze trenerskie (2 kpl.)
Tarcza Evolution 1t-003 (komplet zawierajacy 2 szt.) (lub podobne o ponizszej specyfikacji):
- Materiat: skora syntetyczna
- Wypekienie: wysokiej gestosci pianka
- Wymiary: 31,5 x 18,5¢cm

- Grubos¢: 4 cm

6. Kask bokserski (6 szt.)
Kask bokserski Evolution OG-21 L (lub podobny o ponizszej specyfikacji):
Wykonany ze skory syntetycznej, maksymalnie zabudowany. Dzigki plastikowej kracie zabezpiecza
przed kontuzjami nie tylko gtowe ale rowniez twarz: glowe, uszy, kosci szczeki, kosci policzkowe
oraz nos. Plastikowa krata mocowana do kasku za pomocg rzepow.
- Materiat: skora syntetyczna
- Wypelnienie: wysokiej gestosci pianka
- Plastikowa krata
- Mozliwos¢ odczepienia maski
- Mozliwo$¢ regulacji i szybkiego dopasowania
Wymiary:
- Szerokos¢ kasku mierzona od zewnatrz na gorze: 24x24 cm
- Dhugos¢ kasku: 25 cm

- Dlugo$¢ rzepu: 13,5 cm

7. Zestaw hantli 1 kg bitumiczne (10 szt.)
(komplet zawierajacy 2 szt.)
- Waga: 2x1kg (zestaw 2kg)
- Typ: bitumiczne
- Dhugos¢: 18-20 cm
- Wysoko$¢: 8-10 cm
- Srednica chwytu: 3,5-4,0cm
- Dlugo$¢ chwytu: 8,5 - 12 cm

8. Zestaw gum oporowych do ¢wiczen (4 szt.)

KUDDA Power Band zestaw 3 gum (lub podobne o ponizszej specyfikacji):



Parametry gum:

- Materiat: 100% lateks

- I guma — obwdd 208 x szeroko$¢ 2,1 x grubo$¢ 0,45 cm / opor: 10-30kg, $rednio: 20kg
- Il guma - obwod 208 x szeroko$¢ 2,1 x grubos¢ 0,45 cm / opor: 5-15kg, $rednio: 10kg
- 111 guma - obwod 208 x szerokos¢ 2,1 x grubos¢ 0,45 cm / opor: 2-6kg, srednio: 4kg

- Woreczek do przechowywania

9. Pilki tenisowe (12 szt.)

10. Pitleczka bokserska refleksowa - zestaw (5 szt.)

- I pitka o wadze 20g + elastyczna gumka, zapewniajaca odpowiednig predkos¢ odbicia

- I pitka o wadze 60g + elastyczna gumka, zapewniajgca odpowiednig predkos¢ odbicia

- III pitka o wadze 85g + elastyczna gumka, zapewniajaca odpowiednig predkos¢ odbicia

- Regulowana, oddychajaca i elastyczna opaska na glowe z uchwytem do mocowania pitek: 60 cm
- Dlugo$¢ gumki na ktorej koncu znajduje si¢ piteczka: 90cm

- Mozliwo$¢ regulacji dtugosci opaski za pomocg rzepow

- Klamerka w ksztalcie litery "D" umozliwia obrot 180°

11. Stepy do éwiczen (5 szt.)
Stepy do ¢wiczen fitli (lub podobne o ponizszej specyfikacji):
- Materiat: tworzywo sztuczne
- Antyposlizgowa powierzchnia
- Waga uzytkownika do 120 kg
Wymiary:
- Dhugos¢: 65-70 cm
- Szerokos¢: 25-30 cm
- Wysokosc¢ 2 poziomy: 15 cm i 10 cm
- Waga: 2,5-3,5 kg

12. Ochraniacz tulowia (1 szt.)
Ochraniacz tulowia - brzucha ARC-1500 (lub podobny o ponizszej specyfikacji):

- Material: wzmocniona skora syntetyczna



- Rozmiar: uniwersalny

- Antyposlizgowa wysciotka wewnatrz ochraniacza

- Przeznaczenie: karate, boks, kickboxing, MMA

Ochraniacz musi spetnia¢ europejskie normy bezpieczenstwa:
PN-EN 13277-1:2002

PN-EN 13277-3:2014-03

13. Hantel treningowy typu Kettlebell (3 szt.)
- Waga 8kg
- Dhugos¢ raczki: 22 — 28 cm
- Wysoko$¢: 25 — 35 cm

- Typ: powlekany (korpus z tworzywa sztucznego)

14. OKkragla tarcza treningowa (1 szt.)
Okragla tarcza treningowa KS2 DBX BUSHIDO (lub podobna o ponizszej specyfikacji):
- Materiat wykonania: skora Rexion
- 2 sztywne raczki wzmocnione nitami
- Tarcza wigzana w miejscu wypetnienia
- Srednica 40 cm
- Grubo$¢ 20 cm

- Waga: ok 3,6 kg

15. Palki treningowe bokserskie (1 kpl.)
StormCloud Palki Treningowe Bokserskie (komplet zawierajacy 2 szt.) (lub podobne
o ponizszej specyfikacji):
Palki Treningowe Bokserskie przeznaczone do treningu szybkos$ci, koordynacji 1 refleksu.
- Wypehienie z pianki $redniej twardos$ci odpornej na zbijanie i odksztalcanie, odporne na ztamania.
Parametry techniczne:
- Tlos¢ patek: 2
- Dhugosé: 50 - 60 cm
- Srednica: 4 - 5 cm
- Twardo$¢é: Srednia

- Material: wzmocniona skora syntetyczna



16. Torba/worek/siatka na pilki (3 szt.)

- Torba powinna miesci¢ 16 pitek w rozmiarze 5
- Siatka 100% Poliester

- Materiat glowny 100% Poliester

- Powtoka 100% Poliuretan

17. Dostawa do Hali Sportowej, ul. Reymonta 13A w Bialobrzegach - w cenie

Wymieniony sprzet musi posiada¢ komplet niezbednych certyfikatow i atestow uprawniajacych do

korzystania niego w placowkach o§wiatowych, jesli sa wydawane.



