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WSTEP — CEL | ZAKRES OPRACOWANIA

Zgodnie z ustawg z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U. z 2020 r.,
poz. 961), osoba fizyczna, osoba prawna, organizacja lub instytucja korzystajgca ze srodowiska
przyrodniczego, obiektu lub terenu obowigzane s3g zabezpieczy¢ je przed zagrozeniem
pozarowym lub innym miejscowym zagrozeniem art. 4 ust. 1 ww. ustawy stanowi, ze witasciciel,
zarzadca lub uzytkownik budynku, obiektu lub terenu, zapewniajgc jego ochrong
przeciwpozarowg, obowigzany jest w szczegdlnosci:

1) przestrzega¢ przeciwpozarowych wymagan techniczno — budowlanych, instalacyjnych

i technologicznych,

2) wyposazy¢ budynek, obiekt lub teren w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe
i gasnice,

3) zapewni¢ konserwacje oraz naprawy urzadzen przeciwpozarowych i gasnic w sposéb
gwarantujacy ich sprawne i niezawodne funkcjonowanie,

4) zapewni¢ osobom przebywajagcym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie
bezpieczenstwo i mozliwos$¢ ewakuacji,

5) przygotowac budynek, obiekt budowlany lub teren do prowadzenia akcji ratowniczej,
6) zapoznac pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi,
7) ustali¢ sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru, kleski zywiotowej

lub innego miejscowego zagrozenia.

Wymagania dotyczace stanu bezpieczenstwa pozarowego i warunkdéw ochrony
przeciwpozarowe]j obiektu okresla sie w stosownych instrukcjach bezpieczenstwa pozarowego.
Obowigzek opracowania takiego dokumentu wynika z § 6 rozporzgdzenia Ministra Spraw
Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca 2010r. w sprawie ochrony przeciwpozarowe;j
budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719).

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego dla Samodzielnej Przychodni Lekarskiej dla
Pracownikéw Wojska SP Z0OZ w Warszawie przy ul. Andersa 14, 16, 18, zwana dalej , Instrukcjg”,
okresla:

v' warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajagce z przeznaczenia obiektu, sposobu
uzytkowania i jego warunkow technicznych,

v’ sposéb poddawania przeglagdom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym
stosowanych w obiekcie urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

sposoby postepowania na wypadek powstania pozaru i innego zagrozenia,
sposoby wykonywania prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
sposoby praktycznego sprawdzania organizacji i warunkéw ewakuacji ludzi,

AN NN

sposoby zaznajamiania uzytkownikdw obiektu z tresciag przedmiotowej instrukcji
i przepisami przeciwpozarowymi oraz ich zadania i obowigzki w zakresie ochrony
przeciwpozarowej.

Do zapoznania sie z Instrukcjg Bezpieczeristwa Pozarowego i przestrzegania jej ustalen
zobowigzani sg wszyscy pracownicy bez wzgledu na rodzaj wykonywanej pracy i zajmowanego
stanowiska, jezeli praca zwigzana jest w jakikolwiek sposdb z przebywaniem na terenie
Przychodni Lekarskiej. Postanowienia Instrukcji obowigzujg takie wszystkie osoby prawne
i fizyczne prowadzace dziatalnos¢ w budynku. Przyjecie do wiadomosci postanowien Instrukgcji
pracownicy potwierdzajg wtasnorecznym podpisem.
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Uzupetnieniem czesci opisowej instrukcji s3 plany obiektu uwzgledniajgce graficzne dane
istotne z punktu widzenia bezpieczenstwa pozarowego.

Instrukcja bezpieczeristwa pozarowego powinna by¢ poddawana okresowej
aktualizacji, (co najmniej raz na 2 lata) oraz w przypadku zmian w sposobie uzytkowania
obiektu wplywajqgcych na zmiane warunkéw ochrony przeciwpozarowe;j.

Przy niewielkich korektach tekstu wystarczy stosowny wpis dokonany w arkuszu
aktualizacyjnym stanowigcym zatgcznik Nr 4 do niniejszego opracowania.

Ponizszy dokument moze stanowi¢ materiat dydaktyczny przy omawianiu problematyki
ochrony przeciwpozarowej w ramach szkolen z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy.
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TERMINOLOGIA

W celu utatwienia zrozumienia uzywanych w niniejszej instrukcji okreslen, ktérych
znaczenie w rozumieniu przepisdw prawnych znacznie odbiega od interpretacji potocznej,
ponizej podano definicje najwazniejszych pojec¢ uzywanych w instrukcji. llekro¢ w instrukcji jest
mowa o:

v’ ochronie przeciwpozarowej — rozumie sie przez to realizacje przedsiewzie¢ majacych na
celu ochrone zdrowia, zycia lub mienia przed pozarem, kleskg zywiotowg lub innym
miejscowym zagrozeniem;

v\ poziarze - rozumie sie przez to niekontrolowany proces spalania zachodzacy poza
miejscem do tego celu przeznaczonym, przynoszacym straty materialne;

v innym miejscowym zagrozeniu - rozumie sie przez to zdarzenie wynikajgce z rozwoju
cywilizacyjnego i naturalnych praw przyrody niebedace pozarem ani kleskg zywiotowsa,
stanowigce zagrozenie dla zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska, ktéremu zapobiezenie
lub ktérego usuniecie skutkdw nie wymaga zastosowania nadzwyczajnych srodkow;

v’ dziataniach ratowniczych - — rozumie sie przez to kazdg czynno$¢ podjetg w celu
ratowania zycia, zdrowia i mienia, a takze likwidacje Zrédta powstania pozaru, kleski
zywiotowej lub innego miejscowego zagrozenia;

v’ bezpieczeristwie pozarowym - rozumie sie przez to stan eliminujgcy zagrozenie dla zycia
lub zdrowia, uzyskiwany przez funkcjonowanie norm prawnych, technicznych systemow
zabezpieczen oraz prowadzenia dziatan zapobiegawczych;

v’ strefie pozarowej - rozumie sie przez to przestrzern wydzielong w taki sposdb, aby
w okreslonym czasie pozar nie przeniost sie na zewnatrz lub do wewnatrz wydzielonej
przestrzeni;

v’ zagrozeniu wybuchem — rozumie sie przez to mozliwo$¢ tworzenia przez palne gazy,
pary palnych cieczy, pyty lub wtékna palnych ciat statych, w réinych warunkach,
mieszanin z powietrzem, ktére pod wptywem czynnika inicjujgcego zapton wybuchajg,
czyli ulegajg gwattownemu spalaniu potagczonemu ze wzrostem cisnienia;

v materiatach niebezpiecznych pozarowo — rozumie sie przez to nastepujgce materiaty
niebezpieczne:

a) gazy palne,

b) ciecze palne o temperaturze zaptonu ponizej 328,15 K (55 0C),

c) materiaty wytwarzajgce w zetknieciu z wodg gazy palne,

d) materiaty zapalajgce sie samorzutnie na powietrzu,

e) materiaty wybuchowe i pirotechniczne,

f) materiaty ulegajace samorzutnemu rozktadowi lub polimeryzacji,

g) materiaty majgce sktonnos$¢ do samozapalenia,

h) materiaty inne niz wymienione w lit. a-g, jezeli sposdb ich sktadowania,

przetwarzania lub innego wykorzystania moze spowodowac powstanie pozaru;

v’ terenie przyleglym — rozumie sie przez to pas terenu wokét obiektu, o szerokosci rownej
minimalnej dopuszczonej odlegtosci od innych obiektéw z uwagi na wymagania
bezpieczenstwa pozarowego okresSlone w przepisach rozporzgdzenia Ministra
Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z pdzn. zm.);
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v’ urzqdzeniach przeciwpozarowych - rozumie sie przez to urzadzenia (state lub podfstate,
uruchamiane recznie lub samoczynnie) stuzgce do zapobiegania powstaniu, wykrywania,
zwalczania pozaru lub ograniczania jego skutkéw, a w szczegdlnosci: state lub podtstate
urzadzenia gasnicze i zabezpieczajgce, urzadzenia inertyzujgce, urzadzenia wchodzace
w sktad dzwiekowego systemu ostrzegawczego i systemu sygnalizacji pozarowej, w tym
urzadzenia sygnalizacyjno-alarmowe, urzadzenia odbiorcze alarméw pozarowych
i urzadzenia  odbiorcze  sygnatdw  uszkodzeniowych, instalacje = oswietlenia
ewakuacyjnego, hydranty wewnetrzne i zawory hydrantowe, hydranty zewnetrzne,
pompy w pompowniach przeciwpozarowych, przeciwpozarowe klapy odcinajace,
urzadzenia oddymiajgce, urzadzenia zabezpieczajgce przed powstaniem wybuchu
i ograniczajace jego skutki, kurtyny dymowe oraz drzwi, bramy przeciwpozarowe i inne
zamkniecia przeciwpozarowe, jezeli sg wyposazone w systemy sterowania,
przeciwpozarowe wytgczniki pradu oraz dzwigi dla ekip ratowniczych;

v przeciwpozarowym wyltgczniku prgdu - rozumie sie przez to wyfgcznik odcinajacy
doptyw pradu do wszystkich obwodéw z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych instalacje
i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie jest niezbedne w czasie pozaru;

v' warunkach ewakuacji - rozumie sie przez to zespdt przedsiewzie¢ oraz $rodkow
techniczno-organizacyjnych zapewniajgcych szybkie i bezpieczne opuszczenie strefy
zagrozonej lub objetej pozarem;

v’ zabezpieczeniu przed zadymieniem drég ewakuacyjnych — rozumie sie przez to
zabezpieczenie przed utrzymywaniem sie na drogach ewakuacyjnych dymu w ilosci,
ktora ze wzgledu na ograniczenie widocznosci lub toksycznos¢ uniemozliwitaby
bezpieczng ewakuacje.
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1. WARUNKI OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ WYNIKAJACE Z PRZEZNACZENIA
OBIEKTU, SPOSOBU UZYTKOWANIA | JEGO WARUNKOW TECHNICZNYCH, W TYM
ZAGROZENIA WYBUCHEM

1.1 CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA OBIEKTU ORAZ JEGO KWALIFIKACJIA POZAROWA

1.1.1 DANE OGOLNE

Przedmiotem niniejszego opracowania jest obiekt Specjalistycznej Przychodni
Lekarskiej dla Pracownikéw Wojska w Warszawie przy ul. Andersa 14,16, 18. Przychodnia
prowadzi dziatalno$¢ w dni robocze od poniedziatku do piatku w godz. 7°°-19%. 1l0é¢ oséb
przebywajgcych w obiekcie maksymalnie wynosi 60. Pomieszczenia w budynku nie sg
pomieszczeniami przewidzianymi na staty pobyt ludzi.

Liczba oséb przebywajacych odpowiednio w poszczegdlnych segmentach budynku:

- ul. Andersa 14 — 20 oséb, w tym 9 pracownikéw personelu medycznego i administracji;
- ul. Andersa 16 — 30 oséb, w tym 10 pracownikéw personelu medycznego;
- ul. Andersa 18 — 20 oséb, w tym 8 pracownikéw personelu medycznego.

Specjalistyczna Przychodnia Lekarska dla Pracownikéw Wojska w Warszawie przy
ul. Andersa 14, 16, 18 zlokalizowana jest na dwdch kondygnacjach (parter i antresola)
czesciowo podpiwniczonych budynkéw 9-cio kondygnacyjnych, w zabudowie zwarte;j.
Pozostate czesci budynku petnig funkcje ustugowo — mieszkalna.

W budynku przy ul. Andersa 14 na poziomie parteru zlokalizowane s3:
» gabinety lekarskie;
» recepcja;
» szatnie.
Na poziomie antresoli zlokalizowane sa:
» pomieszczenia socjalne i administracyjne.

W budynku przy ul. Andersa 16 na poziomie parteru zlokalizowane s3:
hol z recepcjg;
poradnia ginekologiczna;
sanitariaty;
gabinet zabiegowy z punktem pobran;
poczekalnia;
szatnia dla pracownikéw;
gabinety lekarskie;
pomieszczenie na odpady medyczne.
oziomie antresoli zlokalizowane sa:
pomieszczenie archiwum;
gabinet okulistyczny z ciemnig;
pomieszczenia socjalne;
szatnia dla pracownikdw;
sanitariaty;
gabinety lekarskie;
gabinet do badania stuchu z kabing ciszy.

Na
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W budynku przy ul. Andersa 18 na poziomie parteru zlokalizowane s3:
» gabinety stomatologiczne;
» sanitariaty.
Na poziomie antresoli zlokalizowane s3:
» pomieszczenia protektyki;
» pomieszczenia techniczne;
» sanitariaty.

Budynek zlokalizowany jest w Warszawie, w dzielnicy Srédmiescie w kwartale ulic:
Muranowska, Watowa, Swietojerska, Andersa, przecietych poprzecznie ulica Franciszkarska.

Budynek Przychodni zajmuje 812,79 m? powierzchni uzytkowej, w tym czes¢ obiektu
zlokalizowana przy ul. Andersa 14, wraz z antresolg wynosi — 261,34 m?, czes$¢ obiektu
zlokalizowana przy ul. Andersa 16, wraz z antresolg wynosi — 433,71 m?, cze$¢ obiektu
zlokalizowana przy ul. Andersa 18, wraz z antresolg wynosi — 117,74 m%. Kubatura
pomieszczen przychodni wynosi — 2 436,00 m>. Wysokos¢ catego budynku okoto 27 m —
budynek zaliczony do obiektéw S$redniowysokich (SW), ze wzgledu na ilos¢ kondygnacji,
wykonany w klasie ,,C” odpornosci ogniowej.

Z budynku prowadzi pie¢ wyjs¢ ewakuacyjnych. Jedno gtéwne prowadzace z czesci
budynku przy ul. Andersa 14, bezposrednio na ul. Andersa, trzy prowadzace z czesci budynku
przy ul. Andersa 16, w tym dwa bezposrednio na ul. Andersa oraz jedno prowadzgce na tyt
budynku, na osiedlowg droge dojazdowa potfgczong z ul. Watowa, i jedno wyjscie
ewakuacyjne prowadzace z czesci budynku przy ul. Andersa 18, bezposrednio na ul. Andersa.

1.1.2 CHARAKTERYSTYKA POZAROWO -TECHNICZNA OBIEKTU

Budynek sredniowysoki w mysl warunkéw technicznych z pomieszczeniami
administracyjnymi, magazynowymi oraz gabinetami lekarskimi, z uwagi na przeznaczenie
zakwalifikowany do kategoria zagrozenia ludzi ZL Ill.

Przyjeto, ze srednia gestos¢ obcigzenia ogniowego w pomieszczeniach technicznych,
gospodarczych, magazynkach nie przekroczy 500 MJ/m?.

W budynku nie przewiduje sie sktadowania lub stosowania substancji tatwo zapalnych
w iloSci stwarzajgcej zagrozenie wybuchem.

Fundamenty
Budynek posadowiony jest ma fundamentach zelbetowych.

Sciany

Sciany zewnetrzne parteru wykonane z cegly petnej o grubosci od 53 do 65 cm.
Sciany zewnetrzne pietra murowane z cegly petnej o gruboéci 50 cm. Sciany konstrukcyjne
wewnetrzne murowane z cegly petnej o grubosci do 12 cm.

Stropy
Wykonane w technologii DMS grubosci 30 cm.
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Dostepnosc¢ dla oséb niepetnosprawnych

Budynek przystosowany jest dla oséb niepetnosprawnych. Wejscia do budynku
zaprojektowano z poziomu terenu. Brak kraweznikdw i innych przeszkéd dla osdéb
poruszajacych sie na wdzku inwalidzkim.

Klatki schodowe
W obiekcie znajduje sie jedna klatka schodowa. Stopnie schodowe i podesty
wykonane na ptycie zelbetowe] grubosci 20 cm z warstwga kamienia szlifowanego.

Instalacje

Obiekt wyposazony jest w nastepujace instalacje:
wodno — kanalizacyjng;

centralnego ogrzewania;

gniazd wtykowych;

zasilania urzadzen elektromechanicznych;
oswietlenia ewakuacyjnego
teletechniczng;

wentylacji grawitacyjnej i mechanicznej;
elektryczng;

odgromowg;

klimatyzacji.

VVVVVYVYVYYY

Zestawienie powierzchni budynku:

" powierzchnia zabudowy Przychodni — 499,26 m?
powierzchnia uzytkowa Przychodni — 492,01 m?
> kubatura Przychodni — 1 476,03 m®
wysokos¢ budynku — 24,00 m
szerokos¢ budynku — 20,00 m
> dtugoé¢ budynku — 25,00 m

\4

1.1.3 KATEGORIA POZAROWA

Obiekt zakwalifikowany do kategorii zagrozenia ludzi ZL lll — (obiekty uzytecznosci
publicznej niekwalifikowane do kategorii ZL I i ZL Il).

1.1.4 KLASA ODPORNOSCI POZAROWEJ BUDYNKU ORAZ WYDZIELENIA

Dla budynku Przychodni przyjeto klase odpornosci pozarowej ,B” z elementéw NRO.
Budynek wykonano z elementéw budowlanych odpowiadajgcych klasie odpornosci

pozarowej ,C":

gtéwna konstrukcja nosna — R 120

Sciany zewnetrzne — EI 30

Sciany wewnetrzne — EI 30

konstrukcja dachu — R 30

przekrycie dachu — RE 30

strop — REI 60

biegi i spoczniki klatek schodowych — R 60

YVVVVVYYYVY
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gdzie:
R — nos$nos¢ ogniowa (w minutach), okreslona zgodnie z Polskg Normg dotyczacag zasad
ustalania klas odpornosci ogniowej elementéw budynku.
E — szczelnos¢ ogniowa w minutach) okreslona jw.,
| —izolacyjno$¢ ogniowa (w minutach) okreslona jw.

1.1.5 DOJAZDY | ZAOPATRZENIE WODNE
Dojazd pozarowy

Uktad drég dojazdowych zapewniony zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Spraw
Wewnetrznych z dnia 24 lipca 2009r. w sprawie przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode
oraz drég pozarowych (Dz. U. Nr 124, poz. 1030). Dojazd pozarowy do obiektu zapewniony
od strony ulicy gen. Wtadystawa Andersa i Watowej. Ulice posiadajg nawierzchnie
utwardzong, asfaltowg z mozliwoscig dojazdu ciezkich samochoddéw pozarniczych.

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Wymagana ilos¢ wody do zewnetrznego gaszenia pozaru dla budynku
wynosi 20 I/s z dwdch hydrantéw zewnetrznych o Srednicy 80 mm. Przeciwpozarowe
zaopatrzenie w wode dla budynku, zapewnia miejska sie¢ wodociggowa przeciwpozarowa
z hydrantami podziemnymi usytuowanymi w ciggu ulicy Andersa, w pasie zieleni pomiedzy
budynkiem Przychodni, a ulicg. W odlegtosci odpowiednio 13 m, 24 mi59 m

1.1.6 STREFA POZAROWA

Pomieszczenia zajmowane przez Przychodnie przy ul. Andersa podzielono na cztery
strefy pozarowe:
» SP—1 - protetyka przychodni przy ul. Andersa 18, obejmuje parter i | pietro
» SP —2 - stomatologia przychodni przy ul. Andersa 18, obejmuje parter i | pietro
» SP —3 - pomieszczenia przychodni przy ul. Andersa 16 i parter przychodni przy
ul. Andersa 14
» SP—4-serwerownia il pietro przychodni przy ul. Andersa 14

1.1.7 WARUNKI EWAKUACII

W budynku przewidziano przebywanie maksymalnie ok. 70 oséb (pacjentéw
i personelu medycznego).

Z obiektu zapewniono pie¢ wyjs¢ ewakuacyjnych, z ktorych cztery (wejscie/wyijscie)
gtowne prowadzi bezposrednio na zewnatrz budynku, w kierunku ul. Andersa. Jedno,
zlokalizowane w czesci budynku przy ul. Andersa 16 prowadzi na tyt obiektu na dojazdowg
droge osiedlowg potgczong z ul. Watowg. W budynku uzyskano warunki ewakuacji na zasadzie
dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych. Dtugosci przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach budynku nie
przekraczajg dopuszczalnych 40 m i nie prowadzg przez wiecej niz trzy pomieszczenia. Drzwi
stanowigce wyjscia ewakuacyjne z budynku, otwierajg sie zgodnie z kierunkiem ewakuacji. Szerokos¢
drzwi z pomieszczen przeznaczonych do przebywania ponad 3 oséb w budynku, co najmniej 0,9 m.
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W zakresie wystroju wnetrz uzyto wytacznie:
v' materiatéw, ktoérych produkty rozktadu termicznego nie s3 bardzo toksyczne i silnie
dymigce,
v' wyktadzin podtogowych i oktadzin $ciennych oraz statych elementéw wystroju
i wyposazenia wnetrz, co najmniej "trudno zapalnych",
v sufitdw podwieszonych i oktadzin sufitowych, co najmniej "niezapalnych", nie
kapigcych i nie odpadajgcych pod wptywem ognia.

Drogi i wyjscia ewakuacyjne oznakowane zgodnie z PN znakami wskazujgcymi
najblizsze wyjscia ewakuacyjne, w tym piktogramy na lampach ewakuacyjnych. Budynek
wyposazony w normatywne os$wietlenie ewakuacyjne zapewniajgce natezenie 1 Lx na
powierzchni drogi ewakuacyjnej i czasie S$wiecenia, co najmniej 1 h. Oswietlenie
ewakuacyjne zgodne z PN-N 1838 — Zastosowania osSwietlenia. Oswietlenie awaryjne oraz
PN-EN 50172 — Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego.

1.1.8 DOBOR URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH W OBIEKCIE

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa. Instalacja hydrantowa wykonana jako
nawodniona z rur stalowych ocynkowanych. Przewidziano hydranty szafkowe @ 25 z wezami
potsztywnymi o dtugosci 30 m. Hydranty obejmujg catg powierzchnie chronionego obiektu.
Zawory hydrantowe zabudowane na wysokosci 1,35 m. Przewidziano minimalng wydajnos¢
dla hydrantu @ 25 co najmniej 1,0 dm>/s,. Instalacja wodociagowa zapewnia mozliwo$¢
jednoczesnego poboru wody z dwdch sgsiednich hydrantéw.

Oswietlenie ewakuacyjne zapewniajgce natezenie oswietlenia, co najmniej 1 Lx na
powierzchni drég ewakuacyjnych i czasie $wiecenia, co najmniej 60 min. Oswietlenie
wyposazone w lampy z piktogramami wskazujgcymi kierunki i wyjscia ewakuacyjne. System
oswietlenia z indywidualnych opraw oswietlenia ewakuacyjnego z autotestem. Oswietlenie
ewakuacyjne zgodne z PN-EN 1838 — Zastosowania oswietlenia. Oswietlenie awaryjne PN-EN
50172 — Systemy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego. Przeciwpozarowy wytgcznik
pradu, dla budynku przewidziano przeciwpozarowy wytgcznik pragdu odcinajgcy doptyw
pradu do budynku. Oznakowany zgodne z PN.

Obiekt zlokalizowany przy ul. Andersa 14 i 16 zostat wyposazony w system
sygnalizacji alarmu pozaru oparty na centrali POLON ALFA INGIS 1240, wspodtpracujacy
z liniami dozorowymi, w sktad ktdérych wchodzg czujki dymu oraz reczne ostrzegacze
pozarowe — ROP-y. Centrala systemu sygnalizacji pozaru znajduje sie w pomieszczeniu
recepcji na parterze budynku.

1.2 ANALIZA ZAGROZENIA POZAROWEGO.
Potencjalne zagrozenie pozarowe wynika ze stopnia palnosci materiatow
wykorzystywanych w prowadzonej dziatalnosci lub stanowigcych wystréj i aranzacje wnetrz

oraz ewentualnych Zzrddet zaptonu i przyczyn powstawania pozarow.

Do potencjalnych Zrédet zaptonu, inicjujgcych wybuch pozaru zalicza sie:
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v otwarty ptomien (zapatki, zapalniczki, paleniska), zar papierosowy;
ptomien palnikéw gazowych;
rozzarzone czgstki metalu podczas spawania, ciecia, lutowania;
tuk elektryczny, wytadowanie atmosferyczne;
uszkodzong lub wadliwie eksploatowang instalacje elektryczng;
niesprawny ukfad elektryczny, paliwowy i wydechowy silnikéw spalinowych pojazdéw
samochodowych;
nagrzane powierzchnie zewnetrzne urzadzen grzewczych (piecyki, grzatki);
ciepto powstajgce podczas tarcia (np.: bebnéw hamulcowych, tozysk);
samozapalenie (biologiczne, chemiczne).

AV YNNI

DN

Prawdopodobne przyczyny powstania pozaru to:

1.2.1 Nieostroznos¢ w obchodzeniu sie z otwartym ogniem a w szczegdlnosci:

a)
b)

c)

pozostawianie bez dozoru wigczonych urzadzen elektrycznych oraz grzewczych

(piecyki, grzejniki, grzatki );

prowadzenie prac remontowo — budowlanych polegajgcych na cieciu, spawaniu metali,
zgrzewaniu, lutowaniu bez wtasciwego zabezpieczenia stanowiska pracy;

rozgrzewanie smoty, lepiku oraz spalanie $mieci, lisci i odpadkéow w bezposrednim
sgsiedztwie budynku.

1.2.2 Wadliwe wykonanie oraz awaryjny stan pracy instalacji i urzadzen elektrycznych:

a)

b)
c)
d)

e)

f)
g)

h)

przecigzanie instalacji poprzez wiaczenie duzej liczby odbiornikdw energii do jednego
obwodu elektrycznego;

stosowanie prowizorycznych instalacji i urzagdzen, brak biezacej i okresowej konserwacji;
stosowanie niewtfasciwych urzadzen zabezpieczajacych;

niewtasciwy stan izolacji przewodow, brak biezgcej kontroli i pomiaréw opornosci
(rezystancji) izolacji;

niezachowanie wymaganych odlegtosci urzadzen ogrzewczych i zarowych punktéw
Swietlnych od materiatéw palnych;

uzytkowanie elektrycznych urzadzen grzewczych ustawionych bezposrednio na podfozu
palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami okreslonymi przez
producenta;

instalowanie opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych takich jak:
wytgczniki, przetgczniki, gniazda wtyczkowe, na podfozu palnym, jezeli ich konstrukcja
nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem.

1.2.3 Ziy stan techniczny pojazdéw samochodowych.
1.2.4 Wadliwe dziatanie, brak przegladow i konserwacji urzadzen mechanicznych,

np.: urzadzen wentylacyjnych, klimatyzacyjnych, wézkow transportowych.

1.2.5 Niesprawnosé¢, zanieczyszczenie, brak okresowych przegladéw przewodow

kominowych, spalinowych.

W obiekcie Przychodni nie przewiduje sie sktadowania oraz uzytkowania materiatow

niebezpiecznych poiarowo, w Zadnym z zajmowanych pomieszczen nie wystepuje
zagroZenie wybuchem.
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Realne zagrozenie powstania pozaru mogg stwarzac:

drewno i materiaty drewnopochodne (palety),

papier, karton (przesytki kurierskie),

folia, tworzywa sztuczne stosowane do foliowania przesytek umieszczanych na paletach,
skora, gabki, guma,

materiaty tekstylne i tapicerskie.

AV YNNI

Gtéwnym Zrddtem tego zagrozenia jest nie tyle ogien, lecz dym oraz toksyczne produkty
spalania powstate wskutek pozaru. W zaleznosci od zastosowanych i sktadowanych
materiatdw wystepuja rézne zjawiska towarzyszgce procesowi spalania. Do najwazniejszych
nalezy rozktad termiczny i zmiany stanu materiatu, wsréd ktérych mozemy wyrdéznic:

v' dymienie,

v' powstawanie gazéw palnych, nieraz toksycznych i zrgcych, gdzie ich intensywnos¢ zalezy
od doptywu powietrza,

skraplanie lub stapianie,

spienianie,

zmiekniecie i przechodzenie w stan ciekty,

zjawiska akustyczne (odgtosy wybuchéw, trzeszczenie).

ANENENEN

Materiaty budowlane, inaczej tworzywa, z ktérych wykonane jest wykonczenie
i wyposazenie obiektéw, mozna podzieli¢ z punktu widzenia zagrozenia pozarowego wedtug
kryteridw klasyfikacji pozarowej: cechy palnosci i zapalnosci. Ze wzgledu na pochodzenie
materiaty te mozna podzieli¢ na naturalne i sztuczne. Z uwagi na sktad chemiczny dzielimy je
na materiaty budowlane organiczne i nieorganiczne. Do naturalnych materiatéw
budowlanych zaliczajg sie: marmur, tupek, granit, wapien, glina, drewno, korek, za$ do
materiatdw sztucznych - materiaty wigzgce, tj. cement, wapno, gips, beton, ptyty gipsowe,
ceglty ceramiczne, cegly wapienno - cementowe, szkto, metale i tworzywa sztuczne.
Materiaty budowlane organiczne skfadajg sie ze zwigzkéw weglowodorowych. Sg to np.:
drewno zabezpieczone srodkami ognioochronnymi, wyroby bitumiczne (smoty, asfalty),
tworzywa sztuczne (jako materiaty wyktadzinowe, hydro-, chemio-, termo-,
i dZzwiekoszczelne oraz materiaty wigzgce - spoiwa i elementy konstrukcyjne). W wiekszosci
sg to materiaty palne, a o ich stopniu zapalnos$ci decyduje sktad chemiczny i stosunek
sktadnikéw palnych do niepalnych.
Czynnikami decydujgcymi o szybkosci spalania sie tych materiatéw sa:

v doptyw powietrza - im wiekszy doptyw powietrza, tym wieksza szybko$¢ spalania,

v' wielko$¢ powierzchni palagcego sie materiatu - im wiekszy stosunek powierzchni
materiatu stykajacej sie z powietrzem do wartosci opatowej materiatu, tym wieksza
szybkosc spalania,

v koncentracja tlenu - im wieksza koncentracja tlenu w powietrzu (norma 21 %), tym
szybsze spalanie,

v’ stopien nasycenia materiatu palnego tlenem - im wieksze nasycenie materiatu palnego
tlenem, tym wieksza intensywno$¢ spalania.

Charakterystyka pozarowa drewna.
O zapalnosci drewna decydujg witasciwosci fizyczne oraz zastosowanie impregnacji lub
powtoki ognioochronnej. Drewno miekkie o gestosci objetosciowe]j ponizej 650 kg/m?, bez
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zabezpieczen ochronnych, zaliczane jest do grupy materiatow tatwo palnych. Nalezy, wiec
do niej réwniez powszechnie stosowane w budownictwie — drewno $wierkowe i sosnowe.
Drewno twarde (z drzew liéciastych) o gestosci powyzej 800 kg/m* jest natomiast trudno
zapalne. W sktad grupy materiatéw niezapalnych wchodzg m.in. trocinobeton, twarde ptyty
widrowo-cementowe i inne tego typu materiaty drewnopochodne, ulegajgce lokalnemu
zwegleniu bez wyraznego zapalania.
Jezeli drewno bedzie poddane dziataniu temperatury, to zachodzi¢ bedg w nim
nastepujace zjawiska:

v wtemp.do 110 oc nastepuje odparowanie wody w warstwie zewnetrznej oraz wydzielajg
sie lotne substancje: tlenek wegla, metan, etylen, dwutlenek wegla i inne; powstajgce
gazy po osiggnieciu temperatury zaptonu spalajg sie na powierzchni,

v w temp. 110 — 150 °C wzrasta intensywnos$¢ wydzielania sie lotnych substancji
i odparowania wody, drewno zaczyna z6tkna¢,

v’ w temp. 150 — 230 °C drewno zaczyna sie zwegla¢,

v w temp. 230 — 270 °C powstaje wegiel piroforyczny o duzej zdolnosci pochtaniania tlenu,
ktory zaczyna sie stabo zarzyc,

v’ wtemp. 270 -300 °c odbywa sie dalsze zweglanie drewna,

v' w temp. 300 — 600 °c utworzony wegiel zapala sie i ptonie, czemu towarzyszy intensywne
wydzielanie gazéw palnych; z przeprowadzonych badaf ogniowych elementéw
niezabezpieczonych wynika, iz okres poprzedzajacy ich zapalenie szacuje sie na okoto
3-5 min.

Temperatura zapalenia drewna uzalezniona jest od jego rodzaju i wynosi dla drewna
sosnowego i Swierkowego od 290 °C do 470 °C, dla drewna debowego, bukowego ok. 600 °c.

Podczas spalania elementu drewnianego poczatkowo do$é szybko wzrasta grubosé
powierzchniowej warstwy zweglonej, nastepnie proces ten ulega nieznacznemu
zahamowaniu (wskutek ochronnego dziatania wegla i odparowania wilgoci do wnetrza
elementu), zas w kornicowym etapie — po catkowitym odprowadzeniu wody — nastepuje
ponowne przyspieszenie procesu zweglania. Jak wynika z wielu badan (prowadzonych
rowniez w Instytucie Techniki Budowlanej), predkos¢ przyrostu warstwy wegla na
powierzchni spalanych elementéw wynosi od ok. 0,5 do 0,9 mm/min. Predkos¢ te dla
drewna klejonego przyjmuje sie jako 0,6 mm/min, natomiast dla drewna litego na ogot
0,8 mm/min.

Charakterystyka pozarowa tworzyw sztucznych.

Spalanie tworzyw sztucznych to proces, ktéry obejmuje wiele przemian fizycznych
i chemicznych, w czasie, ktérych powstaje mieszanina substancji chemicznych o ztozonym
sktadzie. W warunkach pozaru tworzyw sztucznych mogg powstawaé zaréwno produkty
rozktadu termo utleniajgcego jak i petnego lub niepetnego spalania. Ponizej temperatury
zapalenia mamy do czynienia z produktami rozktadu termo utleniajgcego, za$ powyzej
z produktami spalania. Sktad i ilo$¢ produktéw rozktadu i spalania zalezy rowniez od dostepu
powietrza. W wypadku niedoboru powietrza powstajg produkty niepetnego spalania
(np. pozary w mieszkaniach, biurach itp.). Gdy dostep powietrza jest swobodny (w nizszej
temperaturze) nastepuje spalanie catkowite (np. pozar na otwartej przestrzeni, w duzych
magazynach itp.).
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Zapalenie nastepuje wowczas, gdy powstate w wyniku rozktadu termicznego gazy
osiggnety stezenie mieszczace sie w granicach zapalnosci oraz temperature réwna
temperaturze zapalenia, chociaz jednego ze sktadnikéw tych gazéw. Woéwczas ptomien
pojawi sie samorzutnie, a materiat zacznie sie palic.

Kazdy pozar, bez wzgledu na to gdzie powstat, charakteryzuje sie wydzielaniem
dymu, sktadajgcego sie z mieszaniny powietrza i gazow z czgstkami statymi i ciektymi
powstajgcymi  w wyniku niecatkowitego spalania. Wystepujagce w S$rodowisku pozaru
produkty spalania lub rozkfadu termicznego (pirolizy) tworzg ztozong mieszanine gazow i
zawieszonych czastek, ktéra stwarza dla cztowieka wiele zagrozen, w tym najgrozniejsza jest
toksycznos$é. Pozary te charakteryzujg sie tym, ze majg przewaznie gwattowny i dynamiczny
przebieg, zwtaszcza, gdy palg sie porowate tworzywa sztuczne. Wowczas ulegajg one
rozktadowi termicznemu juz w dos¢ niskich temperaturach (okoto 180 — 400 °C), w wyniku
czego wydzielajg sie znaczne ilosci dymu, sadzy i lotnych substancji toksycznych (toksyczne
produkty rozktadu).

Wydzielanie sie produktéow spalania w warunkach pozaru stanowi najwieksze
niebezpieczenstwo dla zycia i zdrowia ludzkiego ze wzgledu na:
v gwattowne ograniczenie widocznosci,

v' utrudnienie oddychania spowodowane oddziatywaniem toksycznym oraz
wystepujgcym niedoborem tlenu,

v’ dziatanie termiczne spowodowane wysokg temperaturg mogaca uszkodzi¢ uktfad

oddechowy.

Wszystkie te czynniki ograniczajg czas ewakuacji i utrudniajg prowadzenie akgji
ratowniczej. Badania wykazaty, ze najwieksze zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzi podczas
pozaru (oceniane na podstawie czasu krytycznego) stwarzajg, w nastepujacej kolejnosci:
poliamid, polichlorek winylu, poliuretan, polistyren, polietylen, polipropylen, polimetakrylan
metylu.

Struktura fizykochemiczna dymu trudna jest do przewidzenia w warunkach
hipotetycznego pozaru. Mozna jednak podac przyktady wptywu niektérych komponentéw
gazowych dymu na organizm cztowiek. Pamieta¢ przy tym nalezy, ze sg to przykfady
wyizolowanego oddziatywania. W realnych warunkach skutki te, ze wzgledu na réznorodny
sktad dymoéw, beda sie wzajemnie pokrywaé, ulegajagc powaznym zmianom nie tylko
ilosciowym, ale i jakosciowym. Ponizej przedstawiono charakterystyki niektérych produktow
spalania tworzyw sztucznych.

Tlenek wegla (CO) jest gazem trujgcym, ktdry stwarza zagrozenie w kazdym stezeniu,
w nizszych stezeniach wywotuje utrate koordynacji ruchowej, w duzych stezeniach — nagta
Smier¢. Ponad 0,2 % zawartosci tlenku wegla w powietrzu dziata w krétkim czasie zabdjczo.
Zawartos¢ tlenku wegla w gazach pozarowych wynosi 0,1 — 0,5 % objetosci.

Cyjanowodér (HCN) jest gazem bezbarwnym o charakterystycznej migdatowej woni.
Intensywnie wydzielajgcy sie z ptongcych materiatéw cyjanowodér w pierwszym okresie
pozaru moze by¢ wytgczng przyczyng zatrucia Smiertelnego o0sdb przebywajgcych
w ptongcym, zamknietym pomieszczeniu. Cyjanowoddr jest jednym z najbardziej
toksycznych gazéw, a jego gwattowne dziatanie paralizuje system oddechowy juz
w pierwszym momencie kontaktu, powodujac zaburzenia oddychania tkankowego
w nastepstwie zablokowania enzymdéw komadrkowych.

Dwutlenek wegla (CO,) wystepuje w zwiekszonym stezeniu podczas procesu spalania.
Podczas pozaru w pomieszczeniach zamknietych bardzo szybko moze osiggngc
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niebezpieczng dawke. Stezenie CO, powyzej 2% w powietrzu wywotuje zaburzenia
w mechanizmie oddychania. Dwutlenek wegla draznigc osrodek oddechowy wzmaga
w nastepstwie wentylacje ptuc, co powoduje dodatkowg mozliwosé zatrucia sie innymi
gazowymi produktami spalania. Podczas pozaru stezenie CO2 wynosi 0,1 — 2,5 % objetosci.

Fosgen (COCl,) powstaje podczas procesu spalania przy obecnosci chloru
w powietrzu. Jest silng trucizng o swoistym draznigcym zapachu zgnitego siana, dziatajaca
draznigco na drogi oddechowe, wywotuje ostry obrzek ptuc i zmiany w krazeniu.

Tlenki siarki (SO,, SO3), a zwtaszcza dwutlenek siarki s3 statym sktadnikiem gazéw
i dymdéw pozarowych. Dwutlenek siarki dziata bardzo gwattownie, wywotujac skurcz i obrzeki
krtani, co moze spowodowaé natychmiastowy zgon. Gazy pozarowe zawierajg je w ilosci
okoto 0,1 do 0,3 % objetosci.

Fosforowodér, o zapachu podobnym do czosnku, wchtaniany jest przez drogi
oddechowe, dziata draznigco na btony sluzowe powodujac uszkodzenie uktadu nerwowego.
Jest bardzo toksyczny.

Chlorowodér (HCI) wystepuje w gazach pozarowych jako ostra duszgca won o ostrym,
kwasnym zapachu. Chlorowodér dziata draznigco na spojowki oczu i Sluzéwke drog
oddechowych, wywotujgc zmiany zapalne.

Fenol (CcHsOH) dziata trujgco na nerwy i powoduje zaburzenia stuchu, bdle gtowy,
sktonnos$¢ do kaszlu, ostabienie, swedzenie skéry. Dtuzszy kontakt z fenolem powoduje zanik
wrazliwosci tkanki skornej.

Formaldehyd jest gazem o silnym zapachu. Podraznia spojowki i sluzowke goérnych
drég oddechowych.

W wypadku pozaru palgcych sie tworzyw sztucznych nie nalezy gasi¢ ich zwartym
strumieniem wody. Najlepszy efekt gasniczy uzyskuje sie uzywajac do gaszenia piany,
pradow wody rozproszonych lub mgtowych. Mate ogniska pozaru, w poczgtkowej fazie,
mozna gasic gasnicg proszkowa lub $niegowa, piaskiem lub ziemia.
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2. OKRESLENIE WYPOSAZENIA W WYMAGANE URZADZENIA PRZECIWPOZAROWE,
PODRECZNY SPRZET GASNICZY ORAZ SPOSOBY PODDAWANIA ICH PRZEGLADOM
TECHNICZNYM | CZYNNOSCIOM KONSERWACYJNYM.

Istotnym elementem rzutujgcym na stan bezpieczernstwa pozarowego obiektdéw, s3

techniczne systemy zabezpieczed. Pod pojeciem techniczne systemy zabezpieczen
przeciwpozarowych nalezy rozumieé zesp6t instalacji i urzgdzen technicznych oraz rozwigzan
budowlanych, potaczonych w spdjny uktad umozliwiajgcy: ograniczenie strefy zagrozenia,
wczesne wykrycie pozaru, ostrzeganie oraz alarmowanie o niebezpieczenstwie, sprawng
ewakuacje, ugaszenie pozaru we wstepnej fazie jego rozwoju, zminimalizowanie strat
pozarowych.

Techniczne systemy zabezpieczen przeciwpozarowych klasyfikuje sie ogdlnie na
zabezpieczenia bierne i czynne.

Zabezpieczenia bierne majg gtdwnie na celu zwiekszenie odpornosci ogniowej
elementédw budowlanych oraz ograniczenie rozmiaréw zagrozenia do wielkosci strefy
pozarowej. Sprowadzajg sie do ochrony, obudowy elementéw konstrukcji budowlanej,
zabezpieczenia ogniochronnego materiatow palnych, wykonania oddzielen
przeciwpozarowych, zastosowania drzwi i klap przeciwpozarowych dla zamkniecia otwordéw
w oddzieleniach przeciwpozarowych oraz uszczelnienia przepustéw instalacyjnych.

Zabezpieczenia czynne sygnalizujg stan niebezpieczenstwa oraz utatwiajg prowadzenie
dziatan ratowniczo gasniczych. W omawianym obiekcie do zabezpieczen czynnych zaliczamy
podreczny sprzet gasniczy, wewnetrzng sie¢ hydrantowa, przeciwpozarowy wytacznik pradu
system alarmu pozaru, system oddymiania klatek schodowych oraz os$wietlenie
ewakuacyjne.

2.1 WEWNETRZNA SIEC WODOCIAGOWA HYDRANTOWA

Kategoria zagrozenia ludzi ZL Il wystepujgca w obiekcie wymaga obligatoryjnego
wyposazenia w dwa hydranty wewnetrzne @ 25 wyposazone w weze potsztywne. Hydranty
usytuowane sg w poblizu wyjs¢ ewakuacyjnych. Sposdb rozmieszczenia hydrantow
wewnetrznych musi zapewnié¢ skuteczng ochrone catej powierzchni strefy pozarowej
z uwzglednieniem dtugosci odcinka weza oraz rzutu pradu gasniczego. Zasieg dziatania
jednego hydrantu 25 wynosi w zaleznosci od dtugosci zastosowanego, znormalizowanego
weza — 23 m, przy zastosowaniu odcinka o dtugosci 20 m lub 33 m, przy zastosowaniu
odcinka o dtugosci 30 m. Przed hydrantem wewnetrznym powinna by¢ zapewniona
dostateczne przestrzen do rozwiniecia linii gasniczej. Hydranty wewnetrzne powinny
spetnia¢ wymagania Polskich Norm dotyczgcych tych urzadzen. Zasilanie hydrantow
wewnetrznych powinno by¢ zapewnione, przez co najmniej 1 godzine. Projektujgc instalacje
wewnetrzng przeciwpozarowg nalezy uwzglednic¢ jednoczesnosé poboru wody, z co najmniej
dwdch sgsiednich hydrantow. Minimalna wydajnos¢ poboru wody mierzona na wylocie
pragdownicy powinna wynosi¢ dla hydrantu 25 — 1,0 dm3/s. Cisnienie na zaworze
hydrantowym hydrantu wewnetrznego powinno zapewni¢ wyzej okreslong wydajnosc i byé
nie mniejsze niz 0,2 MPa. Maksymalne cisnienie robocze w instalacji wodociggowej
przeciwpozarowej na zaworze odcinajgcym hydrantu 25 nie powinno przekracza¢ 1,2 MPa,
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a na zaworze odcinajgcym hydrantu 33 nie powinno przekracza¢ 0,7 MPa. Przewody
instalacyjne, z ktérych pobierana jest woda do gaszenia pozaru powinny byé wykonane
z materiatéw nie palnych. Srednice nominalne (w mm) przewodéw zasilajacych, na ktérych
instaluje sie hydranty wewnetrzne, powinny wynosi¢ dla hydrantéw 25 — co najmniej: DN 25.
Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa musi by¢ zasilana z zewnetrznej sieci
wodociggowej lub ze zbiornikbw o odpowiednim zapasie wody do celéw
przeciwpozarowych, bezposrednio, albo za pomocg pompowni przeciwpozarowej. Przewody
zasilajgce instalacji wodociggowe] przeciwpozarowej muszg by¢ wykonane jako przewody
rozprowadzajace, jesli zachodzi taka potrzeba. Hydranty powinny by¢ oznakowane zgodnie
z Polskg Normg PN-92/N-01256/04 - Znaki ewakuacyjne - techniczne S$rodki
przeciwpozarowe oraz posiadac tabliczke orientacyjng dla hydrantu .

N
S

hydrant zewnetrzny tablica orientacyjna dla hydrantu szafka
hydrantowa

Pomiary parametréw hydraulicznych sieci hydrantowej przeprowadza sie raz
w  roku. Sprawna technicznie instalacja gwarantuje wydajnos¢ wodng
2,5 I/s przy minimalnym cisnieniu w sieci 0,2 MPa. Préby cisnieniowe dla wezy
hydrantowych przeprowadza sie, co 5 lat.

2.2 PRZECIWPOZAROWY WYLACZNIK PRADU

Zgodnie z § 183, ust. 2 rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r.
w sprawie warunkdéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé budynki i ich usytuowanie
(Dz. U. Nr 75, poz. 690 z pdin. zm.), przeciwpozarowy wytgcznik pragdu ma za zadanie
odciecie doptywu pradu do wszystkich obwoddw, z wyjgtkiem obwoddw zasilajgcych
instalacje iurzadzenia, ktdérych funkcjonowanie jest niezbedne podczas pozaru, nalezy
stosowaé w strefach pozarowych o kubaturze przekraczajgcej 1 000 m? lub zawierajgcych
strefy zagrozone wybuchem.
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W budynku Przychodni przeciwpozarowy wyfacznik pradu umieszczony jest przy
kazdym wejsciu do obiektu, wewnatrz obiektu.

Przeciwpozarowy wytgcznik pradu

nalezy minimum raz w roku poddawac
przegladowi przez uprawnionego
elektryka na skutecznos¢ jego zadziatania.

PRZECIWPOZAROWY

WYLACZNIK PRADU

2.3 PODRECZNY SPRZET GASNICZY

Generalng zasadg przy rozmieszczaniu sprzetu gasniczego jest lokowanie ich
w miejscach najbardziej dostepnych tak by szerokos¢ dojscia nie byta mniejsza niz jeden
metr, natomiast dtugosé¢ max. 30 m. w przypadku rozpatrywanego obiektéw jedna jednostka
gasnicza przypada na wielko$¢ powierzchni uzytkowej budynku wynikajacej z kwalifikacji
pozarowej. Ze wzgledu na funkcje oraz specyfike obiektu, okreslajgc wyposazenie rodzaj i typ
podrecznego sprzetu gasniczego nalezy kierowac sie zasadg ze:

a) do gaszenia grupy pozaréw A (w ktérych wystepuje zjawisko spalania zarowego np.
drewna, papieru, tkaniny) stosuje sie zamiennie gasnice ptynowe, pianowe lub
proszkowe,

b) do gaszenia pozarow grupy B (cieczy palnych i substancji statych topigcych sie)
stosuje sie zamiennie gasnice ptynowe, sniegowe, lub proszkowe,
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c) do gaszenia pozaréw grupy C (gazéw palnych ) stosuje sie gasnice ptynowe,
pianowe,
Sniegowe, lub proszkowe,

d) do gaszenia pozaréow grup z indeksem D (metali) stosuje sie zamiennie gasnice
proszkowe,

Y

e) do gaszenia grup z indeksem F (pozary olei i ttuszczy) stosuje sie specjalne gasnice

ptynowe.
¢ F
S ‘ -

W zwigzku z powyzszym, standardowe wyposazenie przedmiotowego budynku

stanowig gtéwnie gasnice proszkowe. Wykaz, charakterystyke techniczng oraz zasady
postugiwania sie poszczegdlnymi typami gasnic omoéwiono w dalszej czesci rozdziatu.
Ponadto stosowane gasnice powinny posiada¢ atest Centrum Naukowo Badawczego
Ochrony Przeciwpozarowej w Jézefowie koto Warszawy oraz zawiera¢ minimum 2 kg lub
3 dm?® $rodka gasniczego iprzypada¢ na kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowe;j,
niechronionej statym urzadzeniem gasniczym. Poniewaz w sktad obiektu wchodzi strefa
z pomieszczeniami o réznym przeznaczeniu, to przyjecie ogdlnej zasady dotyczacej
wyposazenia danej powierzchni w jednostke sprzetu przeciwpozarowego bytoby
niewskazane. Dlatego przy rozmieszczeniu sprzetu, biorgc pod uwage charakterystyke
pozarowg obiektu nalezy usytuowac go w nastepujacy sposob:
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Miejsce lokalizacji Rodzaj sprzetu llos¢ sprzetu

ul. Andersa 14 — Parter

Korytarz GP —4x ABC 1
HW @ 25 1
Rejestracja GP —4x ABC 1
ul. Andresa 14 - | pietro
Korytarz HW @ 25
Serwerownia GSE — 2x
ul. Andersa 16 — parter
Korytarz GP —4x ABC 1
HW @ 25 1
ul. Andersa 16 - | pietro
Korytarz GP —4x ABC
HW @ 25
ul. Andersa 18 — parter
Korytarz GP —4x ABC 1
HW @ 25 1
Rejestracja GP —4x ABC 1
Sprezarkownia SUG —4x ABC 1
ul. Andersa 18 - | pietro
Korytarz GP —4x ABC 1
HW @ 25 1
Pracownia protektyczna GP —4x ABC 1

2.4 OSWIETLENIE AWARYJNE | EWAKUACYJNE

Celem oswietlenia awaryjnego jest stworzenie takiego srodowiska Swietlnego, aby
znajdujacy sie w nim cztowiek mégt wykonywac prace wzrokowa w sposdéb efektywny
i sprawny zapewniajacy mozliwos¢ bezkolizyjnego poruszania sie w obranym kierunku.
Swiatto wywiera ogromny wptyw na stan ludzkiej psychiki. Aspekt ten pozwala na
ograniczenie mozliwosci wystgpienia niepozgdanego zjawiska, jakim jest panika. Jak wynika
z dokumentacji, system oswietlenia awaryjnego w rozpatrywanym obiekcie opiera sie na
naturalnym zasilaniu lamp zinstalacji elektrycznej oraz na awaryjnym czerpaniu napiecia
z umieszczonych w nich akumulatorkéw. Tego typu ukfady awaryjnego oswietlenia
zapewniajg swiecenie lamp np.: fluoroscencyjnych (LED-owych lub innych), po zaniku lub
znacznym spadku napiecia sieciowego (oswietlenie awaryjne lub ewakuacyjne). Majg one
zastosowanie w oprawach oswietleniowych uzywanych w miejscach gdzie przepisy
wymagajg okreslonego natezenia oswietlenia, dziatajgcego przez ustalony czas, podczas
zaniku zasilania podstawowego. Spetnienie przez nieokreslonych zatozen przy prawidtowym
rozmieszczeniu pomaga nie tylko przy sprawnym poruszaniu sie, ale przede wszystkim
zapewnia niezbedne warunki potrzebne do przeprowadzenia sprawnej ewakuacji. Awaryjne
osSwietlenie ewakuacyjne wymagane jest na drogach ewakuacyjnych oswietlonych wytgcznie
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Swiattem sztucznym oraz zalecane w sali sprzedazy. Natezenie awaryjnego oswietlenia
ewakuacyjnego na drodze ewakuacyjnej — wzdtuz Srodkowe;j linii drogi ewakuacyjnej - nie
powinno by¢ mniejsze niz 1 Ix. Natezenie osSwietlenia ewakuacyjnego w strefie otwartej
(zapobiegajgcego panice), tj. w pomieszczeniach, nie powinno by¢ mniejsze niz 0,5 Ix na
poziomie podtogi, na niezabudowanym polu czynnym strefy otwartej, z wyjatkiem
wyodrebnionego przez wytaczenie z tej strefy obwodowego pasa o szerokosci 0,5 m.
W miejscach zainstalowania urzgdzen przeciwpozarowych i szafek z pierwszg pomoca
medyczng poza drogami ewakuacyjnymi natezenie oswietlenia awaryjnego powinno wynosic
min. 5 Ix. Awaryjne osSwietlenie ewakuacyjne musi dziataé, przez co najmniej 1 godzine od
zaniku oswietlenia podstawowego. Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne nie jest wymagane
w pomieszczeniach, w ktérych awaryjne o$wietlenie zapasowe spetnia warunek dziatania,
przez co najmniej 1 godzine od zaniku oswietlenia podstawowego. W pomieszczeniu, ktére
bedzie uzytkowane przy wytgczonym oswietleniu podstawowym nalezy stosowac
o$wietlenie dodatkowe.

2.5 PRZEGLADY TECHNICZNE | CZYNNOSCI KONSERWCYJNE STOSOWANYCH W OBIEKCIE
GASNIC | URZADZEN PRZECIWPOZAROWYCH

Opisywany budynek jest wyposazony i korzysta z nastepujgcego sprzetu, instalacji
i urzadzen przeciwpozarowych:

- podreczny sprzet gasniczy (gasnice),
- hydranty wewnetrzne,

- instalacja oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego,
- przeciwpozarowy wytacznik pradu,
- system alarmu pozaru,

Kazde z urzadzen dopuszczonych do eksploatacji musi posiada¢ odpowiednie
dokumenty potwierdzajgce mozliwos¢ i zakres ich stosowania. Naturalne wykorzystywanie
tego typu medidw polega nie tylko na prawidlowym ich uzytkowaniu, ale réwniez na
odpowiednio prowadzonych konserwacjach i przegladach. Zakres wykonywanych czynnosci
najczesciej ustala producent oraz obowigzujgce przepisy. Sposoby prowadzenia konserwacji
i przegladéw technicznych okreslone sg w instrukcji obstugi. Ustalona terminowos¢ nie
obejmuje sytuacji modernizacji lub naprawy danego urzgdzenia. W takim przypadku
kazdorazowo nalezy przed jej ponownym uruchomieniem dokonaé zalecane podstawowe
badania. Catkowite sprawdzanie algorytmu pracy urzadzen przeciwpozarowych, wytgczen
i “pracy pozarowej” instalacji i urzgdzen technicznych stanowigcych wyposazenie budynku,
w warunkach symulowanego pozaru przeprowadza sie nie rzadziej niz raz na rok, w oparciu
o zatozenia tzw. scenariusza pozarowego.
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Zasady konserwacji i czestotliwos$¢ przedstawia sie nastepujaco:

«» Gasnice

J
0‘0

>

Raz na rok

stanu ogdlnego gasnicy (czy nie ma widocznych uszkodzen mechanicznych, czy
cisnieniomierz znajduje sie w zakresie dziatania, czy plomby i zawleczki sg nie
naruszone, czy gasnica jest odpowiedniego typu i wielkosci napetnienia konserwacja),
czytelnosé, kompletnos$é i prawidtowosc¢ napiséw, mocowan wieszakdw, uchwytéw,
stelazy samojezdnych

eliminowanie (wycofywanie) gasnic nie nadajacych sie do konserwaciji,

ciezar lub objetos¢ srodka gasniczego,

terminy przypadajacych kontroli zbiornikéw cisnieniowych

drozno$¢ przewodow, stan uszczelek, pistoletow i dysz wylotowych, powtoke
malarska

raz na pot roku
konserwacja podstawowa w przypadku zalecen producenta

Wewnetrzna instalacja hydrantowa

>

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

8)
9)

Raz na rok
Waz hydrantu powinien byé catkowicie rozwiniety, hydrant poddany cisnieniu
i sprawdzony wedtug nastepujacych punktdw, czy:

Urzadzenie nie jest zastawione, nieuszkodzone a elementy nie sg skorodowane lub
przeciekajgce,

Instrukcje obstugi sg czyste i czytelne,

Miejsce umieszczenia jest wyraznie oznakowane,

Mocowania do sciany sg odpowiednie do ich przeznaczenia i pewnie zamontowane,
Wyptyw wody jest réwnomierny i dostateczny (wskazane jest uzycie miernika
przeptywu

oraz miernika cisnienia),

Miernik cisnienia, (jezeli jest zastosowany) pracuje prawidtowo i w swoim zakresie
pomiarowym,

W3z na catej dtugosci nie wykazuje oznak uszkodzen, znieksztatcen, zuzycia ani
pekniec.

Jezeli waz wykazuje jakies$ uszkodzenia, powinien by¢ wymieniony na nowy lub
poddany prébie cisnieniowej na maksymalne cisnienie robocze,

Zaciski, lub taSmowanie, weza sg prawidtowego typu i wtasciwie zacisniete,

W przypadku recznych zwijadet zawér odcinajgcy jest wtasciwego typu i czy dziata
tatwo i prawidtowo,

10) Stan przewoddw rurowych zasilajgcych w wode jest wiasciwy, szczegdlng uwage

zwrécic na to czy odcinki elastyczne nie wykazujg oznak zuzycia lub zniszczenia,
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11)Jezeli hydrant wyposazony jest w szafke, czy nie nosi on oznak uszkodzenia i czy
drzwiczki szafki tatwo sie otwieraja,
12) Pradownica jest wtasciwego typu i czy tatwo sie nig postugiwac.
e Raznablat
e Przeglady i konserwacje wezy: wszystkie weze poddac¢ prébie cisnieniowej na
maksymalne ci$nienie robocze instalacji, zgodnie z PN-EN 671-1 i PN-EN 671-2.

“* Hydranty zewnetrzne
Urzadzeniami pozwalajagcymi na uzupetnianie potrzebnej ilosci wody do gaszenia

zewnetrznego pozaru najczesciej sy hydranty zewnetrzne. Okreélone wydajnosci, powinny
zapewni¢ niezbedng potrzebng ilos¢ wody. W przypadku braku okreslonej wartosci stosuje
sie, odpowiednio przygotowane, inne zrédto zaopatrzenia wodnego np. studzienka ssawna.

o Przeglady i konserwacje roczne.
Zrédta zaopatrzenia wodnego podlegaja sprawdzenia:
- wydajnosci,
- lokalizacji, oznakowania miejsc usytuowania oraz dostepnosci,
-widocznos$¢ i dostepno$¢ w  sezonie zimowym - szczegblnie hydrantéw
podziemnych,
- spos6b zabezpieczenia przed mozliwoscig zamarzan

Dodatkowo nalezy sprawdzié:

- prawidtowos¢ dziatania mechanizmu wrzecionowego zaworu zmykajacego wyptyw
wody,
oraz zaworu odcinajgcego zasuwy,

- stopnia zuzycia (w szczegdélnosci ktdow nasad i gniazda hydrantow).

+* Instalacja oswietlenia awaryjnego i ewakuacyjnego
» Raz na pét roku

o Jezeli stosowane sg automatyczne urzadzenia testujgce, to wyniki kréotkotrwatych
testow nalezy rejestrowac.

a) wigczy¢ awaryjny tryb pracy kazdej oprawy oswietleniowej i kazdego znaku wyjscia
oswietlonego wewnetrznie z zasilaniem akumulatorowym, poprzez symulacje
uszkodzenia zasilania podstawowego na czas wystarczajgcy do upewnienia sie, ze
kazda lampa s$wieci. Podczas tego okresu nalezy sprawdzi¢ wszystkie oprawy
oswietleniowe i znaki, aby upewnic sie, czy istniejg, czy sg czyste oraz czy prawidtowo
funkcjonujg. Na koncu tego testu okresowego zaleca sie przywrdcenie zasilania
oswietlenia podstawowego i sprawdzenie kazdej lampki kontrolnej lub urzadzenia,
w celu upewnienia sie, ze wskazujg one na przywrdcenie zasilania podstawowego.
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> Raz narok

e Jezeli stosowane sg automatyczne urzadzenia testujgce, to wyniki petnych
znamionowych testdw czasu trwania nalezy rejestrowad.
W przypadku wszystkich innych systemoéw, nalezy przeprowadzaé sprawdzenia

i nastepujgce dodatkowe testy:

a) kazdg oprawe oswietleniowg i znak oswietlony wewnetrznie nalezy testowac
przez czas wg PN-EN 50172, jednakze w przypadku petnego znamionowego czasu
trwania — zgodnie z informacjg producenta.

b) Nalezy przywrdcié zasilanie oswietlenia podstawowego i sprawdzié¢
kazdg lampke kontrolng lub urzadzenie, w celu upewnienia sie, ze wskazujg one
na przywrécenie zasilania podstawowego. Zaleca sie sprawdzenie poprawnosci
dziatania ukfadu tadowania.

c) w dzienniku nalezy zapisac¢ date testu i jego wyniki.

e (Oswietlenie ewakuacyjne powinno zostaé¢ poddane kontroli natezenia oswietlenia wg
normy PN-EN 1838.

Ponadto nalezy pamieta¢ o przeprowadzaniu okresowych przeglagddéw i badan stanu
technicznego budynku oraz instalacji wewnetrznych. Do podstawowych instalacji, majacych
wptyw na bezpieczenstwo pozarowe nalezg;

v’ Instalacja elektryczna - nie rzadziej, niz co 5 lat - badanie instalacji o napieciu
znamionowym do 1 kV. Czynnosci obejmujg; pomiar napie¢ i obcigzen,
sprawdzenie skutecznos$ci dziatania sSrodkdédw ochrony przeciwporazeniowe;j,
pomiar rezystancji uziemien roboczych i ochronnych, sprawdzenie ciggtosci
przewoddw ochrony przeciwporazeniowej, pomiar rezystancji izolacji przewoddéw
roboczych instalacji.

v’ Instalacja kominowa — co 12 miesiecy — czyszczenie oraz sprawdzenie stanu
technicznej sprawnosci przewodow spalinowych. Uprawnieni do wykonywania
ww. czynnosci s osoby posiadajgce kwalifikacje mistrza w rzemiosle
kominiarskim,

v’ Instalacja kominowa — przewody wentylacyjne, co 12 miesiecy — czyszczenie
(czynnosci mogg by¢ wykonywane podczas sprawdzenia stanu technicznego
przewoddéw kominowych). Uprawnieni do wykonywania ww. czynnosci sg osoby
posiadajgce kwalifikacje mistrza w rzemiosle kominiarskim,

v’ Instalacja odgromowa — nie rzadziej, niz co 5 lat. Czynnosci obejmujg; pomiar
skutecznosci zerowania, sprawdzenie ciggtosci przewoddéw, sprawdzenie
mocowania zaciskdw. Raz w roku, nie pdzniej niz do 30 kwietnia, przeglad ogdlny
dotyczacy ciggtosci przewodéw stanu zaciskéw i ich konserwacji,
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v Instalacja gazowa - co 12 miesiecy — sprawdzenie stanu zewnetrznego
i szczelnosci instalacji. Uprawnieni do wykonywania ww. czynnosci sq osoby
posiadajgce odpowiednie.

Wszelkie wpisy dotyczace prowadzonych testow i konserwacji poszczegdlnych
instalacji nalezy dokonywac w ksigzce obiektu budowlanego. Wpisy winny by¢ potwierdzone
podpisem oraz odpowiednimi protokotami.

3. SPOSOBY POSTEPOWANIA NA WYPADEK POZARU | INNEGO ZAGROZENIA
3.1 ZASADY OGOLNE

Opisywany budynek posiada przeciwpozarowy wytgcznik pradu, hydranty
wewnetrzne, oraz podreczny sprzet gasniczy. Ogdlne ich zastosowanie ma zabezpieczy¢
przebywajgce w obiekcie osoby i zmniejszy¢ straty wynikte z zaistniatego niebezpiecznego
zdarzenia. Znajomos¢ budynku i zasad postepowania w przypadku powstania zagrozenia jest
tutaj nie bez znaczenia i w kazdym obiekcie odgrywa kluczowa role. Zatozenia technologiczne
przedmiotowego budynku, przewidujg dziatalno$¢ w wyznaczonych godzinach. Wiekszos¢
przebywajgcych w obiekcie ludzi to personel medyczny i pacjenci, nie zawsze znajacy rozktad
pomieszczen. Dziatalno$¢ Przychodni bez obstugi jest niemozliwa. Czas przebywania
pracownikéw, ich ilos¢, uzalezniona bedzie od godzin i ewentualnych potrzeb. Obiekt
posiada system alarmu pozaru oraz instalacje oddymiajgca klatki schodowe nadzorujgcych
poziom bezpieczenstwa pozarowego. Z tego tez wzgledu sposéb powiadamiania stuzb
ratowniczych opiera sie na rozpoznaniu wzrokowym powstania zdarzenia i zaalarmowaniu za
pomocg telefonu odpowiednich stuzb. Wczesniejsze wykrycie zagrozenia daje wiekszg
mozliwos¢ uratowania osob oraz mienia. Postepowanie ratownicze jest skorelowane z
wielkoscig i rodzajem zdarzenia. Pozar w zarodku daje sie opanowac przy pomocy lokalnych
Srodkow gasniczych (najczesciej gasnic. Jego rozwdj lub przejScie w stan rozgorzenia nie
pozwoli ugasi¢ ognia przy wykorzystaniu samych gasnic. Dlatego wazne jest by osoba
zauwazajgca zdarzenie podjeta stosowane dziatania. W przypadku niewielkiego zdarzenia
préba ugaszenia przy pomocy gasnic, natomiast w sytuacji trudniejszej, poinformowanie
stuzb ratowniczych, rozpoczecie ewakuacji i prédbe gaszenia hydrantem wewnetrznym. Te
wszystkie elementy muszg tworzyé cato$é i powinny byé wykonywane jednoczesnie. W
przypadku opisywanego obiektu, catoscig akcji ratowniczej (do czasu przyjazdu stuzb) kieruje
Dyrektor Przychodni, lub zastepujgca go osoba. W przypadku braku tych oséb dowodzeniem
zajmuje sie osoba, ktéra pierwsza zauwazyta zdarzenie. Z tego tez wzgledu osoby, ktére
zauwazyly zdarzenie (pracownicy lub pacjenci) natychmiast powiadamiajg Dyrektora
Przychodni. Brak takiej mozliwosci, wymaga bezposredniego zaalarmowania stuzb
ratowniczych. Po otrzymaniu informacji o zagrozeniu, Dyrektor lub wyznaczona osoba, do
czasu przybycia jednostki strazy pozarnej, kieruje i nadzoruje przebieg dziatan ratowniczo-
gasniczych. W dalszym etapie wyznacza, sama lub przy pomocy innej osoby, zadania
poszczegdlnym pracownikom. Obejmujg one zagadnienia; ewakuacja ludzi, gaszenie ognia,
ewakuacja wartosciowego mienia. Pacjenci przy pomocy dostepnych Srodkéw zostajg
zaalarmowani o powstatym zagrozeniu (np. krzyczagc — pozar!, lub pali sie!). Pracownicy
wyznaczeni do ewakuacji oraz gaszenia, udajg sie w miejsce bezposredniego zagrozenia.
Kierujagcy dziataniami gasniczymi poleca wytgczyé energie (przeciwpozarowy wytgcznik
pradu) lub robi to sam. Pracownicy w budynku, tak jak i wszyscy ewakuujacy sie, poruszajg
sie pieszymi ciggami komunikacji ogdlnej. Dotarcie pracownikdw w miejsce zagrozenia
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powoduje podjecie stosownych dziatad, zgodnych z przyjetymi zatozeniami. Istnieje
rowniez mozliwos¢ wykorzystania oséb postronnych przebywajgcych w danej chwili
w danym miejscu. Skorzystanie z ich pomocy podlega bezposredniej ocenie ianalizie
koniecznosci wykorzystania ich do prowadzonych dziatan. Przechodzac do przydzielonych
zadan wykonujg je rownolegle. Ewakuacja polega na sprawdzeniu czy w pomieszczeniach nie
pozostat kto$ jeszcze i czy nie potrzebuje pomocy przy poruszaniu sie. Jezeli moze poruszaé
sie o wtasnych sitach, nalezy wskaza¢ kierunek ucieczki. Osoby zajmujgce sie gaszeniem
wykonujg czynnosci dotyczace bezposredniego dziatania na powstajacy ogie. Wykorzystujg
do tego gasnice i w razie koniecznosci hydrant wewnetrzny. Ich rozktad podano w niniejszym
opracowaniu. System gromadzenia sprzetu w miejscu pozaru polega na zorganizowanym
donoszeniu gasnic (jedna osoba gasi, a druga o ile jest to mozliwe donosi gasnice lub rozwija
waz z hydrantu wewnetrznego). Sprawne zastosowanie hydrantu wymaga zadziatania
zgodnie z zamieszczong na nim instrukcja. W pierwszej kolejnosci wyciggamy konicéwke
weza z prgdownicg. Rozciggniecie weza nastepuje po uprzednim odkreceniu zaworu
hydrantowego. Zblizajac sie do ognia, operujgcy pradownicg, reguluje odpowiednio strumien
wody. Osoby prowadzgce ewakuacje, kierujg ewakuowanych w wyznaczone miejsce.
Dyrektor lub wyznaczona przez niego osoba, przed dojazdem do budynku, oczekuje na
przyjazd strazakow. Dowddcy ratownikéw, przekazuje informacje o:

v przeprowadzonej ewakuacji i osobach mogacych pozostawaé jeszcze w budynku,
sugerujgc mozliwe miejsca ich przebywania,

v przeprowadzonej ewakuacji mienia i koniecznosci jej kontynuowania (jezeli jest
zasadne),

v' miejscu i zakresie prowadzonych dziatan gasniczych.

Rownoczesnie z przekazaniem ww. informacji nalezy udostepni¢ Instrukcje
Bezpieczenstwa Pozarowego dla opisywanego obiektu. W niej miedzy innymi znajdujg sie
szkice rozmieszczenia  poszczegdlnych  pomieszczen. Pamieta¢  réwniez nalezy
o podstawowych zasadach dotyczagcych momentu zgtaszania stuzbom ratowniczym,
powstania niebezpiecznego zdarzenia.

Alarmowanie.

W mysl postanowien art. 9 ustawy z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie
przeciwpozarowej (tekst jednolity Dz. U. z 2020 r., poz. 961), kazdy kto zauwazy pozar, kleske
zywiotowg lub inne miejscowe zagrozenie, zobowigzany jest niezwtocznie zawiadomi¢ osoby
przebywajgce w strefie zagrozenia oraz centrum powiadamiania ratunkowego lub jednostke
ochrony przeciwpozarowej albo Policje.

W przypadku powstania pozaru, wybuchu lub awarii mogacej spowodowac pozar lub
wybuch nalezy zaalarmowac wszelkimi dostepnymi srodkami:

» Osoby przebywajace w strefie zagrozenia,
» Jednostke ratowniczo-gasnicza Panstwowej Strazy Pozarnej; tel. 998 lub 112,
» Zarzadzajgcego obiektem, tel. domowy (STUZBOWY) ..........c.cocooeiiviiiciricecce e ,
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> Policje, tel. 997.

Nalezy zachowa¢ spokdj i nie dopusci¢ do paniki. Po uzyskaniu potaczenia

z Panstwowq Strazg Pozarng nalezy poda¢:

>

miejsce pozaru lub innego miejscowego zagrozenia, z okresleniem (w przypadku

pozaru) co sie pali (np. dach, pietro, pomieszczenie, sprzet itp.),

>
>

czy wystepuje zagrozenie dla przebywaj

acych tam osob,

swoje imie i nazwisko oraz nr telefonu, z ktérego dokonujemy zgtoszenia.

W widocznym miejscu powinna znajdowac sie instrukcja postepowania na wypadek

powstania pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych.

UWAGA ! Nie nalezy odktada¢ stuchawki t
przyjecia zgtoszenia przez dyzurne

2015r.

POZAR
Q&

elefonu do czasu uzyskania potwierdzenia
go Panstwowej Strazy Pozarnej lub Policji.

d

=

v

Pracownik lub osoba ktora zauwazyia zdarzenie (:: Kierownik lub zastepujaca osoba
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Alarmowanie na wypadek innego zagrozenia

Zdarzen zagrazajgcym zyciu moze by¢ wiele a mianowicie:

a) zagrozenie terrorystyczne,

b) zagrozenie epidemiologiczne,

c) zagrozenie nadzwyczajnymi zjawiskami atmosferycznymi (wiatry, burze, powodzie)

System dziatan jest podobny do alarmowania na wypadek pozaru. W przypadku
zagrozenia epidemiologicznego nalezy dodatkowo powiadomi¢ sanepid.

3.2 ZADANIA | OBOWIAZKI W PRZYPADKU POWSTANIA POZARU LUB INNEGO
MIEJSCOWEGO ZAGROZENIA.
3.2.1 Zadania i obowigzki Dyrektora Przychodni lub osoby przez niego wyznaczonej
w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia.

1) W przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia koordynuje akcja
ratowniczg i kieruje nig do czasu przybycia jednostek ratowniczych Panistwowej Strazy
Pozarnej.

2) W szczegdlnosci do obowigzkéw Dyrektora lub osoby przez niego wyznaczonej nalezy:

a) kierowanie akcjg gasniczg prowadzong przez pracownikdw za pomocg podrecznego
sprzetu gasniczego,

b) wydanie polecenia oraz dopilnowanie wykonania opuszczenia obiektu przez osoby
przebywajgce w budynku,

c) podjecie decyzji o podjeciu ewakuacji mienia (w razie koniecznosci),

d) przydzielenie zadan poszczegdlnym pracownikom,

e) wskazanie stref i pomieszczen, do ktorych nalezy ewakuowad ludzi oraz mienie,

f)  koordynowanie wspétdziatania pracownikéw,

g) zapewnienie tadu i porzgdku podczas ewakuac;ji,

h) po przybyciu jednostek ratowniczych Panstwowej Strazy Pozarnej informowanie
dowddcy o sytuacji pozarowej oraz podjetych dziataniach,

i) udziat w pracach sztabu akcji ratowniczej.

3.2.2 Zadania i obowigzki wszystkich pracownikédw w przypadku powstania pozaru lub
innego miejscowego zagrozenia

1) Alarmowac¢ osoby przebywajgce w budynku.

2) Podja¢ prébe dziatan gasniczych za pomocg podrecznego sprzetu gasniczego.

3) W razie potrzeby udzieli¢ pomocy w opuszczeniu obiektu innym osobom.

4) Opusci¢ zagrozone pomieszczenie, udajgc sie najkrotszymi drogami ewakuacyjnymi na
zewnatrz budynku.

5) Podporzadkowac sie zarzadzeniom kierujgcego dziataniem ratowniczym.

6) Zachowac spokdj i rozwage.
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Po zakonczeniu dziatan gasniczych Dyrektor lub osoba przez niego wyznaczona
odpowiedzialna jest za:

»  zabezpieczenie miejsca pozaru,
»  przystgpienie do uporzadkowania pogorzeliska po zakorczeniu dziatalnosci komisji
powotanej do ustalenia przyczyny powstania pozaru.

3.2.3 Zasady prowadzenia akcji ratowniczo-gasniczej
Réwnoczesnie z alarmowaniem Panstwowej Strazy Pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji

ratowniczo — gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego. Do czasu przybycia
jednostek strazy kierownictwo akcjg obejmuje lub osoba przez niego wyznaczona.

Po przybyciu jednostek strazy pozarnej, kierownictwo akcja obejmuje dowddca
przybytych jednostek.

Zgodnie z rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 4 lipca 1992r. w sprawie zakresu
i trybu korzystania z praw przez kierujgcego dziataniem ratowniczym (Dz. U. Nr 54, poz. 259)
kierujgcy dziataniem ratowniczym moze miedzy innymi:

»  zarzadzi¢ ewakuacje ludzi i mienia,

»  wstrzymacé ruch drogowy oraz wprowadzi¢ zakaz przebywania osdb postronnych
w rejonie dziatania ratowniczego,

» ma prawo z3dac¢ niezbednej pomocy od instytucji, podmiotéw gospodarczych i oséb
fizycznych.

Kazda osoba przystepujgca do akcji ratowniczo — gasniczej powinna pamietac, ze:

»  w pierwszej kolejnosci nalezy przeprowadzi¢ ratowanie zagrozonego zycia ludzkiego,
nalezy wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego do pomieszczen objetych pozarem,
usung¢ z zasiegu ognia wszystkie przedmioty palne,

nie otwierac bez potrzeby drzwi, okien do pomieszczen, w ktérych powstat pozar,

YV V V V

szybkie i prawidtowe uruchomienie $rodkdw gasniczych umozliwia ugaszenie pozaru
w zarodku.

3.3 ZASADY GASZENIA POZARU PRZY UZYCIU PODRECZNEGO SPRZETU GASNICZEGO
ZNAJDUJACEGO SIE NA OBIEKCIE PRZYCHODNI
Gasnica Proszkowa GP-6x lub GP-4x

Gasnica przeznaczona jest do gaszenia pozaréw grupy ABC (ciata state, tworzywa
sztuczne, tkaniny ciecze, gazy, urzadzenia elektryczne). Zawiera 6 kg Srodka gasniczego
w postaci specjalnego proszku, oraz czynnik wyrzucajgcy w postaci dwutlenku wegla lub
azotu.
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Sposdb uzycia:

— wyciggna¢ zawleczke,
— dwukrotnie strzgsng¢ w celu usuniecia prawdopodobnie powstatej zespolonej wierzchniej

warstwy proszku,
— pragdowniczke usytuowang na korcu wezyka skierowac w strone zrddta ognia,

— wcisnac reka zbijak.

Uwaga: gasnica moze by¢ wykorzystana tylko w pozycji pionowej. Inne uzycie np. poziome
spowoduje wyrzut czynnika wypychajgcego na zewnatrz zbiornika bez udziatu

proszku.
zawleczka dawignia
zabezpieczajaca gorna

dawignia
dolna

wskaznik
cisnienia

2awor

azot

zbiornik
oznakowanie
gasnicy

z instrukcjg obstugi

proszek gasniczy

dysza wylotowa

Gasnica Proszkowa GP-2x

Gasnica przeznaczona jest do gaszenia pozaréw grupy ABC (ciata state, tworzywa sztuczne,
tkaniny ciecze, gazy, urzadzenia elektryczne). Zawiera 2 kg srodka gasniczego w postaci
specjalnego proszku, oraz czynnik wyrzucajacy w postaci dwutlenku wegla lub azotu.

Sposdb uzycia:

— wyciggngé zawleczke,

— dwukrotnie strzgsng¢ w celu usuniecia prawdopodobnie powstatej zespolonej
wierzchniej warstwy proszku,

— dysze skierowac¢ w strone zrédta ognia,

— wcisnac reka zbijak.
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Uwaga: gasnica moze by¢ wykorzystana tylko w pozycji pionowej. Inne uzycie np.
poziome spowoduje wyrzut czynnika wypychajgcego na zewnatrz zbiornika bez

udziatu proszku.

dzwignia gorna
dzwignia dolna
zawleczka

zabezpieczajaca
dysza

zawor
manometr
Czynnlk 2. Skierowa¢ dyszg N3 :‘

wyrzucajacy
(gaz)

ognia i nacisnac 4

proszek T Fipan

zbiornik

Gasnica Sniegowa GS-5X.

Przeznaczona do gaszenia pozarow grupy BC (ciecze, gazy, urzadzenia elektryczne).
Czynnikiem gasniczym jest znajdujacy sie wewnatrz zbiornika stalowego, sprezony
dwutlenek wegla o masie 5kg. Pojemnos¢ zbiornika 6,7dm3. Masa catkowita gasnicy wynosi

17 kg.
Sposdb uzycia :

- wyciggnac zawleczke,
- trzymajac za uchwyt, pragdowniczke (tube) usytuowang na koricu wezyka

skierowac w strone zrddta ognia,
- nacisng¢ dzwignie gorna.
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dzwignia gbrna
zawleczka

zawor

pradownica

~

oznakowarie gasnicy
Co, & ¥ Z instrukcjg obslug
rurka syfonowa

zbiomik stalowy -

Koc gasniczy.

Koc gasniczy wykonany jest w postaci ptachty z widkna szklanego o powierzchni ok.
2m’. Przechowuje sie go w specjalnych futeratach zawieszonych na scianie. Koc gasniczy
stuzy do ttumienia pozaru w zarodku poprzez odciecie doptywu powietrza (tlenu) do
palacego sie przedmiotu lub ptynéw ftatwopalnych znajdujgcych sie w niewielkich naczyniach.

Sposdb uzycia koca gasniczego

Koc gasniczy nalezy chwycié oburgcz za uchwyty zwisajgce u dotu futeratu i szarpng¢
w dét co spowoduje pekniecie plomby oraz wysuniecie koca z futeratu. Nastepnie
podchodzimy do ognia i narzucamy na palgcy sie przedmiot. Przez przyduszenie obrzezy koca
trzeba staraé sie dokfadnie odizolowaé miejsce pozaru od dostepu powietrza.

Koc gasniczy nalezy narzucac na palacy sie przedmiot w taki sposdb, aby ochronic¢
siebie przed dziataniem ognia.

KOC GASNICZY "

SZKLANY
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Gaszenie pozarow podrecznym sprzetem gasniczym.

b V™S Ogien zaatakowaé m
i) zgi‘qdni:kiem ® N\
el

Pozar palacej
powierzchni gasi¢
% od skrajnej jego czesci.

Ciala stale gasi¢
kierujac strumien
$rodka gasniczego
na ptomien z dotu,
a nie z gory.

Gasnicami wodnymi

nie gasi¢ urzadzen
bedacymi pod napigciem !
Uzywac gasnic

do tego przeznaczonych.

Ciala ciekle i gazy
gasi¢ z gory w dot.

Majac do dyspozycji
S wigksza ilos¢ gasnic
) uruchomi¢ wszystkie

® B
jednoczesnie, a nie
m » > kazda oddzielnie po jej
uzyciu.

Po ugaszeniu pozaru

uwazaé na ponowne
\ zapalenie.
// E\, L f. ( nawrét ognia )
Po uzyciu gasnicy
& nie zawieszac,
tylko ponownie napetnic¢

fi QQ [. lub wymieni¢ na nowa.
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2.5.1 OZNAKOWANIE POZARNICZE, MIEJSCE UMIESZCZENIA ORAZ RODZAJ
ZASTOSOWANYCH ZNAKOW INFORMACYJNO — OSTRZEGAWCZYCH W OBIEKCIE

1) Gasnica

Znak w ksztafcie prostokata lub kwadratu. Tto w kolorze czerwonym. Symbole
biate fotoluminescencyjne lub zwykte. Znak ten stosuje sie do oznakowania

\
S

miejsca usytuowania gasnicy.

2) Przeciwpozarowy wytacznik pradu

Znak w ksztafcie prostokata. Tto w kolorze czerwonym. Symbole biate
fotoluminescencyjne lub zwykte. Znak ten stosowany jest dla oznakowania

miejsca usytuowania przeciwpozarowego wytgcznika pradu.

Przeciwpozarowy
wylgcznik pradu

3) Hydrant wewnetrzny

Znak w ksztatcie kwadratu. Tto w kolorze czerwonym. Symbole biate
fotoluminescencyjne lub zwykte. Znak stosuje sie na drzwiczkach szafek

wewnetrznej sieci hydrantowe;.

4) Kierunek do miejsca usytuowania podrecznego sprzetu gasniczego

Znak w ksztatcie prostokata lub kwadratu. Tto w kolorze czerwonym. Symbole
biate fotoluminescencyjne lub zwykte. Znak stosuje sie tylko tacznie ze
znakami dotyczgcymi: uruchamiania recznego, alarmowego sygnalizatora
akustycznego, telefonu do uzycia w stanie zagrozenia, zestawu sprzetu
pozarniczego, gasnica, hydrant wewnetrzny, drabina pozarowa, dla wskazania
rozmieszczenia sprzetu pozarniczego lub urzadzenia ostrzegajgcego.

5) Wytgcznik pradu

Znak w ksztatcie prostokata. Tto w kolorze czerwonym. Symbole biate

fotoluminescencyjne lub zwykte. Znak ten stosowany jest dla oznakowania Wytacznik
pradu

3
I
A
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miejsca usytuowania wytgcznika pradu majacego znaczenie w przypadku
prowadzenia dziatan gasniczych.

6) Gtéwny wytgcznik pradu

Znak w ksztafcie prostokata. Tto w kolorze czerwonym. Symbole biate
fotoluminescencyjne lub zwykte. Znak ten stosowany jest dla oznakowania

miejsca usytuowania gtéwnego wytgcznika pragdu odcinajgcego catkowicie ey
pradu

zasilanie na danej placéwce.

4. SPOSOBY ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

Prace niebezpieczne pozarowo to prace, ktérych prowadzenie moze powodowad
bezposrednie niebezpieczenstwo pozaru lub wybuchu. Prace niebezpieczne pozarowo,
prowadzone poza wyznaczonym na state do tego celu miejscem, jak prace remontowo-
budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz obiektéw, na
przylegtych do nich terenach, a takze wszelkie prace remontowo-budowlane wykonywane
w strefach zagrozonych wybuchem nalezy prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy powstanie
pozaru lub wybuchu.

1). Prace niebezpieczne pozarowo, ktére mogg by¢ prowadzone na terenie obiektu to:
a) wszelkie prace z otwartym ogniem, podczas ktdérych wystepuje iskrzenie lub
nagrzewanie, np.:

v/ spawanie, ciecie gazowe i elektryczne,
v podgrzewanie instalacji, urzadzen i zawordw,
v' podgrzewanie lepiku, smoty, itp.,
b) wszelkie prace zwigzane ze stosowaniem cieczy, gazéw i pytdw, przy ktérych moga
powstac mieszaniny wybuchowe, np. :

v przygotowanie do stosowania gazéw, cieczy i pytéw,
stosowanie cieczy do malowania, lakierowania, klejenia, mycia, nasycania,
suszenie substancji palnych,

AURNIN

usuwanie pozostatosci tych substancji ze stanowisk pracy.

Do przestrzegania postanowien Instrukcji zobowigzani s3 wszyscy pracownicy
uczestniczacy bezposrednio lub posrednio w wykonywaniu prac pozarowo
niebezpiecznych oraz pracownicy nadzorujacy przebieg tych prac dotyczy to réwniez
pracownikéw firm zewnetrznych. Rozpoczecie w/w prac osoby uprawnione moga
wykonywaé dopiero po otrzymaniu zgody od Dyrektora Przychodni.
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2). Zasady organizacyjne ustalania zabezpieczen przeciwpozarowych prac niebezpiecznych
pozarowo:
a) prace pozarowo niebezpieczne mogg by¢ wykonywane na terenie podmiotu, pod
warunkiem  spetnienia wymagan z zakresu ochrony przeciwpozarowej,
obowigzujgcych przez i w trakcie ich wykonywania oraz po zakoriczeniu prac.

b) wymagania, o ktérych mowa ponizej ustalane sg komisyjnie, kazdorazowo przed
rozpoczeciem prac, w oparciu o postanowienia niniejszej Instrukcji oraz przepisy
szczegbtowe.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo komisja zobowigzana jest:

v oceni¢ zagrozenie pozarowe w rejonie, w ktérym prace bedg wykonywane,

v ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majacych na celu niedopuszczenie do powstania
i rozprzestrzeniania sie pozaru lub wybuchu,

v' wskazaé osoby odpowiedzialne za zabezpieczenie miejsca pracy, za przebieg oraz
zabezpieczenie miejsca po zakonczeniu pracy.

3). Zasady dziatania komisji, o ktérej mowa w pkt. 2 :

a) w sktad osobowy komisji powinni wejs$é nastepujacy cztonkowie :
osoba upowazniona przez Dyrektora Przychodni — przewodniczacy,
kierownik grupy wykonujgcej prace - cztonek,
specjalista (inspektor) ds. ochrony przeciwpozarowej - cztonek,

AN NN

ewentualnie pracownik podmiotu dzierzawcy.

b) prace komisji organizuje jej przewodniczacy,

c) komisja ze swoich prac sporzgdza ,Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac
pozarowo niebezpiecznych” wg wzoru stanowigcego zatgcznik nr 1,

d) po wykonaniu zabezpieczenn okreslonych w w/w protokole przewodniczacy wydaje
pisemne zezwolenie na rozpoczecie prac wg wzoru podanego w zatgczniku nr 2,

e) do obowigzku przewodniczgcego nalezy zorganizowanie i zapewnienie dozoru rejonu
prac, zgodnie z ustaleniami zawartymi w ,Protokole zabezpieczenia prac pozarowo
niebezpiecznych”,

f) rozpoczecie prac nastepuje po wykonaniu zabezpieczen okreslonych w zezwoleniu.

4). Niedopuszczalne jest jednoczesne prowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo, jak np.:
spawanie, ciecie mechaniczne Ilub szlifowanie powodujgce iskrzenie, itp.
w pomieszczeniach, w ktérych (lub sasiadujacych z nimi) wykonywane sg prace
z zastosowaniem materiatéw palnych, polegajgce w szczegdlnosci na:

a) klejeniu, malowaniu lub myciu z zastosowaniem rozpuszczalnikdéw fatwo zapalnych,

b) szlifowaniu powierzchni wykonywanych z materiatéw palnych,

c) zaktadaniu palnych izolacji oraz prowadzeniu robdt wykonczeniowych przy
zastosowaniu materiatow palnych,

d) montowaniu wyposazenia wnetrz wykonanego z materiatow palnych.
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5). Przygotowanie pomieszczen do prowadzenia prac niebezpiecznych pozarowo polega na:

a) oczyszczeniu pomieszczen lub miejsc, gdzie beda wykonywane prace z wszelkich
palnych materiatéw i zanieczyszczen,

b) odsunieciu na bezpieczng odlegtos¢ od miejsc prowadzenia prac wszelkich
przedmiotow palnych i niepalnych w opakowaniach palnych,

c) zabezpieczeniu przed dziataniem np. odpryskéw spawalniczych materiatéw palnych,
ktdrych usuniecie na bezpieczng odlegto$é nie jest mozliwe, przez ostoniecie ich np.
arkuszami blachy, ptytami gipsowymi, itp.,

d) sprawdzeniu, czy znajdujgce sie w sasiednich pomieszczeniach materiaty lub
przedmioty podatne na zapalenie wskutek przewodnictwa cieplnego badz rozpryskow
spawalniczych nie wymagajg zastosowania lokalnych zabezpieczen,

e) uszczelnieniu materiatami niepalnymi wszelkich przelotowych otworéw instalacyjnych,
kablowych, wentylacyjnych, itp. znajdujgcych sie w poblizu miejsca prowadzenia prac,

f) zabezpieczeniu przed rozpryskami spawalniczymi lub uszkodzeniami mechanicznymi
kabli, przewodow elektrycznych oraz instalacyjnych z palng izolacja, o ile znajdujg sie
W zasiegu zagrozenia powodowanego pracami niebezpiecznymi pozarowo,

g) sprawdzeniu, czy w miejscu planowanych prac lub w pomieszczeniach sgsiednich nie
prowadzono w ostatnim czasie pac malarskich lub innych przy uzyciu substancji fatwo
zapalnych,

h) przygotowaniu w miejscu dokonywania prac m.in.:

v’ napetnionych wodg metalowych pojemnikdéw na rozgrzane odpadki np. drutu
spawalniczego, elektrod, itp.,
v materiatéw ostonowych i izolacyjnych niezbednych do zabezpieczenia toku prac,
v’ niezbednego sprzetu pomiarowego np. do pomiaru stezeri par i gazéw palnych
W rejonie prowadzenia prac, podrecznego sprzetu gasniczego,
v’ zapewnienia statej droznosci wyj$¢ ewakuacyjnych z miejsc prowadzenia prac
niebezpiecznych pozarowo.

6). Przy wykonywaniu prac niebezpiecznych pozarowo z uzyciem cieczy, gazow
i pytdbw mogacych tworzyé z powietrzem mieszaniny wybuchowe nalezy przestrzegac
nastepujacych zasad :

a) dazy¢ do zmniejszenia lub eliminacji stref zagrozonych wybuchem poprzez
wentylowanie (mechaniczne, grawitacyjne) lub przewietrzanie pomieszczen,

b) na stanowiskach pracy mogg znajdowad sie stosowane tam ciecze, gazy i pyly palne
w ilosci niezbednej do prowadzenia prac, z zapasem umozliwiajgcym utrzymanie
ciggtosci pracy,

c) zapas substancji znajdujgcej sie na stanowisku pracy powinien byé przechowywany
w niepalnych (lub innych dopuszczalnych), szczelnych opakowaniach,

d) pozostawienie opréznionych opakowan na stanowisku pracy jest zabronione,
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e) po zakonczeniu prac wszystkie naczynia, wanny i pojemniki nalezy szczelnie zamkna¢
lub zabezpieczy¢ w inny sposdéb przed emisjg do otoczenia znajdujgcych sie w nich
substancji tworzgcych z powietrzem mieszaniny wybuchowe,

f) ciecze, gazy i pyty oraz ich pozostatosci nie powinny zalega¢ na urzadzeniach,
stanowiskach, w przewodach wentylacyjnych i na podtozu,

g) rozpoczecie pracy w pomieszczeniach, w ktérych wczeéniej wykonywano inne prace
zwigzane z uzyciem fatwo zapalnych cieczy lub palnych gazéw, moze nastgpic
wyfacznie po uprzednim pomiarze stezen par cieczy lub gazéw w pomieszczeniu
i stwierdzeniu nie przekroczenia stezenia réwnego 10% ich dolnej granicy
wybuchowosci.

7). Miejsce wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nalezy wyposazy¢ w podreczny

sprzet gasniczy w ilosci i rodzaj umozliwiajgcy likwidacje wszystkich Zzrédet pozaru.

8). Po zakonczeniu prac niebezpiecznych pozarowo, w budynku, pomieszczeniach oraz

pomieszczeniach sasiednich nalezy przeprowadzi¢ doktadng kontrole, majacg na celu
stwierdzenie, czy nie pozostawiono tlgcych lub Zzarzacych sie czgstek w rejonie
prowadzenia prac, czy nie wystepujg jakiekolwiek objawy pozaru oraz czy sprzet (np.
spawalniczy) zostat zdemontowany, odfagczony od Zrédet zasilania i nalezycie
zabezpieczony przed dostepem oséb postronnych. Kontrole takg nalezy ponowi¢ po
uptywie 4 godzin, a w razie koniecznosci po 8 godzinach, liczac od czasu zakoriczenia prac
pozarowo niebezpiecznych.

9). Prace niebezpieczne pozarowo powinny by¢ wykonywane wytgcznie przez osoby do tego

upowaznione, posiadajace odpowiednie kwalifikacje, zas sprzet uzywany do wykonywania
prac powinien by¢ sprawny technicznie i zabezpieczony przed mozliwoscia wywotania

pozaru.

10). Butle z gazami sprezonymi mogg znajdowac sie na terenie obiektu wytgcznie

w okresie wykonywania prac i pod statym nadzorem.
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PRZYKLADY ZABEZPIECZENIA PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH.

1 Ekran z blachy
2 Oslona z materialu

7 niepalnego

—

Palne materiaty, ktérych usuniecie poza zasieg rozpryskéw spawalniczych jest niemozliwe,
ostaniamy w sposéb gwarantujacy bezpieczenstwo.

g 1 Przewdd z wodg
2 Zwoje sznura azbestowego
3 Ostona z materiatu niepalnego

Spawane przewody, czeSci maszyn i urzadzen oraz elementy konstrukcji budowlanych

stykajgce sie z materiatami palnymi lub przebiegajace w poblizu nich nalezy skutecznie
chtodzic.
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1 Ostona z materiatu
niepalnego

Wszystkie otwory i szczeliny prowadzace do sgsiednich pomieszczen i pozostajgce w zasiegu
rozpryskdéw spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomocg niepalnego materiatu.
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Z izolowanych rurociggdw, na ktérych prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy usung¢ izolacje
cieplng na odcinku gwarantujgcym bezpieczenstwo, a w razie potrzeby (izolacja tatwopalna)
chtodzi¢ skutecznie np. sposobem pokazanym na rysunku.

1. Przewody doprowadzajgce wode.
2. Zwoje sznura z widkna niepalnego.
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Elementy izolacji rozgrzewajace sie przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajace sie z materiatami palnymi, nalezy zdemontowac lub
skutecznie chtodzic.

1. Palna $cianka.

2. Niepalna wyktadzina.

3. Haki podtrzymujace instalacje.

>

Sposdb prawidtowego spawania elementu metalowego konstrukcji przechodzgcego przez
drewniany strop.

1. Drewniany strop.

2. Szczeliwo z materiatu niepalnego.
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3. Materiat niepalny (np. koc gasniczy).

gazy spalinowe

/
>

Ciete lub spawane pojemniki, moggce zawieraé gazy lub pary cieczy palnych, nalezy przed
przystgpieniem do prac wypetni¢ gazem obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika
samochodowego podawanymi przez tapaczke iskier.

1. tapaczka iskier.

2. Woda.

3. Przewdd doprowadzajgcy gazy do wnetrza pojemnika.

Niewielkie pojemniki, moggace zawieraé palne gazy lub pary cieczy palnych zabezpieczamy
skutecznie przed zapaleniem lub wybuchem napetniajgc je woda.
1. Woda
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11).

12).

cisnienie tlenu

miejsce /
spawania 5 bar Mozliwe miejsca zapalenia

W'@-}} s // //" 25 bar materialu palnego
VoSO
240m '

510m

Mozliwy zasieg odpryskow spawalniczych

Obowigzki 0séb dozorujgcych przebieg prac niebezpiecznych pozarowo.
Osoba, ktdra zostata upowazniona do sprawowania nadzoru nad przebiegiem prac
niebezpiecznych pozarowo powinna w szczegdélnosci:

a) zna¢ obowiazujace przepisy przeciwpozarowe oraz nadzorowac przestrzeganie tych
przepiséw przez podlegtych pracownikow,

b) dopilnowaé, aby przed przystagpieniem do prac niebezpiecznych pozarowo
wykonane zostaty wszystkie zalecenia w zakresie zabezpieczenia obiektu,
pomieszczen, stanowisk, przewidziane w protokole prac lub zezwoleniu na ich
przeprowadzenie,

C) sprawdza¢ zabezpieczenie przeciwpozarowe stanowisk prac niebezpiecznych
pozarowo oraz wydaé¢ polecenia gwarantujgce natychmiastowg likwidacje
stwierdzonych niedociggnieg,

d) wstrzymac prace z chwilg stwierdzenia sytuacji stwarzajacych niebezpieczenstwo
powstania pozaru, do czasu usuniecia wystepujgcych nieprawidtowosci,

e) bra¢ udziat w kontroli stanowisk, pomieszczen lub budynku po zakoriczeniu prac
niebezpiecznych pozarowo.

Do obowigzkdw wykonawcy prac niebezpiecznych pozarowo nalezy w szczegdlnosci:

a) sprawdzenie, czy sprzet i narzedzia sa technicznie sprawne i nalezycie
zabezpieczone przed mozliwoscig zainicjowania oraz rozprzestrzeniania pozaru,

b) Sciste przestrzeganie zalecerh zawartych w protokole i zezwoleniu na prowadzenie
prac,

C) znajomos$¢ przepisdw przeciwpozarowych, obstugi podrecznego sprzetu gasniczego
oraz zasad postepowania w przypadku powstania pozaru,

d) sprawdzenie przed przystagpieniem do pracy, czy zostaly wykonane wszystkie
zabezpieczenia przewidziane dla danego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,
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e) Sciste przestrzeganie wytycznych zabezpieczenia ustalonych dla prowadzenia
danego rodzaju prac niebezpiecznych,

f) sprawdzenie przed przystgpieniem do pracy, czy stanowisko zostato wyposazone
w odpowiednig ilo$¢ i rodzaj podrecznego sprzetu gasniczego,

g) rozpoczynanie prac niebezpiecznych pozarowo tylko po otrzymaniu pisemnego
zezwolenia, wzglednie na wyrazne polecenie bezposredniego przetozonego
kierujgcego tokiem pracy,

h) poinstruowanie pomocnikdw o wymaganiach przeciwpozarowych obowigzujgcych
dla wykonywanego rodzaju prac niebezpiecznych pozarowo,

1) przerwanie prac w przypadku stwierdzenia sytuacji lub warunkéw umozliwiajgcych
powstanie i rozprzestrzenianie sie pozaru oraz zgtoszenie tego faktu przetozonemu,

J) meldowanie bezposredniemu przetozonemu o zakonczeniu prac niebezpiecznych
pozarowo oraz informowanie o ewentualnych faktach zainicjowania ognia,
ugaszonego w czasie wykonywania prac,

k) doktadne sprawdzenie po zakoriczeniu pracy stanowiska i jego otoczenia w celu
stwierdzenia, czy podczas wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo nie
zainicjowano pozaru,

I) wykonywanie wszelkich polecen przetozonych i organéw kontrolnych w sprawach
zwigzanych z zabezpieczeniem przeciwpozarowym prac i czynnosci niebezpiecznych
pozarowo.

5. WARUNKI | ORGANIZACIA EWAKUACII LUDZI ORAZ PRAKTYCZNE SPOSOBY ICH
SPRAWDZENIA

Jednym z podstawowych obowigzkdw cigzgcych na wtascicielu, zarzadcy budynku jest
zapewnienie odpowiednich warunkdw ewakuacji gwarantujgcych szybkie i bezpieczne
opuszczenie strefy zagrozonej lub objetej pozarem.

Z kazdego miejsca przeznaczonego na pobyt ludzi w obiekcie powinny by¢ zapewnione
odpowiednie warunki ewakuacji, gwarantujgce mozliwos¢ szybkiego i bezpiecznego
opuszczenia strefy zagrozonej lub objetej pozarem, dostosowane do liczby i stanu
sprawnosci oséb przebywajgcych w obiekcie oraz jego funkcji, konstrukcji i wymiardw,
a takze by¢ zastosowane techniczne srodki zabezpieczenia przeciwpozarowego, polegajgce
miedzy innymi na:

e zapewnieniu dostatecznej ilosci i szerokosci wyjsé ewakuacyjnych,

e zachowaniu dopuszczalnej dtugosci, szerokosci i wysokosci przejs¢ oraz dojs¢
ewakuacyjnych,

e zapewnieniu bezpiecznej pozarowo obudowy i wydzielen drég ewakuacyjnych oraz
pomieszczen.

Z pomieszczen, od najdalszego miejsca, w ktorym moze przebywaé cztowiek, do
wyjscia ewakuacyjnego na droge ewakuacyjng lub do innej strefy pozarowej albo na
zewnatrz budynku powinno by¢ zapewnione przejscie o dtugosci nieprzekraczajgcej 100 m w
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czesci PM i 40 m w czesci ZL. Przejscie to nie powinno prowadzi¢ wiecej niz przez trzy
pomieszczenia. Szerokos¢ przejscia powinna wynosi¢ nie mniej niz 0,9 m, a w przypadku
przejscia stuzgcego do ewakuacji do 3 oséb — nie mniej niz 0,8 m.

Dtugo$¢ drogi ewakuacyjnej w budynku ZL od wyjscia z pomieszczenia na te droge do
wyjscia do innej strefy pozarowej lub na zewnatrz budynku nie powinna przekraczaé¢ 30 m
przy jednym dojsciu ( w tym nie wiecej niz 20 m na poziomej drodze ewakuacyjnej).

Pracownikom zatrudnionym w budynku i pacjentom zapewniono mozliwo$¢ ewakuacji
poprzez trzy wyjscia ewakuacyjne. Drzwi ewakuacyjne wyposazono w kasetki ewakuacyjne
z kluczem do odblokowania wyjsé.

5.1 OZNAKOWANIE EWAKUACYINE

Znaki ewakuacyjne podczas pozaru to waziny element systemu bezpieczernstwa
w przypadku jakiegokolwiek zagrozenia. Tablice ewakuacyjne podczas pozaru mogg
zneutralizowaé przebieg ewakuacji i doprowadzi¢ do bezpiecznego zejscia wszystkich oséb
do bezpiecznej strefy, niezagrozonej atakiem zywiotu. Drogi i wyjscia ewakuacyjne nalezy
oznakowywac¢ znakami wykonanymi zgodnie z PN- 92/N-01256/02 — Znaki bezpieczenstwa.
Ewakuacja.

Nadrzednym celem, ktéremu muszg byé podporzagdkowane inne zadania, jest
ratowanie zycia ludzkiego. Kazdy pracownik powinien doktadnie zna¢ wszystkie drogi
ewakuacyjne oraz mozliwosci wydostania sie z pomieszczenia, w ktérym pracuje lub
przebywa.

ZNAKI EWAKUACYJNE

stosowane w budynku Przychodni

1) Wyjscie ewakuacyjne.

Znak w ksztatcie prostokata. Tto w kolorze zielonym. Napisy biate WYJ S' C I E

fotoluminescencyjne. Znak stosuje sie do oznakowania wyjs¢
uzytkowanych w przypadku zagrozenia. Minimalna wielko$¢ to EWAKUACYJNE
20cm x 40cm.

2) Drzwi ewakuacyjne.

Znak w ksztatcie kwadratu. Tto w kolorze zielonym. Symbol
wykonany jako biaty fotoluminescencyjny. Znak stosuje sie nad

drzwiami skrzydtowymi, ktére sg wyjsciem ewakuacyjnym
otwieranym z lewej strony.
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3) Kierunek do wyijscia drogi ewakuacyjne;.

Znak w ksztatcie prostokata. Tto w kolorze zielonym. Napisy biate
fotoluminescencyjne. Znak odpowiednio wskazuje kierunek drogi
ewakuacyjnej do wyjscia znajdujacego sie z lewej i prawej strony.

4) Kierunek do wyjscia drogi ewakuacyjne;.

Znak w ksztatcie prostokata. Tto w kolorze zielonym. Napisy biate
fotoluminescencyjne. Znak wskazuje kierunek drogi ewakuacyjnej
biegnacy na wprost.

5) Kierunek drogi ewakuacyjne;.

Znak w ksztafcie prostokata lub kwadratu. Tto w kolorze
zielonym. Symbole biate fotoluminescencyjne. Znak wskazuje
kierunek do wyjscia, ktére moze by¢ wykorzystane w przypadku
zagrozenia. Znak ten stosowany jest przy oznakowaniu
ewakuacyjnym tylko i wytgcznie z innymi znakami.

6) Klucz do wyjscia ewakuacyjnego

Znak w ksztatcie prostokata. Tto w kolorze zielonym. Symbole
biate fotoluminescencyjne. Znak stosowany do wskazania
usytuowania  klucza niezbednego do otwarcia drzwi
ewakuacyjnych.

7) Miejsce zbiérki do ewakuacji

Znak w ksztafcie prostokata. Tto w kolorze zielonym, symbole
biate. Znak stosuje sie w widocznym miejscu przeznaczonym do
zbidrki osob ewakuowanych z budynku. Najczesciej umieszcza sie
go na specjalnie przygotowanym stupku.

47
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5.2 ZASADY PROWADZENIA EWAKUACII

W przypadku zauwazenia pozaru lub po otrzymania wiadomosci o pozarze nalezy wykonac
nastepujace czynnosci:

a) Pracownicy :

— ustalajg doktadne miejsce pozaru, drogi jego rozprzestrzeniania, zagrozenie dla
sgsiadujacych pomieszczen i przekazujg informacje dyrektorowi lub zastepujacej
go osobie,

— alarmujg jednostke strazy pozarnej,

b) Dyrektor lub zastepujaca go osoba na podstawie uzyskanych informacji zarzadza
ewakuacje ludzi, oraz zagrozonego mienia. Kieruje akcjg ratowniczo-gasniczg do
momentu przybycia jednostek strazy pozarnych.

Osoby funkcyjne zobowigzane sg sprawdzi¢ podlegte im pomieszczenia, czy nie zostali
tam ludzie i powiadomi¢ kierownika akcji ratowniczo-gasniczej o zakonczeniu ewakuacji
ludzi. Nalezy pamietaé, ze najwiekszym wrogiem cztowieka w czasie ewakuacji bedg
toksyczne srodki spalania. Mogg one doprowadzi¢ do zaczadzenia, zatrucia a nawet Smierci
ewakuowanych oséb. W zwigzku z tym nalezy bezwzglednie utrzymywaé w sprawnosci drzwi
pomieszczen, ktdre stanowig bariere dla rozprzestrzeniajgcych sie dymow.

Zorganizowanie ewakuacji oséb z zagrozonych pomieszczen lub catego obiektu,
w poczatkowej fazie odbywad sie musi za posrednictwem wtasnych sit i Srodkow.

Sposoby zachowania sie poszczegdlnych oséb w przypadku zagrozenia bedg réznorakie,
wywotane najczesciej strachem, panikg, majgce bezposrednie odzwierciedlenie w wieku.

Podczas procesu palenia, w wyniku niepetnej reakcji utleniania i rozktadu, powstajg
toksyczne produkty spalania. Najczesciej spotykanym jest tzw. czad (tlenek wegla).
Wywotuje on u o0séb wdychajacych zatrucie organizmu, utrate przytomnosci,
a niejednokrotnie Smieré. W takich sytuacjach osoby pozostajgce w strefie zagrozenia nalezy
natychmiast wynies¢ na zewnatrz obiektu lub w wyznaczone miejsca.

Jesli pozaru nie udato sie zlikwidowaé¢ w zarodku lub zarzadzono i ogtoszono ewakuacje,
nalezy natychmiast:

v’ przerwac prace,

v wytgczy¢ urzadzenia techniczne,

v zabezpieczyé wazng dokumentacje oraz nosniki z elektronicznymi danymi,
v

zabra¢ dokumenty oraz cenne rzeczy osobiste i skierowac sie do najblizszego wyjscia
ewakuacyjnego,
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v' po ciggach komunikacyjnych poruszaé sie szybko, unikaé blokowania ruchu,
zatrzymywania sie, czy tez odwrotnie - gwaltowanego napierania na
wspotpracownikdéw poruszajgcych sie z przodu,

v przy zadymieniu drég ewakuacyjnych poruszaé sie w pozycji pochylonej, starajac sie
trzymac gtowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze zadymienie panujgce w dolnych
partiach pomieszczen,

v’ po opuszczeniu budynku skierowaé¢ sie na wyznaczone ,miejsce zbidrki
ewakuowanych” w celu sprawdzenia stanu osobowego pracownikow.

Po zakonczeniu ewakuacji a nawet réwno z nig, nalezy w miare posiadanych sit
prowadzi¢ ewakuacje mienia. Decyzje o kolejnosci ewakuacji mienia podejmuje Dyrektor
Przychodni lub zastepujgce go osoby. Po przybyciu jednostek Paristwowej Strazy Pozarnej,
Dowddca przejmuje catkowite kierownictwo, a wszystkie osoby zobowigzane s3
podporzadkowad jego poleceniom.

Obowigzki oséb odpowiedzialnych sg rézne i zalezg od funkcji petnionej przez dane
osoby. Kierujgcy ewakuacjg wyznacza osoby odpowiedzialne za:
- przeprowadzenie ewakuacji 0sob,
- przeprowadzenie ewakuacji mienia.
Ratowanie, jezeli jest to mozliwe, nalezy prowadzi¢ réwnoczesnie z akcjg gasnicza.

Pierwszym obowigzkiem kierujgcego akcja jest zorganizowanie natychmiastowego ratowania
0s6b, ktérym grozi niebezpieczenstwo. Ludzi dorostych i zdrowych nalezy szuka¢ w poblizu
drzwi wyjsciowych albo okien, przez ktére starajg sie wyj$é z pomieszczen zagrozonych.
Przestraszone dzieci bedace w zagrozonym obiekcie chowajg sie w réznych zakamarkach i na
wotanie nie odpowiadajg. Strach ten wywotuje dym, ogien, panika, nieznajomos¢ obiektu.
Dlatego ratownicy powinni byé przygotowani na dtuzsze poszukiwania. Osobom, ktére mogg
poruszaé¢ sie samodzielnie, nalezy wskaza¢ bezpieczng droge przez niezadymione ciagi
komunikacji lub zapasowe wyjscia. Osoby, ktére nie mogg poruszac sie o wtasnych sitach,
muszg by¢ wynoszone. Najczesciej spotykane sposoby ewakuacji ludzi przedstawiono
ponizej.
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asoby Hapregonng
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Chorych w zaleznosci od pory roku i potrzeby, nalezy uprzednio owing¢ kocami, czy
tez innymi dostepnymi Srodkami i przenies¢ z zachowaniem jak najdalej idgcej ostroznosci
w bezpieczne miejsce oddajac ich pod opieke wyznaczonych oséb. Przy wyznaczaniu miejsca,
w ktére bedziemy ewakuowaé¢ poszkodowanych pamieta¢ nalezy by znajdowato sie
cieplnym, oraz ewentualnie niesprzyjajgcymi warunkami atmosferycznymi. W przypadku
zauwazenia, ze na cztowieku pali sie ubranie, nalezy natychmiast zarzuci¢ na niego koc,
marynarke lub inny materiat, ktéry na krétki czas odetnie doptyw tlenu do powstatych
ptomieni. Nie wolno w zadnym przypadku polewa¢ ptongcego woda Ilub uzywac
jakichkolwiek gasnic.

Po zakonczeniu akcji a nawet réwno z nig, nalezy w miare posiadanych sit prowadzi¢
ewakuacje mienia. Decyzje o kolejnosci ewakuacji mienia podejmuje Dyrektor Przychodni lub
zastepujgce go osoby. Ewakuacje mienia dokonuje sie wowczas, gdy:

— ruchomosci zagrozonych bezposrednio nie mozna obronié,
— stanowig znaczgcq wartosg,
— ruchomosci utrudniajg dostep do ognisk pozaru lub utatwiajg rozprzestrzenianie sie ognia.

Zgodnie z § 17 rozporzadzenia Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektow
budowlanych i terenédw (Dz. U. Nr 109, poz. 719) naktada sie na Dyrektora Przychodni, raz na
dwa lata obowigzek przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia organizacji oraz warunkdw
ewakuacji w zarzadzanym budynku. Doceniajgc jednak wage i znaczenie wiedzy
i umiejetnosci w zakresie zasad prawidlowego prowadzenia ewakuacji ludzi i mienia
zagadnienia te powinny by¢ stale doskonalone na szkoleniach z zakresu bezpieczeristwa
i higieny pracy oraz ochrony przeciwpozarowe;.

6. SPOSOBY ZAPOZNANIA UZYTKOWNIKOW OBIEKTU Z PRZEPISAMI
PRZECIWPOZAROWYMI ORAZ INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO.

Zgodnie z art. 4 ust. 1 pkt 6 ustawy o ochronie przeciwpozarowej prowadzenie
szkolenia pracownikéw w zakresie ochrony przeciwpozarowe]j jest obowigzkiem prawnym
pracodawcy. Przepisy o ochronie przeciwpozarowe] nie regulujg zasad szkolenia
pracownikédw w tym zakresie, dlatego szkolenia takie nalezy realizowaé¢ na podstawie
art. 237 Ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (Dz. U. 2014 Nr 10 poz. 1502
z pézn. zm.).

Dla wszystkich jednostek organizacyjnych Specjalistycznej Przychodni Lekarskiej dla
Pracownikéw Wojska przyjmuje sie jednolite zasady zaznajamiania pracownikéw
z przepisami ochrony przeciwpozarowej oraz postanowieniami Instrukcji Bezpieczenstwa
Pozarowego oparte na postanowieniach rozporzadzenia Ministra Gospodarki i Pracy z dnia
27 lipca 2004r. w sprawie szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy
(Dz. U. 2004r. nr 180 poz. 1860 z pdzn. zm.) i zawartych w nim modutach tematycznych
poswieconych ochronie przeciwpozarowe;.
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Szkolenie wstepne ogdlne — ma na celu zapoznanie nowo przyjetych pracownikéw
z wystepujagcymi w obiekcie zagrozeniami pozarowymi oraz z obowigzujgcymi przepisami
w zakresie zapobiegania pozarom i zasad ich zwalczania. Pracownik jest zobowigzany
dokfadnie zna¢ niniejszg Instrukcje, zasady i warunki ewakuacji oraz miejsce rozmieszczenia
podrecznego sprzetu gasniczego, a takze dokumenty i przedmioty, ktdre w razie pozaru
powinien ewakuowac w pierwszej kolejnosci. Potwierdzeniem odbycia szkolenia jest karta
szkolenia wstepnego oraz oswiadczenie wg wzoru, ktéry stanowi zatgcznik nr 3
przechowywane w aktach osobowych.

Szkolenie okresowe — ma na celu przypomnienie zatrudnionym pracownikom przepiséw
o ochronie przeciwpozarowej oraz postanowien Instrukcji Bezpieczeistwa Pozarowego
a w szczegodlnosci:

v' warunkoéw techniczno-budowlanych obiektu;

v’ zagrozen pozarowych (wybuchowych) przy magazynowaniu, transporcie oraz innych
procesach pracy;

v' zasad zachowania sie w sytuacjach pozaru lub innego zagrozenia w tym: zasad
alarmowania, wykorzystania podrecznego sprzetu gasniczego, oraz warunkach
ewakuacji z pomieszczen budynku.

Potwierdzeniem odbycia szkolert okresowych sg zaswiadczenia, ktorych wzoér okresla

rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2004r. Nr 180 poz. 1860 z pdzn. zm.).
Zaswiadczenia przechowywane sg w aktach osobowych. Szkolenia odbywajg sie w terminach
okreslonych w w/w rozporzadzeniu.

7. ZADANIA | OBOWIAZKI STALYCH UZYTKOWNIKOW OBIEKTU W ZAKRESIE OCHRONY
PRZECIWPOZAROWEI.

7.1  ZADANA | OBOWIAZKI DYREKTORA PRZYCHODNI

Dyrektor Przychodni ponosi bezposrednia odpowiedzialnos¢ za stan zabezpieczenia
przeciwpozarowego obiektu, a w szczegdlnosci za:

1) Zapewnienie przestrzegania przeciwpozarowych wymagan budowlanych oraz
bezpiecznej eksploatacji instalacji i urzagdzen stanowigcych wyposazenie uzytkowanych
pomieszczen,

2) Zapewnienie wyposazenia pomieszczen w podreczny sprzet gasniczy oraz utrzymanie
tego sprzetu w petnej sprawnosci technicznej przez zapewnienie jego systematycznej
konserwacji,

3) Zapewnienie osobom przebywajgcym w obiekcie bezpieczenstwo i mozliwos¢ ewakuacji
na wypadek powstania pozaru lub innego zagrozenia,
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4) Zapewnienie wiasciwego przeszkolenia wszystkich pracownikéw i statych
uzytkownikéw obiektu w zakresie ochrony przeciwpozarowej,

5)  Przygotowanie obiektéw do prowadzenia akcji ratowniczo-gasnicze;j,
6) Ustalenie sposobu postepowania na wypadek pozaru,

7) Nadzorowanie przestrzegania przez podlegtych pracownikéw postanowien zawartych
w instrukcji bezpieczenstwa pozarowego oraz przepisach ogélnych,

8) Stosowanie odpowiednich sankcji w stosunku do pracownikéw winnych zaniedban
stwarzajgcych mozliwosci powstania pozaru,

9) Przeprowadzenie okresowych analiz stanu zabezpieczenia przeciwpozarowego
uzytkowanego obiektu i pomieszczen,

10) Podejmowanie wszelkich przedsiewzie¢ zmierzajgcych do poprawy zabezpieczenia
przeciwpozarowego uzytkowanych obiektéw i pomieszczen.

7.2 ZADANIA | OBOWIAZKI PRACOWNIKOW

Do obowiqzkéw wszystkich pracownikow, bez wzgledu na zajmowane stanowisko,
nalezy przestrzeganie nakazow i zakazéw dotyczacych zabezpieczenia przeciwpozarowego
pomieszczen, a w szczegdlnosci:

1) Udziat w szkoleniach i znajomos$¢ obowigzujgcych przepiséw w zakresie zapobiegania
pozarom i ich zwalczania, w tym takze postanowien niniejszej Instrukcji oraz Sciste
ich przestrzeganie,

2) Dbatos¢ o wtasciwy stan zabezpieczenia przeciwpozarowego na swoim stanowisku
pracy,

3) Niezwtoczne powiadomienie przetozonego o wszelkich dostrzezonych brakach, ktére
mogg by¢ bezposrednio lub posrednio przyczyng powstania pozaru,

4) Przestrzeganie zakazu palenia tytoniu w catym obiekcie,

5) Niezwtoczne powiadomienie Dyrektora Przychodni o wystgpieniu zagrozenia,
z doktadnym podaniem jego charakteru i rozmiaréw (dotyczy to réwniez przypadkéw,
kiedy wydaje sie, ze straz pozarna nie bedzie juz potrzebna),

6) Udziat w akcjach ratowniczo - gasniczych, podporzadkowanie sie w tym zakresie
kierujgcemu akcja.

7.3 CZYNNOSCI ZABRONIONE ZE WZGLEDU NA OCHRONE PRZECIWPOZAROWA

W budynku Przychodni oraz na terenie przylegtym do nich zabrania sie wykonywania
czynnosci, ktore mogg spowodowal pozar, jego rozprzestrzenienie sie, utrudnienie
prowadzenia dziatania ratowniczego lub ewakuacji, a w szczegdlnosci;

1) Uzywania ognia otwartego, palenie tytoniu i stosowanie innych czynnikdw mogacych
zainicjowac zapton wystepujacych materiatow:
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

v' w miejscach wystepowania materiatdéw niebezpiecznych pozarowo,

v' w miejscach wystepowania innych materiatdw palnych, okreslonych przez
wtasciciela lub zarzadce i oznakowanych zgodnie z Polskimi Normami dotyczgcymi
znakow bezpieczenstwa,

v' w strefie zagrozenia wybuchem,

Uzytkowania instalacji, urzadzen i narzedzi niesprawnych technicznie lub w sposéb
niezgodny z przeznaczeniem albo warunkami okreslonymi przez producenta badz
niepoddawanych okresowym kontrolom, o zakresie i czestotliwosci wynikajace;j
z przepiséw prawa budowlanego, jezeli moze sie to przyczyni¢ do powstania pozaru,
wybuchu lub rozprzestrzenienia ognia,

Rozgrzewania za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatéw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu sktadowego
z materiatami palnymi, przy czym jest dopuszczalne wykonywanie tych czynnosci na
dachach o konstrukcji i pokryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych,
jezeli zostang zastosowane odpowiednie, przeznaczone do tego celu podgrzewacze,

Rozpalania ognisk lub wysypywanie gorgcego popiotu i zuzla, w miejscu umozliwiajgcym
zapalenie sie materiatéw palnych albo sgsiednich obiektéw oraz w mniejszej odlegtosci
od tych obiektéw niz 10 m,

Sktadowania poza budynkami, w odlegtosci mniejszej niz 4 m od granicy dziatki
materiatdw palnych, w tym pozostatosci roslinnych, gatezi i chrustu,

Uzytkowania elektrycznych urzadzen ogrzewczych ustawionych bezposrednio na
podtozu palnym, z wyjatkiem urzadzen eksploatowanych zgodnie z warunkami
okreslonymi przez producenta,

Przechowywania materiatdbw palnych oraz stosowania elementéw wystroju
i wyposazenia wnetrz z materiatéw palnych w odlegtosci mniejszej niz 0,5 m od:

v'urzadzen i instalacji, ktérych powierzchnie zewnetrzne mogg nagrzewaé sie do
temperatury przekraczajacej 100 °C,

v linii kablowych o napieciu powyzej 1 kV, przewoddw uziemiajacych oraz przewoddéw
odprowadzajacych instalacji piorunochronnej oraz czynnych rozdzielnic pradu
elektrycznego, przewodow elektrycznych sitowych i gniazd wtykowych sitowych
0 napieciu powyzej 400V,

Stosowania na ostony punktéw swietlnych materiatéw palnych, z wyjgtkiem materiatéw
trudno zapalnych i niezapalnych, jezeli zostang umieszczone w odlegtosci, co najmniej
0,05 m od zaréwki,
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9) Instalowania opraw oswietleniowych oraz osprzetu instalacji elektrycznych, jak
wytaczniki, przetaczniki, gniazda wtyczkowe, bezposrednio na podtozu palnym, jezeli ich
konstrukcja nie zabezpiecza podtoza przed zapaleniem,

10) Sktadowania materiatéw palnych na drogach komunikacji ogdlnej stuzgcych ewakuacji
lub umieszczanie przedmiotéw na tych drogach w sposéb zmniejszajgcy ich szerokos$¢
albo wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci,

11) Sktadowania materiatéw palnych na nieuzytkowych poddaszach,
12) Zamykania drzwi ewakuacyjnych w sposéb uniemozliwiajacy ich natychmiastowe uzycie,

13) Lokalizowania elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb zmniejszajacy
wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej warto$ci wymaganych w przepisach techniczno-
budowlanych,

14) Uniemozliwiania lub ograniczania dostepu do:

v'gasdnic i urzadzen przeciwpozarowych,

v'zr6det wody do celdw przeciwpozarowych,

v wyjs¢ ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych,
v wytacznikéw i tablic rozdzielczych pradu elektrycznego,

7.4  OBOWIAZKI WLASCICIELA, ZARZADCY LUB UZYTKOWNIKOW BUDYNKOW

Wiasciciel, zarzadca lub uzytkownik obiektu majg obowigzek:
1) Utrzymywaé urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice w stanie petnej sprawnosci
technicznej i funkcjonalnej,
2) Wyposazaé obiekty, zgodnie z wymaganiami przepisdw techniczno- budowlanych,
W przeciwpozarowe wytgczniki pradu,

3) Umieszcza¢ w widocznych miejscach instrukcje postepowania na wypadek powstania
pozaru wraz z wykazem telefonéw alarmowych,

4) Oznakowywa¢, znakami zgodnymi z Polskimi Normami dotyczagcymi znakéw
bezpieczenstwa:

— drogi ewakuacyjne oraz pomieszczenia, w ktérych w mysl przepisow techniczno-
budowlanych wymagane sg co najmniej dwa wyjScia ewakuacyjne, w sposéb
zapewniajacy dostarczenie informacji niezbednych do ewakuacji,

— miejsca usytuowania urzadzen przeciwpozarowych i gasnic,

— miejsce usytuowania przeciwpozarowych wytgcznikdw pradu, kurkdéw gtdwnych
instalacji gazowej oraz materiatéw niebezpiecznych pozarowo,

— miejsca lokalizacji kluczy do drzwi ewakuacyjnych
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8. WSKAZANIE OSOB LUB PODMIOTOW OPRACOWUJACYCH INSTRUKCJE

Dokument Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynku Specjalistycznej Przychodni
Lekarskiej dla Pracownikéw Wojska Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
w Warszawie przy ul. Andersa 14, 16, 18 opracowat:

mt. bryg. w st. spocz. mgr inz. Piotr Zawisza — inspektor ppoz.

WYKAZ AKTOW PRAWNYCH | NORM.

1.Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991r. o ochronie przeciwpozarowej (Dz. U.z 2020r.,
poz. 961).

2. Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. Prawo budowlane (Dz. U. 2013r. Nr 10, poz. 1409
z péin. zm.).

3. Ustawy z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy ( Dz. U. 2014r. nr 20, poz. 1502
z pbéin.zm.)

4. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia
7 czerwca 2010r. w sprawie chrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw
budowlanych i terenéw (Dz. U. Nr 109, poz. 719)

5. Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunkow
technicznych, jak powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U.z 2015,
poz. 690)

6. Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych z dnia 24 lipca 2009r. w sprawie
przeciwpozarowego zaopatrzenia w wode oraz drdg pozarowych (Dz. U. Nr 124,
poz. 1030)

7. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 4 lipca 1992r. w sprawie zakresui trybu
korzystania z praw przez kierujacego dziataniem ratowniczym (Dz. U. Nr 54,
poz. 259).

8. Rozporzadzenie Ministra Gospodarki i Pracy z dnia 27 lipca 2004 r. w sprawie szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. 2004 nr 180 poz. 1860 z p6zn. zm.)

9. PN-92/N-01256/02 — Znaki bezpieczeristwa. Ewakuacja.

10. PN-N-01256-04/1997 — Znaki bezpieczenstwa. Techniczne srodki przeciwpozarowe.

11. PN-EN ISO 7010/2012 - Symbole graficzne — Barwy bezpieczenstwa i znaki
bezpieczenstwa.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Samodzielna Przychodnia Lekarska dla Pracownikéw Wojska
Zaktad Opieki Zdrowotnej; ul. Andersa 14, 16, 18; 00-201 Warszawa



57
WYKAZ ZAtACZNIKOW

1.Zatacznik nr 1 PROTOKOt zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo
niebezpiecznych.

2. Zatacznik nr 2 ZEZWOLENIE na przeprowadzenie prac niebezpiecznych pozarowo.
3.Zatacznik nr 3 OSWIADCZENIE /o zapoznaniu sie z Instrukcjg Bezpieczestwa Pozarowego/.
4. Zatacznik nr 4 KARTA AKTUALIZACII ,,Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego”.

5. Zatgcznik nr 5 WYKAZ OSOB ZAPOZNANYCH z ,Instrukcjg Bezpieczenstwa Pozarowego”.

WYKAZ PLANOW OBIEKTU

1. Plannr1l
Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkow i wyjsé
ewakuacyjnych na poziomie parteru w czesci budynku przy ul. Andersa 14.

2. Plannr2
Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkow i wyjsé
ewakuacyjnych na poziomie | pietra w czesci budynku przy ul. Andersa 14.

3. Plannr3
Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkéw i wyjsc
ewakuacyjnych na poziomie parteru w czesci budynku przy ul. Andersa 16.

4. Plannr4
Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkéw i wyjsc
ewakuacyjnych na poziomie | pietra w czesci budynku przy ul. Andersa 16.

5. Plannr5
Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkdw i wyjsc
ewakuacyjnych na poziomie parteru w czesci budynku przy ul. Andersa 18.

6. Plannr6
Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkéw i wyjsc
ewakuacyjnych na poziomie | pietra w czesci budynku przy ul. Andersa 18

7. Plannr?7
Usytuowanie miejsca zbiorki osob przewidzianych do ewakuacji.

8. Plannr8
Miejsce lokalizacji hydrantéw zewnetrznych.
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Zatacznik nr 1
PROTOKOtL
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC POZAROWO NIEBEZPIECZNYCH

1. Nazwa i okreslenie budynku-pomieszczenia i miejsca, w ktérym przewiduje sie wykonanie prac
NiebezpieCzNyCh POZArOWO (SPAWEANIA): ciiiiieeieiierete s cte et et et sttt e et et eae st ses e sases e et sesarssbe et e et sasarsatesesss et snsensssenes

2. Kategoria zagrozenia wybuchem oraz witasciwosci pozarowe materiatow palnych wystepujgcych w budynku
18T o3 oXo o aY1=EyZo7.4=T o Y1 OO

3. Rodzaj elementéw budowlanych (zapalno$é) wystepujgca w danym budynku, pomieszczeniu lub rejonie
przewidywanych prac niebezpiecznych pozarowo (SPawalniCzZyCh): ......cccvueeereierineerecree et e

4. Sposob zabezpieczenia pozarowego budynku, pomieszczenia, stanowiska, urzadzenia, itp. na okres
wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo (SPawalniczyCh): ...ttt st

6. Srodki i sposéb alarmowania Parfistwowej Strazy Pozarnej oraz wspdtpracownikdéw w przypadku zaistnienia
POZATUS cveruesterit et ee st seses st eseshe st es s st e s sae sea sta s eseeseae ehe eEeaes es s eseatea See sea s eR eEEae SRt e R SEA s s £ eeea SR See neaseRHee e eaeehese e Ren er et ene ere s

7. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia przeciwpozarowego toku prac
niebezpiecznych Pozarowo (SPAWAINICZYCN): ..ottt et ettt e be e s st s e et s s sttt e e snnaaes

8. Osoba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w toku wykonywania prac
SPAWAINICZYCRN: ettt ettt e e e et e e e e e s e e stesa steste s4e st sbe st sbesbesueebearearsarsersens et ers st eseetesaebeeeaetbesaereetbenaenn

Podpisy cztonkéw komisji:
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Zatacznik nr 2
ZEZWOLENIE NR ...............
NA PRZEPROWADZENIE PRAC NIEBEZPIECZNYCH POZAROWO

i\ =R ol o - [0 S T PP TP TP
(kondygnacja, pomieszczenie, instalacja)

B oo b2 oL = oy VPR P P PPRRRPI

3. Czas Pracy, dNia. ..ttt od godz. ....cevveeeienne do godz. ..ccovuverieiiienne

4. Zagrozenie pozarowe /Wybuchowe/ W inNYmM MIEJSCU PraCY ....c.cceeweeceirereeresirereeeesireseeeessesesesssseseseesssesessssssesesesssessesens

5. Sposdb zabezpieczenia przed mozliwoscig zainicjowania pozaru /WyYbUChU/: .......cccueeecevcirecveceineceeeee e

8. Odpowiedzialni za:
a) przygotowanie miejsca pracy, srodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenie toku prac niebezpiecznych

pozarowo:

NAZWISKO 1 IMI€.eeeeiiieiiiiiiiiiee e e Wykonano. Podpis .......ccceeeeeevciinieeeneeennns
b) wytgczenie rejonu prac spod napiecia:

NAZWISKO 1 IMI€.ieiiiiiiiiiiiiiiee e et Wykonano. Podpis ......cccceeeeeeicniiieeeneennnns
c) stosowanie Srodkéw zabezpieczajacych organizacje pracy i instruktaz:

N T AT 1 o TN [ o1 RSP Wykonano. Podpis ....ccccccceveeeveeeeniieeennnns

9. Zezwalam na rozpoczecie prac:
W dNIU(ACN) e e e od godz. .....ccocuvveeennnennn. do godz. ......ccuveeennnen.
(zezwolenie jest wazne tylko po ztozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt. 8)

Whnioskujacy Przewodniczacy Komisji
10. Prace zakoNczono W dNiU ...cc.ueeeeceiiiecciiee st e e e 0 800Z. tuiieiiieiiieiee et
L LY AVE o] o F= 1Yo PSRRI Podpis oot e

11. Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban moggacych zainicjowacé
pozar.

Stwierdzam odebranie robot : Skontrolowat:
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Zatacznik nr 3

stanowisko

OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze zostatem(am) zapoznany(a) z przepisami z zakresu ochrony
przeciwpozarowej, obowigzujgcymi na terenie Specjalistycznej Przychodni Lekarskiej dla
Pracownikéw Wojska w Warszawie przy ul. Andersa 14, 16, 18, a w szczegdlnosci znane mi sg
zasady i sposoby:

1. Zapobiegania powstawaniu i rozprzestrzenianiu sie pozaru na stanowisku pracy.
2. Zasady postepowania w przypadku powstania pozaru lub innego miejscowego zagrozenia.
3. Uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych w obiekcie.

»Instrukcje Bezpieczenstwa Pozarowego” przyjmuje do wiadomosci i zobowigzuje sie
przestrzegac jej postanowienia.

podpis prowadzgcego szkolenie podpis sktadajgcego oswiadczenie

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Samodzielna Przychodnia Lekarska dla Pracownikéw Wojska
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KARTA AKTUALIZACII

»INSTRUKCJI BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO”
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Zatacznik nr 4

Lp.

Data

aktualizacji

Zakres aktualizacji

Pieczec i podpis
osoby dokonujacej
aktualizacji

UWAGA ! Aktualizacja powinna by¢ dokonywana, co najmniej raz na 2 lata.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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WYKAZ 0SOB
ZAPOZNANYCH Z ,,INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO”

Zatacznik nr 5

Lp.

Imie i nazwisko pracownika

Data zapoznania sie
z ,Instrukcja...”

Podpis

10

11

12

13

14

15

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO

Samodzielna Przychodnia Lekarska dla Pracownikéw Wojska

Zaktad Opieki Zdrowotnej; ul. Andersa 14, 16, 18; 00-201 Warszawa




Plan nr 1.

Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkéw i wyjsé ewakuacyjnych na
poziomie parteru w czesci budynku przy ul. Andersa 14 .

Przejscie od strony 3
budynku przy
ul. Andersa 16
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EWAKUACYJNE
Wykaz pomieszczen zlokalizowanych na poziomie parteru — ul. Andersa 14.
1. Rejestracja.
2. Pomieszczenie pomocnicze rejestracji.
3. Pomieszczenia magazynowe.
6. Kardiolog.
9. Medycyna pracy.
10. Rehabilitacja.

csp Centrala sygnalizacji alarmu pozaru

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
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Plan nr 2.
Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkow i wyjs¢
ewakuacyjnych na poziomie | pietra w czesci budynku przy ul. Andersa 14.

7
\-

)]

Wykaz pomieszczen zlokalizowanych na poziomie | pietra — ul. Andersa 14.
1. Kadry.

2. Kadry.

3. BHP.

4. Serwerownia.

5. Kadry.

6. Pomieszczenie socjalne.
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Plan nr 3.
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Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkdw i wyjs¢ ewakuacyjnych na poziomie parteru w czesci budynku przy

ul. Andersa 16.
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Wykaz pomieszczen usytuowanych na poziomie parteru w czesci budynku przy ul. Andersa 16.

01. Odpady medyczne.

1. Ginekologia.

2. Pielegniarka koordynujaca.
3. Gabinet zabiegowy.

04. Pomieszczenie gospodarcze.
4. Lekarz POZ.

5. Lekarz POZ.

6. Gabinet USG, EKG.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Samodzielna Przychodnia Lekarska dla Pracownikéw Wojska
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Plan nr 4.

Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkdw i wyjsé ewakuacyjnych na poziomie | pietra w czesci budynku przy

ul. Andersa 16.
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Wykaz pomieszczen usytuowanych na poziomie parteru w czesci budynku przy ul. Andersa 16.

11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.

Szatnia.
Okulistyka.
Pole widzenia.
Szatnia meska.
Lekarz POZ.
Laryngologia.
Chirurgia.
Dermatologia.

Badanie stuchu.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Samodzielna Przychodnia Lekarska dla Pracownikow Wojska Samodzielny Publiczny
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Plan nr 5.

Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkéw i wyjs¢ ewakuacyjnych na poziomie parteru w czesci budynku przy

ul. Andersa 16/18.
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Wykaz pomieszczen usytuowanych na poziomie parteru w czesci budynku przy ul. Andersa 18.

1. Gabinet stomatologiczny.
2. Gabinet stomatologiczny.
3. Gabinet stomatologiczny.

04. Sprezarkownia.
4. Kartoteka.
05. Odpady medyczne.

5. Gabinet stomatologiczny.

6. Ortodoncja.
7. Protetyka.

INSTRUKCJA BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO
Samodzielna Przychodnia Lekarska dla Pracownikéw Wojska
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Plan nr 6.
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Schemat rozmieszczenia podrecznego sprzetu gasniczego oraz kierunkéw i wyjs¢ ewakuacyjnych na poziomie | pietra w czesci budynku przy
ul. Andersa 18.
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1. Pracownia protektyczna.
2. Gabinet stomatologiczny.
3. Pomieszczenie socjalne.
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Oznaczenia graficzne na planach.

WYJSCIE] -

EWAKUACYJNE
Wyjscie ewakuacyjne Kierunek drogi ewakuacyjnej
v ‘ ‘
Miejsca usytuowania Miejsca usytuowania
wewnetrznej sieci hydrantowej podrecznego sprzetu gasniczego

Przeciwpozarowy
wylgcznik pradu

Miejsce usytuowania przeciwpozarowego
wytgcznika pradu
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Plan nr 7.
Miejsce zbidrki oséb przewidzianych do ewakuacji.
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Miejsce zbidrki oséb przewidzianych do ewakuacji.

Miejsce zbiodrki
do ewakuacji

Powierzchnia uzytkowa — 812,79 m?

Kubatura — 2 436,00 m*

Wysokosc¢ obiektu 27 m

Liczba kondygnacji w catym obiekcie — 9 nadziemnych, 1 podziemna
Obciazenie ogniowe — Qg < 500 MJ/m?

Kategoria zagrozenia ludzi — ZL Il
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Plan nr 8.
Miejsce lokalizacji hydrantéw zewnetrznych.
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Miejsce lokalizacji hydrantu zewnetrznego.
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