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PEZTHIERIA

. DANE OGOLNE:

1.1. PRZEDMIOT | CEL OPRACOWANIA
Przedmiotem niniejszego opracowania jest ,Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia”

Niniejsza Informacja BiOZ, sporzadzona z uwzglednieniem specyfiki projektowanych obiektéw, winna by¢ uwzgledniona w
planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

,Informacja BiOZ” swoim zakresem okresla:

- zakresu robét,

- kolejnosci realizaciji robét,

- elementow stwarzajacych zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi,

- przewidywanych zagrozen podczas realizacji robét budowlanych,

- Srodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczeristwom.

1.2. PODSTAWA PRAWNA

e Ustawa Prawo Budowlane z dnia 7 lipca 1994 r. z pozniejszymi zmianami.(Dz. U. z 2020 r. poz. 1333, 2127, 2320, z
2021 r. poz. 11, 234).

¢ Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. (Dz.U. 2003 Nr 120 poz.1126) w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenistwa i ochrony zdrowia;

¢ Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia 1997 r. ({j.. Dz.U. 2003 Nr 169 poz.11650)
w sprawie ogoInych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy;

¢ Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06 lutego 2003 r. (Dz.U. 2003 Nr 47 poz.401) w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania robét budowlanych.

¢ Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas
eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych ( Dz. U. Nr 118 z
2001 r. poz. 1263 ),

o Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 28 marzec 2013 r. w sprawie bezpieczerstwa i higieny pracy przy
urzadzeniach i instalacjach energetycznych ( Dz. U. z 2013 r. poz. 492 ),

o Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 27 lipca 2004 r. r. w sprawie szczegGtowych zasad szkolenia
w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U. Nr 180 z 2004 r. poz. 1860 z pdzn. zm.),

e Rozporzadzenie Ministra Zdrowia i Opieki Spotecznej z dnia 30 maja 1996 r. w sprawie przeprowadzenia badan
lekarskich pracownikow, zakresu profilaktycznej opieki zdrowotnej nad pracownikami, oraz orzeczen lekarskich
wydawanych do celdw przewidzianych w kodeksie Pracy ( Dz. U. Nr 69 z 1996 r. poz. 332 z pdzn. zm.),

e Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 2 wrzes$nia 1997 r. w sprawie stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy ( Dz. U. nr
109z 1997 r. poz. 704 ),

e Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 07.06.2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw ( Dz. U. Nr 109, poz. 719),

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 14 marca 2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy recznych pracach transportowych (Dz. U. nr 26 z 2000 r., poz. 313 z pdzn. zm.),

ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC ICH REALIZACJI

Przewidziany zakres robot bedzie obejmowat;
— organizacja placu budowy
— oznakowanie robot wynikajace z budowy przedmiotowych obiektow
—  wyznaczenie komunikacji dojazdowej oraz na terenie budowy
—  przygotowanie placu na sktadowanie materiatéw budowlanych, kontenera socjalnego i urzadzen budowlanych
— niwelacja terenu
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—  wytyczenie geodezyjne projektowanych obiektéw

—  wykopy pod fundamenty obiektéw budowlanych

—  Ukfadanie instalacii

— wznoszenie fundamentow

—  budowa systemu odprowadzania wéd deszczowych

— budowa instalacji energetycznej i oswietlenia terenu, monitoringu
— budowa instalacji kanalizacyjnej i wodociagowej

— montaz zbiornika na wody opadowe

— montaz kontenera-socjalno-administracyjnego, montaz rampy modutowe;j
—  wykonanie konstrukcji powierzchni utwardzonych

—  montaz wagi samochodowej

—  wykonanie geodezyjnej inwentaryzacji powykonawcze;

—  roboty wykoniczeniowe i porzadkowanie terenu

—  zagospodarowanie terenéw zielonych

a) w zakresie branzy budowlane;:
- roboty ziemne i fundamenty obiektow budowlanych,
- montaz kontenera socjalno-administracyjnych, wagi, zbiornika na wody opadowe, rampy modutowej
- wykonanie elementow zagospodarowania terenu wokét planowanej inwestycji.

b) w zakresie branzy elekirycznej i teletechnicznej:

- wykonanie montaz rozdzielni gtéwnej RG

- montaz rozdzielnicy RK

- budowa linii kablowych niskiego napiecia

- budowa o$wietlenia i monitoringu terenu

- wewnetrzne instalacje elektryczne w budynkach

- ochrone dodatkowa przed porazeniem pradem elektrycznym

- wykonanie prob i pomiarow pomontazowych oraz rozruchu instalacji

c) w zakresie branzy instalacyjnej sanitarne;:
- budowa przytacza kanalizacji sanitarnej oraz wodociggowej
- montaz zbiornika na wody opadowe
- budowa kanalizacji deszczowe;j

Kolejnos¢ realizacji catosci przedsiewziecia winna by¢ przedmiotem projektu organizacji robt budowlanych, ktérego
opracowanie lezy w gestii Inwestora lub wybranego przez niego Wykonawcy robét.

Z konstrukcyjno-budowlanego punktu widzenia, kolejnos¢ realizacji poszczegélnych obiektéw budowlanych, jest
zasadniczo dowolna. Inwestycja moze by¢ prowadzona réwnolegle, tzn. przedmiotowe obiekty budowlane mogq byé
realizowane réwnoczesnie lub w kolejnosci ustalonej przez Inwestora, zgodnie z wcze$niej wspomnianym projektem
organizacji robét budowlanych.

WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH.
Planowana inwestycja znajduje sie na terenie istniejacego Punktu Selektywnej Zbiorki Odpadéw Komunalnych
przy ul. Zaopusta 70 w Katowicach, w potudniowej czeSci miasta Katowice, w dzielnicy Podlesie, przy granicy
miasta Katowice z miastem Tychy.

PSZOK zlokalizowany jest w potudniowo — wschodniej czesci oczyszczalni Sciekéw Podlesie. Na wschéd od
inwestycji znajduja sie nieuzytki.

PROJEKT BUDOWLANY
»ROZBUDOWA (MODERNIZACJA) PSZOK-U PRZY ULICY ZAOPUSTA 70 W KATOWICACH”.



PEZTHIERIA

o/
PRO-EID

Obszar o ktory zostanie powiekszony PSZOK stanowi teren zielony, nieprzeksztatcony antropogenicznie. W
obrebie planowanej inwestycji wystepujg roslinnos¢ trawiasta i niskie krzewy, brak jest natomiast drzew, z
ktorymi wigzataby sie konieczno$¢ wycinki. Teren charakteryzuje sie rowniez niewielkg deniwelacja.

3.1. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI LUB TERENU, KTORE MOGA STWARZAC ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA
LUDZ|

Wykaz w/w elementéw sporzadzi Wykonawca przed rozpoczeciem robot.

4, PRZEWIDYWANE ZAGROZENIA PODCZAS REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH

4.1. ROBOTY BUDOWLANE, KTORYCH CHARAKTER, ORGANIZACJA LUB MIEJSCE PROWADZENIA STWARZA SZCZEGOLNIE WYSOKIE
RYZYKO POWSTANIA ZAGROZENIA BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI, A W SZCZEGOLNOSCI PRZYSYPANIA ZIEMIA LUB UPADKU Z
WYSOKOSCI:

- wykonywanie wykopow o $cianach pionowych bez rozparcia o gtebokosci wigkszej niz 1,5 m oraz wykopow
0 bezpiecznym nachyleniu $cian o gtebokosci wiekszej niz 3,0 m — roboty ziemne przy niwelacji terenu, wykopy pod
fundamenty pod zbiornik wéd opadowych.

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

e upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami, brak przykrycia
wykopu),

e zasypanie pracownika w wykopie wasko przestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed obsunieciem sie,
obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

e potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robdt na placu budowy lub w miejscu
dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne)).

Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okre$lajgcego pofozenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.
Wykonywanie rob6t ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,
- telekomunikacyjne,
- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno byé poprzedzone okre$leniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg by¢ one
wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robét. W czasie wykonywania robét ziemnych miejsca
niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umie$ci¢ napisy ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdéw w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy tych robotach, nalezy wokét
wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto ostrzegawcze koloru
czerwonego.

Nalezy rowniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia
asekuracji, ze wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub Zycia ludzkiego.

Ruch $rodkdw transportowych obok wykopdw powinien odbywac sie poza granica klina naturalnego odtamu gruntu.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno sie dopuszcza¢ do tworzenia nawiséw gruntu.

Przebywanie oséb pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zakfadanie obudowy lub montaZ rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gtebokoSci powyzej
1,0m wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0séb klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

—  roboty, przy ktérych wykonywaniu wystepuje ryzyko upadku z wysokosci ponad 5,0 m — nie wystepujq

—  rozbidrki obiektow budowlanych o wysokosci powyzej 8 m - nie wystepujq

—  roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadéw przemystowych — nie wystepuja

— montaz, demontaz i konserwacja rusztowan przy budynkach wysokich i wysoko$ciowych, - nie wystepuja
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—  roboty wykonywane przy uzyciu dzwigéw — nie wystepujg
—  prowadzenie robot na obiektach mostowych metodg nasuwania konstrukcji na podpory - nie wystepuija,
— montaz elementéw konstrukcyjnych obiektow mostowych - nie wystepuija,
—  betonowanie wysokich elementow konstrukcyjnych mostow, takich jak przyczétki, filary i pylony - nie wystepuia,
—  fundamentowanie podpor mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach - nie wystepuja,
—  roboty wykonywane pod lub w poblizu przewoddw napowietrznych linii elektroenergetycznych, w odlegtosci liczonej
poziomo od skrajnych przewoddw, winny by¢ wigksze niz:
-3,0 m - dla linii 0 napieciu znamionowym nie przekraczajacym 1 kV, - nie wystepuja,
- 5,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nie przekraczajacym 15 kV, - nie wystepujg
-10,0 m - dla linii 0 napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nie przekraczajacym 30 kV - nie wystepujg

Nalezy dazy¢ do tego, by prace byly wykonywane tylko i wytacznie przy wytaczonej linii elektroenergetycznej. W przypadku
konieczno$ci prowadzenia prac przy czynnej linii, przed przystapieniem do realizacji zadania nalezy z jej uzytkownikiem
uzgodni¢ bezpieczne warunki pracy.

Przed przystapieniem do prac w obrebie wylaczone;j linii elektroenergetycznej nalezy uzgodni¢ z osobg wytaczajaca sposob
jej zabezpieczenia przed przypadkowym zatgczeniem.

Przy urzadzeniu odcinajacym nalezy umiesci¢ informacje o tresci ,Nie zatgcza¢” oraz dokonaé uziemienia wytaczonej linii.

Wszelkie prace zaliczane do szczegolnie niebezpiecznych nalezy prowadzi¢ w minimum dwuosobowej obsadzie, zapewniajac
$rodki techniczne dla bezpiecznego jej wykonania oraz asekuracje i ewentualng
pierwszg pomoc w razie potrzeby.

-15,0 m - dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nie przekraczajacym 110 kV - nie wystepujq
Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktdre moga zblizy¢ sie na niebezpieczng odlegtos¢ do wiw
napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny byé wyposazone w sygnalizatory napiecia.
Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami mechanicznymi,
a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy bezpieczenstwo pracy oséb obstugujacych
takie urzadzenia.

—  roboty budowlane prowadzone w portach i przystaniach podczas ruchu statkéw - nie wystepuja,
—  roboty prowadzone przy budowlach pigtrzacych wode, przy wysokoSci pietrzenia powyzej 1 m - nie wystepuja,
—  roboty wykonywane w poblizu linii kolejowych - nie wystepuja,

4.2. ROBOTY BUDOWLANE, PRZY PROWADZENIU KTORYCH WYSTEPUJA DZIALANIA SUBSTANCJI CHEMICZNYCH LUB CZYNNIKOW
BIOLOGICZNYCH ZAGRAZAJACYCH BEZPIECZENSTWU | ZDROWIU LUDZI

a) roboty prowadzone w temperaturze ponizej -10°C, - zabrania si¢ prowadzenia prac budowlano montazowych w
temperaturze ponizej -10° C
b) roboty polegajace na usuwaniu i naprawie wyrobow budowlanych zawierajacych azbest - nie wystepuja,
4.3. ROBOTY BUDOWLANE STWARZAJACE ZAGROZENIE PROMIENIOWANIEM JONIZUJACYM:
a) roboty remontowe i rozbiérkowe obiektéw przemystu energii atomowej - nie wystepuja,
b) roboty remontowe i rozbiérkowe obiektow, w ktorych byly realizowane procesy technologiczne z uzyciem izotopéw -
nie wystepuja,
4.4. ROBOTY BUDOWLANE PROWADZONE W POBLIZU LINIl WYSOKIEGO NAPIECIA LUB CZYNNYCH LINIl KOMUNIKACYJNYCH:
a) roboty wykonywane w odlegto$ci liczonej poziomo od skrajnych przewodow, mniejszej niz 15,0 m - dla linii 0 napieciu
znamionowym 110 kV - nie wystepujg;

b) roboty wykonywane w odlegto$ci liczonej poziomo od skrajnych przewoddw, mniejszej niz 30,0 m - dla linii o napieciu
znamionowym powyzej 110 kV - nie wystepuja.
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c) budowa iremont:
- linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe) - nie wystepuja,
- sieci trakeyjnej i linii zasilajace;j sie¢ trakceyjnag i urzadzenia elektroenergetyczne, - nie wystepuja,
- linii i urzadzen sterowania ruchem kolejowym - nie wystepuja,
-sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyjnych i komputerowych zwigzane z prowadzeniem ruchu kolejowego
- nie wystepuja,

d) wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obszarze kolejowym w warunkach prowadzenia ruchu kolejowego; -
nie wystepuija,

4.5. ROBOTY BUDOWLANE STWARZAJACE RYZYKO UTONIECIA PRACOWNIKOW:

a) roboty prowadzone z wody lub pod wodg - nie wystepuja,

b) montaz elementow konstrukcyjnych obiektéw mostowych - nie wystepuja,

c) fundamentowanie podpér mostowych i innych obiektéw budowlanych na palach - nie wystepuja,

d) roboty prowadzone przy budowlach pietrzacych wode, przy wysokosci pigtrzenia powyzej 1 m - nie wystepuja,

4.6. ROBOTY BUDOWLANE PROWADZONE W STUDNIACH, POD ZIEMIA | W TUNELACH:

a) roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, wnetrzach urzadzeri technicznych i w innych niebezpiecznych
przestrzeniach zamknietych - nie wystepujg

b) roboty zwigzane z wykonywaniem przej$¢ rurociggéw pod przeszkodami metodami: tunelowa, przecisku lub
podobnymi - nie wystepuja,

4.7. ROBOTY BUDOWLANE WYKONYWANE PRZEZ KIERUJACYCH POJAZDAMI ZASILANYMI Z LINII NAPOWIETRZNYCH - ROBOTY PRZY
BUDOWIE, REMONCIE | ROZBIORCE TOROWISK

- nie wystepuja,

4.8. ROBOTY BUDOWLANE WYKONYWANE W KESONACH, Z ATMOSFERA WYTWARZANA ZE SPREZONEGO POWIETRZA - ROBOTY PRZY
BUDOWIE | REMONCIE NABRZEZY PORTOWYCH | PRZEPRAW MOSTOWYCH

- nie wystepuja,
4.9. ROBOTY BUDOWLANE WYMAGAJACE UZYCIA MATERIALOW WYBUCHOWYCH:

a) roboty ziemne zwigzane z przemieszczaniem lub zageszczaniem gruntu - nie wystepuja,
b) roboty rozbiérkowe, w tym wykonywanie otworéw w istniejgcych elementach konstrukcyjnych obiektéw - nie

wystepuja,

410.  ROBOTY BUDOWLANE PROWADZONE PRZY MONTAZU | DEMONTAZU CIEZKICH ELEMENTOW PREFABRYKOWANYCH - ROBOTY,
KTORYCH MASA PRZEKRACZA 1,0 T — montaz wagi samochodowej, montaz kontenera, montaz zbiornika na wody opadowe,

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych:
e uderzenie, zranienie lub przygniecenie pracownika przez spadajacy przedmiot lub zawalenia sie konstrukcji
usztywniajgcych deskowania,

O kolejnosci montaz i demontazu poszczegdlnych elementéw decyduje kierownik robét oraz mistrz budowlany, stosownie do
zakresu obowigzkow.

Punkty $wietine przy stanowiskach montazowych powinny by¢ tak rozmieszczone, aby zapewniaty réwnomierne o$wietlenie,
bez ostrych cieni i ol$nien oséb.
Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu wbudowania.
Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych oséb, przedmiotdw, materiatow lub wyrobéw jest
zabronione.
Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi,
powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokosci.
Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

e krawedzie zewngtrzne konstrukgji,
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e otwory w gornej powierzchni konstrukcji, na ktérej prowadzone sg prace lub do ktérych mozliwy jest dostep ludzi,
nalezy zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadnigcia lub ogrodzi¢ balustrada.

4.11. MASZYNY | URZADZENIA TECHNICZNE UZYTKOWANE NA PLACU BUDOWY

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:

> pochwycenie konczyny goérnej lub koriczyny dolnej przez naped (brak peinej ostony napedu),

> potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzkg koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy lub w miejscu

dostepnym dla os6b postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

> porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajgcych urzadzenia mechaniczne przed

uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane, eksploatowane i
obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetnia¢c wymagania okreslone w przepisach dotyczacych systemu oceny
zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, moga by¢ uzywane na terenie budowy tylko
wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacii.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzadzenia techniczne, nie podlegajace dozorowi technicznemu, powinien
udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno - ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn lub urzadzen.

Operatorzy lub maszyniéci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wozkéw i innych maszyn o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzen technicznych, ktére nie posiadajg kabin, powinny by¢
zadaszone i zabezpieczone przed spadajacymi przedmiotami,
ostonigte w okresie zimowym.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczefistwa powinny byé
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i oporno$ci izolacji tych urzadzen, co najmniej
dwa razy w roku, a ponadto:

- przed uruchomieniem urzadzenia

- po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,

- przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

- przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych réznicowopradowych w w/w instalacjach, nalezy sprawdza¢ ich dziatanie
kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji urzadzen.

4.12. ZAGOSPODAROWANIE PLACU BUDOWY

Zagospodarowanie terenu budowy wykonuje sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej w zakresie:
» ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

wykonania drdg, wyjs¢ i przejs¢ dla pieszych,

urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,

zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

zapewnienia facznosci telefonicznej,

urzadzenia sktadowisk materiatow i wyrobow,

urzadzenia sktadowisk odpadow.

YV VVVYVYYVYV

Teren budowy lub robdt powinien by¢é ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony przed osobami postronnymi. W
ogrodzeniu placu budowy lub robdt powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdéw
mechanicznych i maszyn budowlanych.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowa¢ miejsca postojowe na
terenie budowy.
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Szeroko$¢ drog komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych $rodkéw
transportowych.

Drogi i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wiasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich sktadowac
materiatdw, sprzetu lub innych przedmiotow.

Przejécia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami zakazu.

Przejscia o pochyleniu wigkszym niz 15% nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach nie mniejszych
niz 0,40 m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75 m, zabezpieczone, co najmniej z jednej strony balustrada,.

Strefa niebezpieczna, w ktorej istnieje zagrozenie spadania z wysoko$ci przedmiotoéw, powinna by¢ ogrodzona balustradami i
oznakowana w sposob uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.

Przejscia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami ochronnymi.

Strefy gromadzenia i usuwania odpadéw nalezy wygrodzi¢ i oznakowac.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz utrzymywane i
uzytkowane w taki sposéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz chronity pracownikéw przed
porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtaczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawgq instalacji i urzadzen elektrycznych mogg by¢
wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatow lub maszyn i urzadzehn budowlanych
bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegtoéci liczonej w poziomie od skrajnych
przewodow, mniejszej niz:

3,0m  dlalinii o napieciu znamionowym nie przekraczajacym 1 KV,

50m  dlalinii i napieciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nie przekraczajacym 15 KV,

10,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nie przekraczajacym 30 KV,

15,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nie przekraczajacym 110 KV,

30,0 m dla linii o napieciu znamionowym powyzej 110 KV.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilos¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz do celéw higieniczno -
sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych, zgodnie z obowigzujacymi przepisami bhp i ochrony przeciwpozarowe.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno-sanitarne i socjalne - szatnie (na odziez
roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.

Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno—sanitarnych Inwestora,
jezeli przewiduje to zawarta umowa.

Na terenie budowy powinny byé wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania materiatdéw i
wyrobow. Sktadowiska materiatéw, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy mozliwosé
wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobéw i urzadzen.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozardw, ktdry powinien byé regularnie sprawdzany,
konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw i przepisow przeciwpozarowych.
llos¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno by¢ zgodne z wymaganiami przepisdw przeciwpozarowych.

5. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE
NIEBEZPIECZNYCH
e szkolenie pracownikow w zakresie bhp,
e zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia
e zasady bezpos$redniego nadzoru nad pracami szczegolinie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym celu osoby
e  zasady stosowania przez pracownikow srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego
e Szkolenia w dziedzinie bezpieczefstwa i higieny pracy dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:
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a) szkolenie wstepne,
b) szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy poszczegolnych rodzajéw szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed dopuszczeniem
do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy,
w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujgcymi w danym zaktadzie pracy oraz zasadami
udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikow z zagrozeniami
wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego
wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym
stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogolnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy oraz
zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz odnotowany w aktach
osobowych pracownika.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny byé
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz jest to okreslone w przepisach BHP.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje bezpieczenstwa i
higieny pracy dotyczace:

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,
e  obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

e postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

e udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okres$la¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady i sposoby
bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynno$ci do wykonywania po jej zakoAczeniu oraz zasady postepowania w
sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdw.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych
umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezposredni nadzor nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik
budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

6. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE, ZAPOBIEGAJACE NIEBEZPIECZENSTWOM

Uzywany na budowie sprzet budowlany winien by¢ sprawny technicznie, posiada¢ okreslone przepisami przeglady okresowe,
obstugiwany powinien by¢ przez osoby posiadajace wymagane uprawnienia do jego kierowania i obstugi.

Pracownicy obstugujacy sprzet i maszyny powinni by¢ przeszkoleni na stanowisku przed rozpoczeciem pracy.

Sprzet i maszyny powinny by¢ wyposazone w tablice informujace o zagrozeniu jakie moga stworzy¢ w czasie pracy.

Kazda maszyna budowlana i sprzet wyposazone winny by¢ w instrukcje obstugi oraz posiada¢ aktualne $wiadectwa
okresowych przegladdéw i badan technicznych.

Niebezpieczne miejsca nalezy oznakowaé w tablice informacyjne i ostrzegawcze, czytelne i ustawione badz zamocowane w
punktach widocznych dla wszystkich pracownikéw zatrudnionych na budowie oraz oséb postronnych.

Przed rozpoczeciem roboét wszyscy pracownicy zatrudnieni na budowie powinni otrzymaé fachowy instruktaz BHP,
przeprowadzony przez kierownika budowy lub etatowego inspektora BHP.

Bezposredni nadzér nad bezpieczeristwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio kierownik budowy

(kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkdéw.

o Nieprzestrzeganie przepisébw bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezposrednich zagrozeh dla Zycia lub
zdrowia pracownikow.
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Przyczyny organizacyjne powstania wypadkdw przy pracy:

niewtasciwa ogolna organizacja pracy

nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

niewtasciwe polecenia przetozonych,

brak nadzoru,

brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczeristwa pracy i ergonomii,
dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich.
niewlasciwa organizacja stanowiska pracy:

niewlasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,

nieodpowiednie przejscia i dojscia,

brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobor

Przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:

niewtasciwy stan czynnika materialnego:

wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrddtem zagrozenia,
niewlasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

brak lub niewtadciwe urzadzenia zabezpieczajace,

brak srodkéw ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,

brak lub niewtasciwa sygnalizacja zagrozen,

niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;
niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego:

zastosowanie materiatow zastepczych,

niedotrzymanie wymaganych parametréw technicznych;

wady materiatowe czynnika materialnego:

ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:

nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,

niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,

niewtadciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

dbac o sprawnos¢ srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

organizowa¢, przygotowywac¢ i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed wypadkami przy
pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska pracy,

dba¢ o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawno$¢ Srodkow
ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:

oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robét na danym stanowisku pracy
wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych,

okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych,
wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,

wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizyczne;j,

Kierownik budowy powinien podjaé stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
zapewnienie organizacji pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajgcy pracownikdw przed zagrozeniami
wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
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e zapewnienie likwidacji zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie przez stosowanie technologii, materiatow i
substanciji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw osoba kierujgca pracownikami
obowigzana jest do niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie
robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu Srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowang przez
pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych $rodkéw powinny
zapewnia¢ wystarczajacg ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy,
wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.
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