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Opis techniczny

1.1 Wstep.

Tematem niniejszego opracowania jest dokumentacja techniczna

remontu posadzek i scian w czesci piwnicy, uszkodzonych w wyniku
wystepujgcych zawilgocen, w budynku nr 23 na terenie NCBJ w Otwocku na
dz. nrew. 17, obr. 257.

1.2

1.3

Podstawa opracowania.

Podstawg do opracowania dokumentacji projektowej stanowig:

zlecenie Inwestora,

wizja lokalna wraz z uzgodnieniami z przedstawicielami Inwestora,
inwentaryzacja architektoniczna,

obowigzujgce przepisy i normy: Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z
dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. z 2019 r., poz.
1065 tekst jednolity).

Zakres opracowania.

Roboty rozbiorkowe obejmuja:

rozbidrke dwdch scianek dziatowych,

rozbiorke windy towarowej,

demontaz urzgdzen technicznych z pomieszczenia A015,
rozbidrke fundamentow urzadzen technicznych,
demontaz drzwi wraz z oscieznicami,

demontaz ptyt izolacji termicznej wewnatrz budynku,
skucie tynku ze scian na wysokos¢ do 70 cm od posadzki,
skucie oktadzin sciennych z ptytek wg rysunku,

skucie posadzki betonowej na grubos¢ 7 cm,

wymiane instalacji kanalizacji podposadzkowej,

Naprawa posadzek obejmuje:

wykonanie warstwy wyrownujgcej cementowej gr. 20 mm,
zaimpregnowanie powierzchni posadzki,

wykonanie izolacji przeciwwilgociowej powtokowej,
wylanie szlichty cementowej gr. 50 mm.

Naprawa Scian obejmuije:

zamurowanie otwordw po przejsciach instalacji kanalizacyjne;j.
odtworzenie izolacji poziomej i pionowej scian wg rysunku,
natozenie nowych tynkow,

wykonczenie $cian farbg silikonowa.



Kolejnos¢ wykonywani robét:

1. Oczyszczenie scian z tynku ze starych izolacji.

2. Oczyszczanie posadzek i wyszlifowanie lub wyroéwnanie posadzki za
pomocg Hydrostop Reper.

3. Wykonanie iniekcji grawitacyjnej i pasa tynku na sScianach dziatowych z
Hydrostop Iniekcyjny 721.

4. Wykonanie tynku z Hydrostop Zaprawa Wodoszczelna 401.

5. Wykonanie klina doszczelniajgcego z Hydrostop Zaprawa Wodoszczelna
401.

6. Impregnacja posadzki, sciany na wysokos$¢ 6 cm (wraz z klinem) z Hydrotop
Przezroczysty.

7. Naktadanie 2 warstw Hydrostop Elastyczny i wklejanie tasmy w naroznikach
na klina, zamalowanie tasmy Hydrostop Superelastyczny.

8. Wylanie szlichty cementowej (aby przykry¢ Hydrostop Elastyczny).

9. Ewentualnie szkalowanie scian za pomocg Hydrostop Szpachlowy.

1.4 Dane ogodlne.

Przedmiotowy obiekt jest budynkiem laboratoryjnym. Budynek
posadowiony na ptycie fundamentowej zelbetowej gr. 50 cm, Sciany nosne
murowane na zaprawie cementowej, gr. 25 i 38 i 42 cm. Sciany dziatowe
murowane gr. 6 i 12 cm na zaprawie cementowo-wapiennej. Strop wykonany
z ptyt stropowych kanatowych prefabrykowanych o grubosci 14, 10 i 7 cm.
Schody wewnetrzne zelbetowe. Konstrukcja dachu z ptyt zZuzlo -
betonowych, o wymiarach 299 x 45 x 10 cm pokrytych papg na lepiku. Okna
z profili PVC, drzwi zewnetrzne aluminiowe, drzwi wewnetrzne w wiekszosci
aluminiowe, niektore drewniane, szafy wnekowe drewniane.

Szacunkowa powierzchnia uzytkowa czesci budynku, ktéra podlega
remontowi:
Piwnica - okoto 341 m? — cze$¢ kondygnagiji.

Numer Nazwa pomieszczenia Powierzchnia
pomieszczenia uzytkowa [m?]
A 006 Korytarz 60,00
A 007 Korytarz 6,46
A 009 Pomieszczenie techniczne 3,36
A 010 Pomieszczenie techniczne 15,34
A 011 Laboratorium 15,34
A 012 Laboratorium 15,45
A 013 Laboratorium 15,34




A014 Laboratorium 31,60
A 0l4a Laboratorium 31,49
A 015 Laboratorium 62,44
A 016 Pomieszczenie techniczne 7,37
A 017 Laboratorium 22,76
A 018 Laboratorium 24,12
A 019 Pomieszczenie techniczne 15,34
A 020 Toaleta 1,26
A 020a Toaleta 1,20
A 020b Pomieszczenie techniczne 12,45

Suma 341.31

1.5 Roboty rozbiérkowe.

Nalezy zdemontowac wszystkie urzgdzenia techniczne znajdujgce sie w
pomieszczeniu A015. Wykona¢ rozbiorke fundamentow tych urzgdzen.
Rozebrac 2 sciany dziatowe oraz winde towarowg wg rysunku. Zdemontowac
drzwi wewnetrzne (w tym drzwi szaf wnekowych) wraz z wykuciem os$cieznic.

Zdemontowac ptyty izolacji termicznej wewnatrz budynku, znajdujgce sie
na scianach zewnetrznych.

Sku¢ okfadziny scienne wykonane z ptytek wg rysunku. Tynki ze scian
czesci piwnicy, nalezy sku¢ do wysokosci min. 70 cm nad poziomem posadzek.
Mur nalezy doktadnie oczysci¢ ze Sladow tynku i wykwitow, najlepiej przy
uzyciu matej tarczy diamentowej zamontowanej na szlifierce kontowej z
regulowanymi obrotami. Czyszczenie wykonaé groszkownicg, meslem,
szczotkg na wiertarce lub w inny sposaob.

Wszystkie posadzki betonowe wymagajgce naprawy skuc¢ na grubosc¢ 7
cm. Sprawdzi¢ stan techniczny podtoza, usung¢ nieréwnosci.

W zakresie robot rozbiorkowych jest réwniez demontaz istniejgcej
instalacji kanalizacji podposadzkowej oraz wykucie bruzd pod nowe
orurowanie kanalizacyjne wedtug zatgcznika rysunkowego.

1.6 Roboty remontowe posadzek.

W | etapie nalezy wykona¢ warstwe wyréwnujgcg cementowg gr. 20 mm.
Podtoze musi by¢ suche, wolne od kurzu i zanieczyszczen, tak przygotowane
nalezy zaimpregnowac np. za pomocg Hydrostopu Przezroczystego 211 lub
produktu podobnego o tozsamych wtasciwosciach.

Przy impregnowaniu podtoze moze pozostawacC lekko wilgotne z
tendencjg do wysychania. Powierzchnie o niskiej porowatosci nalezy pokrywac
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impregnatem zmieszanym z wodg w proporcji 1:1. Produkt naktadac¢ pedzlem
malarskim lub watkiem, przy wiekszych powierzchniach mozna uzy¢ rozpylacz
ogrodowy lub agregat malarski. llos¢ nanoszonego produktu powinna by¢ taka,
aby powierzchnia byta pokryta cieczg w sposob widoczny, ale jednoczesnie
zeby nie powstawalty biato-mleczne katuze czy zacieki. Warstwe hydroizolacji
z mozna nanosi¢ po minimum 3 godzinach suszenia warstwy gruntujgcej.
Narzedzia i zabrudzone miejsca nalezy umy¢ wodg zanim impregnat zwigze.

Po zwigzaniu warstwy impregnujgcej i upewnieniu sie ze powierzchnia
jest sucha, mozna przystgpi¢ do wykonywania izolacji przeciwwilgociowej np.
przy uzyciu Hydrostopu Elastycznego 501+502 lub produktu podobnego o
tozsamych wtasciwosciach.

Aby przygotowa¢ mieszanke do naktadania na powierzchnie, produkt
dwusktadnikowy 501+502 odwazyC w proporcji wagowej 1 czesc¢ ptynu i 2
czesci proszku oraz miesza¢ szpachelkg w duzym ptytkim naczyniu do
momentu ujednorodnienia. Mieszane skfadniki uzupetni¢ wodg dla uzyskania
konsystencji dogodnej do nanoszenia. Dopuszczalne jest mieszanie
mechanicznym mieszadtem wolnoobrotowym do 300 obrotow na minute
dozujgc stopniowo sktadnik suchy do ptynu, a nigdy na odwrot.

Powtoke naktadac¢ pedzlem lub agregatem malarskim. Produkt nanies¢
w dwoch warstwach, kazda do 0,5mm grubosci, czyli do 1 kg/m? na warstwe.
Kazdg warstwe pozostawia sie do wyschniecia w przewiewie i wilgotnosci
wzglednej powietrza nie przekraczajgcej 80%. Nastepng warstwe mozna
naktadac, gdy poprzednia nie zostawia sladu na kciuku po mocnym potarciu
powierzchni. Czas wigzania warstwy zalezy od warunkéw schniecia, czyli
temperatury, wilgotnosci i przewiewu, zwykle warstwa okoto 90 min.
Pomieszczenia w trakcie pracy i wigzania powtoki nalezy caty czas wietrzyc¢ i
utrzymywac w temperaturze powyzej 5°C.

Natozong powtoke nalezy skutecznie wysuszyC, przez 2 doby, przy
wilgotnosci wynoszgcej do 80%. Po tym okresie czasu, wykona¢ wylewke
cementowg 5 cm. Materiat nakladaC po upewnieniu sie, ze uszczelnienie
wykonano prawidtowo (np. proba wodna).

Naktadanie jednorazowo zbyt grubej warstwy ewentualnie brak
wystarczajgcego suszenia w przewiewie lub suszenie w zbyt wysokiej
wilgotnosci powietrza mogg spowodowac nieprawidtowe wigzanie i pojawianie
sie na powierzchni biatych kropel, brak wigzania lub pekanie powtoki.



1.7 Roboty remontowe scian.

Izolacja pozioma i pionowa Scian
Przed rozpoczeciem robot izolacyjnych nalezy zamurowac otworu po
przejsciach instalacji kanalizacyjnej w scianach piwnicy.

W czesci odkrytych Scian ($ciany zewnetrzne i wewnetrzne nosne) wg
rysunku, nalezy odtworzy¢ izolacje poziomg, przy pomocy iniekcji
grawitacyjnej. Do wykonanie izolacji zaleca sie zastosowanie Hydrostopu
Iniekcyjnego 721 lub produktu podobnego o tozsamych wtasciwosciach.

Wysokos¢ linii nawiercania otworow wyznaczy¢é na wysokosci ok 30 cm
nad posadzkg w piwnicy wewnatrz budynku.

W murach grubszych niz 24 cm nawierci¢ dwa rzedy otworow wiertarkg
udarowg (nie mtotem udarowym) wierttem o $rednicy 20 do 24 mm pod kgtem
okoto 45° bez przewiercania na wylot. Minimalna liczba otworéw wynosi 10 na
metr biezgcy Sciany, po pie¢ w obu rzedach. Otwory moga tez byé nawiercane
z obu stron sciany lub pod innym katem, ale tak, aby zuzywane byto ~3,8 kg
Hydrostopu-Iniekcyjnego na 1 m? przekroju poziomego muru i maksymalny
odstep miedzy otworami wewngtrz Sciany nie przekroczy 20 cm.

Rys. 1: Rozstaw otworow izolacji poziomej



Rys. 2: Schematyczny rysunek uszczelnienia: 3 — zainiektowane otwory, 4 — klin
przyscienny, 5 — izolacja pionowa

Zaczyn z Hydrostopu Iniekcyjnego mozna wlewacC konewkg z waskim
dziobkiem lub lejkiem, do catkowitego napetnienia naturalnie wilgotnych lub
wczesniej nawilzonych otworow. W przypadku niemoznosci napetnienia
otworu z powodu ucieczki zaczynu w szczeline w Scianie, nalezy wypetni¢
miejsce pekniecia piankg peczniejgcg poliuretanowg do montazu okien. Po
stwardnieniu pianki, ponownie nawierci¢ otwor i zala¢ ptynem iniekcyjnym.

Przy scianach wewnetrznych dziatowych o grubosci ponizej 25 cm,
potozenie izolacji pionowej spowoduje powstanie rowniez izolacji poziomej bez
koniecznosci wiercenia otworéw.

Okoto 5 — 10 cm nad posadzka, nalezy nanies¢ pas izolacji pionowej o
szerokosci 30 cm i grubosci okoto 0,5 cm, wykonanej z zaprawy o
nastepujgcym sktadzie:

. 1 czes¢ wagowa Hydrostopu Iniekcyjnego,
. 3 czesci piasku ostrego ptukanego,
. 0,6 czesci wody.

Przy mieszaniu zaprawy poczagtkowo mozna zauwazy¢ duzg suchosc
mieszaniny — Hydrostop Iniekcyjny, ktéra stopniowo rozpuszcza sie w wodzie
w ciggu 2 do 3 minut. llos¢ wody moze sie zmienia¢ nieznacznie w zaleznosci
od wilgotnosci piasku. W praktyce ilos¢ wody powinna by¢ dobrana tak, aby
zaprawe mozna byto narzucac i jednoczesnie przy grubosci 2,5 cm zaprawa
nie sptywata. Pierwszg warstwe zaprawy nalezy wciera¢ (wciskac) szpachelkg
w uprzednio lekko nawilzone podtoze. Gdy pierwsza warstwa zacznie wigzac
narzucac reszte masy. Natozong mase z Hydrostopu Iniekcyjnego i piasku
zatrzec jak zwykty tynk tak, aby minimalna tgczna grubos¢ nie byta mniejsza
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niz 0,6 cm, a maksymalna nie wieksza niz 1,2 cm. W miejsce potgczenia sciany
z posadzkg wykonac klin uszczelniajgcy.

Klin uszczelniajgcy

Klin wykona¢ np. przy pomocy Hydrostopu Zbrojonego, sktadajgcego sie
z warstwy Hydostopu Elastycznego, tasmy oraz  Hydrostopu
Superelastycznego lub produktu podobnego o tozsamych wiasciwosciach.

Hydrostop — Elastyczny i Superelastyczny nalezy zamieszacC i
ujednorodni¢ bezposrednio przed stosowaniem. Tasme do stosowania w
narozniku korzystnie jest zgig¢ w potowie szerokosci na ciepto aby lepigj
uktadata sie w czasie wklejania.

Na optycznie suche podtoze nanies¢ warstwe Hydrostopu -—
Elastycznego w ilosci okoto 0,7 do 1,5 kg/m? przy uzyciu pedzla i od razu
potozyC przygotowang wczesniej tasme.

Tasme nalezy ksztattowaC zgodnie z podtozem lekko wklepujac
(wciskajac) ja w mokrg warstwe Hydrostopu — Elastycznego, podsuwac¢ w
kierunku naroznika aby po zwigzaniu dobrze przylegata. Zaktady odcinkow
tasmy powinny mie¢ 5 cm. Wklepywanie wykonywacC pedzlem lub rekg w
gumowej rekawiczce. llos¢ naktadanego Hydrostopu — Elastycznego powinna
by¢ dobrana tak, aby wiokna tasmy zostaly czesciowo lub catkowicie
nasgczone, a tasma dobrze przylegata do poditoza. Pozostawi¢ do
wyschniecia.

Nastepnie nanies¢ Hydrostop — Superelastyczny w 2 lub 3 warstwach,
kazda do 0,5 mm grubosci do 1 kg/m?. Kazdg warstwe pozostawia sie do
wyschniecia w przewiewie w wilgotnosci nie przekraczajgcej 80%.
Pomieszczenia w trakcie pracy i wigzania powtoki nalezy caty czas wietrzyC i
utrzymywa¢ w temperaturze minimum 5°C. Nastepng warstwe mozna
naktada¢, gdy poprzednia nie zostawia $ladu na kciuku po mocnym potarciu
powierzchni. Warstwa schnie zwykle do 120 min.

Natozony laminat nalezy skutecznie wysuszy¢ przez okoto 2 doby. Brak
stosownia warunkéw dojrzewania moze spowodowac nieprawidtowe wigzanie
i charakterystyczne pojawianie sie ,biatych kropli” na powierzchni.

Farby silikonowe i akrylowo-silikonowe mozna naktada¢ po 8 godzinach.
Powtoki malarskie powinny mie¢ wytrzymatosc na rozcigganie przy wydtuzeniu
> 20%. Materiaty te zaleca sie naktadaé¢ po upewnieniu sig, ze uszczelnienie
wykonano prawidtowo (np. préba wodna).

Tynkowanie Scian

Na wszystkie sciany czesci piwnicy wg wykazu rysunkowego, nalezy
natozy¢ nowy tynk przy uzyciu np. Hydrostopu — Zaprawy Wodoszczelnej 401
o grubosci 0,5 cm lub produktu podobnego o tozsamych wiasciwosciach.

Tynku nie nalezy zaciera¢ packg filcowg, a tylko zagtadzi¢ pacg stalowa.
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Co kilka minut zamieszac¢ zaprawe i ewentualnie dodac¢ niewielkg ilos¢ wody.

Dojrzewanie zaprawy w pierwszej dobie ma odbywac sie w wilgoci przy
temperaturze minimum 2°C. Zwigzang zaprawe nalezy utrzymywac¢ w wilgoci
minimum 4 dni, a warstwe tynku 7 dni w wilgotnosci > 90%. Wysokg wilgotnos$é
utrzymacé przez nakrywanie folig i zraszanie woda.

Zaprawe pokrywac¢ farbami hydrofobowymi po 1 dniu dojrzewania
utrzymujgc pomieszczenia w wysokiej ponad 90% wilgotnosci wzglednej.
Materiaty naktada¢ po upewnieniu sie, ze uszczelnienie wykonano prawidtowo
(np. przez probe wodng).

W przypadku koniecznosci wygtadzenia scian wytynkowanych zaleca sie
uzycie Hydrostopu Szpachlowanego 453 lub produktu podobnego o
tozsamych wtasciwosciach.

Skfadniki do wykonania zaprawy powinny mie¢ przed zmieszaniem
temperature nie wyzszg niz 20°C. Do wody w ilosci od okoto 4 kg wsypywac
mieszajgc 25 kg Hydrostopu — Szpachlowego przy uzyciu mieszadta
mechanicznego 300 obr/min. Miesza¢ az do ujednorodnienia (okoto 4min).
Konsystencja gotowego zarobu powinna byc¢ taka, ze dosc¢ tatwo rozprowadza
sie pacg stalowg po Scianie i jednoczesnie nie przykleja sie do pacy. Zaczyn
zuzyc¢ najdalej w ciggu 30 minut od zmieszania z wodg.

Temperatura otoczenia nie powinna przekraczac¢ 30°C w trakcie robét. W
temperaturach > 20°C zaleca sie stosowaC Szpachlowy sktadowany w
chtodnym pomieszczeniu, i uzywac chtodng wode.

Wigzgca warstwa Szpachlowego powinna by¢é utrzymywana w stanie
wilgotnym najlepiej pod przykryciem z przezroczystej folii PE minimum 4 dni.
Aby nie dopuscic do odparowania wilgoci moze zachodzi¢ koniecznosc¢
nawilzania mgtg wodng kilka razy dziennie, nie zaleca sie zlewacC zaprawy
woda.

Powtoke z warstwy szpachlowej mozna pokrywac farbami silikonowymi i
akrylowosilikonowymi.

1.8 Instalacja kanalizacji.

Instalacje projektuje sie jako grawitacyjng. Przewody odptywowe bedag
odprowadzaty Scieki pod posadzkg na zewnagtrz budynku. Przewody instalacji
kanalizacji projektuje sie z rur i ksztattek kielichowych, tgczonych za pomoca
uszczelki EPDM. Nalezy stosowac rury ze Sciankg litg PVC-U SN8 np. system
Magnaplast KG. Napetnienie przewoddw przyjeto 50%. Przejscia kanalizacji
przez $ciany fundamentowe nalezy wykonac¢ jako gazo- i wodoszczelne.
Nalezy zamontowaC czyszczaki pod wszystkimi pionami. Dostep do
czyszczakdw zapewni¢ poprzez drzwiczki rewizyjne. Zmiany kierunku
prowadzenia trasy wykonywac za pomocg kolan 450 — nie stosowa¢ kolan 900.
W miejscach przekroczenia przez przegrody budowlane stosowac tuleje
ochronne. Po ufozeniu rur kanalizacyjnych uzupetni¢ miejsca bruzdowan
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wylewkg cementowg. Po montazu tulei, otwory w scianach zamurowaé¢ w
miejscach przejsc¢ rur kanalizacyjnych.

Uzyte w projekcie nazwy materiatow i wyrobow sa zalecane ze wzgledu
na systemowos¢ rozwiazan, dopuszcza sie uzycie innych materiatow o
rownowaznych wlasciwosciach opartych na rozwigzaniach
systemowych po przedstawieniu kart materiafowych i akceptacji ze
strony projektanta oraz Inwestora.

W przypadku wystapienia warunkow innych niz zatozone w projekcie
nalezy skontaktowaé sie z projektantem w celu ustalenia nowych
rozwiazan projektowych.

Wszystkie wymiary nalezy doktadnie ustali¢ na budowie.

W przypadku watpliwosci lub niejasnosci nalezy niezwtocznie zwrécic sie
z zapytaniem do projektanta lub do dostawcy okreslonego materiatu.
Wszystkie zastosowane materiaty powinny odpowiada¢ obowiazujgcym
normom oraz posiada¢é wymagane atesty i certyfikaty oraz nie moga
stanowi¢ zagrozenia dla higieny i zdrowia uzytkownikéw wg wymogoéw
Ustawy "Prawo budowlane” z dnia 7 lipca 1994 roku art. 10 z p6zniejszymi
zmianami.

W zaleznosci od zastosowanych materiatbw nalezy bezwzglednie
przestrzegaé¢ technologii i wymagan producentéw. Prace budowlane
nalezy wykona¢ z nalezyta starannoscia, wiedzg oraz wediug
odpowiednich norm i specyfikacji technicznej wykonania i odbioru robét
budowlanych.

Wszedzie, gdzie w dokumentacji opisujacej przedmiot zaméwienia
przekazanej oferentowi (projekt budowlany, przedmiar, specyfikacja
techniczna wykonania i odbioru robét budowlanych) wystapia nazwy
materiatéw, znaki towarowe, patenty pochodzenie lub inne szczegétowe
dane, Zamawiajacy dopuszcza uzycie innych  materiaiow,

o rownowaznych ze wskazanymi parametrach.

Przed przystapieniem do wbudowywania wszystkich materialow dostarczy¢ do wgladu a na
zakonczenie dolaczy¢ do protokolu odbioru Aprobate techniczna ITB z zalgcznikami lub
Aprobate techniczna ITB oraz Certyfikat zgodnosci z ta aprobata, Deklaracje wlasciwosci
uzytkowych dla wyrobow budowlanych zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury i
Budownictwa z dnia 17 listopada 2016 r. w sprawie sposobow deklarowania wlasciwosci
uzytkowych wyrobow budowlanych oraz sposobu znakowania ich znakiem budowlanym.
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Zgodnie z ustawg Prawo budowlane charakter rob6t budowlano —
montazowy wymaga koniecznosC opracowania przed rozpoczeciem prac
Planu Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia. Plan winien by¢ opracowany przez
kierownika budowy.

Zakres robot

Przedmiotem jest dokumentacja techniczna remontu posadzek i $cian w
piwnicy w budynku nr 23 na terenie NCBJ w Otwocku.

Roboty budowlane prowadziC przestrzegajgc przepisy zawarte
w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych
(Dz. U. Nr 47, poz. 401)
Na czas prowadzenia robdt nalezy zabezpieczyC przylegty teren przed
dostepem oso6b postronnych.
Rusztowanie powinno by¢ wykonane i uzytkowane zgodnie z dokumentacjg
producenta lub projektem indywidualnym, a osoby zatrudnione przy montazu
I demontazu rusztowan powinni posiada¢ wymagane uprawnienia.
Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczone po dokonaniu jego odbioru przez
uprawniong osobe.

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére moga
stwarza¢ zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Na terenie planowanego remontu jest brak ogrodzenia i w bezposrednie;
stycznosci wystepujg publiczne ciggi komunikacyjne piesze. Bezwzglednie
nalezy wykonac ogrodzenie terenu budowy z niezbednym oznakowaniem

Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji rob6t budowlanych, okreslajgcych skale i rodzaje zagrozen oraz
miejsce i czas ich wykonywania

Zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zachodzi podczas:
e roboty ziemne wykopy,

miejsce - otoczenie budynku w strefie niebezpiecznej,
czas - roboty ziemne,
skala zagrozenia - obejmuje pracownikéw wykonujgcych roboty

rozbiorkowe.
o pracy na wysokosci powyzej 1m,

miejsce - rusztowania,
czas - W czasie pracy ha rusztowaniach,
skala zagrozenia - obejmuje pojedynczych pracownikéw przebywajgcych
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na rusztowaniu,
o uderzenie spadajgcym odtamkiem,

miejsce - otoczenie budynku w strefie niebezpiecznej,
czas - roboty budowlane,
skala zagrozenia - obejmuje pojedynczych pracownikéw

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed
przystapieniem do realizacji robét szczegdlnie niebezpiecznych

Pracownicy przed przystgpieniem do roboét budowlanych winni by¢
przeszkoleni w zakresie pracy na wysokosci, pracy na rusztowaniach,
eksploatacji urzgdzen elektrycznych i transportu. Pracownicy powinni posiadac
stosowne dokumenty dopuszczajgce ich do prac na wysokosci. Wszelkie
szkolenia w zakresie BHP powinny by¢ prowadzone przez osobe posiadajgca
stosowne uprawnienia.

Instruktaz nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. Z 2003 r. Nr 47, poz. 401).

Wskazanie srodkéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajgcych
niebezpieczenstwom wynikajagcym z wykonywania robét budowlanych
w strefach szczegélnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym
zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje, umozliwiajaca
szybka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen.

Srodki techniczne i organizacyjne, ktére winien zawiera¢ Plan BIOZ:
1. Oznaczenie miejsc moggcych stwarzac zagrozenie,
2. Rozmieszczenie sprzetu ratunkowego,
3. Oznakowanie strefy niebezpiecznej, stref skiadowania materiatow,
odpadow i pracy sprzetu,
4. Opracowanie uktadu komunikacyjnego dla potrzeb budowy i ewentualne;
szybkiej ewakuaciji.
Rusztowanie powinno by¢ wykonane i uzytkowane zgodnie z dokumentacjg
producenta lub projektem indywidualnym, a osoby zatrudnione przy montazu
i demontazu rusztowan powinni posiadaC wymagane uprawnienia.
Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczone po dokonaniu jego odbioru przez
uprawniong osobe.

Prace rozbiérkowe

Wykonujac prace rozbiérkowe z uzyciem maszyn budowlanych nalezy:
- umozliwi¢ wjazd na dziatke maszynie tak, aby nie zaczepita o linie
energetyczne,

15



- nie dopuscic do przebywania os6b postronnych w zasiegu dziatania naczynia
(tyzki) maszyny roboczej,

- wykonywac¢ roboty pod lub obok linii energetycznych w taki sposob, by
odlegtos¢ stanowiska pracy od linii nie bytg mniejsza niz 2,0m,

- zabezpieczy¢ miejsce wykonania robot przed dostepem oséb postronnych,

- W SposOb szczegolny zabezpieczyC instalacje gazowa.

Przygotowanie zaprawy murarskiej

Podczas przygotowywania w betoniarce zaprawy murarskiej z dodatkiem
wapna lub innych zrgcych srodkow uplastyczniajgcych nalezy:

- sprawdzi¢ czy czesci ruchome betoniarki sg ostoniete w nalezyty sposaob,

- sprawdzi¢ czy wiasciwie wykonano potgczenie elektryczne betoniarki,
a ewentualne miejsca potgczenia przewodow wiasciwie zaizolowane,

- przed przygotowaniem zaprawy, witgczy¢ betoniarke ,,na sucho” w celu
sprawdzenia wtasciwego kierunku obrotow bebna betoniarki,

- korzystac z rekawic ochronnych,

- wsypywac skfadniki zaprawy, szczegolnie zrgce, tak aby nie doszto do
zapylenia oczu lub innych odkrytych czesci ciata.

Praca na rusztowaniach

Pracujac na rusztowaniach nalezy:

- starannie wybra¢ miejsce ustawienia rusztowania, ktore nalezy wiasciwie
przygotowac poprzez wyrownanie i ustabilizowanie podtoza,

- nie przekracza¢ wysokosci wtasciwych dla danego typu rusztowania,

- bezwzglednie kotwi¢ rusztowanie do sciany zgodnie z jego konstrukcja,

- nie dopuszczac¢ do montazu i demontazu rusztowania podczas ograniczonej
widocznosci oraz o zmroku i w nocy bez dostatecznego oswietlenia,

- uktada¢ wiasciwie pomosty robocze i deski kraweznikowe w zaleznosci od
typu stosowania rusztowania,

- w przypadku, gdy stanowisko pracy potozone jest na wysokosci 2,0m i wiecej
ponad poziomem otaczajgcego terenu, nalezy na rusztowaniu zamontowac
barierki i porecze o wysokosci 1,10m od poziomu pomostu roboczego,

- praca bez poreczy jest dopuszczalna wytgcznie z uzyciem atestowanych
zabezpieczen, np. uprzezy.

Roboty elektryczne

- wszelkie roboty elektryczne (np. Montaz zasilania, przestawienie i naprawa
przenosnych rozdzielni budowlanych) na budowie moze wykonywac wytgcznie
osoba posiadajgca odpowiednie przygotowanie zawodowe i uprawnienia
elektroenergetyczne (do 1kV),

- wszelkie prace muszg by¢ wykonane zgodnie z zasadami bhp typowymi dla
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robot elektrycznych,
- dopuszcza sie samodzielny montaz i demontaz instalacji elektrycznych na
budowie tylko wtedy, gdy zastosuje sie niskonapieciowe obwody bezpieczne
0 napieciu do 24V.

Roboty na wysokosci

Wykonujgc prace na wysokosciach nalezy:

- stosowac srodki ochrony osobistej — atestowang uprzaz i zabezpieczenia
linowe,

- przy ich braku bezwzglednie nalezy montowac barierki i porecze ochronne.
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