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1. RODZAJ | KATEGORIA OBIEKTU BUDOWLANEGO

1.1 Rodzaj obiektu:

Budynki stuzby zdrowia, obecnie funkcjonujgca przychodnia.

1.2.Kategoria obiektu:

Kategorie budynku okreslono jako XI (budynki stuzby zdrowia).

1.3 Stan istniejgcy:

Budynek obecnie funkcjonujgcy.

1.3.1 Architektura:

Przedmiotowy budynek przychodni pochodzi z przetomu XIX i XX w, ma dwie funkcjonujgce
kondygnacje nadziemne oraz strych. Kondygnacja pod parterem ma wysokos¢ wzgledem
terenu kwalifikujgcg jg jako piwnice oraz od strony ogrodu jako suterene. W parterze znajdujg
sig gabinety lekarskie, na pietrze mieszkanie lekarza.Budynek wykonany jest w technologii
tradycyjnej w uktadzie konstrukcyjnym podtuznym. Sciany zewnetrzne jednowarstwowe
murowane z cegly petnej o najwigkszym przekroju ponizej parteru gr. ok 60cm i najciensze na
strychu ok 15cm. Sciany wewnetrzne murowane z cegty petnej gr. 25-50cm. Stropy nad
przyziemiem w postaci sklepienn ceglanych odcinkowe. W czesci piwnicy wsparte na ozdobnych
ceglanych przyporach. Stropy ponad parterem drewniane wsparte na belkach ze slepym
putapem i polepg, posadzki wykonczone deskg i wyktadzing lub ceramiczng ptytkg. Dach
wielospadowy z gtéwng kalenicg réwnolegtg do ulicy, oraz kalenicg prostopadtg nad tréjkgtnym
szczytem w elewacji frontowej. Dach w konstrukcji drewnianej ptatwiowo- kleszczowej wsparty
na sciankach stolcowych. W dachu lukarny funkcjonalnie powigzane z pietrem zas w
kondygnacji strychowej niewystepujace. Pokrycie dachu z blachy falistej na tatach bez
membrany. Klatka schodowa drewniana nienormatywna. Wejscie gtdwne do budynku w
elewac;ji frontowej wzdtuz ulicy tj elewacji wschodniej dostepne po schodach. Wejscie
dodatkowe do klatki schodowej od zachodu oraz drugie wejscie dodatkowe od strony
potudniowej. Wejscie do piwnicy pod przybuddéwkg pétnocng. Budynek pod wzgledem
kompozycyjnym posiada niewielkie zdobienia. Okna podkreslone wysunietym ozdobnym
parapetem. Szczyt o kalenicy prostopadtej do ulicy ma zdobienia w formie szachulcéw. Ponizej
na tle sciany wykusz z dachem krytym blachg prawdopodobnie miedziang oraz niewielkim
gzymsem. Okapy sg wysunigte i wykonczone drewnem. Wszystkie elementy drewniane na
elewacji oraz obrobki blacharskie sg w ztym stanie. Wymagajg wymiany w catosci lub
flekowania. Na elewacji zwtaszcza zachodniej i potudniowej niewielkie spekania powstate
wskutek nierownomiernego osiadania budynku.

Zatozenia do odtworzenia stanu sprzed lat przyjeto na podstawie dokumentaciji fotograficznej
archiwalnej z lat 1910-1920, na ktérej widnieje przedmiotowy budynek. Przyjeto, ze dach
przychodni byt niegdys kryty dachéwka, prawdopodobnie ceramiczng ptaska, elewacje byty
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jasne a kryty drewnem szczyt od strony potnocnej i potudniowej malowany byt na ciemniejszy
kolor niz jasna elewacja. Ponizej fotografia.

Gruss aus Zehden 2/0.

Chausseestranse

1.3.2 Instalacja centralnego ogrzewania:
Instalacja wykonana w oparciu o zrédto ciepta na paliwo state. Piec zlokalizowany w piwnicy,

zasilany peletem transportowanym przez okno w suterenie od strony zachodniej. W
pomieszczeniach uzytkowych ogrzewanie przez promienniki zeliwne.

1.3.3 Instalacja wentylaciji:
Budynek nie jest wyposazony w wentylacje mechaniczng. Wentylacja pomieszczen

grawitacyjna za pomocg kominéw murowanych wentylacyjnych. Wyloty przewodow gorne.
1.3.4 Instalacja wodociggowa:

Budynek zasilany z przytgcza wodociggowego wprowadzonego do budynku od strony
wschodniej na poziomie piwnicy. Instalacja wody zimnej wykonana zostata z rur stalowych
ocynkowanych prowadzonych bez izolacji pod stropem piwnicy.

1.3.5 Instalacja kanalizacji sanitarnej i deszczowej:

Na terenie dziatki w chwili obecnej funkcjonuje kanalizacja sciekowa, do ktérej podigczona jest
zarowno kanalizacja sanitarna odprowadzajgca Scieki sanitarne z budynku jaki i kanalizacja
deszczowa. Wody opadowe sg odprowadzane z potaci dachowych do kanalizacji deszczowej
oraz na teren dziatki. Instalacja kanalizacji sanitarnej podtgczona jest do studzienki
zlokalizowanej od strony zachodniej budynku. Instalacja, przewody spustowe oraz przewody
poziome, wykonane z rur zeliwnych. Podejscia wykonane z PVC.

1.3.6 Instalacja elektryczna:

Budynek posiada przytgcze elektroenergetyczne. Wewnetrzna instalacja elektryczna oraz
oswietlenie wymaga wymiany. Oswietlenie tradycyjne, instalacja wewnetrzna aluminiowa.

2. ZAMIERZONY SPOSOB UZYTKOWANIA
2.1 Sposbb uzytkowania:
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Inwestycja ma na celu modernizacje, dostosowanie do wspotczesnych wymagan
ustawodawstwa funkcjonujgcej przychodni. W ramach inwestycji planuje sie ponadto
rozbudowe budynku o nowe gabinety. W ramach dostosowania przychodni do wspotczesnych
przepiséw budowlanych planuje sie tez budowe windy przeznaczonej dla os6b poruszajgcych
sie na wozkach inwalidzkich. Na obecnie wytgczonym z uzytkowania strychu planuje sie
mieszkanie lekarza pracujgcego w przychodni. W piwnicy zlokalizowane bedg pomieszczenie
techniczne i magazyn medyczny, pomieszczenie socjalne, toalety i szatnia personelu, wyzej
poprzez przebudowane schody i winde piwnica zostaje skomunikowana z parterem. Na
parterze i pietrze projektuje sie gabinety lekarskie, fizjoterapii, szczepien, diagnostyczno-
zabiegowy. Obie kondygnacje, zaréwno parter jak i pietro wyposazone zostang w wezet
sanitarny dla pacjentow. Na poddaszu projektuje sie mieszkania dla personelu, podtrzymujgc
zastang funkcje tej kondygnacji. Dodatkowo na poddaszu projektuje sie pomieszczenie socjalne
dla personelu. Kondygnacjg uzytkowg bedzie czes¢ piwnicy, parter, pietro oraz poddasze.

2.2 Program uzytkowy obiektu:

Liczba porzadkowa ‘ Nazwa pomieszczenia ‘ Wysoko$¢é w m ‘ Powierzchnia w m?
PIWNICA 116,2
-1.1 Przedsionek 2,5 15,33
-1.2 Korytarz 2,5 12,83
-1.3 Pomieszczenie gospodarcze 2,5 16,4
-1.4 Szatnia personelu 2,5 8,2
-1.5 Toalety 2,5 7,62
-1.6 Natrysk 2,5 2,76
-1.7 Pomieszczenie porzagdkowe 2,5 19,07
-1.8 Pomieszczenie socjalne personelu 2,5 20,17
-1.9 Pomieszczenie techniczne 2,5 9,79
-1.10 Przedsionek windy 2,5 4,03
PARTER 170,3
0.1 Miejsce na odziez wierzchnig oraz wézki pacjentéw 2,7 10,58
0.2 Korytarz 2,7 8,32
0.3 Informacja i archiwum 2,7 18,1
0.3a Korytarz 2,7 23,95
04 Gabinet fizjoterapii 2,7 21,4
0.5 Gabinet lekarski 2,7 17,77
0.6 Gabinet lekarski 2,7 17,8
0.7 Gabinet lekarski 2,7 18,63
0.8 Gabinet stomatologii zachowawczej 2,7 18,46
0.9 Toaleta pacjentéw 2,7 15,26
PIETRO 121,4
1.0 Podest 5,33
1.1 Korytarz 2,5 8,31
1.2 Laboratorium 2,5 11,47
1.3 Gabinet pediatryczny 2,5 18,1
1.4 Korytarz 2,5 10,53
1.5 Gabinet szczepien 2,5 18,38
1.6 Gabinet usg 2,5 15,49
1.7 Gabinet diagnostyczno- zabiegowy 2,5 16,32
1.8 Pomieszczenie sterylizaciji 2,5 8,02
1.9 Wc pacjenta 2,5 59
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1.10 Pomieszczenie porzadkowe 2,5 3,55
POMIESZCZENIA ZWIAZANE Z DZIALALNOSCIA LECZNICZA Pc=407,9
PODDASZE Pc=76,5
2.0 Podest 578

21 Podest 2,5 2,08
MIESZKANIE NA PODDASZU Pc=68,7
2.2.1 Aneks kuchenny 2,7 7,22
2.2.2 Komunikacja 2,7 16,91
223 Sypialnia 1.2-2,7 15

224 tazienka 1.2-2.5 5,23
WSZYSTKIE POMIESZCZENIA LACZNIE Pc=484,4

3. UKLAD PRZESTRZENNY ORAZ FORMA ARCHITEKTONICZNA OBIEKTU
BUDOWLANEGO, WYROBY WYKONCZENIOWE | KOLORYSTYKA ELEWACJI

3.1 Uktad przestrzenny:

Budynek ma rzut prostokatny, ukfad korytarzowy. Dostep z przylegtego chodnika poprzez
zewnetrzne schody na wysoki parter, dalej istniejacg klatkg schodowa dostepng zaréwno z
korytarza jak i terenu od strony ogrodu na pozostate kondygnacje. Pomieszczenia dostepne z
korytarza, cze$¢ pierwotnie amfiladowo potgczona, w stanie projektowanym pomieszczenia
indywidualnie podzielone pod wzgledem funkcji. Na poddaszu projektowane jest mieszkanie
lekarza prowadzgcego przychodnie.

3.2 Forma architektoniczna:

Bryta obiektu uproszczona na rzucie prostokgtnym kryta dachem wielospadowym z naczotkami.
Dach z wysunietymi okapami i dekoracyjnym niewielkim wyptaszczeniem na krawedziach
potaci. Kompozycja elewacji klasyczna z oknami w osiach, takze dodanymi potaciowymi w
osiach okien ponizszych kondygnacji. Cokét nie jest i nie byt zaznaczony. Wejscie gtdéwne od
strony wschodniej zas od strony zachodniej wejscie zaznaczone daszkiem szklonym w
konstrukcji stalowej. Projektowana dobudowka jest parterowa dostepna z ogélnego korytarza.
Dach przychodni istniejgcej jak pierwotnie kryty bedzie dachéwkg ptaskg ceramiczng w kolorze
antracytowym za$ projektowanej dobudéwki kryty blachg miedziang na podkonstrukciji
systemowej. Ponadto sciany dobudowanej czesci rowniez ptynnie przechodzg blachg
miedziang z dachu. Cze$¢ dobudowana w formie bezokapowej jak budynki w okolicy z
zagzymsowg rynng lecz w wykonczeniu klasycznym i trwatym o wysokiej jakosci. Fasada
potudniowa i pétnocna dobudowanej czesci wykonczona tynkiem malowanym na biato.
Wszystkie drewniane watki na murze i w murze w istniejgcym budynku zostang odtworzone z
drewna i zabezpieczone przed warunkami atmosferycznymi, malowane.

3.3.1 Wyroby wykonczeniowe przy termomodernizaciji:

Termomodernizacja budynku zaktada ocieplenie zewnetrzne wetng mineralng o

niskim oporze dyfuzyjnym grubosci 15cm. Dobudowana cze$¢ od wschodu i zachodu réwniez
ocieplona wetng zas$ od potudnia i potnocy styropianem. Wetna i styropian klejone i kotkowane
kotkami z tworzywa w ilosci 4 szt./m. |zolacja cokotu z xps grubosci 15cm w czesci istniejgcej z
zejsciem do poziomu faw fundamentowych.

Wykonczenie scian cokotu tynkiem jak sciany powyzej analogicznie jak stan zastany.
Wstawione zostang wspoiczesne okna o identycznych jak zastane podziatach. Okna pcv,
wspotczynnik przenikania ciepta na poziomie 0,9W/m:K lub korzystniejszym. Okna muszg by¢
wyposazone w nawietrzaki higrosterowalne systemowo montowane. Nalezy wykonaé
bezwzglednie tzw ,ciepty montaz” okien i dokona¢ sprawdzenia tego wykonania przed
zakryciem. Nalezy zastosowac¢ cieptg podktadke parapetu z profilem aluminiowym. Profil ten
wykonany z polistyrenu ekstrudowanego xps 300 o nastepujgcych parametrach: euroklasa
reakcji na ogien okreslona jako E (samogasngca); wspétczynnik przenikania ciepta na poziomie
0,034W/mK lub korzystniejszy; przepuszczalnos¢ dla wody okreslona na poziomie mniejszym
badz rownym 0,7%; wspoétczynnik oporu dyfuzyjnego MU150; Okna nalezy osadzi¢ z uzyciem
kotew stalowych systemowych w licu zewnetrznym muru, tak by odtworzy¢ oryginalng
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gtebokos¢ ich osadzenia w murze. Po osadzeniu uszczelni¢ styk z osciezami piang montazowa.
Styk osciezy z oknem uszczelni¢ dodatkowo tasma paroszczelng od srodka oraz na
zewnetrznej czesci okna tasmg paroprzepuszczalng lub poliuretanowg. Okna potaciowe
klapowe. Parapet i prog drewniane osadzone na piane montazowg niskoprezng lub klej
montazowy, wchodzgce w $ciane osciezy na 3-5cm. Okapniki z blachy stalowej gr. min.
0,55mm z blachy powlekanej, analogicznie jak istniejgce. Kolorystyka tynku i cokotu ustalona po
odkrywce z przekroju tynku i po usunieciu farby. Okapniki w kolorze brgzowym za$ dach
miedziany. Drzwi nowe ciepte, wspotczynnik przenikania ciepta na poziomie 1,1W/m:2K lub
korzystniejszy.

3.3.2 Wyroby wykonczeniowe przy przebudowie:

Przebudowa polega na wyburzeniu czesci scian wewnetrznych, powiekszeniu otworow
drzwiowych, wyburzeniu komina murowanego, budowie szybu windowego i montazu dzwigu
osobowego. W wyniku niewystarczajgcej wysokos$ci piwnic nalezy w czesci pomieszczen
obnizy¢ posadzke. Nowg posadzke po skuciu betonowej nalezy wykona¢ z uzyciem warstwy
styropianu eps100, wykona¢ wylewke gr. 5cm na warstwie rozdzielajgcej z folii PE. Na
przygotowang betonowg wylewke utozyé gres. Sciany budynku oczysci¢ nalezy z gtuchych
tynkow i starych powtok malarskich. W przybudéwce pétnocnej istniejgcej usungé ze scian
izolacje termiczng ze styrpioanu. Potozy¢ nowe tynki gipsowe we wnetrzach, a w miejscach,
gdzie wystepujg czynniki zawilgacajgce potencjalnie Sciany zastosowac oktadziny ceramiczne
do wysokosci 2m. Sciany po ich wygtadzeniu malowa¢ emulsjg na biato. Sciany klatki
schodowej wykonczy¢ lamperig. Posadzki drewniane nalezy poddaé¢ remontowi poprzez
usuniecie desek, oczyszczenie tych, ktérych stan na to pozwala lub tez wymiane ich czesci na
nowe. Ze stropéw drewnianych nalezy usung¢ polepe a w jej miejsce umiesci¢ wetne
mineralng. Na drewniane wyréwnane posadzki utozy¢ homogeniczng wykfadzine pcv z
cokofami ze wzgledéw higienicznych. Posadzki zelbetowych stropéw nalezy oczysci¢ z oktadzin
ceramicznych. Po skuciu ptytek wyrownaé nawierzchnie, w pomieszczeniach mokrych utozyé
szlam izolacyjny z naroznikami a nastepnie utozy¢ gres antyposlizgowy (min, R9). Sufity
podwieszane z ptyt 2x1,25cm GKf na rusztach systemowych zakrywajgce instalacje wentylaciji
mechanicznej oraz umozliwiajgce montaz opraw wtynkowych oswietlenia muszg zapewnia¢
wysokos¢ pomieszczen min. 2,5m. W zakresie przebudowy znajduje sie tez dach. Nalezy
wymieni¢ jego uszkodzone elementy, usungc¢ niepetne tacenie i blachodachowke. Na krokwie
utozy¢ membrane dachowa, nastepnie kontrtaty i faty oraz nowg blachodachéwke. Zastepczo
mozna zamiast tacenia wykonac petne deskowanie. Przestrzen poddasza wymaga czesciowo
docieplenia potaci dachowych. Nalezy je dociepli¢ warstwg wetny mineralnej, pozostawi¢ pustke
wentylacyjng nad wetng 2-3cm a potacie od wnetrza wykonczy¢ na poziomie
przeciwpozarowego zabezpieczenia R30 ptytg 2x1,25cm GKF na ruszcie systemowym.
Ponadto nad pomieszczeniami mokrymi nalezy wprowadzi¢ na ruszt systemowy dodatkowo
folie PE. W wyniku przebudowy projektowany dzwig wymaga modyfikacji stropéw. Projektuje sie
otwor w stropie nad piwnica, ktory jest typu klein, wyzej modyfikuje sie stropy drewniane.
Projektowany spocznik przystanku wejsciowego do budynku na poziomie 2cm wyzej niz
chodnik. Posadzka wykonana z chudego betonu gr. 10cm, izolacji termicznej ze styropianu
eps100, warstwy separacyjnej z folii PE oraz wylewki betonowej gr. 5cm i wykonczenie z gresu
antyposlizgowego min. R9. Analogiczne warstwy posadzkowe realizowane bedg w czesci
pomieszczen piwnicy po pogtebieniu posadzki. Pogtebienie posadzki o nawierzchni betonowej
jest konieczne z uwagi na nienormatywng wysoko$¢ pomieszczenh. Do piwnicy przebudowane
zostang takze schody zelbetowe na nowe normatywne i wyposazone w pochwyt jednostronny.
Wykonczenie schodéw analogiczne jak posadzki. Dodatkowo krawedz przed i za koncem biegu
oznaczy¢ kontrastujgcym kolorem. Schody klatki schodowej drewniane wymagajg rozbiorki i
kompletnej przebudowy wraz z wyburzeniem $ciany. Schody wykonczy¢ jak posadzki parteru z
gresu antyposlizgowego, pcv. Dobudowana cze$¢ wykonana w technologii murowanej i
zelbetowej. Posadzka na gruncie dosypanym z uwagi na wysoki parter wskazana jest na
rysunkach przekroju podobnie jak inne warstwy przegrod budowlanych dobudowanej czesci.
Drewniane watki na $cianach odtworzone zostang po termomodernizacji z uzyciem drewna i
zabezpieczone farbg do zastosowan zewnetrznych. Wskutek docieplenia scian wetng mineralng
ptaszczyzne wymienianych okien utrzyma sie we wtasciwej gtebokosci wzgledem scian poprzez
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przesuniecie ich do lica zewnetrznego muru. Takie rozwigzanie pomoze zminimalizowa¢ mostki
termiczne jak i zachowac¢ zastang gtebokos¢ osadzenia okien. Ponadto gzymsy i podbitka
dachowa rowniez zostang odtworzone. Gzymsy z tworzywa xps zas cata podbitka i wysuniete
krokwie z uwagi na ich zlty stan zostang zastgpione nowym drewnem odsunietym wskutek
docieplenia $cian by uzyskac¢ analogiczny efekt jak w przypadku okien.

3.3.3 Wyroby wykonczeniowe przy rozbudowie:

Planowana rozbudowa o dwa gabinety potgczona bedzie z istniejgcym budynkiem szklonym
tacznikiem tak by wyraznie wskazac roznice miedzy starg a nowg tkankg. Rozbudowa w
konstrukgji tradycyjnej z oknami wysokimi na catg kondygnacje. Sufit podwieszany mocowany
do pasa dolnego dzwigarow dachowych systemowych. Sciany frontowa i tylna i dach kryte
blachg miedziang na systemowej podkonstrukcji. Sciany boczne wykonczone tynkiem jak czesé
istniejgca przychodni.

3.4 Instalacje sanitarne:

W zwigzku z przebudowg projektowana jest kompletna przebudowa i remont oraz modernizacja
w zakresie instalacji sanitarnych. Planuje sie wymiane zrédta ciepta.

3.4.1 instalacje centralnego ogrzewania:

Zatozono:

- strefe klimatyczng 160C,

- stacja metrologiczna Koszalin

- obcigzenie cieplne na podstawie normy PN-EN 12831:2006. Temperatury wewnetrzne
przyjeto zgodnie z §134 Rozporzadzenie z dn. 12 kwietnia2002r. (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z
pbézn. zm.) Teks ujednolicony uwzgledniajgcy zmiany wprowadzone Dz. U. z 8 grudnia 2017r.
Poz. 2285

- parametr czynnika grzewczego — 70/55°C. Instalacja centralnego ogrzewania bedzie zasilata
elementy grzejne oraz nagrzewnice w centralach wentylacyjnych. W zakresie niniejszego
opracowania jest kompleksowa przebudowa istniejgcej instalacji centralnego ogrzewania wraz z
podtagczeniem jej do istniejgcej sieci lokalnej w pomieszczeniu technicznym. Wszystkie
elementy istniejgcej instalacji centralnego ogrzewania (rurociagi, grzejniki, armatura, izolacja
termiczna itp.) nalezy zdemontowac oraz zutylizowacé. Przewody poziome instalacji centralnego
ogrzewania prowadzone pod stropem piwnicy w izolacji termicznej oraz zabezpieczone
ptaszczem ochronnym. Piony instalacji centralnego ogrzewania zlokalizowane beda przy
Scianach zewnetrznych, w wiekszos$¢ zlokalizowane bedg w miejscach istniejgcych piondw.
Projektuje sie piony c.o. izolowane termicznie, prowadzone po wierzchu $cian w zabudowie z
ptyt G-K. Odejscia do grzejnikow wykonac¢ bez izolacji. Projektowane grzejniki w wiekszosci
zlokalizowane bedg pod istniejgcymi oknami. Projektuje sie instalacje z rur stalowych
ocynkowanych galwanicznie, tgczonych przez zaprasowywanie. Rury mocowaé do przegréd
budowlanych w sposoéb trwaty za pomocg uchwytow systemowych. Podejscia do grzejnikow w
pomieszczeniach wykonac¢ w bruzdach rurami Al./Pex. W celu zapewnienia prawidtowego
odpowietrzenia oraz odwodnienia instalacji rurociggi prowadzi¢ ze spadkiem 0,5% od najdalej
potozonego odbiornika ciepta w kierunku zrodta ciepta. W miejscach przej$¢ przez przegrody
powinny by¢ osadzone tuleje ostonowe. W miejscach przejs¢ nie mogg wystepowac potgczenia
rur. Tuleje wykonac o srednicy wewnetrznej wiekszej o 20 mm od zewnetrznej srednicy
rurociggu. Tuleje powinny wystawac o okoto 6+8 mm poza obrys $ciany. Tuleje nalezy wypetnié
materiatem trwale plastycznym miekkim, ktory umozliwi osiowe ruchy cieplne przewodow oraz
nie ma negatywnego wptywu na materiat rury. Na przejsciach przez przegrody budowlane
montowac¢ rozety. Wykona¢ kompensacje przewoddw naturalng lub U-ksztattng lub zastosowac
kompensatory mieszkowe. Przejscie instalacji przez przegrody oddzielenia pozarowego
uszczelni¢ bezrozpuszczalnikowg masg ogniochronng. Zaprojektowano stalowe grzejniki
ptytowe z podtgczeniem bocznym. Grzejniki nalezy ustawic i przymocowac do sciany
uchwytami. Mocowania powinny by¢ wykonany w sposob trwaty. Montaz grzejnikdw musi by¢
zgodny z wytycznymi producenta i warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot. Przy
grzejnikach na gatgzkach zasilajgcych zamontowaé zawory termostatyczne z nastawg wstepng
oraz gtowice termostatyczng. Podtgczenie wymiennikdw nagrzewnic centralnych wentylacyjnie
wykonac zgodnie ze schematem hydraulicznym dostarczonym przez wytwaérce centrali w
sposéb zabezpieczajgcy przed wystepowaniem naprezen moggcych spowodowaé uszkodzenia
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mechaniczne lub nieszczelnoéci. Ciezar rurociggu ani naprezenia termiczne nie moga by¢
przenoszone na krééce wymiennikow. Wszystkie przewody systemu przed przykryciem nalezy
poddac probie cisnieniowej . W celu kontroli zmiany ci$nienia w najnizszym punkcie instalacji
podtgczy¢ manometr z doktadnoscig do 0,01 MPa. Przygotowana do préby instalacje nalezy
napetni¢ wodg i odpowietrzyé, sprawdzié¢ czy wszystkie potgczenia sg szczelne. Nastepnie
zwiekszy¢ cisnienie do wielkosci 1,5 ci$nienia roboczego, lecz nie mniej niz 0,2 MPa. Podczas
préby wstepnej cisnienie prébne w ciggu 30 minut nalezy dwukrotnie podniesc¢ do pierwotnej
wartosci w odstepie 10 minut. W ciggu nastepnych 30 minut proby spadek cidnienia nie moze
przekroczy¢ 0,06MPa . Bezposrednio po badaniu wstepnym przeprowadzi¢ 120 — minutowg
probe gtéwng . W tym czasie cisnienie pozostate po probie wstepnej nie moze wiecej niz
0,2MPa. Dodatkowo podczas trwania préby nalezy dokona¢ wizualnej oceny szczelnosci
wykonanych potgczen.

3.4.2 instalacje wentylaciji:

Dla pomieszczen na kondygnaciji O oraz 1 przewiduje sie budowe instalacji wentylaciji
mechanicznej nawiewno-wywiewnej z odzyskiem ciepta oraz wentylacje mechaniczng
wywiewng. W pomieszczeniu mieszkania na strychu projektuje sie klimatyzacje. llos¢ powietrza
nawiewanego oraz usuwanego z pomieszczen obliczono na podstawie normy PN-83/B-
03430/Az3:2000 ,Wentylacja w budynkach mieszkalnych zamieszkania zbiorowego i
uzytecznosci publicznej-Wymagania” z uwzglednieniem wytycznych zawartych w opracowaniu
~Wytyczne projektowania, wykonania, odbioru i eksploatacji systeméw wentylacji i klimatyzacji
dla podmiotéw wykonujgcych dziatalnos$¢ leczniczg”, Pracodawcy Rzeczypospolitej Polskiej,
Warszawa 2018. Powietrze do pomieszczen wentylowanych przez uktad N1W1, N2W2
(szczegoly w projekcie technicznym) dostarczane bedzie z dwdch central wentylacyjnych
zlokalizowanych w pomieszczeniach technicznych -1.2, -1.3. Lokalizacja czerpni i wyrzutni
zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie
warunkéw, technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (z pézniejszymi
zmianami), Dz. U. Nr 75, poz. 690. Czerpnie projektuje sie usytuowac na elewacji potudniowe;j
ponad dachem dobudoéwki, wyrzutnie ponad dachem budynku.

Projektuje sie centrale w wykonaniu higienicznym, przystosowane do mycia i czyszczenia
Srodkami chemicznymi:

- wymienniki w centrali z lamelami aluminiowymi epoksydowanymi, osadzone w obudowie z
blachy nierdzewnej 1.4301,

- wszystkie szczeliny na styku elementéw obudowy wypetnione sg atestowanym silikonem z
dodatkiem antybakteryjnym, - centrala zabezpieczona przeciwbakteryjnie i przeciwwirusowo
SarsCov-2 Clima-TE,

- wentylatory EC, wirnik tworzywowy,

- centrala dostarczona w jednym elemencie, fabrycznie okablowana. Przy montazu przewodow
konieczne jest przestrzeganie zgodnosci z projektem co do rodzaju materiatu i wymiaréw.
Przewody wentylacyjne nalezy montowaé w taki sposéb, aby byty szczelne, a ich wewnetrzne
powierzchnie gtadkie. Przewody muszg by¢ wykonane z materiatow odpowiedniej jakosci,
zgodnie z projektem. Zmiany dotyczgce materiatdbw mozna dokonac jedynie za zgodg
projektanta | inwestora. Przewody nalezy montowaé w sposéb trwaty i prawidtowy pod
wzgledem technicznym. Nie wolno zaktadaé przewoddw uszkodzonych i pogietych.
Powierzchnie poszczegdlnych elementow powinny byé bez zataman i wgniecen. Materiat
powinien by¢ jednorodny, bez wzeréw i wad walcowniczych. Przed montazem nalezy przewody
starannie oczyscic¢ z zewnatrz i wewnatrz. Przewody prowadzone w poblizu $cian opierac
nalezy na wspornikach umocowanych w scianie. Wsporniki nie powinny podpierac¢ przewodow
w miejscach ich potgczen. Przewody biegngce w wigkszej odlegtosci od Scian i prowadzone
pod sufitem, opiera sie na podwieszeniach. Podparcie i podwieszenia przewodéw muszg by¢
wykonane w sposob trwaty i sztywny. Wsporniki powinny usztywnia¢ przewody. Zawieszenia i
przymocowania przewodow do scian i konstrukcji budowlanej powinny by¢ wykonane zgodnie z
BN-07/8865-26. Pomieszczenia na kondygnaciji strychu pozostang podtgczone do wentylacji
grawitacyjnej lecz wyposazone zostang we wspomaganie mechaniczne, pomieszczenia
wentylowane mechanicznie odtgczy¢ od wentylacji grawitacyjnej poprzez zaslepienie wpustow.
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3.4.3 instalacja wodociggowa:
Wszystkie istniejgce przybory, punkty poboru wraz z bialym montazem, armaturg oraz rurociagi

nalezy zdemontowac i zutylizowac. Projektuje sie kompleksowg przebudowe instalacji wody
zimnej i cieptej w budynku. W ramach przebudowy zamontowane zostang nowe punkty poboru
wody z biatym montazem, armatura oraz rurociggi. Ciepta woda uzytkowa jak w stanie
istniejacym przygotowywane bedzie centralnie w kottowni lokalnej. Podtgczenie instalacji cieptej
wody do istniejgcej sieci lokalnej w pomieszczeniu technicznym. Instalacji wody zimnej i cieptej
projektuje sie z rur wielowarstwowych stabilizowanych wktadkg aluminiowg (PE-Xc/Al/PE-Xc)
taczonych przez zaprasowywanie. Instalacje prowadzi¢ ze spadkiem min. 3%o w kierunku
przytacza. Gtéwne rurociggi poziome prowadzone bedg pod stropem piwnicy. Piony
prowadzone w zabudowie G-K. Podejscia od pionéw do projektowanych punktéw poboru
wykonac w ptytkich bruzdach sciennych. Przejscie instalacji przez przegrody oddzielenia
pozarowego uszczelni¢ bezrozpuszczalnikowg masg ogniochronng. Po zmontowaniu instalacji
nalezy poddac jg prébie na cisnienie 10 bar przez 2 godziny, a nastepnie przeptuka¢ wodg tak,
aby predkosc¢ na wylocie byta nie mniejsza niz 1,5 m/s. Po pomysinej probie szczelnosci
wykonac izolacje cieplng rurociggdéw stosujgc otuliny z

pianki poliuretanowej lub kauczuku o wartosci wspotczynnika przewodnosci cieplnej A=0,035
W/mxK, oraz grubosci zgodnie z WT. Nie dopuszcza sig izolacji wykonywanej w technologiach
mokrych. Materiat otulin powinien by¢ niepalny lub zapalny samogasnacy i
nierozprzestrzeniajgcy ognia. Na zaizolowane termicznie przewody w czesci podpiwniczonej
wykonac ptaszcz ochronny z PCV. Przewody prowadzone w bruzdzie $ciennej izolowaé
termicznie izolacjami przeznaczonymi do ukfadania w przegrodach. Nowe oktadziny przegrod
budowlanych, uzupetnienia tynkoéw oraz malowanie wykonaé zgodnie z projektem przebudowy
budynku (wg. odrebnego opracowania). Przy montazu sufitu podwieszanego nalezy zapewnic
dostep do armatury odcinajgcej i regulacyjnej projektowanej instalacji wody zimnej i cieptej
poprzez montaz rewizji lub zastosowanie elementéw rozbieralnych.

3.4.4 instalacja kanalizacji:

Zdemontowaé wszystkie elementy instalacji kanalizacji sanitarnej w budynku do kroccow
zeliwnych na potgczeniu przewodu spustowego i poziomego przewodu odptywowego.
Lokalizacja przytgcza kanalizacji sanitarnej przez ktére odprowadzane bedg scieki bytowe z
budynku pozostaje bez zmian. Przejscie podtgczenia kanalizacyjnego przez fundamenty na
rzucie projektu technicznego. Przewody odptywowe nalezy udrozni¢. Wymieniane piony
kanalizacyjne podfgczy¢ do istniejgcych kroccow zeliwnych. Piony na najwyzszej kondygnacii
budynku powyzej najwyzej potozonego przyboru sanitarnego przechodza w rury wentylacyjne
zakohczone wywiewkg wyprowadzona ponad dach na wysokos¢ od 0,5-1,0 m. Instalacje
kanalizacji sanitarnej w budynku zaprojektowano z rur i ksztattek PVC tgczonych przy pomocy
ztgczek kielichowych. Przed wykonaniem potgczenia nalezy oczysci¢ wnetrze kielicha i
zewnetrzng czes¢ bosego konca tgczonej rury. W razie potrzeby uszczelke i bosy koniec rury
nalezy zwilzy¢ srodkiem poslizgowym. Nastepnie bosy koniec rury nalezy wsungé do konca w
kielich zwracajgc uwage na zachowanie wspétosiowosci tgczonych elementow. W celu
umozliwienia kompensacji wywotanej wydtuzeniami termicznymi tgczonych elementow nalezy
wyciggng¢ bosy koniec rury z kielicha o okoto 1 cm. W przypadku konieczno$ci skrocenia
tgczonej rury nalezy jg obciaé przy pomocy pitki o drobnych zebach lub obcinaka krgzkowego
przy wykorzystaniu prowadnicy w celu zachowania prostopadtej ptaszczyzny ciecia w stosunku
do osi rury. Po obcieciu rury jej bosy koniec nalezy oczy$ci¢ z opitkdw pozostatych po cieciu i
zukosowac przy pomocy pilnika. Przewody instalacji kanalizacyjnej nalezy mocowac do
elementdéw konstrukcyjnych budynku za pomocg podpdr statych i przesuwnych. W obrebie
pomieszczen na kondygnacji 0, 1, 2 piony prowadzone po $cianach ostoni¢ obudowg z ptyt
gipsowo-kartonowych, zamocowanych do stelaza z profili metalowych oraz izolowaé
akustycznie wetng mineralng lub matami wygtuszajgcymi. Kanalizacje deszczowg w instalacji
zewnetrznej od zachodu nalezy wymienié, podtgczy¢ rury spustowe do projektowanego od
strony zachodniej zbiornika retencyjnego.

3.5 instalacja elektryczne:

Projektuje sie nowe instalacje elektryczne dostosowane do wymagan Zamawiajgcego,
przepisow techniczno- budowlanych, w tym pozarowych. Na dachu projektuje sie panele
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fotowoltaiczne.

3.5.1 Przeciwpozarowy wytgcznik pradu:

Na zewnatrz przy wejsciach do budynku projektuje sie zamontowanie przeciwpozarowych
wytgcznikéw pragdu (PWP). Wytgczniki nalezy montowaé w widocznym miejscu na wysokosci
h= 1,4 m. Zaleca sie zastosowanie wyzwalacza wzrostowego w roztgczniku co zniweluje
fatszywe zadziatanie np. w wyniku zaniku lub wahan napiecia w sieci.

3.5.2 Oswietlenie wnetrz:

Instalacje wykona¢ przewodami YDYp3x1,5mm? oraz YDYp4x1,5mm? dla obwodow
Swiecznikowych, przewody uktada¢ w rurkach instalacyjnych na konstrukgji $cian i sufitow.
Stosowac osprzet instalacyjny IP20 w czesci ogdlnej, IP44 w pomieszczeniach mokrych.
Oswietlenie awaryjne w budynku obliczono zgodnie z normg PN-EN-1838. Projektowane
oswietlenie awaryjne ma zapewnic¢ oswietlenie na drodze ewakuacyjnej podczas zaniku
zasilania podstawowego. Wymagane natezenie oswietlenia awaryjnego na drodze
ewakuacyjnej musi wynosi¢ 1,0 Ix.

3.5.3 Instalacje odbiorcze gniazd:

Instalacje gniazd 230V wykonaé przewodami YDYp3x2,5mm2 uktadajgc przewody od gniazda
do gniada na wysokosci 30 cm od poziomu podtogi w rurkach instalacyjnych na konstrukgiji
Scian i sufitéw. Zabrania sie podtgczania wiecej niz dwdch przewoddw pod zaciski
pojedynczego gniazda. Stosowac¢ osprzet instalacyjny IP20, w pomieszczeniach wilgotnych
IP44. Obwody gniazd zabezpieczone sg wytgcznikami réznicowo-prgdowymi o Al=30mA.

4. DOSTOSOWANIE OBIEKTU DO MPZP
Przedmiotowa inwestycja jest zgodna z UCHWALA NR XVI11/147/2020 RADY MIEJSKIEJ W
CEDYNI z dnia 19 maja 2020 r. Dziatka nr ewid. 33, na ktérej zlokalizowana jest inwestycja
oznaczona jest jako teren elementarny 1U.3.
Nieprzekraczalna linia zabudowy zlokalizowana jest od strony wschodniej wzdtuz elewac;ji
frontowej. Przedmiotowa rozbudowa licuje ze $ciang istniejacej elewaciji frontowej i nie
przekracza obowigzujgcej linii zabudowy. Zapisy dla w/w terenu elementarnego w w/w uchwale
Sg poszanowane a ich tres¢ dotyczy:
ad 1) przeznaczenie terenu- jest bez zmian
ad 2) uzupetniajgce przeznaczenie terenu- jest bez zmian
ad 3) nie planuje sie w graniach terenu lokalizacji budynkéw gospodarczych. Planuje sie
natomiast lokalizacje miejsc postojowych, urzadzen budowlanych podziemnych tj zbiornik
retencyjny na deszczéwke, panele fotowoltaiczne na dachu, czerpnie i wyrzutnie wentylacji na
Scianach. Ponadto planuje sie urzgdzic teren zielony.
ad 4) obstuga komunikacyjna pozostaje bez zmian, wprowadza sie tylko na terenie
przedmiotowej dziatki organizacje ruchu z uzyciem dwoch znakow tj D-3 i B-2.
ad 5) Projektowana rozbudowa usytuowana jest na analogicznej wysokosci jak budynek
istniejgcy i wystarczy dla zapewnienia bezpieczenstwa w razie powodzi wywotanej przerwaniem
watu przeciwpowodziowego
ad 6) Planuje sie takze rozbudowe zgodnie z zapisami dalszymi uchwaty:

- w zakresie ochrony stanowisk archeologicznych- brak stanowisk w sgsiedztwie
przedmiotowego budynku

- w zakresie ochrony konserwatorskiej budynku opinie dla inwestycji przedstawia WUOZ
ad 7) Przybudowana cze$¢ projektowanej rozbudowy:

- maksymalna intensywnos¢ zabudowy miesci sie w przedziale 0.1-0.6 i wynosi w
obecnym projektowanym stanie 0,3

- minimalny udziat procentowy powierzchni biologicznie czynnej powierzchni dziafki
budowlanej nr 33 jest wiekszy niz 25% i wynosi w obecnym projektowanym stanie 70%

- projektowana rozbudowa posiada dach o stopniu nachylenia mieszczgcym sie w
przedziale 30° do 45° i wynosi 40°

- wysokos¢ nowej rozbudowy nie przekracza 12m i wynosi 8,45m zas istniejgca czes¢ w
wyniku inwestycji nie przekroczy 12m, nie zmieni sie
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5. CHARAKTERYSTYCZNE PARAMETRY OBIEKTU BUDOWLANEGO

Kubatura rozbudowy 500m?®
Kubatura catej przychodni 1658m?
Kubatura tgcznie 2158m?
ZESTAWIENIE POWIERZCHNI BUDYNKU Z ROZBUDOWA

Powierzchnia zabudowy 241,39m?
Powierzchnia netto budynku 484,4m?
Powierzchnia uzytkowa budynku 473m?
Powierzchnia komunikacji w budynku 96,5m?
Powierzchnia uzytkowa gabinetow lekarskich z laboratorium 209,4m?
Powierzchnia uzytkowa mieszkania lekarskiego 65,1m?
Powierzchnia catkowita zainwestowania budynku 484,4m?
ZESTAWIENIE WYMIAROW ZEWNETRZNYCH BUDYNKU

Wysokos¢ budynku gtéwnego przychodni 11,63m
Wysokos$¢ rozbudowanej czesci 8,45m
Szerokos¢ budynku po rozbudowie 22,48m
Gtebokos¢ budynku 14,48m
llo$¢ kondygnacji 4

llos¢ kondygnacji nadziemnych 3

llos¢ kondygnaciji uzytkowych 4

llo¢ pieter z poddaszem uzytkowym 2

6. OPINIA GEOTECHNICZNA | INFORMACJE O SPOSOBIE POSADOWIENIA OBIEKTU

6.1 Opinia geotechniczna:

Opinia geotechniczna opracowana przez Wojciecha Gtosniaka dnia 16.12.2021r. wskazuje na |
kategorie geotechniczng i proste warunki gruntowe.

6.2 Informacja o sposobie posadowienia obiektu:

Wewnetrzny szyb windowy posadowiony bezposrednio na warstwie nosnej gruntu odstonietej w
wewnetrznym wykopie po skuciu posadzki. Posadowienie na warstwie chudego betonu oraz
ptycie zelbetowej. Szczegdty wg opracowania branzy konstrukcyjnej projektu technicznego.

7. DOSTEPNOSC DLA 0SOB NIEPELNOSPRAWNYCH RUCHOWO | NIEDOWIDZACYCH
Przedmiotowy budynek w wyniku inwestyciji stanie sie dostepny dla osob poruszajgcych sie z
uzyciem wozka oraz dla rodzicow z dzie¢mi korzystajgcych z wézka. Projektowany dzwig
osobowy dostepny od strony zachodniej. Poziom pierwszego przystanku windy na poziomie
terenu przed wejsciem z wewnetrznego spocznika potozonego 2cm powyzej chodnika.
Przystanek drugi i trzeci kolejno obstuzy parter i pietro. Winda obstuguje takze piwnice, w ktorej
zlokalizowane sg pomieszczenia magazynu medycznego i techniczne, niedostepne dla
pacjentéw a takze pomieszczenia personelu socjalne i wezet sanitarny. Poziomy spocznikéw
nalezy doprecyzowac z uzyciem aparatury geodezyjnej na miejscu budowy po wykonaniu
chodnika lub ustaleniu jego rzednej przed zamdéwieniem dzwigu. Progi w budynku

i przed nim wysokosci do 2cm. Poczatek i koniec biegéw schodowych oznaczony w
kontrastujgcym kolorze z uzyciem ,noskéw” systemowych od dostawcy wyktadziny pcv. Noski
zlicowane z podstopnicg i stopnica, nie wystaja.
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8. PARAMETRY TECHNICZNE OBIEKTU CHARAKTERYZUJACE WPLYW OBIEKTU NA
SRODOWISKO | JEGO WYKORZYSTANIE ORAZ NA ZDROWIE LUDZI | OBIEKTY
SASIEDNIE

8.1 Sposbb odprowadzania wod opadowych:

Wody opadowe odprowadzane systemem rynien i rur spustowych z dachu do zbiornika
retencyjnego za budynkiem. Nadmiar wéd odprowadzany na grunt, do biezgcego podlewania
trawnika.

8.2 Rodzaj i ilos¢ wytwarzanych odpadow:

Odpady medyczne magazynowane w chtodziarkach w kazdym z gabinetéw a nastepnie
odbierane przed uptywem 72h przez specjalistyczne firmy. Odpady bytowe gromadzone w
pojemnikach na odpady przy budynku i odbierane przez specjalistyczng firme. Pojemniki do
segregacji odpaddw zlokalizowane na terenie dziatki inwestycyjnej czesci zachodnio- pétnocne;j.
8.3 Wiasciwosci akustyczne oraz emisje drgan, a takze promieniowanie, w szczegdlnosci
jonizujgce, pole elektromagnetyczne i inne zakt6cenia:

Wymiana okien i drzwi wewnetrznych na nowe podniesie komfort akustyczny i termiczny
pomieszczen.

8.4 Wptyw obiektu budowlanego na istniejacy drzewostan, powierzchnie ziemi, w tym glebe,
wody powierzchniowe i podziemne:

Brak ingerencji, bez zmian. Nie planuje sie wycinki drzew.

9. ANALIZA TECHNICZNYCH, SRODOWISKOWYCH | EKONOMICZNYCH MOZLIWOSCI
REALIZACJI WYSOCE WYDAJNYCH SYSTEMOW ALTERNATYWNYCH ZAOPATRZENIA
W ENERGIE | CIEPLO

Realizacja inwestycji korzystnie wplynie na poziom wymaganej do ogrzewania energii cieplne;j
dla budynku a tym samym pozytywnie wptynie na srodowisko. Okna posiada¢ bedg wymagany
wspotczynnik przenikalnosci cieplnej na poziomie min. 0,9W/m:K. Projektuje sie takze izolacje
termiczng $cian od zewnatrz z uzyciem wetny mineralnej grubosci 15cm w uktadzie jedno lub
dwuwarstwowym. Ponadto Zrodio ciepta zostaje zmienione z pieca na paliwo state na pompe
lub uktad pomp ciepta powietrze- powietrze z rekuperacjg. Dodatkowo zuzycie energii
elektrycznej zostanie zmniejszone dzieki zastosowaniu paneli fotowoltaicznych na dachu
budynku. Planuje sie tez montaz magazynu energii elektrycznej w piwnicy w celu zwiekszenia
autokonsumpcji pradu pochodzgcego ze stonca z paneli fotowoltaicznych.

10. ZASADNICZE ELEMENTY WYPOSAZENIA BUDOWLANO- INSTALACYJNEGO,
ZAPEWNIAJACE UZYTKOWANIE OBIEKTU BUDOWLANEGO ZGODNIE Z
PRZEZNACZENIEM, WARUNKI HIGIENICZNO- SANITARNE

Przedmiotowy budynek po realizacji inwestycji mnie zmieni sposobu uzytkowania i petnic
bedzie dziatalnos¢ leczniczg w rodzaju ambulatoryjnych swiadczen zdrowotnych. Kazdy z
gabinetéw wyposazony w dwa biurka, jedno dla lekarza a drugie dla personelu nizszego rzedu.
Gabinety pacjentow stuzgce do ich przyjmowania i rozmow oraz diagnostyczno- zabiegowy
wyposazone w miejsce higieny rgk w postaci umywalki z cieptg i zimng woda, dozownik mydta i
Srodka dezynfekujgcego, dozownik recznikéw papierowych oraz kosz na zuzyte reczniki.
Odpady medyczne przechowywane bedg w umieszczonych w kazdym gabinecie przeno$nych
chtodziarkach medycznych o pojemnosci 28| kazda. Chtodziarki bezwibracyjne z zakresem
temperatury 2-8°C wyposazone w cyfrowy termometr, zamek z kluczem. Odpady usuwane w
ciggu 24h od umieszczenia w chtodziarce. Grzejniki panelowe higieniczne tatwe do
czyszczenia, mocowane do $ciany z odstepem tak by mozliwe byto utrzymanie za nimi i pod
nimi czystosci. W gtéwnym holu na parterze zapewnione jest miejsce numer 0.1 dla okry¢
wierzchnich i wozkéw inwalidzkich lub dzieciecych, dalej punkt informacyjny, a takze toaleta
ogoélnodostepna dla pacjentéw z przewijakiem dla oséb dorostych. Schody w budynku
wykohczone gresem antyposlizgowym lub wyktadzing homogeniczng i wykonczone bez
noskéw, przed i za biegiem schodowym w odlegtosci 30cm znak ostrzegawczy w kontrastowym
kolorze. Kontrastowe wykonczenie takze krawedzi stopni schodowych. Schody obustronnie
wyposazone w balustrady. Schody zewnetrzne wysoko$ci stopnia 15cm i maksymalnie 10
stopni w biegu. Zakonczone balustradg wysunietg 35cm poza lico stopnia i zakonczong w
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sposéb bezpieczny. Wysokos¢ pomieszczen w czesci ambulatoryjnej po montazu sufitow
podwieszanych na poziomie 2,5m na pietrze i 2,7m na parterze. Projektowana jest wentylacja
mechaniczna z odzyskiem ciepta scharakteryzowana w pkt 3 podpunkt 3.4.2. Dostep osobom
niepetnosprawnym zapewnia dzwig osobowy o wymiarze kabiny 1,1x1,4m wyposazony w
porecze na wysokosci 0,9m oraz tablice przyzywowg na wysokoéci od 0,8 do 1,2m w odlegtosci
nie mniejszej niz 0,5m od naroza kabiny z dodatkowym oznakowaniem dla oséb niewidomych i
informacjg gtosowg. Drzwi do kabiny po zamknieciu oddalone o wymagane min. 1,6m od
przeciwlegtej przegrody. W piwnicy, ktdra nie jest przeznaczona na pobyt ludzie (pobyt ponizej
2h) znajduje sie magazyn, pomieszczenie porzgdkowe dla personelu sprzatajgcego,
wyposazone w zlew gospodarczy. Pomieszczenia takie jak tazienki, pomieszczenie
gospodarcze, magazyn oraz fragmenty scian z umywalkami majg $ciany do wysokosci 2m
wykonczone glazurg, na posadzce gres lub wyktadzina pcv homogeniczna (gabinety). W
gabinecie diagnostyczno- zabiegowym przewiduje sie prowadzenie badan i zabiegéw dolnego
uktadu pokarmowego oraz moczowego takie jak kolonoskopia, gastroskopia. Pomieszczenia te
wyposazone w niezalezng toalete z miskg ustepowg ze zintegrowanym urzgdzeniem do higieny
zastepujgcym bidet oraz umywalke i miske ustepowg a takze sterylizatornie, pomieszczenie
porzgdkowe, miejsce mycia pojemnikdw na instrumenty do badan. Wszystkie toalety oraz
przestrzenie dostosowane sg do potrzeb oséb z dysfunkcjg ruchu. Brak barier w postaci progéow
wyzszych niz 2cm, szerokosci korytarzy min. 150cm zapewniona, zas biegi schodow
projektowanych 140cm miedzy pochwytami. W pomieszczeniu z pisuarem zapewniony zawor
czerpalny ze ztgczkg do weza i wode, w pomieszczeniu socjalnym zapewnione miejsce higieny
rgk w postaci umywalki.

11. PODSTAWOWE DANE TECHNOLOGICZNE

W gabinetach lekarskich realizowane beda gtdwnie konsultacje z lekarzem ogolnym rodzinnym.
W gabinecie diagnostyczno- zabiegowym realizowane bedg zabiegi zwigzane z dolnym
uktadem pokarmowym wymagajgce najwyzej znieczulenia miejscowego, nie zaburzajgcego
zdolnosci ruchowych pacjenta i sg to np. gastroskopia, kolonoskopia. Gabinet lekarski
wyposazony bedzie w biurko lekarza oraz biurko personelu nizszego rzedu np. pielegniarki a
takze 4 krzesta. Ponadto lezanka dla pacjenta. W pomieszczeniu bedzie zapewniona szafka
lekarska dla bezpiecznie przechowywanych lekéw, artykutdw medycznych, sprzetu
jednorazowego uzytku itp. w warunkach okreslonych przez ich producenta lub wynikajgcych z
ich indywidualnych wtasciwosci. W gabinetach bedg takze chtodziarki bezwibracyjne z
zakresem temperatury 2-8°C wyposazone w cyfrowy termometr, zamek z kluczem do
czasowego przechowywania odpadow medycznych. W gabinecieh diagnostyczno zabiegowym
dodatkowo znajde sie przynalezna toaleta pacjenta wyposazone w miskg ustepowg ze
zintegrowanym urzgdzeniem do higieny zastepujgcym bidet oraz umywalke i miske ustepowa.
Wszystkie gabinety wyposazone bedg w umywalke, podajnik papierowych recznikéw, mydia,
srodka dezynfekcyjnego, kosz na zuzyte reczniki oraz zlew zlokalizowany jedynie w gabinetach
diagnostyczno- zabiegowych. W gabinetach znajdowac sie bedzie zestaw do udzielania
pierwszej pomocy lekarskie;.

Dokumentacja medyczna bedzie przechowywana w warunkach zabezpieczajgcych ochrone
danych w niej zawartych w projektowanym archiwum, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.
Aparatura i sprzet medyczny powinny posiadac certyfikaty, uzyskane na zasadach i w trybie
okreslonym w obowigzujgcych przepisach.

Czysta bielizna i odziez robocza lub ochronna przechowywana bedzie w przeznaczonej do tego
celu szafie, oddzielnej i odpowiednio oznakowane.

Brudna bielizna przechowywana bedzie w zamknietych i oznakowanych pojemnikach.
Pojemniki te po napetnieniu niezwtocznie zostang usuniete poza zaktad. Pranie bielizny i
odziezy roboczej odbywac sie bedzie poza przychodnig. W lokalach niedopuszczalne jest
palenie wyrobdw tytoniowych.

Do wykonywania zabiegéw uzywane bedg wylgcznie technicznie sprawne narzedzia i
urzgdzenia oraz preparaty o aktualnym terminie waznosci i zaleconym stezeniu.

Do dezynfekcji uzywane bedg wytacznie srodki dopuszczone do obrotu.
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Narzedzia przechowywane bedg w warunkach zabezpieczajgcych je przed zanieczyszczeniem
lub uszkodzeniem.

W gabinecie stosowane bedg wytgcznie narzedzia jednorazowego uzytku.

Odpady medyczne przechowywane bedg w przeznaczonej wytgcznie do tego celu chtodziarce i
oddawane do utylizacji zgodnie z ustawg o odpadach medycznych.

Sprzet porzadkowy i srodki czystosci przechowywane bedg w pomieszczeniu gospodarczym, w
szafie specjalnie przeznaczonej do tego celu.

12. DANE DOTYCZACE WARUNKOW OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

Przedmiotowy budynek pozostaje obiektem stuzby zdrowia w wyniku inwestycji. Parametry i
dane ochrony przeciwpozarowej ksztattujg sie nastepujgco:

a) powierzchnia uzytkowa budynku wynosi 473m?, wysoko$¢ 11,63m kwalifikuje przedmiotowy
budynek do grupy niskich (N), wysokos$¢ kondygnacji nadziemnych parteru i pietra wynosi ok.
3,0m, a wysoko$¢ miedzy posadzkg a sufitem podwieszanym 2,5m i 2,7m, wysokosé
mieszkania na poddaszu to 1,2-2,7m, budynek ma dwa pietra, z czego drugie jest w dachu
czesciowo stromym z lukarnami, budynek jest podpiwniczony

b) w budynku brak materiatéw niebezpiecznych pozarowo, nie bedg prowadzone procesy
technologiczne

c) klasa odpornosci budynku okreslona jako nie nizszg niz C

d) kategoria zagrozenia ludzi ZLIII (pomieszczenia lecznicze), ZLIV (mieszkania lekarzy na
poddaszu), PM (magazyn medyczny i pomieszczenie techniczne w piwnicy); na kondygnaciji
ZLIII czyli parter i pietro przewiduje sie pobyt jednorazowy nie wiecej niz 10 oséb, tgcznie na
obu kondygnacjach do 20 oséb, na kondygnaciji ZLIV czyli poddaszu przewiduje sie pobyt
jednorazowo do 4 oséb; w kazdym pomieszczeniu ZLIII takich jak gabinety lekarskie i gabinety
diagnostyczno- zabiegowe przebywacé bedzie jednorazowo maksymalnie 3 osoby (lekarz,
personel nizszego szczebla, pacjent)

e) przedmiotowy budynek w czesci ZL jak i PM stanowi jedng strefe pozarowg mniejszg niz
1000m?

f) wydzielenia pozarowe: piwnica stanowigca PM jest oddzielng strefg pozarows i jest
wydzielona od parteru drzwiami klatki schodowej EI30; wyjscie z klatki schodowej na poddasze
oddzielone drzwiami EI15; rozdzielnia prgdu wydzielona jest Scianami EI60, stropem REIGO0 i
zamknieta drzwiami EI30; $ciana miedzy mieszkaniami poddasza w klasie EI30

g) zapewnione klasy odpornosci pozarowej elementéw budynku dla klasy C: konstrukcja gtéwna
murowana i zelbetowa, ma zapewniong R60, konstrukcja dachu obudowana ptytg GK
ogniochronng w dwoch warstwach ma zapewniong R15, strop parteru czyli ZLIlI jest ceglano-
stalowy i ma zapewnione REIG0, strop nad parterem i nad pietrem czyli tez ZLIll majg
zapewnione REI60 poprzez uzycie obudowy stropu od spodu ptytg GK ogniochronng w dwéch
warstwach na ruszcie systemowym, szyb windowy posiada $ciany i strop zelbetowe i murowane
i posiada REIGO0, sciany zewnetrzne majg zapewnione EI30 z uwagi na wykonanie z cegty
petnej ceramicznej grubosci ponad 40cm, Sciany wewnetrzne murowane grubosci ponad 12cm
majg zapewnione EI15 a $ciany lekkie z ptyt GK ogniochronnych réwniez maja zapewnione
EI15, przekrycie dachu z blachy ma zapewnione RE15; szachty instalacyjne uszczelnione do
El60 dedykowanymi masami uszczelniajgcymi; wszystkie elementy przegrod wykonane lub
obudowane ptytg GK sg wykonane w specjalny certyfikowany sposob, z uzyciem systemowych i
posiadajgcych odpowiednie atesty materiatow i sg rozwigzaniami dedykowanymi do celu
jakiemu stuzg; wszystkie elementy budynku powyzej scharakteryzowane sg rowniez NRO;
izolacja zewnetrzna $cian wykonana z wetny mineralnej jest takze NRO, schody zastane
drewniane zostang usuniete i zbudowane nowe Zelbetowe wykonczone gresem lub wykfadzing
homogeniczng NRO niepalng, nie topigca sie i nie rozprzestrzeniajgcg ognia,

h) w budynku brak jest pomieszczeh zagrozonych wybuchem, brak zagrozenia wybuchem

i) szerokos¢ drog ewakuacyjnych poziomych zapewniona i wynosi minimum 150cm, wysokos¢
zapewniona i wynosi 2,5m i 2,7m, piwnice jako nieprzeznaczone na pobyt ludzi takze majg
zapewnione 2,5m wysokosci drogi ewakuacyjnej poziomej, ewakuacja z budynku bez zmian w
stosunku do zastanej poprzez oddzielong pozarowo klatke schodowg bezposrednio na
zewnatrz budynku na chodnik przed wschodnig elewacjg
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j) brak wewnetrznych urzadzen gasniczych innych niz gasnice we wnetrzu budynku na kazdej
kondygnacji z uwagi na strefe pozarowg mniejszg niz 1000m?w przedmiotowym budynku N,
zapewnione bedg gasnice proszkowe po jednej na kazdej kondygnaciji, zas w piwnicy
dodatkowo gasnica do sprzetu elektronicznego UGSE2x

k) pobdr wody do celdéw przeciwpozarowych z hydrantu srednicy 80mm w ilosci 10dm?/s
zlokalizowanego w odlegtosci do 75m od budynku

I) budynek po realizacji inwestycji, w tym wyburzenia czesci budynku bedzie wolnostojacy, brak
odlegtosci precyzowanej przepisami do innych budynkow

1) w budynku nie ma potrzeby stosowania zamiennych rozwigzan w stosunku do wymagan
ochrony przeciwpozarowej

m) budynek posiadac bedzie awaryjne oswietlenie ewakuacyjne i podswietlane znaki
ewakuacyjne a takze przeciwpozarowy wytgcznik pradu z przyciskiem przy wejsciu gtéwnym,
ponadto dzwig osobowy wyposazony w funkcje umozliwiajgcg zjechanie na przystanek na
poziomie terenu i otwarcie drzwi po wytgczeniu pragdu wytgcznikiem pozarowym, sama winda
nie jest przeznaczona do celéw ewakuaciji, co bedzie oznaczone na tabliczce informacyjnej
przed kazdymi drzwiami do windy oraz w Srodku kabiny

n) droga ewakuacyjna prowadzi korytarzami do klatki schodowej, ktéra jest wydzielona
pozarowo i dalej na zewnagtrz budynku na teren utwardzony chodnika;

- ewakuacja z piwnicy korytarzem wysokosci 2,5m i szerokosci 157cm dalej schodami
zelbetowymi szerokosci miedzy pochwytami 90cm na poziom przyziemia, dalej przed budynek,
- ewakuacja z parteru korytarzem wysokosci 2,7m i szerokosci 176cm do klatki schodowe;j
szerokos$ci biegu miedzy pochwytami 140cm, dalej przed budynek;

- ewakuacja z pietra korytarzem wysokosci 2,5m i szerokosci 176cm do klatki schodowej
szeroko$ci biegu miedzy pochwytami 140cm, dalej przed budynek;

- ewakuacja z poddasza korytarzem wysokosci 2,2-2,5m do klatki schodowej szerokosci biegu
miedzy pochwytami 140cm, dalej przed budynek;

0) schody do piwnicy sg przeprojektowane i wykonane jako zelbetowe, schody powyzej piwnic
zelbetowe

p) dla budynku musi zosta¢ opracowana instrukcja bezpieczenstwa pozarowego zlecona przez
Zamawiajgcego pracownikowi strazy pozarnej

UWAGA: wszystkie rozwigzania techniczne, polegajace na uszczelnianiu lub zabudowie, majace na celu
zapewnienie elementom budynku wymaganej i wskazanej wyzej klasy pozarowej musza by¢é rozwigzaniami
systemowymi, kompletnymi, od jednego dostawcy

i posiada¢ stosowne certyfikaty, aprobaty techniczne i karty produktu, ktére w sposob czytelny i kompletny
dowioda celowosci uzycia materiatu.

arch. mgr inz. Patryk Krupcata, upr. bud. do projektowania b.o. 24/ZPOIA/OKK/2013 e,

arch. mgr inz. Joanna Strzeszewska, upr. bud. do projektowania b.o. 34/ZPOIA/OKK/2008 oo
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OSWIADCZENIE
projektanta i projektanta sprawdzajgcego o sporzadzeniu projektu zgodnie
z obowigzujacymi przepisami i zasadami wiedzy technicznej

Oswiadczam, ze projekt budowlany pod tytutem Remont, przebudowa, rozbudowa i
termomodernizacja budynku Przychodni Zdrowia w Cedyni, ktérego elementem jest niniejszy
projekt architektoniczno- budowlany zostat wykonany zgodnie z obowigzujgcymi przepisami
oraz zasadami wiedzy technicznej.

Projektant obiektu mgr inz. arch. Patryk Krupcata

Specjalnos¢ uprawnien | Architektoniczna do projektowania bez ograniczen

Numer uprawnien 24/ZPOIA/OKK/2013

Data czerwiec 2024r.

Podpis

Sprawdzajgca mgr inz. arch. Joanna Strzeszewska

Specjalnos¢ uprawnien | Architektoniczna do projektowania bez ograniczen

Numer uprawnien 34/ZPOIA/OKK/2008

Data czerwiec 2024r.

Podpis

Projektant rozbiérki mgr inz. Wojciech Ostrowski

Specjalnos¢ uprawnien | Konstrukcyjna do projektowania bez ograniczen

Numer uprawnien ZAP/0006/POOK/12
Data czerwiec 2024r.

Podpis

Sprawdzajgca mgr inz. tukasz Rzepka

Specjalnos¢ uprawnien | Konstrukcyjna do projektowania bez ograniczen

Numer uprawnien ZAP/0008/POOK/08
Data czerwiec 2024r.
Podpis
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