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Bydgoszcz

Gorska trasa rowerowa w naszym miescie?

Bydgoszcz miastem rowerdw!

Rozwdj sportéw rowerowych kazdego roku nabiera tempa. W naszym regionie brakuje
profesjonalnych Sciezek do zjazdy typu enduro, a przeciez Bydgoszcz otoczona jest pagérkami i
wzniesieniami. Dlatego budowa takiego obiektu az prosi sie o zainicjowanie w ramach BBO, gdzie dos¢
niskim kosztem mozemy podnie$¢ sportowg atrakcyjno$é naszego miasta i to niemal w samym jego
centrum.

Poprzez wykorzystanie naturalnego pochylanie terenu bardzo prosto uzyskamy tatwg trase o
tagodnym nachyleniu, z delikatnymi zakretami i dobrg widocznoscig. Dodatkowo w paru miejscach
celem przedtuzenia trasy bedzie mozna wprowadzi¢ lekkie podjazdy lub bezpieczne bandy.

Celem podniesienia atrakcyjnosci na trasie powstang przeszkody tupu stolik celem mozliwosci wybicia
sie w powietrze, z jednoczesnym zapewnieniem bezpiecznego lgdowania. Stoliki nie posiadajg ,dziury”
wiec w raz z rozwojem umiejetnosci mozna oddawaé coraz wieksze skoki.

Tego typu trasy muszg by¢ bezpieczne, nalezy ograniczy¢ ryzyko i tworzy¢ jg tak, aby byta
mozliwie bezpieczna. Np. musi byé zachowana tzw. ,fall zone” (strefa upadku), w ktérej nie ma
wystajgcych gtazéw czy sterczacych gatezi, tak aby w razie upadku kto$ nie zrobit sobie dodatkowe;j
krzywdy. Dlatego zbudowanie jej przez profesjonalng firme pozwoli na uzytkowanie terenu przez
kazdego mitosnika sportéw grawitacyjnych.

Lokalizacja

Trasa wykorzystywataby
naturalne pochylenie
potudniowego zbocza skarpy
osiedla Wyzyny, wzdtuz ul. Al.
Jana Pawta Il. Trasa bytaby
naturalnie, bez dodatkowych
kosztéw, odgrodzona od
wszelkiego ruchu pieszego i
samochodowego.
Koniec trasy bytby przy
schodach prowadzacych na
gorny taras, od strony ronda
Torunskiego.
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Trasa umiejscowiona wzdtuz ulicy Al. Jana Pawta Il, na potudniowej skarpie osiedla Wyzyny.



Koszty budowy

Czy BBO na to staé 7 TAK!

Budujgc trasy w gérach bardzo ciezko jest okresli¢ koszt. Wszystko zalezy od uksztattowania
terenu, w zaleznosci czy jest to las czy zbocze gorskie z wystajgcymi kamieniami koszty znacznie sie
réznig. Szacuje sie, ze budowa 1 km profesjonalnej sciezki zjazdowej to koszt pomiedzy 50 000 a 100 000
kPLN. Na taka cene sktada sie mnéstwo czynnikdéw, miedzy innymi: lokalizacja miejscowki, profil terenowy,
rozmieszczenie drég technicznych i ich jako$¢, termin w jakim ma by¢ wykonana $ciezka (w terminie
zawiera sie czas na realizacje, jak réwniez pora roku), pogoda wystepujgca w danym okresie, dostepnosé
materiatéw potrzebnych do budowy.

W przypadku wskazanej lokalizacji, w gre wchodzi uporzgdkowanie zieleni w pewnej czesci terenu,
wyréwnanie i utwardzenie nawierzchni, ale najwazniejsze — zabezpieczanie skarpy przed osuwaniem sig
(zwtaszcza poczatkowej czesci trasy), oraz zbudowanie odpowiedniego systemu odwadniania. Ze
wzgledu na rosngce koszty materiatéw budowalnych, oraz prac ziemnych i poprzez potrzebe
odpowiedniego zabezpieczenia ternu — sagdzimy, ze koszt 150 000 PLN powinien w zupetnosci wystarczy¢.

Dlugosé trasy

Przy optymalnym wykorzystaniu
terenu, pierwotny wariant trasy
mogtby osiggnaé ponad 300 m
dtugosci.

Szerokos¢ Sciezki powinna
oscylowac¢ w granicach 120-150
cm.

By¢ moze z profesjonalnym
architektem uda sie wyznaczy¢
nieco dtuzszg trase lub przybraé
kilka wariantéw zakonczenia.

Obreb 470
Dziatka 21

Obreb 191
Dziatka 81

Obreb 470
Dziatka 1972
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Jak na trse W centrum miasta 300 m to bardzo dobry wynik.



Przebieg trasy
Ktaredy do zabawy ?

Start trasy pod muralem.

Kolorem zaznaczono
opcjonalny przebieg startu.

Widok od strony startu




Przej$cie miedzy krzakami

Dalej przejaz $rodkiem
pomiedzy kolejnymi
krzakami, ktore beda

stanowily natrulang oston¢
od wiatru.

Wejscie w strefe lasu.




Dzikie krzaki, do przyciecia
1 przerzedzenia.

Powoli wida¢ ,,naturalng”
$ciezke, ktorg mozna
wykorzysta¢ celem
zmniejszenia wycinki.

Tutaj Sciezka jest juz
bardziej wydeptana i skreca
ku pierwszej naturalnej
przeszkodzie.




Przejazd pomiedzy
drzewami, z przeszkoda w
postaci korzeni.

»Naturalna” Sciezka w
petnej okazatosci.




W tym miejscu bedzie
delikatny podjazd.

Dojazd do przeszkody, lekki
zjazd, ktory nada tempa.

Po zjezdzie kierujemy si¢ w
dot zbocza.




Przejazd przez mtody
zagajnik.

Widoczna $ciezka wyjazdu z
zagajnika.

Wyjazd $ciezkg w kierunku
polany.




Wyjazd na polang przy
schodach.

Widok z lotu ptaka na
powyzsza $ciezke 1 wyjscie
w kierunku schodow.

Powyzszy przebieg trasy jest
tylko jedna z opcji. By¢
moze udatoby si¢
poprowadzi¢ kilka tras z
réznymi rodzajami
przeszkaod.

Tak zakonczona trasa umozliwia szybkie wejScie schodami na wzniesienie i powrdt na
poczatek trasy. A dla bardziej wymagajacych mozna powroci¢ na gore istniejaca Sciezka
rowerowa wzdtuz ul. Al. Jana Pawta II. Ten ostatni wariant §wietnie by si¢ sprawdzit na zawodach
kolarskich czynigc trase do$¢ wymagajaca. Szybki zjazd w dot po przeszkodach a nastgpnie
wyczerpujacy podjazd. Kilka takich petli i trasa na pewno zapadnie w pamig¢ zawodnikow!

Powyzszy przebieg trasy wymaga uprzadkowania zieleni, przycigcie dziko rosngcych
krzakéw oraz oczyszczenie i uporzadkowania podtoza celem jego utwardzenia. Z racji bliskosci
blokoéw mieszkalnych wigkszo$¢ trasy jest juz ,,naturalnie” wydeptana przez bawiace si¢ dzieci.
Na ta chwilg teren ten jest bardzo zaniedbany, zasmiecony i nie stanowi wigkszej wartosci dla
reszty mieszkancow.



Przeszkody na trasie

Czyli klody pod nogi aby nie bylo za fatwo

Na trasie mozemy rozréini¢ elementy utatwiajgce i zabezpieczajgce przejazd jak
wyprofilowane zakrety tzw. bandy. Zas elementy urozmaicajace przejazd to stolik, drop, falki, ktody czy
rock garden.

-

Stolik (ten akurat jest dosé spdry)
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A komu to potrzebne ?

Czy kto$ jeszcze ma co$ takiego ?

Mozna sobie zada¢ pytania — na co to komu? Céz, niektdrzy z nas rowerowych pasjonatow
chcag czegos wiecej niz zwyktej jazdy po ptaskim terenie. Budowanie tras samemu w lesie jest
niedozwolone a dodatkowo moze stanowié¢ niebezpieczefstwo samo w sobie, jesli trasa i
przeszkody sg zbudowane nieprawidtowo. Dlatego chcemy, aby powstato takie miejsce oficjalnie,
zbudowane przez profesjonalng firme. Pozwoli to zapoznac¢ z tg odmiang sportu grawitacyjnego,
stawia¢ pierwsze kroki zanim pojedzie sie w gory.

Nie tak daleko od Bydgoszczy podobna trasa a w zasadzie caty tor powstat w Swieciu.
Inwestycja zostata uznana przez Krajowa lzbe Gospodarki Nieruchomosciami za inwestycje roku
2020. Nagrode przyznano w kategorii obiekty sportu, rekreacji i wypoczynku oraz tereny zielone.
(wiecej o torze tutaj : https://extraswiecie.pl/wiadomosc/ale-jazda-wsiadajcie-na-rowery-i-jedzcie-
na-nowy-tor-zdjecia)

A jeszcze blizej Bydgoszczy w Solcu Kujawskim powstat kompleks naturalnych tras
rowerowych, réwniez w ramach Budzetu Obywatelskiego (https://pomorska.pl/na-rowerach-w-
solcu-kujawskim-nowe-trasy-uroczyscie-otwarte-zdjecia/ar/c2-16241219). Sktada sie z trzech
jednokierunkowych petli o réznej skali trudnosci - zielonej (ok. 300 metréw), niebieskiej (ok. 700
metréw) oraz czerwonej (ok. 1700 metréw). ptaskim terenie, co w tym przypadku tego typu sportu
jest dos¢ szybko meczace.

W Polsce nadal brakuje inicjatyw o zasiegu lokalnym, ktérych celem jest aktywizacja dzieci
i mtodziezy, aby pokaza¢ dzieciom i mtodziezy alternatywng forme spedzania wolnego czasu. Ideg
takiego obiektu doskonalenie techniki jazdy, koordynacji ruchowej i wypracowanie odpowiedniej
postawy podczas jazdy rowerem. Jest to niezwykle istotne dziatanie, poniewaz w Polsce odsetek
wypadkéw z udziatem rowerzystow jest wysoki, dlatego kazda forma edukowania spoteczenstwa
jest wazna.
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