Zatqgcznik Nr 1 do Zrzqdzenia Nr 58/2020
PREZESA ZARZADU GAIT Sp. z o.0. z dnia 24.08.2020r.

INSTRUKCJA BHP
TRANSPORTU WEWNETRZNEGO NA TERENIE
GDANSKICH AUTOBUSOW | TRAMWA JOW Sp. z 0.0.

ZASADY OGOLNE:

1. Kazda osoba poruszajgca sie po terenie GAIT Sp. z 0.0. zobowigzana jest do

zachowania wszystkich zasad okres$lonych w niniejszej instrukgji.

2. Wykonawcy/Podwykonawcy/Dostawcy zobowigzani sg do zachowania wszystkich zasad
okreslonych w niniejszej instrukcji oraz zapoznania z nimi swoich pracownikéw.
Zabrania sie przewozenia os6b pojazdami, ktére nie sg przeznaczone do tego celu.

4. Wszelkie pojazdy technologiczne powinny by¢ wyposazone w $wiatta ostrzegawcze
pomaranczowe i tonowg sygnalizacje cofania.

5. Do kierowania pojazdami uprawnione s3 osoby posiadajagce uprawnienia do
prowadzenia tego typu pojazdéw po drogach publicznych.

g

TRASA | PREDKOSC:

1. Na drogach wewnetrznych Spoétki obowigzuje ruch prawostronny z jednoczesnym
stosowaniem sie do znakow drogowych. Zasady te obowigzujg kazdego pracownika
oraz inne osoby prowadzace pojazdy.

2. Kazde tamowanie lub utrudnianie ruchu pojazdéw na drogach stanowi naruszenie
niniejszej instrukcji. Dotyczy to wszelkich czynnosci wykonywanych na placach,
drogach, torach tramwajowych oraz umieszczanie przy nich przedmiotéw, ktore
w jakikolwiek spos6b moga utrudnia¢ ruch na drodze.

3. Zawsze nalezy dostosowac predkos¢ do warunkéw drogowych. Najwyzsza dozwolona
predkos¢ pojazdéw wynosi:

e naterenie Zajezdni i warsztatéw - do 10 km/h;

e przy wjazdach do hal i w trakcie ruchu wewnatrz hal - do 5 km/h.
4. Stosowanie najwyzszej dozwolonej predkosci pojazdéw zalezy od:

° nasilenia ruchu,

° widocznosci,

° rodzaju nawierzchni,

° rodzaju i ilosci przewozonego przedmiotu.

JAZDA NA ZAKRETACH | W MIEJSCACH O OGRANICZONE) WIDOCZNOSCI:

1. Zakrety w lewo nalezy wykonywac tagodnym tukiem o duzym promieniu, mozliwie
blisko osi jezdni, nie wjezdzajac na lewg potowe jezdni. Zakrety w prawo - tukiem o
matym promieniu tj. jak najblizej chodnika dla pieszych lub skraju drogi.

2. Zamierzong zmiane kierunku jazdy nalezy zasygnalizowac¢ kierunkowskazem lub reka
Co najmniej z wyprzedzeniem 10m.

3. Skrocenie drogi i sygnalizowanie jest dozwolone wytacznie w miejscach, gdzie
obowigzuje zmniejszenie predkosci jazdy i zwiekszenie ostrozno$ci w prowadzeniu
pojazdu, np. w poblizu wyjs¢, przejsc itp.



4. W miejscach o ograniczonej widocznosci kierujacy pojazdem jest zobowigzany dawac
krotkotrwate ostrzegawcze sygnaty dzwiekowe oraz zachowac szczegdlng ostroznosé.

PIERWSZENSTWO JAZDY:

1. Przy skrzyzowaniu drog réwnorzednych, pierwszenstwo przejazdu ma pojazd
nadjezdzajacy z prawej strony.

2. Przepisu pkt. 1 nie stosuje sie do pojazdu szynowego, ktéry ma pierwszenstwo
w stosunku do innych pojazdéw, bez wzgledu na to, z ktérej strony nadjezdza.

3. Przy skrzyzowaniu drog nieréwnorzednych, pierwszenstwo przejazdu przystuguje
pojazdom poruszajacym sie po drodze gtownej.

4. Niezaleznie od sytuacji wynikajacej z uprzednio podanych przepiséw, w ruchu
wewnatrzzaktadowym, prawo  pierwszenstwa  przystuguje podczas dziatan
interwencyjnych nastepujgcym rodzajom pojazdéw:

* pojazdom Strazy Pozarnej, Pogotowia Ratunkowego i Policji,
* pojazdom Zespotu ds. Utrzymania Ruchu GAIT,
* pojazdom stuzby ochrony obiektu.

RUSZANIE Z MIEJSCA:

1. Podczas ruszania z miejsca, prowadzacy pojazd powinien upewnic sie, czy z tytu nie
nadjezdza inny pojazd. Nastepnie nalezy zasygnalizowal ruszenie z miejsca przez
uruchomienie kierunkowskazu lub wyciggniecie reki. Sygnat ten w razie potrzeby moze
by¢ uzupetniony sygnatem dzwiekowym.

2. Niedopuszczalne jest ruszanie i dawanie sygnatu tuz przed nadjezdzajagcym z tytu
pojazdem.

3. Przed ruszeniem pojazdu stojgcego nad kanatem przegladowym, kierujgcy pojazdem
ma obowigzek w pierwszej kolejnosci upewni¢ sie, czy w kanale nie znajduje sie
pracownik, a nastepnie uzy¢ sygnatu dzwiekowego.

4. Podczas ruchu pojazdu, kierujgcy musi zawsze patrze¢ w kierunku jazdy. Jezeli
widocznosc jest utrudniona przez wysoki tadunek, nalezy zmniejszy¢ wysoko$¢ tadunku
do wysokosci pola widzenia.

ZAWRACANIE:

1. Zawracanie pojazdem jest dopuszczalne na jezdniach dla ruchu dwukierunkowego
tylko wéwczas, gdy nie powoduje to utrudnief w ruchu innym pojazdom.

2. Niedopuszczalne jest zawracanie na jezdniach dla ruchu jednokierunkowego.

3. W przypadku ograniczonej widocznosci, zawracanie na jezdni dwukierunkowej nalezy
wykonac z zachowanie szczegdlnej ostroznosci.

4. Wykonujgc manewr zawracania nalezy zawsze zasygnalizowac kierunkowskazem lub
reka.

COFANIE:
1. Podczas cofania pojazdu nalezy sprawdzi¢, czy droga z tytu jest wolna, a nastepnie
obserwowac jg przez caty czas trwania ruchu wstecz.
2. Jezeli obserwacja jest utrudniona, nalezy skorzysta¢ z pomocy drugiej osoby. Osoba ta
ma za zadanie obserwowac droge z tytu pojazdu i dawac kierowcy znaki.
3. Pojazdy cofajgce majg obowigzek uzywac Swiatta cofania oraz sygnatu dzwiekowego
cofania (jezeli s w nie wyposazone).




POSTO):

1s

2.

3.

Ze wzgledu na bezpieczenstwo oséb biorgcych udziat w wewnatrzzaktadowym ruchu
pojazdow oraz pieszych, nalezy przestrzegac nizej przedstawionych zalecen:
* nie zatrzymywac pojazdu na srodku jezdni,
* nie zatrzymywac pojazdu na skrzyzowaniach drog,
* nie zatrzymywac pojazdu w miejscach niewidocznych dla nadjezdzajgcych,
* nie zatrzymywal pojazdu w miejscach utrudniajgcych. wyjazd lub
ograniczajgcych widocznos¢ przy wjazdach i wyjazdach z hal,
* nie zatrzymywac pojazdu na drogach pozarowych,
= nie zatrzymywac pojazdu w wyznaczonych ciggach dla pieszych,
* nie zatrzymywal pojazdu w miejscach oznaczonych znakiem zakazu
zatrzymywania sie i postoju.
Zabrania sie pozostawiania kluczyka w stacyjce w pojazdach uzywanych na terenach
Spotki. Zakaz nie dotyczy autobuséw stojacych na terenie Zajezdni Autobusowej
Wrzeszcz.
Podczas postoju pojazd musi by¢ zabezpieczony w sposdb uniemozliwiajgcy osobom
postronnym jego uruchomienie.

MIJANIE POJAZDOW:

Podczas manewru mijania pojazdéw kotowych jadacych w przeciwnym kierunku,
obowigzuje jazda jak najblizej prawej krawedzi jezdni lub drogi wewnetrznej.

PRZETACZANIE POJAZDOW:

1.

Czynnosci przetokowe oraz manewrowanie pojazdami na terenie zajezdni i warsztatéw
moze przeprowadzac pracownik posiadajacy uprawnienie do prowadzenia danego
typu pojazdu po drogach publicznych.

Przy wprowadzaniu i wyprowadzaniu pojazdéw na stanowiska obstugowe lub
naprawcze kierujgcy pojazdem powinien stosowac sie do sygnatéw podawanych przez
pracownika pilotujgcego i zachowac nalezytg ostrozno$¢, a w szczegdlnosci zatrzymaé
pojazd i upewnic sie, ze pracownicy opuscili kanat.

Pracownik pilotujgcy powinien caty czas pozostawac w zasiegu wzroku prowadzgcego
pojazd oraz w bezpiecznej odlegtosci od toru jazdy.

Pracownik pilotujgcy powinien postugiwac sie gwizdkiem i recznym znakiem
sygnalizacyjnym, a w warunkach ograniczonej widocznosci - latarkg ze $wiattami koloru
czerwonego i zielonego.

Pracownik prowadzacy pojazd powinien stosowaé sie do znakéw i sygnatéw
podawanych przez pracownika pilotujgcego.

Pracownik pilotujgcy moze przekazywac sygnaty, pozostajac we wnetrzu ostatniego
wagonu, pod warunkiem wyposazenia go w urzadzenie do zdalnego sterowania,
umozliwiajgce zatrzymanie tramwaju w dowolnym miejscu, oraz w urzgdzenie
zapewniajgce utrzymanie statej tgcznosci z motorniczym.

Niedopuszczalne jest przetaczanie tramwaju sktadajacego sie z wiecej niz czterech
wagonow.

Przed uruchomieniem pojazdu stojgcego nad kanatem kierujacy pojazdem powinien
sprawdzi¢, czy w kanale nie znajduja sie pracownicy, i ostrzec o zamiarze ruszenia
pojazdem.

Niedopuszczalne jest ruszanie pojazdem podczas wykonywania przy nim czynnosci
obstugowych lub naprawczych, a takze stanie na stopniach i zderzakach oraz



wskakiwanie i wyskakiwanie z pojazdu w czasie jego ruchu.

ZASADY RUCHU PIESZEGO

1. Ruch pieszy po terenie Spoétki odbywa sie po wyznaczonych ciggach ruchu pieszego.

2. Przechodzenie przez drogi wewnetrzne dozwolone jest wytacznie w wyznaczonych do
tego miejscach (pasy, ,,zebry").

3. Pieszy przebywajagcy na terenach Zajezdni powinien zachowad ostroznosé,
a w szczegolnosci upewnic sie czy nie nadjezdza autobus/tramwaj lub inny pojazd.
Dotyczy to w szczegoblnosci sytuacji przechodzenia przez bramy hal/warsztatéw.

4. Pieszy podczas przechodzenia przez plac, po ktérym manewrujg pojazdy musi
zachowad szczegblng ostroznosc.

5. Pieszy poruszajgcy sie po drogach jest obowigzany zachowac¢ szczegdlng ostroznosé,
a zwifaszcza nie wchodzi¢ na jezdnie bezposrednio przed nadjezdzajgcym pojazdem
oraz spoza pojazdu lub innej przeszkody ograniczajacej widoczno$¢.
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