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1. Wstęp 

1.1. Przedmiot SST  

 Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej (SST) są wymagania dotyczące 

wykonania i odbioru robót związanych z: 

• zasilaniem centrali wentylacji mechanicznej, 

• rozdzielnica TCW centrali wentylacji mechanicznej 

w budynku nr 109 (kuchnia-stołówka) w kompleksie wojskowym w Zamościu 

1.2. Zakres stosowania SST  

 Szczegółowa Specyfikacja Techniczna jest stosowana jako dokument przetargowy przy zlecaniu 

i realizacji robót wymienionych w pkt. 1.1. 

1.3. Zakres robót objętych SST  

 Roboty, których dotyczy specyfikacja obejmują wszystkie czynności umożliwiające i mające na 

celu wykonanie robót elektrycznych. 

Zakres robót obejmuje: 

- instalacje elektryczne 230/400V  

- montaż rozdzielnic TCW  

- instalacji oświetlenia 230 V 

- instalacji gniazd ogólnego przeznaczenia 230 V 

- instalacji ochrony dodatkowej 

- instalacji ochrony przeciwprzepięciowej 

- połączeń wyrównawczych  

1.4. Określenia podstawowe  

 Określenia podane w niniejszej SST są zgodne z określeniami ujętymi w odpowiednich normach 

i przepisach, których zestawienie podano w p-kcie 10 SST. 

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót 

 Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość ich wykonania oraz za zgodność  

z dokumentacją projektową. 

1.6. Materiały szkodliwe dla otoczenia 

 Materiały, które w sposób trwały są szkodliwe dla otoczenia, nie będą dopuszczone do użycia. 

Nie dopuszcza się materiałów wywołujących szkodliwe promieniowanie o stężeniu większym od 

dopuszczalnego, określonego odpowiednimi przepisami. Wszelkie materiały odpadowe użyte do robót 



muszą mieć aprobatę techniczna wydaną przez uprawnioną jednostkę, jednoznacznie stwierdzającą 

brak szkodliwego oddziaływania materiału na środowisko. 

1.7. Ochrona środowiska w czasie wykonywania robót 

 Wykonawca robót instalacyjnych ma obowiązek znać i stosować w czasie prowadzenia robót 

wszelkie przepisy dotyczące ochrony środowiska naturalnego. Powinny zostać podjęte odpowiednie 

środki zabezpieczające przed: 

- zanieczyszczeniami zbiorników i cieków wodnych pyłami, paliwami, olejami, chemikaliami oraz 

innymi szkodliwymi substancjami, 

- przekroczeniem norm zanieczyszczenia powietrza pyłami i gazami, 

- przekroczeniem norm hałasu, 

- możliwością powstania pożaru. 

Opłaty i kary za przekroczenie w trakcie realizacji norm określonych odpowiednimi przepisami ochrony 

środowiska obciążają Wykonawcę robót. Wody powierzchniowe i gruntowe nie mogą być 

zanieczyszczone w czasie robót. 

 1.8. Bezpieczeństwo i higiena pracy  

 Podczas realizacji robót Wykonawca powinien przestrzegać wszystkie przepisy dotyczące 

bezpieczeństwa i higieny pracy. W szczególności Wykonawca ma obowiązek zadbać, aby personel nie 

wykonywał pracy w warunkach niebezpiecznych, szkodliwych dla zdrowia oraz nie spełniających 

odpowiednich wymagań sanitarnych. Na żądanie inwestora Wykonawca okaże odpowiednie 

uprawnienia pracowników umożliwiające wykonywanie robót specjalistycznych. Wykonawca powinien 

zapewnić wszelkie urządzenia zabezpieczające oraz sprzęt i odpowiednią odzież dla ochrony życia  

i zdrowia osób zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia bezpieczeństwa publicznego. 

Wykonawca powinien zapewnić i utrzymać w odpowiednim stanie urządzenia socjalne dla personelu 

prowadzącego roboty objęte kontraktem. Kierownik budowy jest zobowiązany sporządzić (przed 

rozpoczęciem budowy), plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia, zwany "planem bioz”. Uznaje się, że 

wszelkie koszty związane z wypełnieniem wymagań określonych powyżej nie podlegają odrębnej 

zapłacie i są uwzględnione w cenie kontraktowej.  

2. Materiały 

2.1. Rozdzielnica TCW  

Rozdzielnica natynkowa 3x18 modułów wykonane w II klasie izolacji o IP min. 65, drzwi  

transparentne. 

 

 

 



2.2. Wyłącznik różnicowo-prądowy typ AC i A  

 Dodatkowa ochrona przeciwporażeniowa. Wyłączniki różnicowo-prądowe czterobiegunowe  

o prądzie znamionowym 40A i prądzie różnicowym 30mA. Wykrywający prądy różnicowe sinusoidalne 

przemienne typu AC oraz typu A wykrywający prądy różnicowe sinusoidalne przemienne oraz 

pulsujące stałe. 

2.3. Wyłącznik nadmiarowo-prądowy 

 Aparatura zabezpieczająca obwody urządzeń elektrycznych. Charakterystyki czasowo-prądowe 

B i C. Na prądy znamionowe od 0,5 do 63A. W wykonaniu jednobiegunowym, dwubiegunowym oraz 

trójbiegunowym.  Znamionowa zwarciowa zdolność łączenia 6000A. 

2.4. Rozłącznik izolacyjny  

 Rozłączniki izolacyjne trójbiegunowe o prądzie znamionowym do 100A. Wytrzymałość 

zwarciowa do 10kA. Przystosowane do montażu na szynie TH-35. Przeznaczone do rozłączania 

obwodów nieobciążonych lub obciążonych prądem znamionowym. Wyposażone są w okienko do 

opisu aparatu. 

2.5. Ochronnik przepięciowy klasy C 

 Modułowe (moduły wymienne) przeznaczony jest do zabezpieczenia instalacji i urządzeń 

elektrycznych przed skutkami przepięć powstałych w skutek wyładowań atmosferycznych, przełączeń  

i zwarć w instalacjach elektroenergetycznych.  Przeznaczony jest do montażu na szynę TH35. Napięcie 

pracy 275V, bieguny 4, znamionowy prąd udarowy 20kA, Up<=1,5kV 

2.6. Przewody instalacyjne  

  Do wykonania projektowanej instalacji zastosować przewody typu YDYżo i YLYżo  

z izolacją PVC przeznaczone do przesyłu energii elektrycznej, do instalacji na stałe wewnątrz 

pomieszczeń. Do układania w korytkach kablowych, rurkach elektroinstalacyjnych. Na napięcie 

znamionowe izolacji 450/750V, temperatura pracy zakres od -40 do +70 °C 

 Przewody LgY wielodrutowe do przesyłu energii elektrycznej, do układania na stałe w rurkach 

elektroinstalacyjnych, korytkach kablowych. Na napięcie znamionowe izolacji 450/750V, temperatura 

pracy max. +70 °C 

2.7.  Oprawy oświetleniowe 

 Oprawa LED min. 35W, 5000lm, szczelne o stopniu ochrony min. IP65 i wytrzymałości min. 

IK08, montaż natynkowy, II klasa izolacji. 

 Oprawa LED min. 36W, 4200lm, szczelne o stopniu ochrony min. IP65 i wytrzymałości min. 

IK08, montaż natynkowy, II klasa izolacji z możliwością regulacji kąta oświetlenia (montaż ścienny) 

 



2.8.  Łączniki oświetleniowe 

 Łączniki świecznikowe natynkowe o stopniu ochrony min. IP44,  10A, 250V 

2.9.  Gniazda 230V 

 Gniazda natynkowe podwójne z uziemieniem 16A/250V hermetyczne o stopniu ochrony min. 

IP44. 

2.10.  Rury elektroinstalacyjne 

 Rury sztywne bezhalogenowe nierozprzestrzeniające płomieni, samogasnące przeznaczone są 

do rozprowadzania i ochrony przewodów elektrycznych w instalacjach naściennych. Odporność na 

ściskanie: 750N. Zakres temperatur: transport, instalacja, eksploatacja od -15°C do 90°C 

2.11.  Kanały elektroinstalacyjne 

 System kanałów elektroinstalacyjnych PVC przeznaczony do prowadzenia instalacji 

elektrycznych 

2.12.  Połączenia wyrównawcze 

W pobliżu rozdzielnicy TCW zaprojektowano miejscową szynę wyrównawczą. Połączenie szyny 

wyrównawczej z uziemieniem wykonać za pomocą przewodu LgY 25mm2 łącząc z szyną uziemiającą 

piwnicy oraz projektowaną rozdzielnicą TCW. Metalowe elementy instalacji wentylacji mechanicznej 

należy połączyć przewodem LgY 6mm2 z miejscową szyną wyrównawczą. Wszystkie elementy 

rozłączne centrali łączyć miedzy sobą przewodem LgY 6mm2.Wszystkie połączenia wyrównawcze 

powinny być pomalowane na kolor żółto-zielony lub posiadać tak zabarwioną izolację. Wszystkie 

połączenia winy być wykonane w sposób pewny i trwały oraz chronione przed korozją i uszkodzeniem 

mechanicznym. Rezystancja uziomu powinna spełniać warunek R<10Ω. W razie nie uzyskania 

pozytywnych pomiarów, uziom należy rozbudować aż do uzyskania wymaganej rezystancji uziomu. 

Odbiór materiałów na budowie  

- materiały należy dostarczać na budowę wraz ze świadectwami jakości, kartami gwarancyjnymi, 

protokołami odbioru technicznego.  

- dostarczone na miejsce budowy materiały należy sprawdzić pod względem kompletności i zgodności 

z danymi wytwórcy.  

- w przypadku stwierdzenia wad lub nasuwających się wątpliwości mogących mieć wpływ na jakość 

wykonania robót, materiały należy przed ich wbudowaniem poddać badaniom określonym przez dozór 

techniczny robót.  

Składowanie materiałów na budowie 

- składowanie materiałów powinno odbywać się zgodnie z zaleceniami producentów, w warunkach 

zapobiegających zniszczeniu, uszkodzeniu lub pogorszeniu się właściwości technicznych na skutek 



wpływu czynników atmosferycznych lub fizykochemicznych. Należy zachować wymagania wynikające 

ze specjalnych właściwości materiałów oraz wymagania w zakresie bezpieczeństwa 

przeciwpożarowego.  

3. Sprzęt 

 Do wykonania instalacji elektroenergetycznych przewiduje się użycie następującego sprzętu: 

- samochód dostawczy do 0,9 t, 

- młotowiertarka 

- młot elektryczny 

4. Transport 

 Materiały na budowę powinny być przywożone odpowiednimi środkami transportu, 

zabezpieczone w sposób zapobiegający uszkodzeniu oraz zgodnie z przepisami BHP i ruchu drogowego. 

5. Wykonanie robót 

5.1. Ogólne zasady wykonania robót   

 Przed przystąpieniem do robót budowlanych kierownik budowy przedstawi Inspektorowi 

nadzoru inwestorskiego zaświadczenie o posiadanych uprawnieniach budowlanych i przynależności do 

Okręgowej Izby Inżynierów i Techników Budownictwa. Wykonawca opracuje projekt 

zagospodarowania placu budowy, plan bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. Wszelkie polecenia 

Inspektora nadzoru, dotyczące realizacji budowy, będą wykonywane niezwłocznie, nie później niż w 

wyznaczonym terminie, pod rygorem wstrzymania robót. Skutki finansowe z tego tytułu obciążają 

Wykonawcę. 

5.2. Wykonawca przedstawi do akceptacji projekt organizacji i harmonogram robót uwzględniający 

wszystkie warunki, w jakich będą wykonywane roboty instalacyjne. 

5.3. Trasowanie 

 Trasa instalacji elektrycznych powinna przebiegać bezkolizyjnie z innymi instalacjami 

i urządzeniami, powinna być przejrzysta, prosta i dostępna dla prawidłowej konserwacji oraz 

remontów. Wskazane jest aby przebiegała w liniach poziomych i pionowych. 

5.4. Montaż konstrukcji wsporczych oraz uchwytów  

 Konstrukcje wsporcze i uchwyty przewidziane do ułożenia na nich instalacji elektrycznych, bez 

względu na rodzaj instalacji, powinny być zamocowane do podłoża w sposób trwały, uwzględniający 

warunki lokalne i technologiczne, w jakich dana instalacja będzie pracować, oraz sam rodzaj instalacji. 

5.5. Przejścia przez ściany i stropy 

 Przejścia przez ściany i stropy powinny spełniać następujące wymagania: 

- wszystkie przejścia obwodów instalacji elektrycznych przez ściany, stropy itp. muszą być chronione 

przed uszkodzeniami.  



- przejścia pomiędzy pomieszczeniami o różnych atmosferach powinny być wykonywane w sposób 

szczelny, zapewniający nieprzedostawanie się wyziewów,  

- obwody instalacji elektrycznych przechodząc przez podłogi muszą być chronione do wysokości 

bezpiecznej przed przypadkowymi uszkodzeniami. Jako osłony przed uszkodzeniami mechanicznymi 

należy stosować rury z tworzyw sztucznych, korytka blaszane itp.  

5.5. Montaż sprzętu, osprzętu i opraw oświetleniowych  

 Sprzęt i osprzęt instalacyjny należy mocować do podłoża w sposób trwały zapewniający mocne 

i bezpieczne jego osadzenie. Do mocowania sprzętu mogą służyć konstrukcje wsporcze lub konsolki 

osadzone na podłożu, przyspawane do stalowych elementów konstrukcji budowlanych lub 

przykręcone do podłoża za pomocą kołków i śrub rozporowych oraz kołków wstrzeliwanych.  

5.6. Podejście do odbiorników  

 Podejścia instalacji elektrycznych do odbiorników należy wykonywać w miejscach 

bezkolizyjnych, bezpiecznych oraz w sposób estetyczny. 

Podejścia do przewodów ułożonych w podłodze należy wykonywać w rurach ochronnych z PCV, 

zamocowanych pod powierzchnią podłogi, albo w specjalnie do tego celu przewidzianych kanałach. 

Rury i kanały muszą spełniać odpowiednie warunki wytrzymałościowe i być wyprowadzone ponad 

podłogę do wysokości koniecznej dla danego odbiornika. 

Do odbiorników zasilanych od góry należy stosować podejścia zwieszakowe. Są to najczęściej 

odbiorniki zasilane z instalacji zawieszonych na drabinkach lub korytkach kablowych. Podejścia 

zwieszakowe należy wykonywać jako sztywne, lub elastyczne w zależności od warunków 

technologicznych i rodzaju wykonywanej instalacji. 

Do odbiorników zamocowanych na ścianach, stropach lub konstrukcjach podejścia należy wykonywać 

przewodami ułożonymi w rurkach elektroinstalacyjnych, korytkach. 

5.7. Układanie przewodów  

- w korytkach kablowych 

- rurkach elektroinstalacyjnych bezpośrednio na podłożu, w bruzdach za pomocą uchwytów 

pojedynczych lub zbiorczych 

5.8.  Łączenie przewodów 

 W instalacjach elektrycznych wnętrzowych łączenia przewodów należy dokonywać w sprzęcie 

i osprzęcie instalacyjnym i w odbiornikach. Nie wolno stosować połączeń skręcanych. W przypadku gdy 

odbiorniki elektryczne mają wyprowadzone fabrycznie na zewnątrz przewody, a samo ich podłączenie 

do instalacji nie zostało opracowane w projekcie, sposób podłączenia należy uzgodnić z projektantem 

lub kompetentnym przedstawicielem Inżyniera. Przewody muszą być ułożone swobodnie i nie mogą 

być narażone na naciągi i dodatkowe naprężenia. Do danego zacisku należy przyłączyć przewody 



o rodzaju wykonania, przekroju i liczbie dla jakich zacisk ten jest przygotowany. W przypadku 

zastosowania zacisków, do których przewody są przyłączone za pomocą oczek, pomiędzy oczkiem 

a nakrętką oraz pomiędzy oczkami powinny znajdować się podkładki metalowe zabezpieczone przed 

korozją w sposób umożliwiający przepływ prądu. Długość odizolowanej żyły przewodu powinna za-

pewniać prawidłowe przyłączenie. Zdejmowanie izolacji i oczyszczenie przewodu nie może powodować 

uszkodzeń mechanicznych. W przypadku stosowania żył ocynowanych proces czyszczenia nie powinien 

uszkadzać warstwy cyny. Końce przewodów miedzianych z żyłami wielodrutowymi (linek) powinny lecz 

zabezpieczone zaprasowanymi tulejkami lub ocynowane (zaleca się zastosowanie tulejek zamiast 

cynowania). 

5.9.  Przyłączanie odbiorników 

 Miejsca połączeń żył przewodów z zaciskami odbiorników powinny być dokładnie oczyszczone. 

Samo połączenie musi być wykonane w sposób pewny, pod względem elektrycznym i mechanicznym 

oraz zabezpieczone przed osłabieniem siły docisku, korozją itp. 

Połączenia mogą być wykonywane jako sztywne lub elastyczne w zależności od konstrukcji odbiornika 

i warunków technologicznych. Przyłączenia sztywne należy wykonywać w rurach sztywnych 

wprowadzonych bezpośrednio do odbiorników oraz przewodami kabelkowymi i kablami. 

Połączenia elastyczne stosuje się gdy odbiorniki narażone są na drgania o dużej amplitudzie lub 

przystosowane są do przesunięć lub przemieszczeń.  

5.10.  Montaż rozdzielnic AC  

 Przed przystąpieniem do montażu urządzeń przykręcanych na konstrukcjach wsporczych 

dostarczanych oddzielnie należy konstrukcje te mocować do podłoża w sposób podany 

w dokumentacji. 

Tablice w obudowie naściennej należy przykręcać do kotew lub konstrukcji wsporczych zamocowanych 

w podłożu. 

Po zamontowaniu urządzenia należy: 

- zainstalować aparaty zdjęte na czas transportu i dostarczone w oddzielnych opakowaniach,  

- dokręcić w sposób pewny wszystkie śruby i wkręty w połączeniach elektrycznych i mechanicznych,  

- założyć osłony zdjęte w czasie montażu  

- podłączyć obwody zewnętrzne  

- podłączyć przewody ochronne  

5.11. Próby montażowe 

 Po zakończeniu robót należy przeprowadzić próby montażowe obejmujące badania i pomiary. 

Zakres prób montażowych należy uzgodnić z inwestorem. Zakres podstawowych prób obejmuje: 

- pomiar rezystancji izolacji instalacji  



- pomiary impedancji pętli zwarciowych  

- pomiary rezystancji uziemień  

- próby zadziałania wyłącznika głównego, 

5.12. Odbiór robót zanikających i ulegających zakryciu  

 Odbiór robót zanikających i ulegających zakryciu polega na finalnej ocenie ilości i jakości 

wykonywanych robót, które w dalszym procesie realizacji ulegną zakryciu. Odbiór robót zanikających i 

ulegających zakryciu będzie dokonany w czasie umożliwiającym wykonanie ewentualnych korekt i 

poprawek bez hamowania ogólnego postępu robót. Odbioru robót dokonuje Inspektor Nadzoru. 

Gotowość danej części robót do odbioru zgłasza Wykonawca z jednoczesnym powiadomieniem 

Inspektor Nadzoru, a odbiór będzie przeprowadzony niezwłocznie, nie później jednak niż w ciągu 1 

dnia od daty zgłoszenia. 

5.13. Kontrola jakości robót 

Sprawdzenie i odbiór robót powinno być wykonane zgodnie z normami [4], [5] i przepisów [6]. 

Sprawdzeniu i kontroli w czasie wykonywania robót oraz po ich zakończeniu powinno podlegać: 

- zgodność wykonania robót z dokumentacją projektową, 

- właściwe podłączenie przewodu fazowego i neutralnego  

- załączanie punktów świetlnych zgodnie z założonym programem  

- wykonanie pomiarów rezystancji uziemienia, izolacji, pomiarów skuteczności ochrony przeciw-

porażeniowej, próby zadziałania wyłącznika głównego kotłowni, próby zadziałania  systemu 

bezpieczeństwa instalacji gazowej,  próby działania opraw z modułami awaryjnymi (zadziałanie i czas 

działania modułów awaryjnych), próby działania termostatu i załączenia wentylatora dachowego 

z przekazaniem wyników do protokołu odbioru.  

6. Obmiar robót 

 Obmiar robót obejmuje całość instalacji elektroenergetycznych. 

Jednostką obmiarową jest komplet robót. 

7. Odbiór robót 

8.1. Odbiór robót zanikających i ulegających zakryciu  

8.2. Odbiory częściowe 

8.3. Odbiory końcowe 

8.4. Odbiory ostateczne  

9. Podstawa płatności 

 Podstawę płatności stanowi komplet wykonanych robót i pomiarów pomontażowych. 

10. Przepisy związane 

- Prawo Budowlane – ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. (Dz. Ust. Nr 89, poz. 414 z późniejszymi zmianami)  



- Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002r. w sprawie warunków technicznych jakim 

powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz. U nr 75 poz. 690 – zmiana Dz. U z 2003r. nr 33 

poz. 270)  

- Przepisy budowy urządzeń elektroenergetycznych – Instytut Energetyki 

- Przepisy eksploatacji urządzeń elektroenergetycznych – Instytut Energetyki 

- Przepisy dotyczące BHP  

- PN-87/E-90056. Przewody elektroenergetyczne ogólnego przeznaczenia do układania na stałe. 

Przewody o izolacji i powłoce polwinitowej, okrągłe. 

- PN-87/E-90054. Przewody elektroenergetyczne ogólnego przeznaczenia do układania na stałe. 

Przewody jednożyłowe o izolacji polwinitowej. 

- PN-76/E-90301. Kable elektroenergetyczne i sygnalizacyjne o izolacji z tworzyw termoplastycznych 

i powłoce polwinitowej na napięcie znamionowe 0.6/1 kV. 

- PN-EN 12464-1:2004. Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. 

Część 1: Miejsca pracy we wnętrzach. 

- Przepisy budowy urządzeń elektroenergetycznych. Instytut Energetyki 1988 r. 

- Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. Prawo budowlane 

- Ustawa z dnia 10 czerwca 1994 r. o zamówieniach publicznych 

- Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpożarowej 

- Rozporządzenie MGPiB z dnia 14 grudnia w sprawie warunków technicznych jakim powinny 

odpowiadać budynki i ich usytuowani 

- Rozporządzenie MGPiB z dnia 19 grudnia 1994 r. w sprawie aprobat i kryteriów technicznych 

dotyczących wyrobów budowlanych 

- Warunki techniczne wykonywania i odbioru robót budowlano-montażowych 

Część V – Instalacje elektryczne  

  


