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1. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt instalacji sanitarnych dla projektowanej

Zamierzonej zmiany sposobu uzytkowania poddasza w budynku szkoty podstawowej w Legionowie,
ul. Zakopianska 4. Jest to budynek 3 — kondygnacyjny, czesciowo podpiwniczony. W zakres niniejszego
opracowania wchodzi:

- instalacja wody zimnej, cieptej uzytkowej i wody ppoz
- instalacja kanalizacji sanitarnej
- instalacja ogrzewania

- instalacja wentylacji mechanicznej

2. STAN ISTNIEJACY

2.1 INSTALACJA WODY ZIMNEJ, CIEPLE) WODY UZYTKOWEJ | PRZECIWPOZAROWA

Budynek przytgczony jest do miejskiej sieci wodociggowe] i wyposazony w urzgdzenia moggce
podnosi¢ cisnienie w okresach niskiego cisnienia w sieci. Ciepta woda uzytkowa przygotowywana jest
w wezle cieplnym zlokalizowanym w piwnicy budynku. Instalacja cieptej wody uzytkowe] pracuje w
obiegu cyrkulacyjnym. W budynku zainstalowane sg hydranty wewnetrzne natynkowe HP 25.

2.2 INSTALACJA KANALIZACYINA

Budynek wyposazony jest w instalacje kanalizacji sanitarnej i podtgczony do miejskiej sieci
kanalizacyjnej.

2.3 INSTALACJA OGRZEWANIA

Budynek wyposazony jest w instalacje ogrzewania wodnego rurowego pompowego zamknietego
zasilang z wezta cieplnego zlokalizowanego w pomieszczeniu technicznym w piwnicy. Instalacja
obejmuje dwa obiegi grzewcze: obieg grzejnikdw i obieg nagrzewnic central wentylacyjnych.

2.4 INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNE)J

Budynek wyposazony jest w instalacje wentylacji mechanicznej w pomieszczeniach: sal lekcyjnych,
korytarzy, szatni, biur, pomieszczern socjalnych, jadalni, kuchni, zaplecza kuchni, toaletach i
magazynach.

2.4.1. Korytarze, biura, pokdj nauczycielski, pomieszczenia socjalne, sala konferencyjna,
gabinety

Pomieszczenia wyposazono w instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno — wywiewnej realizowang
przez montowang na poddaszu centrale nawiewno — wywiewng CNW1 wyposazong w nagrzewnice



wodne glikolowe, obrotowy wymiennik ciepta, wentylator nawiewny, wentylator wywiewny, zestaw
filtrow G7 (nawiew) i G4 (wywiew), sekcje ttumigce. Powietrze Swieze czerpane jest poprzez czerpnie
Scienne. Wywiewane powietrze usuwane jest na zewnatrz poprzez wyrzutnie dachowe z wyrzutem
pionowym. Nawiew i wywiew powietrza w poszczegdlnych pomieszczeniach poprzez anemostaty
kwadratowe aluminiowe rozmiar 317 x 317 mm, malowane proszkowo na kolor biaty z systemowg
skrzynkg rozprezna

2.5.1. Pomieszczenia toalet

Powietrze wywiewane jest przez wentylatory kanatowe i wyrzutnie dachowe z wyrzutem pionowym o
$rednicach 125 i 160 mm w ilosci 50 m3/h na miske ustepowa. Wywiew poprzez zawory wywiewne o
$rednicach @ 100 125 mm,

3. ROZWIAZANIA PROJEKTOWANE

3.1.INSTALACJA WODY ZIMNEJ, CIEPLE) WODY UZYTKOWEJ | PRZECIWPOZAROWA

Projektowany ukfad funkcjonalny poddasza przewiduje trzy tazienki, w tym jedna tazienke
przeznaczong dla oséb niepetnosprawnych. tazienki wyposazone bedg w miski ustepowe i umywalki.
Zaprojektowano witgczenie do istniejgcej instalacji wodociggowej i zasilenie tazienek w wode zimng i
wode ciepta wg rysunkéw. Przewody nalezy prowadzi¢ pod stropem. Niedopuszczalne jest
wykonywanie otworéow w elementach konstrukcyjnych budynku bez zgody konstruktora.

3.1.1. Przewody i izolacja

Przewody wody zimnej i cieptej i cyrkulacji wykona¢ w systemie rur polietylenowych
wielowarstwowych z wktadka aluminiowg typu PE-RT/AL/PE-RT. Potgczenia rur wykonywane poprzez
ksztattki zaciskowe z uszczelnieniem typu o-ring, ksztattki przejSciowe zaprasowywane oraz z gwintem
wewnetrznym lub zewnetrznym. Przewody poziome prowadzone bedg w podtodze, podejscia do
urzadzend w bruzdach w scianach. Przewody montowane do $cian i przegrdd budynku przy uzyciu
typowych uchwytéw i zamocowan. Przewody zaizolowa¢ gotowymi otulinami z pianki polietylenowej
o wspotczynniku przenikania ciepta min. 0,035 W/mK o grubosci minimalnej 20 mm (dla $rednicy wew.
do 22 mm), 30 mm (dla srednicy wew. od 22 mm do 35 mm) i o grubosci rownej Srednicy wewnetrznej
rury (dla rur o Srednicy wewnetrznej od 35 do 100 mm). Potagczenia rur wykonywane poprzez ksztattki
zaciskowe z uszczelnieniem typu o-ring, ksztattki przejSciowe zaprasowywane oraz z gwintem
wewnetrznym lub zewnetrznym. Przewody poziome prowadzone bedg w podtodze, podejscia do
przybordéw sanitarnych w bruzdach w scianach. Przewody montowane do $cian i podtdég budynku przy
uzyciu typowych uchwytéw i zamocowan.

3.1.2. Armatura

Na rozgatezieniach i podejsciach do piondw oraz do poszczegdlnych pomieszczen zawierajgcych grupy
odbiornikéw wody zimnej i cieptej stosowac zawory odcinajgce kulowe.

3.1.3. Proby i odbiory

Po catkowitym montazu instalacji a przed zakryciem czesci instalacji podlegajacych zakryciu oraz przed
natozeniem izolacji rur nalezy catg instalacje 3-krotnie przeptukac i dokonac préby szczelnosci pod
cisnieniem.



Po uzyskaniu pozytywnych wynikéw préby cisnieniowej nalezy wykonaé dezynfekcje instalacji
roztworem podchlorynu sodu. Po uptywie 48 godzin nalezy instalacje wyptukac z predkoscig 1.0m/s.

Wode po ptukaniu nalezy odprowadzi¢ na teren dziatki. Po dezynfekcji i ptukaniu powinna by¢
przeprowadzona analiza bakteriologiczna wody w laboratorium stacji SANEPIDu.

Tylko na podstawie pozytywnego wyniku badan laboratoryjnych wody, wykonana instalacja moze by¢
eksploatowana do celéw pitno-gospodarczych.

3.2. Wewnetrzna instalacja ppoz.

Zaprojektowano dwa hydranty wewnetrzne natynkowe HP 25 zgodnie z rysunkami. Miejsce wigczeni
do istniejgcej instalacji pokazano na rysunku.

Nalezy zainstalowac hydranty przeciwpozarowe wewnetrzne w szafkach natynkowych z zaworami o
$rednicach 25 mm, z prgdownicami i wezami ttocznymi o dt. 30 m, i gasnicami ppoz zgodnie z
rysunkami.

Instalacja hydrantdw p.poz powinna by¢ wykonana zgodnie z Rozporzgdzeniem ministra spraw
wewnetrznych i administracji z dnia 7 czerwca 2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej
budynkéw, innych obiektéw budowlanych oraz terenéw (Dz.U.2010.109.719 z pdin. zmianami)
Instalacje wody do celdw p.poz wewnatrz budynku wykonadé z rur stalowych podwadjnie ocynkowanych
wg PN-80/H- 74200 i ZN-72/0640-01 z potgczeniami gwintowanymi.

Mocowanie przewoddw na podporach Slizgowych wg KESC-77/66.1 oraz przy zastosowaniu uchwytéw
do rur wg BN-69/8864-03 z wktadkg ttumiaca z gumy.

Przejscia przewoddw przez sciany i stopy oddzielenia przeciwpozarowego wykonac w klasie odpornosci
ogniowej danej przegrody. Przejscia zabezpieczy¢, stosujac np. ostony ognioochronne typu CP6444,
CP620.

Nominalne cisnienie robocze armatury to 1,6 MPa. Minimalna wydajnosé poboru wody na wylocie
pragdownicy hydrantu o sr. 25 mm powinna wynosi¢ 1 dm3/s. Cisnienie na zaworze odcinajgcym
hydrantu wewnetrznego powinno zapewnia¢ wydajnos¢ okreslong powyzej dla danego rodzaju
hydrantu wewnetrznego, z uwzglednieniem zastosowanej $rednicy dyszy pradownicy, i byé nie
mniejsze niz 0,2 MPa.

Maksymalne ci$nienie robocze w instalacji wodociggowe] przeciwpozarowej na zaworze odcinajgcym
nie powinno przekracza¢ 1,2 MPa, przy czym na zaworze o $r. 52 mm i zaworach odcinajgcych
hydrantéw 33 oraz hydrantéw 52 nie powinno przekracza¢ 0,7 MPa.

Instalacja powinna zapewni¢ pobér wody o wyzej podanej wydajnosci z 2 hydrantéw réwnoczesnie.

Skrzynki hydrantowe nalezy montowac na takiej wysokosci aby zawér hydrantowy zlokalizowany byt
na wysokosci 1,35 m od poziomu wykonczonej posadzki.

Zastosowane skrzynki hydrantowe z osprzetem muszg posiadac atest CNBOP. Hydranty mocowac¢ na
podporze zgodnie z zaleceniami producenta.



3.2. INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ

Zaprojektowane przybory sanitarne w fazienkach wigczono w istniejgcg wewnetrzng instalacje
kanalizacji sanitarne;j.

Instalacje kanalizacyjng nalezy wykona¢ w systemie rur i ksztattek kanalizacyjnych PP/HT kielichowych
taczonych na uszczelke lub réwnowaznych.

Podejscia pod piony i przybory sanitarne wykonaé przy pomocy ksztattek o kacie 452 i 672. Wszystkie
urzadzenia muszg posiada¢ zamkniecia wodne w postaci syfonu.

Piony i podejscia pod przybory kanalizacyjne mocowac do $Scian przy pomocy systemowych uchwytéw
z wktadka gumowa.

Podejscia prowadzi¢ ze spadkiem min. 2%. Dtugosé podejs¢ nie przekracza 2,5m dla miski ustepowej i
3,5m dla pozostatych przyboréw sanitarnych. Na podejsciach nalezy zamontowac¢ zawodr
napowietrzajacy lub wykonac¢ obejscie wentylacyjne.

Po zmontowaniu instalacji nalezy wykona¢ probe wodng, sprawdzi¢ szczelnos$¢ instalacji nastepnie
wyptukad.

3.3. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA

Zaprojektowano rozbudowe istniejgcej instalacji centralnego ogrzewania. Projektowang instalacje
nalezy wtaczy¢ w istniejgcg instalacje na kondygnacji 2 (pietro 1) i wyprowadzi¢ pionem na
projektowane poddasze. Na poddaszu instalacje nalezy prowadzi¢é w wykonanych w posadzce
bruzdach do zaprojektowanych grzejnikéw.

Zakres objety zmiang uzytkowania obejmuje pomieszczenie przebieralni, trzy tazienki oraz
pomieszczenia statego przebywania ludzi (przebywanie tych samych oséb powyzej 4 godzin w ciggu
doby).

Parametry obliczeniowe:

- Temperatura w pomieszczeniach przeznaczonych na staty pobyt ludzi bez okrycia zewnetrznego: 20°C
- Temperatura w fazienkach i pomieszczeniach przeznaczonych do rozbierania: 24°C

- Temperatura wody grzewczej w instalacji - Obieg grzejnikéw: 70/55°C

Jako przewody w instalacji ogrzewania stosowac system rur polietylenowych wielowarstwowych z
wktadka aluminiowg typu PE-RT/AL/PE-RT. Potfgczenia rur wykonywane poprzez ksztattki zaciskowe z
uszczelnieniem typu o-ring, ksztattki przejsciowe zaprasowywane oraz z gwintem wewnetrznym lub
zewnetrznym. Przewody prowadzi¢ w podtodze oraz w Scianach. Przejscia przewoddw przez Sciany
oraz pionéw przez stropy nalezy prowadzi¢é w bruzdach z zastosowaniem tulei ochronnych
umozliwiajgcych ewentualne przesuniecia rur. Rury nalezy prowadzi¢ w sposdb zapewniajgcy
samokompensacje lub stosowac kompensatory typu U. Potgczenia rur wykonywane poprzez ksztattki
zaciskowe z uszczelnieniem typu o-ring, ksztattki przejSciowe zaprasowywane oraz z gwintem
wewnetrznym lub zewnetrznym. Przewody poziome prowadzone bedg w podtodze, podejscia do
grzejnikdw w bruzdach w scianach. Przewody montowane do $cian i podtég budynku przy uzyciu
typowych uchwytéw i zamocowan.



Grubosc izolacji dla poszczegdlnych srednic zgodnie z Rozp. Ministra Infrastruktury z dn.12 kwietnia
2002 r w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie
(Dz.U. Nr 75, poz. 690 z pdzn. zm.) :

Przewody zaizolowac¢ gotowymi otulinami z pianki polietylenowej o wspétczynniku przenikania ciepta
min. 0,035 W/mK o grubosci minimalnej 20 mm (dla $rednicy wew. do 22 mm), 30 mm (dla $rednicy
wew. od 22 mm do 35 mm), i grubosci rownej Srednicy wewnetrznej rury (dla rur o Srednicy
wewnetrznej od 35 do 100 mm).

Do mocowania rur powinny by¢ uzyte uchwyty wykonane z tworzyw sztucznych. Oprdcz izolacji
termicznej jw. Rury oraz armature odcinajgco — regulacyjng na zewnatrz budynku i na poddaszu
nieuzytkowanym zabezpieczy¢ przed zniszczeniem otulinami ochronnymi z blachy ocynkowane;.

Przejscia przewodow przez przegrody oddzielenia ppoz powinny mieé klase zabezpieczenia wymagana
dla przegrody przez ktorg przechodza.

W najwyzszych miejscach instalacji montowa¢ odpowietrzniki automatyczne.

Jako grzejniki stosowac grzejniki stalowe ptytowe dolnozasilane wyposazone w fabrycznie montowane
odpowietrzniki i wktadki zaworowe termostatyczne z nastawg wstepng. Grzejniki montowaé jako
fabrycznie malowane na kolor biaty.

Na wktadkach zaworowych grzejnikow zainstalowaé gtowice termostatyczne. Na podejsciu rur do
grzejnikdéw zainstalowad zawory katowe odcinajace.

3.3.1. Préby i odbiory, ptukanie instalacji

Montaz, proby i odbiér wykonaé zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robét
budowlano - montazowych -cz.ll- Instalacje sanitarne i przemystowe “ oraz aktualnie obowigzujgcymi
przepisami i normami (PN- 92/M-34031).

Po zakonczeniu robdot montazowych rurociggi poddac probie szczelnosci pod ci$nieniem.

Po wykonaniu préby cisnieniowej instalacje nalezy przeptuka¢ co najmniej dwukrotnie po 15-20 min
za kazdym razem. Koncowe ptukanie nalezy wykona¢ wodg zasilajgcg. Predkos¢ wody ptuczacej
powinna odpowiadac najwiekszemu strumieniowi przeptywu wystepujgcemu w danym rurociggu.
Rurocigg uwaza sie za wyptukany, gdy woda wyptywajgca z rurociggu zawiera mniej niz 5,0 mg/|
zawiesiny.

3.4. INSTALACJA WENTYLACJI MECHANICZNEJ

Zaprojektowano wentylacje mechaniczng pomieszczen toalet, szatni oraz pomieszczenia obstugi.
Przewody nalezy prowadzi¢ w przestrzeni pomiedzy stropem i sufitem podwieszanym. Przewidziano
wykonanie dodatkowego pionu wentylacyjnego DN200 wyposazonego w wentylator kanatowy o
wydajnosci 280m3/h zamontowany pionowo. Pion nalezy wyprowadzi¢ na dach i zakoAczyé wyrzutnia
dachowa cylindryczng. Zaktadane strumienie powietrza wywiewanego:

- pomieszczenia toalet — 50m3/h na kazda miske ustepowg;
- szatnia - 50m3/h — 2 wymiany powietrza na godzine

- pomieszczenie biurowe i magazynowe - 30 m3/h



