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1.

PODSTAWA OPRACOWANIA

Podstawa opracowania projektu sa:

podktady architektoniczno-budowlane budynku,
ustalenia wstgpne z Inwestorem,

przepisy:

Prawo Budowlane,

Dz. U. Nr 75 z 2002 roku ,,Warunki techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie” wraz z pozniejszymi zmianami,

PN-83/B-03430 ze zmiang Az 3 z 2000 roku ,,Wentylacja w budynkach mieszkalnych
zamieszkania zbiorowego i uzytecznosci publicznej — Wymagania”,

Dz. U. Nr 201 z 2008 roku zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie warunkow technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

¢ normy zwiqzane:

PN-EN 832:2001 Wtasciwosci cieplne budynkow -- Obliczanie zapotrzebowania na
energie do ogrzewania -- Budynki mieszkalne

PN-EN 834:2013-12/AC:2015-07 Podzielniki kosztow ogrzewania do rejestrowania
zuzycia ciepta przez grzejniki -- Przyrzady zasilane energia elektryczna

PN-EN 215:2005/A1:2006 Termostatyczne zawory grzejnikowe -- Wymagania i metody
badan

PN-EN 215-1:2002 Termostatyczne zawory grzejnikowe. Cze$¢ 1: Wymagania i badania

PN-EN 253+A2:2015-12 Wersja niemiecka Sieci cieptlownicze -- System
preizolowanych zespolonych rur do wodnych sieci cieptowniczych uktadanych
bezposrednio w gruncie -- Zespot rurowy ze stalowej rury przewodowej, izolacji cieplnej
z poliuretanu i ptaszcza ostonowego z polietylenu

PN-EN 442-1:2015-02/Ap1:2018-05 - Grzejniki i konwektory -- Czes¢ 1: Wymagania
i warunki techniczne

PN-EN 448:2015-12 Sieci cieptownicze -- System preizolowanych zespolonych rur do
wodnych sieci cieplowniczych uktadanych bezposrednio w gruncie -- Ksztaltki - zespoty
ze stalowej rury przewodowej, izolacji cieplnej z poliuretanu i ptaszcza ostonowego
z polietylenu

PN-EN 489:2009 Sieci cieptownicze — System preizolowanych zespolonych rur
do wodnych sieci cieptowniczych uktadanych bezposrednio w gruncie — Zespot ztacza
stalowych rur przewodowych z izolacja cieplng z poliuretanu i ptaszczem ostonowym
z polietylenu

PN-EN 12792  Wentylacja budynkow — Symbole, terminologia i oznaczenia na
rysunkach

PN-EN 1397:2016-01  Wymienniki ciepta -- Wentylatorowe powietrzno-wodne
wymienniki -- Procedury badawcze wyznaczania wydajnosc¢

PN-EN 1434-1:2016-01 Cieplomierze -- Cz¢$¢ 1: Wymagania ogolne
PN-EN 1434-2:2016-01 Cieptomierze -- Cz¢$¢ 2: Wymagania konstrukcyjne



PN-EN 1434-3:2016-02 Cieptomierze -- Czes¢ 3: Wymiana danych i interfejsy
PN-EN 1434-4:2016-01 Cieptomierze -- Cze$¢ 4: Badania do zatwierdzenia typu
PN-EN 1434-5:2016-01 Cieptomierze -- Cz¢$¢ 5: Badania do legalizacji pierwotnej

PN-EN 1434-6:2016-01 Cieptomierze -- Czeg$¢ 6: Instalacja, dopuszczenie
do uzytkowania, okresowe kontrole i konserwacja

PN-EN 1SO 10077-2:2017-10 - Cieplne wlasciwosci uzytkowe okien, drzwi i zaluzji --
Obliczanie wspoétczynnika przenikania ciepta -- Czg$¢ 2: Metoda komputerowa dla ram

PN-EN 1148:2003/A1:2005 Wymienniki ciepta -- Wymienniki ciepta woda-woda dla
wymiennikowni okregowych -- Procedury badawcze wyznaczania wydajnosci

PN-EN ISO 11855-1:2015-09 Projektowanie srodowiska w budynku Projektowanie,
wymiarowanie, instalacja oraz regulacja wbudowanych systemow ogrzewania
i chtodzenia przez promieniowanie -- Czg¢$¢ 1: Definicje, symbole i kryteria komfortu

PN-EN ISO 11855-2:2015-10 Projektowanie srodowiska w budynku Projektowanie,
wymiarowanie, instalacja oraz regulacja wbudowanych systemow ogrzewania
i chlodzenia przez promieniowanie -- Cze$¢ 2: Wyznaczanie projektowej wydajnosci
ogrzewania i chtodzenia

PN-EN ISO 11855-3:2015-09 Wersja angielska Projektowanie $rodowiska w budynku
Projektowanie, wymiarowanie, instalacja oraz regulacja wbudowanych systeméw
ogrzewania ichtodzenia przez promieniowanie -- Cze¢$¢ 3: Projektowanie
i wymiarowanie

PN-EN 12792  Wentylacja budynkow — Symbole, terminologia i oznaczenia na
rysunkach

PN-EN 1505 Wentylacja budynkéw — Przewody proste i ksztaltki wentylacyjne z
blachy o przekroju prostokatnym - wymiary

PN-EN 1507 Wentylacja budynkéw — Przewody wentylacyjne z blachy o przekroju
prostokatnym — Wymagania dotyczace wytrzymatosci

PN-EN 1751 Wentylacja budynkéw — Urzadzenia wentylacyjne koncowe — Badania
aerodynamiczne przepustnic regulacyjnych i zamykajgcych

PN-EN 12097 Wentylacja budynkéw — Sie¢ przewodow — Wymagania dotyczace
elementow sktadowych sieci przewodow utatwiajacych konserwacje sieci przewodow

PN-EN 12220 Wentylacja budynkéw — Sie¢ przewoddéw- Wymiary kotnierzy o
przekroju kolowym do wentylacji ogolnej

PN-EN 12236  Wentylacja budynkow — podwieszenia i podpory przewodoéw
wentylacyjnych — Wymagania wytrzymato$ciowe

PN-EN 12237  Wentylacja budynkéw — Sie¢ przewodow- Wytrzymalos¢ i szczelnosé
przewodow z blachy o przekroju kolowym

PN-EN 13141-1 Wentylacja budynkéw - Badanie wytrzymatosciowe
elementow/wyrobow do wentylacji mieszkan — Cze$¢ 1: Urzadzenie do przeptywu
powietrza montowane w przegrodach zewnetrznych i wewngtrznych

PN-EN 13141-5 Wentylacja budynkoéw — badanie wlasciwosci elementow/wyrobow do
wentylacji mieszkan — Czg¢$¢ 5: Nasady kominowe wyrzutnie dachowe



PN-EN 13141-9 Wentylacja budynkoéw — Badanie wtasciwosci elementow/wyrobow do
wentylacji mieszkan — Cze$¢ 9: Urzadzenia do przeptywu powietrza montowane w
przegrodzie zewngtrznej, regulowane poziomem wilgotnosci powietrza

PN-EN 13141-11 Wentylacja budynkéw — Badanie wtasciwosci elementow/wyrobow do
wentylacji mieszkan — Cze$¢ 11: Urzadzenia do wentylacji nawiewnej

PN-EN 13180 Wentylacja budynkéw — Sie¢ przewodow — Wymiary i wymagania
mechaniczne dotyczace przewodow gietkich

PN-EN 13182 Wentylacja budynkow — Wymagania dotyczace przyrzadéow do
pomiaru predkosci powietrza w wentylowanych pomieszczeniach

PN-EN 13403  Wentylacja budynkow — Przewody niemetalowe — Sie¢ przewoddéw
wykonanych z ptyt izolacyjnych

PN-EN 14064 Wyroby do izolacji cieplnej w budownictwie — Wyroby z welny
mineralnej(MW) w postaci niezwigzanej formowanie in situ — Czg$¢ 2: Specyfikacja
wyrobow do zastosowania

PN-EN 12101-6 System kontroli rozprzestrzeniania dymu i ciepta — Czg$¢ 6:
Wymagania techniczne dotyczace systemow roznicowania cisnienia — Zestawy urzadzen

PKN-CEN/TS 54-14 System sygnalizacji pozarowej — Czgs¢ 14: Wytyczne
planowania, projektowania, instalowania, odbioru i konserwacji

PKN-CEN/TR 14788  Wentylacja budynkéw — projektowanie i wymiarowanie
systemow wentylacji mieszkan

PN-EN 1074-1:2002 Armatura wodociggowa — Wymagania uzytkowe i badania
sprawdzajace — Cze$¢ 1: Wymagania ogdlne

PN-EN 1074-2:2002 Armatura wodociggowa — Wymagania uzytkowe i1 badania
sprawdzajace — Czg$¢ 2: Armatura zaporowa

PN-EN 1074-3:2002 Armatura wodociggowa — wymagania uzytkowe i badania
sprawdzajace — Czg$¢ 3: Armatura zwrotna

PN-EN 1074-4:2002 Armatura wodociggowa —Wymagania uzytkowe i1 badania
sprawdzajace — Cz¢$¢ 4: Zawory napowietrzajaco-odpowietrzajace

PN-EN 1717:2003 Ochrona przed wtornym zanieczyszczeniem wody w
instalacjach wodociagowych i ogélne wymagania dotyczace urzadzen zapobiegajacych
zanieczyszczeniu przez przepltyw zwrotny

PN-EN 1610:2015-10  Budowa i badania przewodow kanalizacyjnych

PN-EN 12056-1:2002  Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynku — Czesé
1: Postanowienia ogolne i wymagania

PN-EN 12380:2005 Zawory napowietrzajagce do systemow kanalizacyjnych —
Wymagania, metody badan i ocena zgodnosci

PN-B 02423:1999 Cieptownictwo — Wezty cieplownicze — Wymagania i badania
przy odbiorze

PN-B-02421:2000 Ogrzewnictwo i cieptownictwo — Izolacja cieplna przewodow,
armatury i urzadzen — Wymagania i badania przy odbiorze



— PN-B-02414:1999 Ogrzewnictwo i cieplownictwo — Zabezpieczenie instalacji
ogrzewan wodnych systemu zamknigtego z naczyniami wzbiorczymi przeponowymi —
Wymagania

—  PN-EN 13924-1:2015-12 Asfalty i lepiszcza asfaltowe. Zasady klasyfikacji asfaltow
drogowych specjalnych — czesé:1 Asfalty drogowe twarde

— PN-S-96025:2000  Drogi samochodowe i lotniskowe. Nawierzchnie asfaltowe.
Wymagania

— PKN-CEN/TS 54-14 System sygnalizacji pozarowej — Czgs¢ 14: Wytyczne
planowania, projektowania, instalowania, odbioru i konserwacji

Uwaga:

Powyzsze opracowanie jest kompletne w zakresie celu jakiemu ma stuzy¢. Przed przystapieniem
do prac realizacyjnych obiektow nalezy sporzadzi¢ pomiary geodezyjne oraz zweryfikowa¢ wymiary
pomieszczen, stolarki okiennej oraz lokalizacji pozostatych instalacji. Roboty budowlane nalezy
wykonywa¢ zgodnie z przytoczonymi normami, rozporzadzeniami oraz z obecnie obowigzujacymi

przepisami branzowymi i bhp.



2. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem niniejszego opracowania jest projekt termomodernizacji budynku administracyjnego
Zarzadu Drog Powiatowych w Tarnowskich Goérach wraz z montazem instalacji fotowoltaicznej.
Przedmiotowy budynek zlokalizowany jest na dziatce nr ewid. 2059/1, obreb ewid. Stare Tarnowice,

jedn. ewid. Tarnowskie Gory.

Niniejsze opracowanie obejmuje projekt instalacji centralnego ogrzewania grzejnikowego,
wentylacji hybrydowej, instalacji wodno — kanalizacyjnej w cz¢$ci modernizowanych pomieszczen. Do

niniejszego opracowania dotaczono komplet rysunkdéw oraz zalacznikow technicznych.

3. CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

Przedmiotowy budynek jest obiektem administracyjnym Zarzadu Drég Powiatowych
w Tarnowskich Goérach. Jest to budynek dwukondygnacyjny, nie jest podpiwniczony. W budynku
znajduja si¢ glownie pomieszczenia biurowe i sale konferencyjne. Budynek zostal wykonany w
technologii tradycyjnej, $ciany zostaty wykonane z cegly ceramicznej otynkowane obustronnie. Stropy
miedzy kondygnacyjne wykonano z ptyt kanatowych. Budynek zwienczony jest stropodachem, w czgsci
dwukondygnacyjnej przeprowadzono remont dachu w ktérym wykonano napraw¢ pokrycia oraz

ocieplenie styropianem o grubosci 10 cm.

4, TERMOMODERNIZACJA BUDYNKU

Termomodernizacja przedmiotowego budynku bedzie polegata na dociepleniu $cian zewnetrznych
oraz stropodachu nad garazem. Nie uwzglednia si¢ termomodernizacji stropu, poniewaz jest on

w_dobrym stanie technicznym.

5. INSTACACIACENT RACNECOOGRZEWANTA

Straty ciepta w pomieszczeniach obliczono w oparciu o norm¢ PN EN 12831, dla III strefy
zgodnie PN-82/B-02403 w ktorej znajduje si¢ miejscowos¢ Tarnowskie Gory.
Temperatury oblicZesigwe w pomieszczeniach przyjeto wg normy PN-82/B-02402. Dla pomieszczen

objetych opracowaniem przyeQtemperature wewnetrzng zgodng z Warunkami Technicznymi.

UWAGA: Obliczenia hydrauliczne eprowadzono dla parametrow instalacji 70/50°C dla

grzejnikow plytowych V&N Cosmo zaworowyci™~Zmiana wielko$ci, mocy lub typu urzadzenie
wymaga ponownego przeliczenia instalacji centralnego ogwgwania. W przypadku pomieszczani

w/w ukladéw nalezy przeprowadzi¢ ponowny dobor zestawow po

Zaprojektowano instalacje c.0. w uktadzie dwururowym o parametrach oblicz&vQwych 70/50°C,

ktorej odbiornikami ciepta sg grzejniki zaworowe. Grzejniki wyposazone sg w pokrywe gorngsestony
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czne, zawory z okreslong nastawa, korkiem spustowym, odpowietrznikiem i zaslepka. Grzejniki

zostadga podiaczone do instalacji od dotu poprzez przylaczeniowy zespdt katowy wyprowadzony ze
$ciany. \Czynnik grzewczy zostanie doprowadzony do grzejnikow przewodami prowadzonymi w
posadzce. \szystkie przej$cia przez §$ciany i stropy wykona¢ w tulejach ochronnych. Przejscia
przewodow pixez $ciany ppoz. wypetni¢ masa ogniochronng. Przewody nalezy uktada¢ zgodnie z
wytycznymi prodycenta izolowal termicznie zgodnie z obowiazujacymi przepisami. Instalacje
centralnego ogrzewaNia nalezy wykona¢ z rur wielowarstwowych (PE-RT - spoiwo - aluminium
zgrzewane w sposob cigdly - Spoiwo - PE-RT) odporne na dyfuzj¢ tlenu. Produkowane zgodnie z norma
PN-EN ISO 21003 "Wielowagstwowe systemy przewodow rurowych do instalacji wody cieplej i zimnej,
wewnatrz budowli". Klasyfikayja ogniowa E zgodnie z EN 13501-1. Konce rur posiadaja zaslepki
higieniczne zgodnie z EN 806, o‘Yaksymalnej statej temperaturze roboczej wynoszacej 80°C, przy
maksymalnym statym ci$nieniu roboszym 10 bar. Maksymalnej temperaturze roboczej wynoszacej

95°C. Rozdziat ciepta do odbiornikéw na¥zy wykonaé¢ poprzez zastosowanie rozdzielacza.

Kompensacje wydtuzen termicznych nalgzy wykona¢ zgodnie z wytycznymi producentow rur.

Instalacje nalezy prowadzi¢ przy $cianach i mozliwje jak najkrotsza droga do odbiornika. Przejscia przez
$ciany wykona¢ w tulejach ochronnych z PVC, PP, P§ lub ze stali o $rednicy dwukrotnie wigksdzej od
$rednicy nominalnej przewodu. Wolna przestrzen wypethi¢ materiatami elastycznymi, nie reagujacymi
agresywnie lub pozostawi¢ pusta. Dlugos$¢ tulei powinna byd\dtuzsza o min. 2 cm od grubosci przegrody
budowlanej. W obszarze tulei nie moze by¢ wykonane za polaczenie instalacji. Kompensacja
przewodow bedzie nastgpowata w sposob naturalny na kolanach Nzatamaniach przewodow. Przejscie
przewdd przez $ciane oddzielenia przeciwpozarowego nalezy zabezhjeczy¢ w celu uniemozliwienia
przeniesienia ognia na inne przegrody budowlane. Nalezy stosowac¢ izolagje przeciwpozarowe o klasie

odpornosci ogniowej nie mniejszej niz klasa odpornosci danej przegrody.

Po ulozeniu rurociaggow w posadzce zaleca si¢ wykonanie dokumentdgji powykonawczej

okreslajacej doktadng lokalizacje przewoddw lub wykona¢ dokumentacje fotografic2qga.

.ZRODLO CIEPLA

Zrodtem Cropla dla projektowanej czesci instalacji centralnego ogrzewania jest istniejaca
w budynku instalacja co™Nalezy wykona¢ wpigcie do istniejacej instalacji grzewczej po stronie

instalacji.

5.2.Napelnianie instalacji

Instalacja przed napelnieniem wodg i uruchomienienmi™usi by¢ gruntownie przeplukana i
pozbawiona wszelkich zanieczyszczen, odpowietrzona i zabezpieczd rzed przenikaniem tlenu.
Straty wody w ciggu roku nie wigksze niz 5% objetosci ztadu. Uzupemianiesgody rejestrowane

zamontowanym wodomierzem. Jako$¢ wody powinna odpowiadaé polskiej normi&PN-93/C-
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607 ,,Woda w instalacjach ogrzewania. Wymagania i badania dotyczace jakosci wody” 1

Odczyn pH (przy 25 °C) 8,2—
9,0

IN

Przdwodnos$¢ elektrolityczna (przy 25 [uS
°C) /cm] 100*

* warto$¢ przewodnosci elktrolitycznej przy zatozeniu, Ze nie zastosowano preparatow chemicznych. W przypadku

zastosowania dopuszczonych prepa§atéw nalezy si¢ spodziewac, ze wartos¢ ta bedzie wigksza niz 100 uS/cm.

Wartos¢ pH nalezy sk¥ntrolowaé po 8 tygodniach od napetnienia. W przypadku
przekroczenia granicznej wardsci pH nalezy zastosowaé dopuszczony przez Danfoss
chemiczny, $ci§le wg instrukcji piQducenta oraz przy zachowaniu wszelkich przepisow BHP.
Kolejne kontrole wartosci pH powinNy nastgpowaé przynajmniej raz w roku podczas rocznego
przegladu kotta. W przypadku gdy twakdos$¢ catkowita wody jest mniejsza niz 20°n dopuszcza
si¢ czgsciowe zmigkczenie wody wraz\z chemicznym stabilizowaniem wartosci ph. Po
zastosowaniu tej metody parametry wody\ grzewczej po 8 tyg. Od napelnienia instalacji

powinny odpowiada¢ nastepujacym parametro

Odczyn pH (przy 25 °C) 8,2 —
9,0
Przewodnos$¢ elektrolityczna (przy 25 (1S <700
°C) IeN]
Twardo$¢ catkowita w >6

* warto$¢ pH nalezy skontrolowac po ok. 8 tygodniach od napetienia instalacj\ Przy przekroczeniu granicznej wartosci
pH nalezy zastosowa¢ dopuszczony przez Danfoss chemiczny stabilizator wartosci pH, s&isle wg instrukcji producenta. Kolejne

kontrole wartosci pH przynajmniej raz w roku podczas rocznego przegladu kotta.

Jezeli twardo$¢ catkowita wody do napetniania i uzupetniania je wigksza lub réwna 20

°n nalezy zastosowa¢ wodg¢ zdemineralizowana.
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. Armatura

ntralnego nalezy stosowal armatur¢ regulujaca oraz armatur¢ odcinajaca.
W najnizszych punktach 1 cji nalezy stosowac zawory upustowe. Na wszystkich rozgatgzieniach
instalacji nalezy zamontowa¢ armatu cinajaca umozliwiajacg wylgczenie czesci instalacji z uzytku.
W najwyzszych punktach instalacji nalezy z towaé automatyczne odpowietrzniki. W instalacji
centralnego ogrzewania nalezy stosowac¢ armaturg gwinto , kolierzowa oraz do wspawania. Zaleca
si¢ stosowanie armatury mosi¢znej, gwintowanej do Srednicy 0, armatury do wspawania na
odcinkach w ktorych jest mato miejsca lub nie jest narazonej na czeste awart rzeglady serwisowe,

armature kotnierzowa nalezy stosowaé w pozostatych przypadkach.

5Mdbi0rniki ciepla

Jako odbYyniki ciepta zaprojektowano w ogrzewanie grzejnikowe, ponizej opisano standardy

stawiane zastosowa materialom.

54.1. Grzejniki

Odbiornikami ciepta w przypadku instalacji grzejnikowej beda grzejniki pltytowe zaworowe.

Zaprojektowano grzejniki V&N Cosmo zyorowe o wydajnosci cieplnej zgodnej z norma EN 442-2
potwierdzona badaniami przez uznane instytuty\guropejskie, standardy jakosciowe, proces produkcji
poparty certyfikatem ISO. Wyposazenie grzejnika zhyiera gérna pokrywe i ostony boczne, zawor z
okreslong nastawa, korkiem spustowym, zaslepka i odpowjetrznikiem. Pokrywa gorna grzejnika z
wyraznie zaokraglonymi naroznikami montowana klipsami ktotsumozliwiaja zdjecie tej pokrywy i
wyczyszczenie grzejnika wewnatrz, bez potrzeby jego demontazu. Kady grzejnik powinien posiadaé
wbudowany zawor termostatyczny z nastawg kv. Grzejniki dopuszczone sg racy w temperaturze 0-

110°C i ci$nieniu roboczym do 1,0 MPa.

\&S\Préba szczelnosci instalacji cieplowniczej

Badanie sz®glnosci powinno zosta¢ przeprowadzone po wykonaniu instalacji. Instalacje nalezy

podda¢ probie cisnienidwgj na zimno i na gorgco. Proby nalezy wykonywac¢ zgodnie z zaleceniami

producenta.

Przed przeprowadzeniem proby cisnfegiowej nalezy odlaczy¢ armature i elementy powodujace

zaklocenia (zawory bezpieczenstwa) lub mogace™slge uszkodzeniu (zawory regulacyjne). W miejscu

odlgczonych elementow nalezy wstawi¢ zaslepki a nastephig instalacj¢ napemi¢ woda.
Warunki préby, badanie na zimno:

¢ Cisnienie proby —max ci$nienie robocze + 2 bar w najnizszym punkci®§gstalacji - nie mniej

niz 4 bar dla instalacji ogrzewania grzejnikowego
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0°K powoduje zmiang ci$nienia o 0,5 - 1bar.

ci$\ienia proby

Stata temperatura wody (na 3 godziny przed rozpoczgciem proby) — zmiana temperatury o

(¢ dopuszcza si¢ w zadnym momencie trwania proby podnoszenia cisnienia ponad wartos¢

Typ pr\by Czas trwania, min Warunki uznania proéby

Wstepna etal\ 30 .Spadek. cié’nienia nie wigkszy niz 0,6 bar, brak roszenia
i przeciekow

Przerwa \ 10

Wstepna ctap IT \\ 30 .Spadek. cis’rnienia nie wigkszy niz 0,6 bar, brak roszenia
i przeciekow

Przerwa \ 10

Wstepna etap 11 \ 30 Spadek cié'nienia nie wigkszy niz 0,6 bar, brak roszenia
i przeciekow

Glowna \1 20 ‘Spadelf cis’rnienia nie wigkszy niz 0,2 bar, brak roszenia
i przeciekow

5.6.1zolacja termiczna instalacji

Instalacje centralnego ogrzewar\a, instalacje cieptej wody uzytkowej oraz zimnej wody nalezy

zabezpieczy¢ przed stratami ciepta zd\ pomoca izolacji termicznej. Na zaizolowanych przewodach

zaznaczy¢ kierunki przeptywu czynnika.

rubosci niezbednych izolacji cieplnych nalezy przyja¢ wg

zalacznika nr 2 do ,,Rozporzadzenia w sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac

budynki i ich usytuowanie”.

Minimalna grubosé¢ izolacji
Lp Rodzaj przewodu lub komponengu ’c1eplne:| (material o .
wspolczynniku przewodzenia
ciepla A = 0,035[W/(m - K)|1))
1 | Srednica wewnetrzna do 22 mm \ 20 mm
2 | Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm \ 30 mm
3 | Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm \ rowna sredn;iilywewnqtrznej
4 | Srednica wewnetrzna ponad 100 mm \ 100 mm
5 Przewg@y 1 armatura wg Ip. IT4 prze;chodzqce ’ 50% wymagaf z Ip. 1-4
przez $ciany lub stropy, skrzyzowania przewodow
Przewody ogrzewan centralnych, przewody wody
cieptej 1 cyrkulacji instalacji cieptej wody
6 | uzytkowej wg Ip. 1-4, utozone w komponentach 50¢ wymagan z lp. 1-4
budowlanych miedzy ogrzewanymi
pomieszczeniami réznych uzytkownikow
7 | Przewody wg Ip. 6 utozone w podtodze \ 6 mm
Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w
8 . . . mm
czesci ogrzewanej budynku)
Przewody ogrzewania powietrznego (utozone w
9 . . 80 lym
cze$ci nieogrzewanej budynku)
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1& Przewody instalacji wody lodowej prowadzone
\wewnatrz budynku 2
1 Pﬁfpwody instalacji wody lodowej prowadzone na
zeWnatrz budynku 2
1) Przy za
niz podany

50% wymagan z Ip. 1-4

100% wymagan z Ip. 1-4

sowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspoétczynniku przewodzenia ciepla
tabeli — nalezy

5.7. WYTYCZNE DLYX\ BRANZ

5.7.1. Wytyczne budowlane

— Wykona¢ otwory w $cianacNi stropach dla prowadzenia przewodow,
— Wykona¢ szczelne przejscia prxgz przegrody p.poz. z materiatow niepalnych
0 ognioodpornosci przegrody

—  Wykona¢ otwory pod szafki rozdzielagzowe w $cianach budynku,

5.8.UWAGI KONCOWE

Montaz urzgdzen prowadzi¢ zgodnie z wymogami Rroducentéw lub dostawcow urzadzen. Przed

przystapieniem do wykonywania instalacji wszystkie wym\ary sprawdzi¢ na budowie. Powinien zosta¢
zapewniony dostep do wszystkich elementéw instalacji, ktorg wymagajg okresowej obstugi. Wszelkie
zmiany w trakcie realizacji obiektu wymagajg akceptacji projekiynta. Realizacja niezgodna z projektem
zwalnia projektanta z odpowiedzialnosci za projektowany i1 Malizowany obiekt i przenosi te¢
odpowiedzialno$¢ na wykonawcg. Wszystkie wykonane roboty i dos\arczone materialty powinny by¢
zgodne z dokumentacjg techniczng. Dopuszcza si¢ zmiang podanych w Pyojekcie materiatow jezeli sg
one rownorzgdne, o nie gorszych parametrach technicznych i jakoscyowych od podanych w
dokumentacji. Wykonawca zobowigzany jest wykonywac roboty budowlane zghdnie z przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej, przy zachowaniu wszelkich wytycznych producent§w materiatow oraz
sprzetu, wykryte braki w dokumentacji nie zwalniaja wykonawcy z rzeteldggo wykonania
powierzonego mu zadania. Instalacje centralnego ogrzewania wykona¢ zgodnie zeszy 6 ,,Warunki

techniczne wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych”
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6. INSTALACJA WENTYLACJI HYBRYDOWEJ

6.1. Wentvlacja pomieszczen

Doptyw powietrza zewnetrznego do pomieszczen bedzie si¢ odbywat poprzez okienne nawiewniki
higrosterowane o przeplywie do 30 m*/h przy roznicy ci$niefi 10Pa i thumieniu akustycznym 35dB(A).
Zaleca sig, aby przeplyw powietrza do pozostatych pomieszczen realizowany byt poprzez szczeling
miedzy dolna krawedzig drzwi a podtogg. Przekrdj netto szczelin powinien wynosi¢ co najmniej 80 cm?.
Drzwi do pomieszczen WC w dolnej czesci powinny posiada¢ otwory o sumarycznym przekroju nie
mniejszym niz 220 cm? netto kazde dla doplywu powietrza. Pomiedzy trojnikami w instalacjach
wentylacji bytowej przewidziano zamontowanie ttumikéw akustycznych kanatowe. Wyciag powietrza
realizowany bedzie za pomocg kratek, wentylatorow dachowych i hybrydowych nasad kominowych
w wyzszej czesci budynku. Na dachu na podstawie montazowej z tlumikiem akustycznym
potelastycznym, nalezy zamontowac wentylatory dachowe wyposazone w automatyke higrosterowana,
dostosowujacg wydajno$¢ do stopnia otwarcia kratek wyciggowych. Wyrzut powietrza poprzez

wyrzutnie dachowe (lokalizacja przedstawiona na rzucie).

6.1.1. Nawiewniki

W przedmiotowym budynku dobrano nawiewniki okienne higrosterowane. W nawiewnikach
0 zmiennym strumieniu przeptywu powietrza, stopien otwarcia nawiewnika zmienia si¢ automatycznie
(bez ingerencji uzytkownika) w zaleznosci od wilgotnosci wzglednej powietrza W pomieszczeniu -
dzialanie w zakresie wilgotno$ci od 35% (nawiewnik zamkniety, przeptyw 7 m*/h przy réznicy ci$nien
10 Pa) do 70% (nawiewnik otwarty, przeplyw 28 m%h przy roznicy cisnien 10 Pa). Uzaleznienie stopnia
otwarcia nawiewnika od poziomu wilgotnosci w pomieszczeniu pozwala na znaczne oszczgdno$ci
energii cieplnej zuzywanej do ogrzania powietrza wentylacyjnego. Nawiewniki posiadaja mozliwo$¢:
recznego przymkniecia (ograniczenie przeptywu do 7 m¥h przy réznicy ci$nien 10 Pa) oraz recznego
maksymalnego otwarcia (uzyskanie przeptywu 28 m*h przy roznicy cisnien 10 Pa). Nawiewniki
posiadaja Krajowa Ocene Techniczng wydang przez ITB-KOT-2017/0201. Celem poprawnego ich
dzialania oraz zgodnie z PN83/B03430 ze zmiana AZ3 z 2000 roku nalezy zamontowa¢ je w gornej
czesci okien, w poblizu grzejnikéw c.o., a ilo$¢ ciepta niezbedna do ogrzania powietrza nawiewanego
powinna zosta¢ uwzgledniona w obliczeniach strat ciepta pomieszczen. Otwory montazowe nalezy
wykona¢ zgodnie z zalaczonag karta katalogows. Proponowana lokalizacja nawiewnikow pokazana

zostala na rzutach.
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6.1.2. Kratki wyciagowe

Kratki ciSnieniowe

Kratki wyciggowe cisnieniowe z elementem regulacyjnym nastawianym na pozycji
odpowiadajacej danemu przeplywowi, ktory zalezy od typu kratki. Posiada dodatkowo element
samoregulacyjny zabezpieczajacy przed niekontrolowanym wzrostem wydajnosci. Przy wzroscie
podcisnienie przepustnica zostaje przymknigta i tym samym nie dopuszcza do nadmiernego w zrostu
przeplywu powietrza. Kierunek zasysania powietrza ogranicza przenikanie hatasu do pomieszczenia.
Konstrukcja elementu regulacyjnego ogranicza emisje szumow wiasnych i maksymalizuje thumienie
hatasu pochodzacego z instalacji. W przypadku zastosowania kratek bez elementu regulacyjnego na

instalacji nalezy przewidzie¢ montaz przepustnic regulacyjnych przed kazda kratka wyciggowa.

6.1.3. Wentylatory

Wentylatory dachowe

Wentylator sterowany jest automatyka, ktéra kontroluje sposob pracy wentylatora dopasowujac go
do automatycznych nastaw kratek higrosterowanych lub samoregulacyjnych. Modul automatyki jest
fabrycznie zamontowany na wentylatorach. Umiejscowienie wentylatora powinno umozliwia¢
wygodny dostep do automatyki oraz do podigczenia przewodu pomiaru cisnienia w celach prac
serwisowych. Specjalna konstrukcja umozliwia pracg automatyki w zakresie temperatur od -40 do +70
°C. Na dachu przed wentylatorami nalezy zamontowa¢ podstawe dachowa i thumik podtelastyczny
zgodnie z czeScig rysunkowa projektu. Wentylator nalezy potaczy¢ z instalacja za pomoca krdocca
elastycznego, montaz wentylatora do podstawy dachowej lub czapy kominowej przy pomocy

wibroizolatorow.

Wentylator kanalowy

Wentylator zapewnia nawiew powietrza do korytarzy na kazdej kondygnacji. Poprawna praca
modutu sterowania jest zalezna od prawidlowego montazu czujnika. Zaleca si¢ wprowadzenie czujnika
do kanatu poprzez gumowa dtawice. Przy montazu nalezy zwréci¢ uwage aby czujnik znajdowat si¢ w
srodku kanatu wentylacyjnego. Nie moze on dotyka¢ $cianek kanatu. Czujnik powinien znajdowac¢ w
odlegtosci co najmniej 5 $rednic od wentylatora i ksztattek. Modul sterowania jest przeznaczony do
montazu na zewnatrz w poblizu wentylatora. Zastosowana obudowa hermetyczna o IP54 w II klasie
izolacji pozwala na montaz urzadzenia na dachu lub poddaszu w poblizu wentylatora. Spowodowane to
jest konieczno$cia wprowadzenia do kanalu wentylacyjnego czujnika przeptywu. Przed i za
wentylatorami nalezy umieséci¢ ttumiki potelastyczne, wentylator polgczy¢ z instalacjg przy pomocy

kroc¢codw elastycznych. Lokalizacja wentylatorow zgodnie z cze$cig rysunkowsg projektu.
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6.2. Elementy tlumiace

Thumik akustyczny poélelastyczny

Zaawansowana konstrukcja umozliwia thumienie hatasu w szerokim zakresie czgstotliwosci.
Potelastyczna konstrukcja umozliwia dostosowanie ksztattu oraz dlugosci thumika do wymogow
instalacji. Thumik zakonczony jest z jednej strony kroéécem przylaczeniowym nyplowym
umozliwiajagcym podtaczenie do sieci przewodow. Z drugiej strony wyposazony jest w krociec mufowy
umozliwiajacy wygodne podlaczenie ksztattki wentylacyjnej. Krociec nyplowy wyposazony jest w
uszczelke gumowa. Wewnetrzna, specjalnie perforowana rura zapewnia potelastyczno$¢ tlumika.
Oznacza to, ze ttumik zapamigtuje i utrzymuje ksztatt nadany w wyniku odksztalcania. Nalezy zwrdcic
uwage, ze wewnetrzna rura nie zmienia przekroju podczas odksztalcania. Thumik wyposazony jest w
warstwe paroizolacyjna zapewniajaca, ze wilgo¢ z powietrza przeplywajacego przez thumik nie bedzie
ulega¢ wykraplaniu w welnie mineralnej nawet podczas montazu w zimnym otoczeniu. Takie
rozwiazanie sprawia, ze tlumik nie zmienia swoich parametréw tlumiacych nawet przy niskich

temperaturach otoczenia.

Podstawa dachowa

Zaprojektowano konstrukcje  umozliwiajaca tlumienie hatasu w zakresie czestotliwosci
dostosowanej do charakterystyk wentylatorow. Podstawy dachowe posiadaja dno skrzynki wytozone
jest warstwa polistyrenowa, ktorej zadaniem jest odbicie dzwigku i skierowanie go w strone warstwy
thumiacej z wysoko absorbujacej welny mineralnej. Podstawa ttumigca zakonczona jest w dolnej czesci
kro¢cem przytaczeniowym nyplowym umozliwiajagcym podigczenie do sieci przewodow. Krociec
nyplowy wyposazony jest w uszczelke gumowa. Gorna czg$¢ podstawy tlumiagcej wykonana jest
W sposob umozliwiajacy wygodne podigczenie wentylatora. Dolna czgs¢ podstawy ttumiacej wykonana
jest w formie stopy blaszanej. Umozliwia ona pewne przykrgcenie podstawy oraz wykonanie izolacji

wodnej. W celu przykrecenia podstawy thumigcej nalezy wykonaé w stopie otwory montazowe.

6.3.Przewody i ksztaltki wentylacyjne

Instalacje wykonac¢ nalezy z przewodow z blachy stalowej ocynkowanej typu SPIRO z ksztaltkami

z fabrycznie zamontowanymi uszczelkami. Przewody wentylacyjne zaleca si¢ izolowa¢ akustycznie.
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6.4.0OBLICZENIA

Obliczen dla pomieszczen mieszkalnych dokonano na podstawie normy PN-83/B-03430 ze zmiang

Az3 z2000r. ,,Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkania zbiorowego i uzyteczno$ci

publicznej — Wymagania” przy zatozeniu ilo$ci powietrza dla:

oddzielnego WC — Vp=30m?%h,
pomieszczen pomocniczych — 0,5 wym/h,

korytarzy - 0,5 wym/h.

6.5.WYTYCZNE DLA BRANZ

6.6. Wytyczne budowlane

przed instalacjg wentylatoréw, nawiewnikdéw oraz kratek wyciagowych zapoznac si¢ z ich
instrukcjami montazu.

wykona¢ otwory w $cianach i stropach dla prowadzenia przewoddéw wentylacyjnych,
podczas produkcji stolarki okiennej nalezy wykona¢ frezy pod nawiewniki okienne, ilos¢
i miejsce wg projektu; w przypadku okien aluminiowych nalezy zastosowa¢ dodatkowo
mufe montazowa,

przy przejsciu instalacji przez strefy pozarowe nalezy zastosowac klapy przeciwpozarowe
ABS 0 odpowiedniej odpornosci ogniowe;j.

przewody oraz urzadzenia wentylacyjne, ktore bedg montowane na dachu wymagaja
posadowienia na konstrukcjach wsporczych lub odpowiedniego przygotowania
kominkow wentylacyjnych.

nalezy wykonac izolacje akustyczng szachtow wentylacji mechaniczne;j

6.7.Wytyczne elektryczne

Wentylator HAT.100.1B.HD moc maksymalna Pmax=12 W, 230V-50Hz, Imax=0,15 A,,
Kurtyny powietrzne wej$ciowe
nalezy przewidzie¢ wylaczniki serwisowe w poblizu wentylatorow,

przewiduje si¢ pracg ciagla wentylatorow.
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6.8. UWAGI KONCOWE

e (Calos¢ prac wykonaé zgodnie z: ,,Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. -
Warunki Techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych”, obowigzujagcymi
normami i przepisami.

e Montaz urzadzen prowadzi¢ zgodnie z wymogami producentdow lub dostawcow urzadzen.

e Przed przystgpieniem do wykonywania instalacji wszystkie wymiary sprawdzi¢ na
budowie.

e Powinien zosta¢ zapewniony dostep do wszystkich elementow instalacji, ktore wymagaja
okresowej obstugi (regulatory przeptywu, klapy p.poz., wentylatory, itd.).

e Na zmianach kierunkoéw instalacji wentylacyjnej nalezy zamontowaé¢ wyczystki zgodnie
z ,,Wymagania techniczne COBRTI INSTAL Zeszyt 5. - Warunki Techniczne wykonania
i odbioru instalacji wentylacyjnych”

e  Wszelkie zmiany w trakcie realizacji obiektu wymagaja akceptacji projektanta. Realizacja
niezgodna z projektem zwalnia projektanta z odpowiedzialnosci za projektowany i
realizowany obiekt i przenosi t¢ odpowiedzialno$¢ na wykonawce

o  Wszystkie wykonane roboty i dostarczone materiaty powinny by¢ zgodne z dokumentacja
techniczng. Dopuszcza si¢ zmiane podanych w projekcie materialéw jezeli sa one
réwnorzedne, o nie gorszych parametrach technicznych i jakosciowych od podanych
w dokumentacji przetargowej.

e Wykonawca zobowigzany jest wykonywac roboty budowlane zgodnie z przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej, przy zachowaniu wszelkich wytycznych producentow
materiatdw oraz sprzetu, wykryte braki w dokumentacji nie zwalniajg wykonawcy z

rzetelnego wykonania powierzonego mu zadania.
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7.1. Kanalizacja deszczowa

zewiduje si¢ wymiang rur spustowych na odcinku przyziemia i montaz czyszczakow. Nalezy

¢ takze udroznienie odptywow do kanalizacji deszczowej.

7.2. Kapnalizacja sanitarna

Scieki b¥owo - gospodarcze s3 odprowadzane poza budynek istniejacymi pionami
kanalizacyjnymi\Kanalizacje wewnatrz budynku nalezy wykona¢ w posadzce zgodnie z projektem
instalacji wod-kan\Piony oraz podejscia kanalizacji wykona¢ z rur i ksztaltek PVC tgczonych na
uszczelke gumowa srednice rur, rozmieszczenie pionéw oraz punktéw przytaczeniowych
przedstawiono na rys\nkach. Piony nalezy wyprowadzi¢ ponad dach rurami wywiewnymi
odpowietrzajacymi @110. Wa pionach nalezy zamontowac rewizje a przejscia przez stropy oraz $ciany

nalezy zabezpieczy¢ rura ostqnowa o srednicy wigkszej od rury przewodowej i uszczelnic.

UWAGA: Przed przystapieni do ukladania lezakéw kanalizacji sanitarnej wykonawca
powinien sprawdzi¢ rzedng istnigjacych kanaléw i studzienek kanalizacyjnych na zewnatrz

budynku w miejscach projektowanygh wlaczen.

7.2.1. Urzadzenia sanitarne i armatura

Nalezy zamontowa¢ umywalki ceramiczNe oraz kompaktowe miski ustgpowe stojace dowolnego
producenta. Dobér producenta armatury i ceram¥ki sanitarnej pozostawia si¢ do dyspozycji inwestora.
Podczas wykonawstwa stosowano si¢ do przepisow\zawartych w ,,Warunkach technicznych wykonania
i odbioru robot budowlano-montazowych - cz. Instalacje sanitarne i przemyslowe” oraz w
Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 06.02.2003\W sprawie bezpieczefistwa i higieny pracy

podczas wykonywania rob6t budowlanych, Dz.U. nr 47/2003, poz. 401.

7.3. Instalacja wody zimnej

Woda w budynku doprowadzona jest z istniejacej sieci Vyodociggowej zgodnie z projektem
przytacza wodociggowego. Przej$cia przewodow wodociggowych Wrzez $ciany zewngtrzne budynku
nalezy wykona¢ w rurach ochronnych lub poprzez zastosowanie przeguQowych ztagczy wodociggowych.
Instalacje wody zimnej do celow bytowych wewnatrz budynku nalezy ultada¢ w peszlach ochronnych
i prowadzi¢ mozliwie jak najkrotsza droga do odbiornikow, zaleca ¢ lokalizacj¢ przewodow
wodociggowych bruzdach podtynkowych w odlegtosci od 10 do 15 cm od lich $ciany. Rurociagi wodo
ciggowe powinny by¢ prowadzone prostopadle. Po ulozeniu rurociggéw Xaleca si¢ wykonanie
dokumentacji powykonawczej okreslajacej doktadng lokalizacje przewodgw lub wykonaé

dokumentacjg¢ fotograficzng. Instalacj¢ wodociggowa nalezy wykona¢ z rur i ksztattekNednego systemu.
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nstalacje wodociaggowa nalezy wykona¢ z rur wielowarstwowych (PE-RT - spoiwo - aluminium

zxrzewane w sposob ciagly - spoiwo - PE-RT) odporne na dyfuzj¢ tlenu. Produkowane zgodnie z norma
N ISO 21003 "Wielowarstwowe systemy przewodow rurowych do instalacji wody cieptej i zimne;,
wewNatrz budowli". Klasyfikacja ogniowa E zgodnie z EN 13501-1. Konce rur posiadaja zaslepki
higieni§zne zgodnie z EN 806. Wszystkie miejsca przejs¢ instalacji przez stropy i Sciany nalezy
zabezpie§zy¢ tulejami ochronnymi. Doj$cia do przyboréw nalezy wykona¢ poprzez odej$cia mocowane
do $ciany ¥a pomoca ptytek montazowych, na koncach odej$¢ nalezy zamontowaé zawory ¢wieré
obrotowe. Wzystkie przewody do wody zimnej, nalezy prowadzi¢ zgrupowane z przewodami wody
zimnej, cyrkuldcji. Mocowanie przewodow do $cian nalezy wykonac poprzez zastosowanie rozwigzan
systemowych. P§ zmontowaniu instalacji i wykonaniu proby szczelno$ci nalezy zabezpieczy¢ odcinki
poziome instalacji\pianka poliuretanowa o grubosci izolacji dostosowanej srednicy przewodu w celu
zabezpieczenia instakacji przed wykraplaniem wody na Sciance rury. Montaz otulin wykona¢ zgodnie z
zaleceniami producenty. Po wykonaniu instalacji nalezy wykonac¢ jej plukanie do momentu osiggnigcia
parametréw zgodnych z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci

wody przeznaczonej do sp§zycia przez ludzi Dz. U. 2017 poz. 2294.

7.4.Instalacja cieplej wody uzvtkowej

Ciepta woda uzytkowa do odbiornikéw zostanie dostarczona z elektrycznych podgrzewaczy wody,
podgrzewacze wody do odbiornikqw powinny by¢ zlokalizowane pod urzadzeniem. Zaleca si¢, aby do
jednego odbiornika zostatl zamontowany podgrzewacz wody o mocy 2,6 KW i napieciu. Instalacj¢ wody
cieptej w budynku nalezy uktada¢ w Neszlach ochronnych i prowadzi¢ mozliwie jak najkrotsza droga
do odbiornikow, zaleca si¢ lokalizdgje przewodow wodociggowych bruzdach podtynkowych
w odlegtosci od 10 do 15 cm od lica 3¢iany. Rurociagi wodociagowe powinny by¢ prowadzone
prostopadle. Po utozeniu rurociagéw zaleca\sie wykonanie dokumentacji powykonawczej okreslajacej
doktadng lokalizacje przewodow lub wykond¢ dokumentacje fotograficzna. Instalacje wodociagowa
nalezy wykona¢ z rur i ksztaltek jednego sys¥emu. Instalacje wodociggowa nalezy wykona¢ z rur
wielowarstwowych (PE-RT - spoiwo - aluminidyn zgrzewane w sposob ciggly - spoiwo - PE-RT)
odporne na dyfuzje¢ tlenu. Produkowane zgodnie z ndgma PN-EN 1SO 21003 "Wielowarstwowe systemy
przewodow rurowych do instalacji wody cieplej i zimyej, wewnatrz budowli". Klasyfikacja ogniowa E
zgodnie z EN 13501-1. Konce rur posiadajg zaslepki higjeniczne zgodnie z EN 806. Wszystkie miejsca
przejs¢ instalacji przez stropy 1 $ciany nalezy zabezpieczy§ tulejami ochronnymi. Dojscia do przyboréw
nalezy wykona¢ poprzez odejscia mocowane do $ciany zalpomocg ptytek montazowych, na koncach
odejs¢ nalezy zamontowaé zawory ¢wieré obrotowe. Wszy\tkie przewody do wody ciepltej, nalezy
prowadzi¢ zgrupowane z przewodami wody zimnej. Mocowani§ przewoddéw do Scian nalezy wykonac
poprzez zastosowanie rozwigzan systemowych. Po zmontowgniu instalacji i wykonaniu proby
szczelno$ci nalezy zabezpieczy¢ odcinki poziome instalacji piankd poliuretanowg o grubosci izolacji

dostosowanej $rednicy przewodu w celu zabezpieczenia instalacji przdd wykraplaniem wody na $ciance
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rury. Montaz otulin wykona¢ zgo zaleceniami producenta. Po wykonaniu instalacji nalezy

wykona¢ jej ptukanie do momentu osiagniecia trow zgodnych z Rozporzadzeniem Ministra
Zdrowia z dnia 7 grudnia 2017 r. w sprawie jakosci wody przezn:

2017 poz. 2294.

j do spozycia przez ludzi Dz. U.
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8. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

Informacja na temat planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, przy prowadzeniu robot
polegajacych na budowie instalacji sanitarnych w budynku administracyjnym Zarzadu Drog

Powiatowych w Tarnowskich Goérach

Inwestor: Zarzad Drog Powiatowych w Tarnowskich Gorach ul. Pyskowicka 54

Autor opracowania: mgr inz. Stawomir Lapeta, 42-300 Myszkow, ul. Putaskiego 7/408

Podstawa opracowania

Informacja BiOZ opracowano na podstawie:

Ustawy — Prawo budowlane z dnia 7 lipca 1994 r.

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
1 higieny pracy podczas wykonywania robot budowlanych (Dz. U. Nr 47, poz. 401).

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r. w sprawie informacji
dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu bezpieczenstwa i ochrony
zdrowia (Dz. U. Nr 120, poz. 11251 1126).

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 2 wrzesnia 2004 r. w sprawie szczegdlowego
zakresu 1 formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania 1
odbioru robo6t budowlanych oraz programu funkcjonalno-uzytkowwgo (Dz.U. z 2004 r. Nr
19, poz. 177, Nr 96, poz. 959, Nr 116, poz. 1207 1 Nr 145, poz. 1537).

Zakres robot dla catego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji poszczegéinych
obiektow

Celem zamierzenia budowlanego jest budowa instalacji sanitarnych takich jak instalacja
centralnego ogrzewania, instalacja wentylacji mechanicznej, instalacja wodno-kanalizacyjna
oraz zewnegtrzne instalacje kanalizacyjne.

Kolejnos¢ realizacji robot:

e Wytyczenie przebiegu zewngtrznych sieci,

e Przygotowawcze roboty budowlane,

Przekopy 1 wykopy kontrolne,

Roboty montazowe sieci,

Wykonanie zabezpieczenia antykorozyjnego,

Proby szczelnosci, ptukanie 1 dezynfekcja (sieci wodociggowej).
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Realizacje poszczegolnych elementow sieci, wykonywaé zgodnie z zaleceniami zawartymi
w projekcie budowlano-wykonawczym oraz w Rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dnia
12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow, jakimi powinny odpowiada¢ budynki i1 ich
usytuowanie (Dz. U. poz. 690) jak rowniez w polskich oraz branzowych normach dotyczacych
sieci 1 armatury wodociggowe;.

Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia.

Nie dotyczy.

Wykaz istniejacvch obiektow budowlanych

Brak

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okreslajgce skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystgpienia

Roboty instalacyjne wykonywane na zewnatrz i wewnatrz budynku.

Projektowane instalacje oraz elementy konstrukcyjne, moga stwarza¢ zagrozenie dla
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi. Podczas prowadzenia prac spawalniczych, pomieszczenia
winny by¢ odpowiednio wentylowane. Spawacze winni stosowa¢ specjalistyczne
zabezpieczenia indywidualne, a monterzy zabezpieczenia standardowe.

W trakcie wykonywania robot montazowych nalezy zwroci¢ uwage na istniejgce instalacje.

W przypadku prac przy czynnych instalacjach gazowych, osoby wykonujace je winny
posiada¢ odpowiednie uprawnienia. W przypadku wykonywania instalacji gazowych z rur
stalowych laczonych przez spawanie, osoba wykonujgca te prace winna posiada¢ aktualne
uprawnienia spawalnicze w zakresie wykonywanych prac.

Wymagania w zakresie bezpieczenstwa przy pracach instalacyjnych niezwigzanych
z bezposrednim kontaktem z gazem, a wigc z aparatami i odcinkami instalacji niepotaczonymi
z siecig gazowa, sprowadzajg si¢ do przestrzegania ogolnych zasad bezpieczenstwa.

Roboty instalacyjne zwigzane z budowa instalacji gazowej, winny by¢ przeprowadzone przez
osoby posiadajace uprawnienia budowlane stanowigce podstawe do wykonania samodzielnych
funkcji technicznych.

W trakcie wykonywania prac instalacyjnych, nalezy przestrzega¢ ogdlnych wymagan
bezpieczenstwa, wlasciwych dla tego typu robdt. Szczegélowe wymagania bezpieczenstwa
zwigzane z prowadzeniem prac instalacyjnych reguluja odpowiednie instrukcje stanowiskowe.

Podczas realizacji zadania inwestycyjnego, moga wystapi¢ typowe zagrozenia dla robot
instalacji wodno-kanalizacyjnej, instalacji centralnego ogrzewania, instalacji wentylacji
mechanicznych. Zagrozenia typowe dla wszelkiego rodzaju robot roztadunkowych (upadki,
uderzenia), transport technologiczny poziomy i1 pionowy, sktadowanie materiatow itp.

¢ Roboty ziemne

Najczegsciej wystgpujace zagrozenia przy robotach ziemnych:
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— wykonywanie roboét niezgodnie z technologia robot,

— nieprzestrzeganie warunkéw BHP podczas robdt przy czynnych instalacjach,

— niezachowanie odpowiedniego nachylenia skarpy,

— sktadowanie materiatdw na krawedzi wykopu,

— pogtebianie wykopdow wasko przestrzennych ponad dopuszczalne zagtebienie,

— niestaranne wykonanie szalunkéw lub ich brak,

— uzycie niewtasciwych materiatéw do wykonania szalunkdw,

— brak lub niewtasciwe zejscia do wykopdw,

— przebywanie w zasiegu pracy ramienia koparki,

— wykonywanie napraw sprzetu lub srodkéw transportu bez nalezytego zabezpieczenia
przed osunigciem si¢ sprzgtu

¢ Prace na rusztowaniach i drabinach
Najczesciej wystepujace zagrozenia przy pracach na rusztowaniach i drabinach:

— upadek z wysokosci,

— zfamanie konczyn,

— poslizgniecie z powodu oblodzenia pomostéw roboczych,

— porazenia piorunem,

— uderzenie w czesci ciata przedmiotem spadajgcym z poza wykopu

e Roboty spawalnicze
Najczesciej wystepujace zagrozenia przy robotach spawalniczych:

— stosowanie niesprawnego sprzetu,

— samowolna reperacja palnikdw lub manometréw gazowych,

— nieprzestrzeganie zasad obchodzenia sie z butlami gazowymi,

— nieprzestrzeganie zasad kolejnosci wykonywania czynnosci przy gaszeniu palnikéw,

— lekcewazenie drobnych nieszczelnosci instalacji gazowych,

— nieuzywanie Srodkdéw ochrony osobistej przed porazeniem wzroku lub oparzeniami rak,
— lekcewazenie uszkodzen kabli elektrycznych,

— wystgpienie mozliwosci poparzen roztopionym metalem,

Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do realizacji
robét szczegdlnie niebezpiecznych.

Przed przystapieniem do robot montazowych instalacji sanitarnych nalezy przeprowadzi¢
instruktaz pracownikdbw na poszczegolnych stanowiskach pracy z uwzglednieniem
stosowanych urzadzen i narzedzi.

Zapozna¢ pracownikow ze specyfika obiektu celem uniknigcia przypadkowych zdarzen
1 zagrozen.

Przeszkoli¢ pracownikow w zakresie przepisoéw bhp i1 p.poz. dla okreslonego zakresu robot
zwlaszcza montazowych, spawalniczych, prob cisnieniowych itp.

Pracownikow z odpowiednim wyksztalceniem, uprawnieniami i praktyka zawodowa nalezy
zaznajomi¢ z dokumentacja techniczng dotyczaca zadania. Poszczegdlne grupy zawodowe
winny by¢ przeznaczone do okreslonych zadan 1 zapoznane z instrukcjami obstugi stosowanych
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maszyn 1 urzadzen, przed ich uruchomieniem.
Zachowa¢ odpowiednie warunki higieniczno-sanitarne na zapleczu budowy.

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikow zatrudnionych
na stanowiskach robotniczych przeprowadza si¢ jako:

e Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogdlny”) przechodzg wszyscy nowo zatrudniani
pracownicy przed dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie
pracownikow z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w kodeksie pracy, w uktadach
zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie
pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy. Szkolenie to winno zapoznaé
pracownikOw z zagrozeniami, oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym
stanowisku. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstgpnego na stanowisku pracy, musi
zosta¢ odnotowany w aktach osobowych pracownika. Szkolenie wstepne podstawowe w
zakresie bhp powinno by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 miesigcy od
rozpoczecia pracy na okre§lonym stanowisku pracy.

e Szkolenie okresowe w zakresie bhp dla pracownikow zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych powinny by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na
3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja szczegélne zagrozenia dla zdrowia
oraz zagrozenia wypadkowe nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy, powinny by¢ udostepnione pracownikom, do statego korzystania aktualne
instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:

e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia
pracownikow,

e obshlugi maszyn i1 innych urzadzen technicznych,

e postgpowania z materiatami szkodliwymi 1 niebezpiecznymi dla zdrowia oraz udzielania
pierwszej pomocy.

W/w instrukcje powinny okresla¢ czynnos$ci, ktore nalezy wykona¢ przed rozpoczeciem
okreslonej pracy, zasady 1 sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynnosSci
do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady postgpowania w sytuacjach awaryjnych
stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.

Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktorej wykonywania nie posiada
wymaganych kwalifikacji lub potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci
przepiséw oraz zasad bhp.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem 1 higieng pracy na stanowiskach pracy,
sprawujga odpowiednio kierownik budowy (kierownik rob6t) oraz mistrz budowlany, stosownie
do zakresu obowigzkow. Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi
do powstania bezposrednich zagrozen dla Zycia lub zdrowia pracownikow.
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Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

— organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa 1 higieny
pracy,

— dba¢ o sprawnos$¢ s$rodkow ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie
Z przeznaczeniem,

— organizowaé, przygotowywa¢ 1 prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie
pracownikow przed wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami
zwigzanymi z warunkami $rodowiska pracy;

— dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze
o sprawnos¢ srodkow ochrony zbiorowe;j 1 ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Kierownik budowy powinien podja¢ stosowne srodki profilaktyczne majace na celu:

— zapewnic¢ organizacj¢ pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych 1 ucigzliwych,

— zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia 1 zycia pracownikow gtownie przez stosowanie
technologii, materialow i substancji nie powodujacych takich zagrozen,

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw, osoba
kierujaca pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjgcia
dzialan w celu usunigcia tego zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w S$rodki ochrony
indywidualnej oraz odziezy i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydziatu srodkéw
ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikow
tych srodkow powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami
(np. upadek z wysokosci, uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowac¢ pracownikéw o sposobach postugiwania
si¢ tymi Srodkami.

Wskazanie sSrodkow technicznych i organizacyjnych zapobiegajacych
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonvwania robdt budowlanych w strefach
szczegolnego zagrozenia zdrowia lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczna
i sprawna komunikacje umozliwiajaca szvbka ewakuacje na wypadek pozaru, awarii i
innych zagrozen.

Wskazanie Srodkéw technicznych zapobiegajgcych niebezpieczenstwom i przyczyny techniczne
powstawania wypadkdéw przy pracy:

a) niewlasciwy stan czynnika materialnego,
b) niewlasciwe wykonanie czynnika materialnego,

c) wady materiatlowe czynnika materialnego,
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Wskazanie srodkéw organizacyjnych zapobiegajacych niebezpieczeristwom
Przyczyny organizacyjne powstania wypadkow przy pracy:

a) niewlasciwa ogdlna organizacja pracy,

b) niewtasciwa organizacja stanowiska pracy,

Ochrona przeciwpozarowa

Wyposazy¢ teren budowy w odpowiedni sprzet p.poz.

Obowigzuje zakaz palenia odpadow budowlanych.
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