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1 Oświadczenie projektanta i sprawdzającego 

 

 

 

 

Oświadczam, że zgodnie z art.34, ust.3d. 3) Ustawy z dnia 07 lipca 1994 r. Prawo 

Budowlane (Dz.U. z 2020 r., poz. 1333 z późn. zm.), opracowany projekt jest kompletny i 

został wykonany zgodnie z obowiązującymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej. 

 

 

Projektant  branża telekomunikacyjna  PRZEMYSŁAW IWAŃSKI 

 

   

nr uprawnień DTT-TU/02234/02/U 

 

 

 

 

 

Sprawdzający branża telekomunikacyjna  DAWID SZŁAPKA 

 

                         

        nr uprawnień WKP/0184/PWOT/12 
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2 Kopie uprawnień budowlanych i przynależność do Izby 
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3 Część ogólna 

3.1 Przedmiot inwestycji 

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest projekt budowlany na budowę drogi gminnej ul. 

Topolowej w m. Osłonin. 

3.2 Podstawa opracowania 

Podstawą opracowania jest: 

� Mapa do celów projektowych w skali 1:500, 

� Wizja lokalna w terenie, 

� Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie szczegółowych warunków 

technicznych dla znaków i sygnałów drogowych oraz urządzeń bezpieczeństwa ruchu drogowego i 

warunków ich umieszczania na drogach (t.j. Dz. U. 2019 poz. 2311), 

� Ustawa z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (t.j. Dz. U. 2019 poz. 1186 ze zm.), 

� Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. po drogach publicznych (t.j. Dz. U. 2018 poz. 2068 

ze zm.), 

� Rozporządzenie Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2 marca 1999 r.  

w sprawie warunków technicznych jakim powinny odpowiadać drogi publiczne i ich usytuowanie 

(t.j. Dz. U. 2016 poz. 124), 

� Narady techniczne i ustalenia z Zamawiającym 

3.3 Zakres rzeczowy 

Opracowanie obejmuje swoim zakresem przebudowę urządzeń telekomunikacyjnych. 

W ramach niniejszego zadania wykonywane będą prace dla innych branż, dla których wykonano 

odrębne dokumentacje.  

4 Opis techniczny 

4.1 Stan istniejący 

Na terenie objętym inwestycją występują urządzenia telekomunikacyjne własności Orange Polska 

SA i INEA SA. 
 

4.2 Przebudowa, zabezpieczenie urządzeń Orange Polska SA 

W kolizji z projektowaną przebudową znajdują się kable ziemne o żyłach miedzianych.  

W ramach usunięcia kolizji istniejące kable na skrzyżowaniu z drogą należy zabezpieczyć rurami 

dwudzielnymi HDPE oraz wykonać korektę trasy kabli przesuwając je poza obręb projektowanej jezdni. 

 

4.3 Ogólne zasady wykonania prac budowlanych – usunięcie kolizji 

4.3.1 Wykonanie prac ziemnych 

Rowy pod urządzenia telekomunikacyjne należy wykonywać ręcznie lub mechanicznie (jeśli 
warunki pozwalają na takie wykonanie prac) po uprzednim wytyczeniu ich tras przez służby 

geodezyjne. Ściany wykopów powinny być pochyłe. Przed ułożeniem kanalizacji dno wykopu powinno 

być wyrównane i ukształtowane ze spadkiem zgodnie z wymaganiami dokumentacji lub normy BN-

73/8984-05. 
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Wymiary poprzeczne rowów uzależnione są od rodzaju urządzenia i ich ilości rur lub kabli 

układanych w jednej warstwie.  

Szerokość rowu dobrać tak, aby odległość od ściany wykopu do urządzenia nie była mniejsza niż 
0,15 m. Wykopy powinny być tak przygotowane, aby spełniały wymagania dotyczące głębokości i 

szerokości z zachowaniem pochyłości ścian. 

Przed ułożeniem urządzeń, dno wykopu powinno być wyrównane i ubite.  

Jeśli w dokumentacji projektowej nie podano inaczej, głębokość wykopu powinna być  taka, aby 

najmniejsze pokrycie liczone od poziomu terenu lub chodnika do górnej powierzchni układanych 

urządzeń wynosiło 0,8m dla kabli ziemnych. 

Przy przejściach pod jezdnią głębokość wykopu powinna być taka, aby odległość od nawierzchni nie  

była  mniejsza  od  1,2  m. Pod rowami minimalna głębokość ułożenia urządzeń powinna wynosić 0,8m. 

W  przypadkach uwarunkowanych  trudnościami  technicznymi  dopuszcza  się  zmniejszenie  

głębokości  ułożenia  pod   warunkiem   odpowiedniego   zabezpieczenia   np. rurami grubościennymi z 

tworzywa sztucznego.   

Wykonanie podsypki 

Na dnie wykopu należy równo, na całej szerokości rozgarnąć warstwę podsypki o grubości około 10 

cm z niezmrożonego materiału o ziarnistości poniżej 20 mm nie zawierającego ostrych kamieni lub 

innego łamanego materiału. Na podsypkę nie nadają się grunty plastyczne (gliny, iły), piaski pyliste i 

grunty o małej nośności (muły, torfy). Jeżeli lokalny grunt spełnia te wymagania, to nie ma potrzeby 

stosowania podsypki. Podsypki nie wolno zagęszczać. 
Wykonanie obsypki  

Należy wykonywać warstwami o grubości 10-30 cm do wysokości, co najmniej 30 cm powyżej 

wierzchu rury. Pierwsza warstwa obsypki powinna być starannie rozprowadzona po obu stronach rury 

ze zwróceniem uwagi na dokładne wypełnienie przestrzeni w okolicach styku z podsypką. Przy 

zagęszczaniu tej warstwy należy uważać, aby nie spowodować podniesienia lub przesunięcia się rury. 

Materiał stosowany do obsypki musi spełniać te same wymagania, co materiał na podsypkę. Jeżeli 

grunt rodzimy spełnia te wymagania, to może on być zastosowany do wykonania obsypki. Stopień 
zagęszczenia obsypki określa projekt drogowy.  

Wykonanie zasypki 

Pozostała przestrzeń wykopu powinna być wypełniona do poziomu terenu lub określonej w 

projekcie rzędnej, w taki sposób i takim materiałem, które zapewnią odpowiednią nośność dla 

zakładanych obciążeń użytkowych (drogi, chodniki itp.). W wielu przypadkach do wykonania zasypki 

można użyć gruntu rodzimego o ile nie zawiera on elementów o rozmiarach powyżej 30 mm (np. 

kamieni). W terenach zielonych zagęszczanie zasypki nie jest konieczne. 

Ochrona zieleni 

Wszelkie prace w pobliżu drzew i krzewów należy prowadzić ręcznie. Niedopuszczalne jest 

uszkodzenie systemu korzeniowego roślin nieprzeznaczonych do wycinki. W szczególnych 

przypadkach na odcinku zbliżenia wykonać przecisk pomiędzy korzeniami na głębokości 1,0m. 
 

4.3.2 Zabezpieczenia i korekty trasy kabli 

Do zabezpieczenia istniejących kabli ziemnych i kanalizacji kablowej należy zastosować rury 

dwudzielne typu HDPE o średnicy 160mm. W przypadku gdy wystarczająca będzie rura o mniejszej 

średnicy (120, 110mm) można ją zastosować. Rury dwudzielne należy układać na gruncie 

ustabilizowanym betonem. W przypadku przedłużania przepustów, rury dwudzielne należy układać z 

zakładką min. 0,5 m. Aby zapobiec zamulaniu tych przepustów, łączenia odcinków rur uszczelnić 
należy płatami termokurczliwymi, a zamki - silikonem dekarskim.  

W wykopach należy wymienić grunt i zagęścić go zgodnie z wymaganiami zawartymi w projekcie 

drogowym.  

Podczas wykonywania korekty tras kabli zachować szczególną ostrożność, prace wykonać ręcznie. 

W przypadku podejrzenia o uszkodzenie kabla, wykonać pomiary sprawdzające, a gdy pomiary nie 

spełnią wymagań kabel przebudować.  
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4.3.3 Roboty rozbiórkowe 

W ramach usunięcia kolizji należy zdemontować wszystkie elementy kolidujących sieci. 

Wyroby i materiały z demontażu nadające się do ponownego wykorzystania Wykonawca powinien 

dostarczyć właścicielowi sieci, jeżeli jest taka wola Zamawiającego. W przeciwnym przypadku 

stanowią one własność Wykonawcy i winny być odtransportowane na jego skład. 

Pozostałe materiały z demontażu należy zutylizować zgodnie z Ustawą z dnia 14.12.2012r. o 

odpadach (Dz.U. 2020 poz. 797). Przeprowadzoną utylizację należy potwierdzić kartami przekazania 

odpadów wydanymi przez Podmioty posiadające stosowne zezwolenie wydane na podstawie ww. 

przepisów Ustawy o odpadach wraz z aktami wykonawczymi, których kopie należy przekazać do 

Inwestora. Kopie kart przekazania odpadów należy dostarczyć do Zamawiającego przed rozpoczęciem 

odbioru technicznego przebudowanych odcinków istniejącej infrastruktury technicznej sieci uzbrojenia 

terenu. 

Demontaż kolizyjnych odcinków kanalizacji, rurociągów, studni i kabli itp. należy wykonać zgodnie 

z Dokumentami Wykonawcy i SSTWiORB oraz zaleceniami użytkownika tych urządzeń. 
Wykonawca ma obowiązek wykonania demontażu linii. W szczególnych przypadkach Wykonawca 

może pozostawić elementy linii bez demontażu o ile uzyska zgodę Inżyniera. 

Wykopy pozostałe po demontażu elementów linii powinny być zasypane zagęszczonym gruntem i 

wyrównane do poziomu terenu. Wskaźnik zagęszczenia powinien być zgodny z wartościami zawartymi 

w projekcie branży drogowej. 
 

5 Normy i przepisy 

Rozporządzenie MR z 11 września 2020 r. w sprawie szczegółowego zakresu i formy projektu budowlanego 

(Dz.U. 2020 poz. 1609 ze zm.); 

Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 października 2005 r. w sprawie warunków technicznych jakim 

powinny odpowiadać telekomunikacyjne obiekty budowlane i ich usytuowanie; 

Ustawa z dnia 07 lipca 1994 r. Prawo Budowlane (Dz.U. z 2020 r., poz. 1333 z późn. zm.); 

Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych z późniejszymi zmianami 

Ustawa z dnia 7 maja 2010 r. o wspieraniu rozwoju usług i sieci telekomunikacyjnych 

Rozporządzenie Ministra Administracji i Cyfryzacji z dnia 21 kwietnia 2015 r. w sprawie warunków technicznych, 

jakim powinny odpowiadać kanały technologiczne 

 

PN-EN 1008:2004 Woda zarobowa do betonów. 

PN-EN 206:2014-04 Beton 

BN-85/8984-01 Telekomunikacyjne sieci kablowe miejscowe. Studnie kablowe. Klasyfikacja i 

wymiary 

PN-EN 197-2:2014-05  Cement 

PN-EN 12620+A1:2010 Kruszywa do betonu 

PN-E-05030/10:2004 Ochrona przed korozją. Ochrona katodowa. Wspólne wymagania i badania. Ochrona 

metalowych części podziemnych 

BN-88/6731-08 Cement. Transport i przechowywanie 

PN-EN 13242+A1:2012 Kruszywa do niezwiązanych i hydraulicznie związanych materiałów stosowanych w 

obiektach budowlanych  i budownictwie drogowym 

PN-T-90311 Telekomunikacyjne kable miejscowe z wiązkami czwórkowymi o izolacji 

papierowej o powłoce ołowianej nieopancerzone i opancerzone 

PN-T-90331  Telekomunikacyjne kable miejscowe z wiązkami czwórkowymi pęczkowe, o izolacji  

polietylenowej z zaporą przeciwwilgociową, nieopancerzone i opancerzone, osłoną  
polietylenową lub polwinitową 

PN-T-90330 Telekomunikacyjne kable miejscowe z wiązkami czwórkowymi, pęczkowe, o 

izolacji polietylenowej. Ogólne wymagania i badania 

PN-EN 61140:2005 Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym. Wspólne aspekty instalacji i 

urządzeń 
PN-EN 1366-3:2010 Badania odporności ogniowej instalacji użytkowych. Część 3: Uszczelnienia przejść 

instalacyjnych 
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PN-EN 61386-1:2011 Systemy rur instalacyjnych do prowadzenia przewodów. Część 1: Wym. ogólne 

PN-EN 61386-21:2005 Systemy rur instalacyjnych do prowadzenia przewodów. Część 21: Wymagania 

szczegółowe. Systemy rur instalacyjnych sztywnych 

PN-EN 61386-22:2005 Systemy rur instalacyjnych do prowadzenia przewodów. Część 22: Wymagania 

szczegółowe. Systemy rur instalacyjnych giętkich 

PN-EN 61386-23:2005 Systemy rur instalacyjnych do prowadzenia przewodów. Część 23: Wymagania 

szczegółowe. Systemy rur instalacyjnych elastycznych 

PN-EN 61386-24:2010 Systemy rur instalacyjnych do prowadzenia przewodów. Część 24: Wymagania 

szczegółowe --Systemy rur instalacyjnych układanych w ziemi 

PN-EN 61386-25:2012 Systemy rur instalacyjnych do prowadzenia przewodów. Część 25: Wymagania 

szczegółowe. Osprzęt do mocowania rur instalacyjnych 

PN-EN 60825-2:2009 Bezpieczeństwo urządzeń laserowych. Część 2: Bezpieczeństwo światłowodowych 

systemów telekomunikacyjnych (OFCS) 

PN-EN 60825-1:2010 Bezpieczeństwo urządzeń laserowych. Część 1: Klasyfikacja sprzętu i wymagania 

PN-EN 187000:2001 Ogólne wymagania. Kable światłowodowe 

PN-EN 187105:2003 Kable światłowodowe jednomodowe (do układania w kanalizacji kablowej oraz 

bezpośrednio w ziemi) 

PN-EN 60794-2:2003   Kable światłowodowe. Część 2: Kable do układania wewnątrz pomieszczeń. 
Wymagania szczegółowe PN-EN 187200:2002. Specyfikacja grupowa. 

Telekomunikacyjne kable światłowodowe napowietrzne 

PN-EN 60794-3:2002 Kable światłowodowe. Część 3: Wymagania szczegółowe. Kable do stosowania na 

zewnątrz pomieszczeń 

PN-EN 60794-2-11:2006 Kable światłowodowe. Część 2-11: Kable światłowodowe do układania wewnątrz 

pomieszczeń. Szczegółowe wymagania dotyczące kabli jedno- i 

dwuświatłowodowych stosowanych do okablowania budynków 

PN-EN 60794-3-21:2006 Kable światłowodowe - Część 3-21: Kable światłowodowe zewnętrzne - 

Szczegółowe wymagania dotyczące telekomunikacyjnych kabli światłowodowych 

napowietrznych, samonośnych stosowanych do okablowania zabudowań 

PN-EN 60794-5:2007 Kable światłowodowe. Część 5: Kable światłowodowe. Specyfikacja grupowa 

mikrokanalizacji kablowej dla instalacji metodą wdmuchiwania 

PN-EN 50411-2-8:2011 Kasety spojeń włókien i osłony złączowe do zastosowań w światłowodowych 

systemach telekomunikacyjnych. Specyfikacja wyrobu. Część 2-8: Złącza 

mikroduktów, dla światłowodów wdmuchiwanych, typu 1 

PN-EN 50411-2-5:2011 Kasety spojeń włókien i osłony złączowe do zastosowań w światłowodowych 

systemach telekomunikacyjnych. Specyfikacja wyrobu. Część 2-5: Hermetyczne 

osłony złączowe typu 1 dla kategorii S i A, dla światłowodów wdmuchiwanych do 

mikrokanalizacji 

PN-EN 50411-2:2011 Kasety spojeń włókien i osłony złączowe do zastosowań w światłowodowych 

systemach telekomunikacyjnych. Specyfikacja wyrobu. Część 2: Wymagania ogólne 

dla światłowodowych kablowych osłon złączowych, osłon złączowych oraz złączy 

mikroduktów. 

PN-EN 60794-3-30:2009 Kable światłowodowe. Część 3-30: Kable zewnętrzne. Wymagania grupowe 

dotyczące telekomunikacyjnych kabli światłowodowych przeznaczonych do 

układania na dnie jezior, rzek oraz do zastosowań przybrzeżnych. 

PN-EN 60794-3-10:2009 Kable światłowodowe. Część 3-10: Kable zewnętrzne. Specyfikacja grupowa 

dotycząca telekomunikacyjnych kabli światłowodowych przeznaczonych do 

układania w kanalizacji kablowej, bezpośrednio w ziemi lub w liniach 

napowietrznych 

PN-EN 60794-2-20:2010 Kable światłowodowe. Część 2-20: Kable wewnętrzne. Wymagania grupowe 

dotyczące kabli rozdzielczych wieloświatłowodowych 

PN-EN 50411-3-2:2011 Kasety spojeń włókien i osłony złączowe do zastosowań w światłowodowych 

systemach telekomunikacyjnych. Specyfikacja wyrobu. Część 3-2: Spoina 

mechaniczna włókna jednomodowego 
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PN-EN 60794-1-2:2004 Kable światłowodowe. Część 1-2: Wymagania wspólne. Podstawowe metody badań 

PN-EN 61280-4-2:2004 Podstawowe procedury badań światłowodowych podsystemów 

telekomunikacyjnych. Część 4-2: Światłowodowe linie kablowe. Tłumienność 
jednomodowych światłowodowych linii kablowych 

PN-EN 61663-1:2002 Ochrona odgromowa - Linie telekomunikacyjne - Część 1: Instalacje światłowodowe 

PN-EN 61300-1:2000 Światłowodowe złącza i elementy bierne. Podstawowe procedury badań i pomiarów. 

Postanowienia ogólne i przewodnik 

PN-EN 61300-3-4:2003 Światłowodowe złącza i elementy bierne. Podstawowe procedury badań i pomiarów. 

Część 3-4: Badania i pomiary. Tłumienność 

PN-EN 61300-3-1:2002 Światłowodowe złącza i elementy bierne. Podstawowe procedury badań i pomiarów.  

Część 3-1: Badania i pomiary. Ocena wzrokowa 

PN-EN 61754-1:2002 Interfejsy złączy światłowodowych. Część 1: Informacje ogólne i wprowadzenie 

PN-EN 60874-1:2004 Złącza do światłowodów i kabli światłowodowych. Część 1: Specyfikacja ogólna 

PN-EN 60118-7:2001 Bezpieczeństwo użytkowania narzędzi ręcznych o napędzie elektrycznym - 

Wymagania szczegółowe dotyczące wkrętarek i kluczy udarowych. Zastępuje PN-

85/E-08401.01;  PN-85/E-08401.02 ; PN-87/E-08401.03; 

  

ZN-OPL-001/93 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Kablowe linie optotelekomunikacyjne. Ogólne 

wymagania techniczne 

ZN-OPL-002/96 Telekomunikacyjne linie kablowe dalekosiężne. Linie optotelekomunikacyjne. 

Ogólne wymagania techniczne 

ZN-OPL-004/15 Telekomunikacyjne linie kablowe. Zbliżenia i skrzyżowania z innymi obiektami 

budowlanymi. Wymagania i badania 

ZN-OPL-005-1/14 Optotelekomunikacyjne linie kablowe. Włókna światłowodowe. Wymagania i 

badania 

ZN-OPL-005-2/17 Linie optotelekomunikacyjne. Kable światłowodowe. Wymagania i badania 

ZN-OPL-006/15 Linie optotelekomunikacyjne. Spoiny zgrzewane oraz mechaniczne światłowodów 

jednomodowych. Wymagania i badania 

ZN-OPL-008/14 Linie optotelekomunikacyjne. Kasety spoin włókien i osłony złączowe do 

zastosowań w światłowodowych systemach telekomunikacyjnych. Wymagania i 

badania 

ZN-OPL-009/13 Linie optotelekomunikacyjne. Przełącznice światłowodowe. Wymagania i badania 

ZN-OPL-010/16 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Osprzęt dla telekomunikacyjnych linii 

kablowych napowietrznych. Wymagania i badania 

ZN-OPL-011/96 Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa. Ogólne wymagania techniczne. 

ZN-OPL-012/15 Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa. Kanalizacja pierwotna i rurociągi kablowe. 

Wymagania i badania. 

ZN-OPL-013/15 Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa. Kanalizacja wtórna. Wymagania i badania 

ZN-OPL-014/15 Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa. Elementy kanalizacji. Wymagania i 

badania 

ZN-OPL-022/18 Telekomunikacyjne sieci kablowe. Przywieszki identyfikacyjne. Wymagania i 

badania 

ZN-OPL-023/16 Telekomunikacyjna kanalizacja kablowa. Studnie kablowe. Wymagania i badania 

ZN-OPL-025/17 Telekomunikacyjne linie kablowe. Elementy do oznaczania podziemnej 

infrastruktury telekomunikacyjnej. Wymagania i badania 

ZN-OPL-027/96 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Linie kablowe o żyłach metalowych. Ogólne 

wymagania techniczne 

ZN-OPL-028/15 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Tory kablowe abonenckie. Wymagania i 

badania 



Branża telekomunikacyjna 

 

   

14 

 

ZN-OPL-029/15 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Kable telekomunikacyjne symetryczne o 

żyłach miedzianych. Kable i przewody krosowe. Wymagania i badania 

ZN-OPL-030/05 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Łączniki żył. Wymagania i badania 

ZN-OPL-031/11 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Osłony złączowe – termokurczliwe i owijane. 

Wymagania i badania. 

ZN-OPL-032/05 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Łączówki i zespoły łączówkowe, kablowe i 

przełącznicowe. Wymagania i badania 

ZN-OPL-033/17 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Obudowy zakończeń kablowych. Wymagania i 

badania 

ZN-OPL-035/12 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Przyłącze abonenckie i sieć przyłączeniowa. 

Wymagania i badania 

ZN-OPL-036/15 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Urządzenia ochrony ludzi i sieci 

telekomunikacyjnej przed przepięciami i przetężeniami. Wymagania i badania 

ZN-OPL-037/20 Telekomunikacyjne sieci kablowe. Systemy uziemiające obiektów 

telekomunikacyjnych. Wymagania i badania 

ZN-OPL-039/97 Zakładowy Katalog Nakładów Rzeczowych. Linie optotelekomunikacyjne 

ZN-OPL-040/97 Zakładowy Katalog Nakładów Rzeczowych. Telekomunikacyjne sieci miejscowe. 

(Uzupełnienie do KNR 5-01). 

ZN-OPL-043/14 Linie optotelekomunikacyjne. Tłumiki światłowodowe do zastosowań w sieciach 

jednomodowych. Wymagania i badania. 

ZN-OPL-044/13 Linie optotelekomunikacyjne. Złącza rozłączalne dla światłowodów 

jednomodowych. Wymagania i badania 

ZN-OPL-045/13 Linie optotelekomunikacyjne. Światłowodowe elementy rozgałęziające do 

zastosowań w sieciach jednomodowych. Wymagania i badania. 

ZN-OPL-046/13 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Szafy zewnętrzne do zastosowań 
telekomunikacyjnych. Wymagania i badania. 

ZN-OPL-047/06 Telekomunikacyjne sieci miejscowe. Przełącznice główne PG (MDF). Wymagania i 

badania. 

ZN-OPL-048/14 Linie optotelekomunikacyjne. Mikrorurki i złączki mikrorurek do zastosowań w 

światłowodowych systemach telekomunikacyjnych. Wymagania i badania 

ZN-OPL-049/14 Linie optotelekomunikacyjne. Światłowodowe cyrkulatory do zastosowań w sieciach 

jednomodowych. Wymagania i badania 

ZN-OPL-050/14 Linie optotelekomunikacyjne. Światłowodowe izolatory do zastosowań w sieciach 

jednomodowych. Wymagania i badania 

ZN-OPL-051/19 Telekomunikacyjne sieci kablowe. Telekomunikacyjne Skrzynki Mieszkaniowe. 

Wymagania i badania 

 

 

6 Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

 

 Przed przystąpieniem do robót kierownik budowy powinien sporządzić: Plan bezpieczeństwa i 

ochrony zdrowia zgodnie z wymogami ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. – Prawo budowlane (Dz. U. z 2018 

r. poz. 1202 z późn. zm.) oraz Rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie informacji dotyczącej 

bezpieczeństwa i ochrony zdrowia (Dz. U. z 2003 r. Nr 120, poz. 1126). 

 

W Planie bezpieczeństwa i ochrony zdrowia należy wymienić zakres robót w kolejności ich 

realizacji (na podstawie danych z projektu wykonawczego) 

 

W planie BiOZ należy: 

• wymienić istniejące obiekty budowlane, 

• wymienić elementy zagospodarowania terenu mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia 

ludzi, 
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• wymienić przewidywane zagrożenia mogące wystąpić podczas realizacji robót – podać skalę, rodzaj, 

miejsce i czas ich wystąpienia: 

- skaleczenie/upadek (podczas wszystkich prac), 

- poparzenia, 

- potrącenie przez poruszające się po budowie pojazdy i maszyny, 

- osunięcie się ziemi w wykopach podczas robót ziemnych, 

- wypadki i kolizje drogowe podczas wykonywania prac pod ruchem, 

- natknięcie się na przedmioty niebezpieczne niewiadomego pochodzenia podczas wykonywania 

prac ziemnych (niewypały), 

- inne, 

• podać sposób wydzielenia, oznakowania i zabezpieczenia miejsc prowadzenia robót, 

• określić wytyczne do prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem do pracy i realizacji 

robót szczególnie niebezpiecznych: 

- instruktaż ogólny przed przystąpieniem pracownika do pracy prowadzi służba bhp, 

- instruktaż stanowiskowy prowadzi bezpośredni przełożony pracownika (kierownik budowy, 

majster). Instruktaż stanowiskowy należy przeprowadzić przy każdorazowej zmianie stanowiska 

pracy przez pracownika, 

• przy pracach szczególnie niebezpiecznych, wymagających szczególnej sprawności psychofizycznej i 

prace, które powinny być wykonane co najmniej przez 2 osoby (oznakowanie i remont dróg na 

odcinkach nie zamkniętych dla ruchu), bezpośredni przełożony pracownika obowiązany jest 

każdorazowo przed przystąpieniem do pracy omówić warunki pracy, a w szczególności, gdy uległy 

one zmianie, 

• bezpośredni przełożony zobowiązany jest każdorazowo powiadomić wszystkich pracowników o 

zmianie warunków na budowie przed przystąpieniem do pracy, 

• w razie wystąpienia zagrożenia dla zdrowia lub życia pracownika lub osób znajdujących się w strefie 

zagrożenia, prace należy natychmiast przerwać, ostrzec zagrożone osoby i zawiadomić o tym fakcie 

przełożonego, 

• wykonywanie prac bez środków ochrony osobistej tam, gdzie są one wymagane – jest zabronione – 

odpowiedzialny kierownik budowy, 

• nadzór nad wykonywaniem prac szczególnie niebezpiecznych należy powierzyć osobom 

przeszkolonym z zakresu bhp (kierownikowi budowy, majstrowi). Nadzorujący odpowiedzialny jest za 

bezpieczne wykonywanie tych prac, 

• podać informacje dotyczące rodzajów materiałów niebezpiecznych, sposób ich transportu, 

przechowywania i zabezpieczenia, 

• podać wytyczne organizacyjno – techniczne zapobiegające niebezpieczeństwom wynikającym z 

wykonywania prac w strefach szczególnego zagrożenia: 

 

Maszyny i urządzenia 

- każda maszyna i urządzenie musi posiadać DTR, 

- maszyny i urządzenia, które podlegają dozorowi technicznemu eksploatowane na budowie 

powinny posiadać dokumenty uprawniające do ich eksploatacji, 

- maszyny poruszające się po budowie winny posiadać sygnalizator cofania, 

- wszelkie instrukcje i oznaczenia muszą być w języku polskim, 

- każdorazowo przed przystąpieniem do pracy sprawdzić stan techniczny sprzętu oraz czy 

uruchomienie go nie zagraża innym pracownikom, 

- do pracy na budowie może być dopuszczony jedynie sprzęt sprawny technicznie, 

 

Roboty ziemne 

- w razie prowadzenia robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie instalacji wodociągowej, 

kanalizacyjnej, elektrycznej, gazowej, itp. należy określić bezpieczną odległość (w pionie i w 

poziomie), w jakiej mogą być wykonywane te roboty i zapewnić nad nimi fachowy nadzór 

techniczny. Odległości te określa kierownictwo robót w porozumieniu z właściwymi jednostkami, 

w których zarządzie lub użytkowaniu znajdują się te instalacje, 
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- w razie przypadkowego odkrycia w trakcie wykonywania robót zimnych instalacji jw., należy 

niezwłocznie przerwać prace do czasu ustalenia pochodzenia tych instalacji i określenia, czy i w 

jaki sposób możliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie robót, 

- w razie ujawnienia podczas prac niewypałów lub przedmiotów trudnych do identyfikacji, prace 

należy przerwać, a miejsca niebezpieczne ogrodzić i oznakować napisami ostrzegawczymi, 

- przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć w terenie 

strefę niebezpieczną, 
- przy zagęszczaniu nasypu za pomocą walców drogowych odległość walca od górnej krawędzi nie 

może przekroczyć 0,5 m, 

- w czasie wałowania nasypu zabrania się wykonywania jakichkolwiek innych prac, 

- przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć w terenie 

strefę niebezpieczną, 
- użytkowanie i posługiwanie się narzędziami powinno być zgodne z zaleceniami producenta, 

- w razie stwierdzenia w czasie pracy uszkodzenia maszyny lub urządzenia należy je natychmiast 

zatrzymać, wyłączyć oraz zabezpieczyć przed osobami postronnymi i zgłosić ten fakt 

przełożonemu, 

- maszyny i urządzenia niesprawne, uszkodzone lub będące w naprawie powinny być wycofane z 

użytku oraz wyraźnie oznakowane tablicami informacyjnymi i zabezpieczone w sposób 

uniemożliwiający ich uruchomienie, 

- maszyn będących w ruchu nie wolno naprawiać, czyścić i smarować, 
- wznowienie pracy maszyny lub urządzenia bez usunięcia awarii jest kategorycznie zabronione. 

 

Roboty rozbiórkowe 

- przy robotach rozbiórkowych należy wyznaczyć bezpieczną odległość od pracujących maszyn. 

 

Roboty telekomunikacyjne 

- w razie wykonywania prac wykonywanych w pobliżu urządzeń znajdujących się pod napięciem 

nie zbliżanie się do znajdujących się pod napięciem elementów kolejowej sieci trakcyjnej na 

odległość mniejszą niż bezpieczna, 

- wykonywanie robót należy wykonywać na podstawie projektu określającego położenie instalacji i 

urządzeń podziemnych mogących znaleźć się w zasięgu prowadzonych robót, 

- wykonywanie robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie sieci, takich jak: elektroenergetyczne, 

telekomunikacyjne, powinno być poprzedzone wykonaniem przekopów próbnych i określeniem 

przez kierownika robót bezpiecznej odległości, w jakiej mogą być one wykonywane od 

istniejących sieci, a także sposobu wykonywania tych robót, 

- jeżeli wykop kablowy osiągnie głębokość większą niż 1 m od poziomu terenu, należy wykonać 
zejście (wejście) do wykopu, 

- składowanie urobku, materiałów i wyrobów jest zabronione w strefie klina naturalnego odłamu 

gruntu, 

- przestrzegać ustaleń wynikających z instrukcji obsługi stopy wibracyjnej. 

 

Prace szczególnie niebezpieczne 

- przed przystąpieniem do prac o zwiększonym ryzyku wypadkowym należy udzielić pracownikom 

instruktażu, szczególnie tym, których ryzyko to dotyczy (bezpośredni przełożony), 

- do prac j/w należy kierować pracowników doświadczonych, o wysokich kwalifikacjach 

zawodowych, 

- nadzór nad tymi pracami powierzyć kierownikowi budowy lub majstrowi. 

 

Oznakowanie budowy 

- budowę należy oznakować zgodnie z projektem organizacji ruchu na czas budowy, 

- należy utrzymywać w czystości wszystkie znaki i tablice, którymi oznakowana jest budowa, 

- w uzasadnionych przypadkach należy wyznaczyć pracownika z uprawnieniami do kierowania i 

wstrzymania ruchu pojazdów, 
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- należy zapewnić drogę dojazdową dla służb ratowniczych (straż pożarna, pogotowie ratunkowe, 

inne służby ratownicze). 

 

NA TERENIE BUDOWY NALEŻY BEZWZGLĘDNIE NOSIĆ UBRANIE Z LISTWAMI 

ODBLASKOWYMI LUB KAMIZELKI OCHRONNE. 

 

Pierwsza pomoc 

- w razie poważnego wypadku należy zadzwonić pod numer służb ratowniczych, 

- powiadamiając służby ratownicze należy podać następujące informacje: 

- swoje imię i nazwisko, 

- nazwę firmy i numer telefonu z jakiego się dzwoni, 

- miejsce wypadku (kilometraż, drogi dojazdowe, punkty odniesienia), 

- liczbę poszkodowanych, 

- co się wydarzyło, 

- w jakim stanie jest poszkodowany (oddycha, porusza się, ma widoczne obrażenia, itd.), 

- należy poczekać, aż służba ratownicza potwierdzi wyjazd do wypadku, 

- należy zadbać o odpowiednią liczbę załogi, która pomoże dotrzeć służbom ratowniczym na 

miejsce wypadku, 

- powiadomić o wypadku kierownika budowy odpowiedzialnego za roboty na danym odcinku, na 

którym zdarzył się wypadek, 

- w razie wypadku ciężkiego, zbiorowego lub śmiertelnego, kierownictwo budowy obowiązane jest 

powiadomić PIP i Prokuraturę. 
 

Podać numery telefonów, na które należy dzwonić w razie zaistnienia wypadku lub innego 

zdarzenia na budowie 

 

POGOTOWIE RATUNKOWE.............................. 999 

STRAŻ POŻARNA................................................. 998 

POLICJA (tel. alarmowy)....................................... 997 

KOMISARIAT POLICJI (najbliższy)...................  

PAŃSTWOWA INSPEKCJA PRACY..................  

KIEROWNIK BUDOWY....................................... 
 

7 Uwagi końcowe 

• Przystąpienie do realizacji prac związanych przebudową urządzeń należy zgłosić w formie pisemnej 

przynajmniej na 30 dni przed planowanym rozpoczęciem robót na adres: 

 

ORANGE POLSKA S.A. 

Obsługa Techniczna Klienta Zachód 

Wydział Utrzymania Usług i Infrastruktury 

60-702 Poznań, ul. Głogowska 19 

e-mail: DiSU.RWWUUilPoznan@orange.com 

 

Zgłoszenie powinno zawierać: 
- termin planowanego rozpoczęcia prac  i zakończenia prac, 

- lokalizację, 
- informację o wykonawcy robót, 

- certyfikat jakości z serii ISO9000 lub równoważny, 

- uprawnienia kierownika budowy oraz aktualny wpis do izby inżynierów, 

- zakres i harmonogram robót, 

- numer uzgodnienia ZUD i numer uzgodnienia. 
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• Wszystkie roboty objęte niniejszym projektem należy wykonać zgodnie z obowiązującymi normami, 

warunkami na roboty teletechniczne i przepisami BHP.  

• Wszelkie uzasadnione zmiany w stosunku do projektu należy uzgodnić z Inwestorem i projektantem. 

Wprowadzone zmiany należy nanieść na odpowiednie rysunki. 

• Prace należy zsynchronizować z pracami ziemnymi tak, by nie było konieczności odtwarzania 

nawierzchni w ramach zakresu branży telekomunikacyjnej. 

• Przestrzegać zaleceń zawartych w uzgodnieniach. 

• Przy skrzyżowaniach i zbliżeniach z istniejącą infrastrukturą podziemną należy zachować odstępy 

izolacyjne zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

• W przypadku braku możliwości zachowania normatywnych (zalecanych) odległości od istniejącej 

infrastruktury i sieci podziemnej, należy skontaktować się z jej właścicielem. 

• Obiekt wytyczyć geodezyjnie przez uprawnioną jednostkę geodezyjną. 
• W miejscach występowania ewentualnych kolizji wykonać przekopy próbne. 

• W rejonie występowania dużego zagęszczenia istniejącego uzbrojenia podziemnego prace 

prowadzić ręcznie. 

• Wykonać inwentaryzację geodezyjną powykonawczą. 
• Po zakończeniu inwestycji zaktualizować projekt celem wykorzystania go, jako dokumentacji 

powykonawczej. 

 

 

 

 Opracował: 

 

 

mgr inż. Przemysław Iwański 
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8 Tabele 

8.1 Zestawienie podstawowych materiałów - Orange Polska SA 

 

L.p. Nazwa wyrobu Jedn. Ilość 

1 2 3 4 

1 Rura dwudzielna HDPE o średnice 160mm m 6 

 

 

We wszystkich miejscach niniejszej dokumentacji, w których użyto przykładowego znaku towarowego, 

patentu, pochodzenia, źródła lub szczególnego procesu, który charakteryzuje produkty lub usługi 

dostarczane przez konkretnego wykonawcę lub w przypadkach odnoszenia się w niniejszej 

dokumentacji do norm, ocen technicznych, specyfikacji technicznych i systemów referencji 

technicznych to w każdym takim przypadku Zamawiający dopuszcza rozwiązania równoważne w 

stosunku do określonych w niniejszej dokumentacji pod warunkiem zapewnienia parametrów nie 

gorszych niż określone w tym dokumencie a niniejszą dokumentację należy odczytywać w taki sposób, 

że wskazaniom tym towarzyszą wyrazy „lub równoważny”, „lub równoważne”. 
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9 Załączniki 

 

9.1 Warunki techniczne Orange Polska S.A.  

9.2 Protokół z narady koordynacyjnej  
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10 Rysunki 

10.1 Plan orientacyjny       rysunek nr T01  

10.2 Plan sytuacyjny        rysunek nr T02  

 

 

 

 

 


