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1. OGOLNA CHARAKTERYSTYKA OBIEKTU

1.1. Nazwa inwestycji
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1.2. Adres

Poradnia Otolaryngologiczna Swietokrzyskiego Centrum Onkologii w Kielcach,
ul. Artwiriskiego 3, 25-734 Kielce

1.3. Inwestor

Swietokrzyskie Centrum Onkologii Samodzielny Publiczny Zaktad Opieki Zdrowotnej
Ul. Artwiriskiego 3, 25-734 Kielce

1.4. Autor opracowania

magr inz. Piotr Sabat

2. CEL OPRACOWANIA

Celem opracowania jest:

-zaprojektowanie poprawnej pod wzgledem technologicznym funkcji rozbudowy i przebudowy
pomieszczeri o nizej okreslonym programie dziatalnosci,

-okreslenie wytycznych do poszczegdlnych branz budowlanych w zakresie: wykonczenia pomieszczen,
wentylacji, ogrzewania, oswietlenia, gospodarki odpadami, wodno-sciekowej, wymagan higieniczno-
sanitarnych.

3. PODSTAWA OPRACOWANIA

-zlecenie Inwestora
-wytyczne programowe dziatalnosci okreslone przez Inwestora

-Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 r. w sprawie ogdlnych przepisdw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650 z pdzniejszymi zmianami),

-Rozporzgdzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. w sprawie warunkdow technicznych, jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 ze zm.),

-Rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spofecznej z dnia 11 czerwca 2002 r. zmieniajgce
rozporzqdzenie w sprawie ogolnych przepisow bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 169 z 2003 .
poz. 1650 z pdzniejszymi zmianami).

- Rozporzgdzenie Ministra Zdrowia z dnia 26 marca 2019r. w sprawie szczegdtowych wymagar, jakim
powinny odpowiadac pomieszczenia i urzqdzenia podmiotu wykonujgcego dziatalnosc leczniczq (Dz. U.
poz. 595 7 2019r.)

- Zarzgdzenie Nr 90/2011/DSOZ Prezesa Narodowego Funduszu Zdrowia z dnia 13 grudnia 2011r.

-literatura, wytyczne
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4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

W chwili obecnej na Il pietrze zlokalizowane sq pomieszczenia biurowe. Planuje sie dostosowanie trzech
pomieszczeri do poradni otorynolaryngologiczne;.

5. ZAtOZENIA PROGRAMOWE

W ramach programu funkcjonalno-uzytkowego planowane jest dostosowanie pom. R/22, R/21, R20 na

potrzeby poradni otorynolaryngologii.

Na potrzeby poradni wydzielony zostanie sekretariat i dwa gabinety konsultacyjno-zabiegowe,
poczekalnia zlokalizowana bedzie w istniejgcym korytarzu. Pracownicy bedqg korzystac¢ z istniejgcego

zaplecza sanitarnego.

Zabiegi bedq wykonywane w znieczuleniu miejscowym, na terenie gabinetow nie bedq uzywane gazy

medyczne. Pacjenci bedq korzystac z istniejgcych pom. sanitarnych zlokalizowanych na kondygnacji.

6. ZATRUDNIENIE

Prace bedzie wykonywac dwoch lekarzy i trzy pielegniarki.

7. WYTYCZNE OGOLNE

7.1. Wytyczne do systemu zasilania i ochrony przeciwporazeniowej
Wykaz podstawowych instalacji elektrycznych:

- instalacja oswietlenia podstawowego i miejscowego 230V nie rezerwowana
- instalacja sygnalizacji i sterowania wentylacjq i klimatyzacjg,
- instalacja zasilania komputerdw,
Zainstalowane oprawy winny byc¢ dobrane tak, aby zagwarantowac fatwe utrzymanie czystosci,

wymagane normatywnie natezenie oswietlenia | jego rédwnomiernosc, spetnienie
wymagarn technicznych i technologicznych, energooszczednosc.

Przy doborze natezenia oswietlenia nalezy sie kierowac wymaganiami obowiqzujgcych w tym
zakresie norm.
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7.2. Instalacje wodno-kanalizacyjne
Kanalizacja sanitarna

Scieki sanitarne majq by¢ odprowadzane przewodami kanalizacyjnymi do istniejgcej sieci
kanalizacyjnej.

Scieki sanitarne winny by¢ odprowadzane z urzqdzeri podejsciami i pionami zakrytymi.
Zimna woda

Woda zimna dla potrzeb socjalno-bytowych, do urzqdzeri technologicznych oraz na potrzeby
zabezpieczenia przeciwpozarowego ma byc¢ doprowadzona z istniejgcej wewnetrznej
instalacji wody zimnej. Dla instalacji nalezy zastosowaé¢ wymagane urzqdzenia
zabezpieczajgce przed wtdrnym zanieczyszczeniem wody. Instalacja prowadzona pod
tynkiem, obudowana.

Ciepfa woda uzytkowa z cyrkulacjg
Ciepfa woda zapewniona bedzie z wewnetrznej sieci.

W instalacji cyrkulacyjnej majg byc zastosowane termostatyczne zawory regulacyjne do cieptej
wody uzytkowej dla uzyskania wymaganej temperatury cieptej wody w punktach
czerpalnych 55-60°C oraz dla przeprowadzenia okresowej dezynfekcji termicznej przy
temperaturze wody 70-80°C.

7.3. Gazy medyczne
Tlen medyczny

Na terenie oddziatu nalezy zapewnic tlen medyczny w miejscach zaznaczonych na rysunku, ilos¢
gniazd wedtug szczegdtowych wytycznych do pomieszczen i projektu wykonawczego.

Sprezone powietrze

Na terenie oddziatu nalezy zapewnic sprezone powietrze w miejscach zaznaczonych na rysunku,
ilos¢ gniazd wedtug szczegotowych wytycznych do pomieszczen i zgodnie z rysunkiem

Préznia
Na terenie oddziatu nalezy zapewnic prdznie w miejscach zaznaczonych na rysunku, ilos¢ gniazd

wedtug szczegotowych wytycznych do pomieszczen i zgodnie z rysunkiem

Zgodnie z Dyrektywa 93/42/EWG z dnia 14.06.1993 r. o wyrobach medycznych oraz
Rozporzgdzeniem Ministerstwa Zdrowia Dz. U. Nr 215 poz.1426 z dnia 05.11.2010r. w
sprawie Klasyfikacji Wyrobow Medycznych do rdznego przeznaczenia, instalacja gazow
medycznych jest wyrobem medycznym.

W zwiqgzku z powyzszym zespoty takie jak:
- punkty poboru,
- strefowe zespoty kontrolne,

- sygnalizatory,

tablice redukcyjne,
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- panele redukcyjne,
- baterie butlowe,

muszq posiadac¢ deklaracje wtasciwosci uzytkowych wydane przez producenta, byc¢ oznaczone
znakiem CE z numerem jednostki notyfikowanej oraz zgtoszone w Urzedzie Rejestracji
Produktdw Leczniczych, Wyrobdw Medycznych i Produktow Biobdjczych.

Pozostate elementy takie jak sprezarki, pompy, zbiorniki wyrdwnawcze, filtry oraz zespoty
uzdatniania sprezonego powietrza powinny spetnia¢ wymagania zawarte w normach
zharmonizowanych z w/w Dyrektywa. Wymaog spetnienia wymagari powinien wynikac z
dokumentacji.

Zgodnie z wymaganiami zawartymi w Dyrektywie 93/42/EWG i normach zharmonizowanych
przyjeto, ze przy budowie zostang wykonane nastepujgce systemy rurociggow:

- tlenu,

- sprezonego powietrza medycznego,

- prozni medycznej,

- instalacje sygnalizacji alarmowej gazéw medycznych.

System rurociqggdw tlenu zaprojektowac zgodnie z PN-EN ISO 7396-1.

System rurociggow gazdw medycznych musi by¢ wykonany z rur miedzianych wg PN-EN 3348:2009
,Miedz i stopy miedzi. Rury miedziane okrggte bez szwu do gazow medycznych lub
prozni”. System rurociggow gazéw medycznych zasilajgcy zostanie rozprowadzony
poziomami w przestrzeni sufitu podwieszonego. Na poszczegdlnych rozgatezieniach
zainstalowac eksploatacyjne zawory odcinajgce. Instalacje zostang doprowadzone nad
stropami podwieszonymi lub w bruzdach do izolatek pomieszczeri intensywnego
nadzoru. Instalacje bedq podzielone na strefy odcinane przez strefowe zespoty kontroli
SZK. Nastepnie instalacje doprowadzone zostang do punktow poboru montowanych w
mostach IOM. Instalacje gazow medycznych sprezonych i prozni muszq odpowiadac
wymaganiom okreslonym w normie PN-EN SO 7396-1 i PN-EN ISO 7396-2.

Punkty poboru musza odpowiadac¢ wymaganiom okreslonym w:
PN-EN [SO 9170-1 ,,Punkty poboru dla systemdw rurociggowych do gazéow medycznych”
Czesc 1:,,Punkty poboru do uzycia ze sprezonymi gazami medycznymi i proznia”

Poniewaz produkowany w kraju osprzet dostosowany jest do systemu AGA, zalecany jest montaz
punktow poboru AGA typ MC 70 lub réwnowaznych (koncowki wtykowe powinny
posiadac jednakowy ksztatt). Nadrzednym warunkiem przyjecia typu p. poboru
powinna byc¢ zasada, ze w catym szpitalu jest jeden system dla punktdw poboru gazéw
medycznych. Jako punkty poboru odciggu gazdéw anestetycznych nalezy zastosowac
punkty poboru z napedem inzektorowym wg normy PN-EN I1SO 9170-2 ,,Punkty poboru
dla systemdw rurociggowych do gazow medycznych”

Czesc 2: ,Punkty poboru do systemdw odciggu gazdw anestetycznych”

Zgodnie z wymaganiami instalacje wyposazone bedg w strefowe zespoty kontroli SZK spetniajgce
wymagania normy PN-EN ISO 7396-1.

Konstrukcja i zamontowane wyposazenie ma pozwalac na:
- zamykanie i otwieranie przeptywu gazdw bedqcych pod cisnieniem i proznig,

- pomiar i wskazanie cisnienia lub podcisnienia gazdw,
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- generowanie sygnatéw dla potrzeb sygnalizacji awaryjnej,

- sygnalizowanie W Sposob optyczny i akustyczny  stanow alarmowych
przekroczenie cisnienia max. i min.),

- fizyczne oddzielenie instalacji,

- awaryjne otwarcie bez uzycia kluczyka,

- awaryjne zasilanie gazow sprezonych,

- trwate oznaczenie zawordw | stref odcinanych,

- uzyskanie tolerancji pomiaru przez czujnik nieprzekraczajgcej 4%.

W opracowaniu przewidziec instalacje sygnalizacji gazow medycznych.
Wymagane wydanie certyfikatu CE na catosc instalacji.

Do wykonania rurociggow dla sprezonych gazow medycznych majq byc¢ uzyte rury z miedzi tgczone
lutem twardym, lub innego materiatu dopuszczonego do wyzej wymienionych
instalacji.

Nascienne punkty poboru i punkty poboru doprowadzone do sufitowych lub nasciennych jednostek
zasilania medycznego powinny odpowiadac aktualnym wymaganiom norm PN-EN
737-1 oraz PN-EN 737-4. Powinny posiadac napis okreslajgcy nazwe gazu, okreslong
normami kolorystyke, zawdr odcinajgcy serwisowy, zawdr zabezpieczajqcy otwierany
wtykiem, dedykowane ztqcze posrednie miedzy korpusem a gniazdem i dedykowany
punkt pofgczeniowy miedzy gniazdem a wtykiem.

llos¢ punktéow poboru gazow zgodnie z specyfikacjg kolumn anestezjologicznych i chirurgicznych
oraz w miejscach zaznaczonych na rysunku.

Dla wyzej wymienionych gazow nalezy wykonac system monitorowania i alarmowania, przewidzie¢
nastepujgce rodzaje alarmow:

Alarmy eksploatacyjne - zadaniem ich jest powiadamianie personelu technicznego, ze co najmniej
jedno zrodfo w ramach zrodet zasilania przestato dziatac i nalezy podjgc odpowiednie
dziatania.

Czujniki alarmdow eksploatacyjnych nalezy umiesci¢ w odpowiednich miejscach w obrebie Zrddfa
zasilania.

Sygnaty alarmu eksploatacyjnego bedq wskazywac ponizsze przypadki:
- niesprawnos¢ pojedynczych sprezarek powietrza lub pomp prozniowych,
- przetgczenie gtdwnego na pomocnicze zrédfo zasilania,

Panele sygnalizacyjne dla sygnatdw alarmu eksploatacyjnego powinny by¢ zainstalowane w miejscu
gdzie zlokalizowane sq Zrodta zasilania oraz informacje powinny byc¢ przekazywane do
wskazanej dyspozytorni.

Dla alarmu eksploatacyjnego powinien byc¢ uzyty przynajmniej sygnat wizualny.

Awaryjne alarmy eksploatacyjne — wskazujg na nienormalne ciSnienie w rurociggu, co moze
wymagac natychmiastowego dziatania personelu technicznego.
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Czujniki awaryjnych alarmdw eksploatacyjnych umiesci¢ w odpowiednich miejscach w obrebie
Zrédta zasilania ponizej kazdego sieciowego reduktora ciSnienia. Sygnaty awaryjnego
alarmu eksploatacyjnego majq wskazywac ponizsze przypadki:

- cisnienie w rurociggu ponizej gtdwnego zaworu odcinajgcego zmienia sie o wiecej niz +20% w
stosunku do nominalnego cisnienia rozprowadzania,

- cisnienie absolutne w rurociggu do prdzni mierzone powyzej gtdwnego zaworu odcinajgcego
wzrosnie powyzej wartosci 60 kPa.

Panele sygnalizacyjne dla sygnatow awaryjnego alarmu eksploatacyjnego powinny byc
zainstalowane w miejscu gdzie zlokalizowane sq Zrddta zasilania oraz informacje
powinny byc¢ przekazywane do wskazanej dyspozytorni.

Dla awaryjnego alarmu eksploatacyjnego majq byc uzyte jednoczesnie wizualne i akustyczne
sygnaty alarmowe.

Awaryjne alarmy kliniczne — wskazujg na nienormalne cisnienie w rurociggu, co moze wymagac
natychmiastowego dziatania personelu klinicznego.

Czujniki awaryjnych alarmdw klinicznych bedg umieszczone w skrzynce kazdego strefowego zaworu
odcinajgcego.

Sygnaty awaryjnego alarmu klinicznego bedqg wskazywac ponizsze przypadki:

- ciSnienie w rurociggu ponizej dowolnego strefowego zaworu odcinajgcego zmienia sie o wiecej niz
+20% w stosunku do nominalnego cisnienia rozprowadzania,

- ci$nienie absolutne w rurociggu do prdzni mierzone powyzej dowolnego strefowego
zaworu odcinajgcego wzrosnie powyzej wartosci 60kPa,

Panele sygnalizacyjne dla sygnatow awaryjnego alarmu klinicznego powinny by¢ zainstalowane w
skrzynce strefowego zaworu odcinajgcego.

Dla awaryjnego alarmu klinicznego bedq uzyte jednoczesnie wizualne i akustyczne sygnaty
alarmowe.

Zainstalowane czujniki dla alarmu klinicznego przy zaworach strefowych majq jednoczesnie
przekazywac informacje do dodatkowych sygnalizatorow rozmieszczonych w salach
operacyjnych, pokojach przygotowania pacjenta, sali pooperacyjnej.

Sygnaty informacyjne — w celu wskazania normalnych warunkow pracy zastosowac wizualne
sygnaty informacyjne.

Zakres cisnieri roboczych dla instalacji poszczegdlnych gazow medycznych :
Tlen medyczny od 0,45 MPa do 0,55 MPa

Prdznia powyzej 0,5 MPa ponizej 0,9 MPa

Sprezone powietrze medyczne od 0,45 MPa do 0,6 MPa

Obowiqgzujgce oznaczenia barwne dla gazéw medycznych:

tlen - medyczny kolor biaty

proznia - kolor zofty

sprezone powietrze - kolor biafo-czarny

7.4. Instalacje teletechniczne

Instalacja telefoniczna
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Nalezy przewidziec instalacje telefoniczng wtgczong do istniejgcej centrali telefonicznej
Punkty abonenckie przewidzie¢ w wszystkich pomieszczeniach.

Instalacja sieci komputerowej

Punkty abonenckie przewidzie¢ w pom:

- rejestracja 2 szt.,

- gabinet zabiegowo-konsultacyjny 2 szt.

Instalacje okablowania wykonac zgodnie z ponizszymi wymaganiami:

- wykonac zgodnie z normqg PN-EN 50173,

- okablowanie kablem UTP kat. 6, zakoriczone gniazdami abonenckimi typu RJ-45

7.5. Ogrzewanie i ciepfo technologiczne
Ogrzewanie pomieszczent ma zapewnic temp. normowe i zgodne z technologig.

Grzejniki przyjg¢ w wersji higienicznej, a dla pomieszczen sanitarnych suszarkowe, i wyposazone we
wbudowane zawory termostatyczne oraz zestawy podtqgczeniowe.

7.6. Wentylacja i klimatyzacja

Nalezy przyjg¢ zgodne z uzgodnionq technologiq medyczng ilosci wymian powietrza dla
pomieszczeri, z odpowiednim stopniem filtracji, i zaktadang temp. nawiewu.

Dla central klimatyzacyjnych, ktore powinny by¢ w wykonaniu higienicznym stosowac odzysk ciepta,
przez rekuperatory z wykluczeniem mozliwosci mieszania powietrza nawiewanego i
wywiewanego.

Klimatyzacje i wentylacje wyposazy¢ w uktady automatyki i sterowania, oraz monitoringu.

7.7 Wytyczne higieniczno-sanitarne

wszystkie grzejniki w pomieszczeniach powinny byc gtadkie i tatwe do czyszczenia, powinny
posiadac atest dopuszczajgcy do obiektow stuzby zdrowia.

przy wszystkich przyborach sanitarnych woda biezgca zimna i ciepfa,

przy umywalkach zapewnic reczniki jednorazowe, dozownik mydta
w ptynie oraz dozownik srodka dezynfekcyjnego,

instalacje w obiekcie kryte,

przy umywalkach w gabinetach zabiegowych baterie obstugiwana bez kontaktu z dtoniq
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8. WYTYCZNE BRANZOWE

8.1 Wytyczne do branzy budowlane;j

8.2. Wykonczenie wnetrz

Prace budowlane wykonywane beda

na podstawie  projektow

z uwzglednieniem wymagan zawartych w niniejszym opracowaniu.

branzowych

Lp.

Nazwa pomieszczenia

Posadzka

Wykonczenie $cian

Powierzchnia

(m?)

R/20

Gabinet zabiegowy

chirurgii szczeki

wyktadzina PCV

Farba odporng na mycie i
dziatanie sSrodkéw
dezynfekcyjnych przy
punktach wodnych glazura do

1,6m

19,40

R/21

Gabinet zabiegowy

laryngologiczny

wyktadzina PCV

Farba odporng na mycie i
dziatanie sSrodkéw
dezynfekcyjnych przy
punktach wodnych glazura do

1,6m

19,60

R/22

Sekretariat

wyktadzina PCV

Farba odporng na mycie i
dziatanie srodkéw
dezynfekcyjnych przy
punktach wodnych glazura do
1,6m

10,50

Potaczenia Sciany z podtogami powinno zostaé wykonane w sposéb bezszczelinowy, umozliwiajgcy

jego mycie i dezynfekcje.
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8.3. Wentylacja, ogrzewanie i osSwietlenie sztuczne

llos¢ temp Natezenie
Lp. Nazwa pomieszczenia Rodzaj wentylacji
wymian/h [°c] osw. [Ix]
/. Gabinet zabiegowy chirurgii Mechaniczna z g 24 500/1000
szczeki chtodzeniem
R /2 1 . . .
Gabinet zabiegowy Mechaniczna z g 24 500/1000
laryngologiczny chtodzeniem
R/22 Mechaniczna z
Sekretariat ] 4 24 500/1000
chtodzeniem
9. LEGENDA UZYTEGO WYPOSAZENIA
TECH. NAZWA WYMIARY | ILOSC
1 2 3 4 4
Ca2 Szafka lekarska 80x43x180
Bb2* Fotel komputerowy na kdtkach -
Ghi Lampa zabiegowa statywowa -
Df4 Stolik 2 potki pod aparature 660x460 + laser 66x46
Gd7 Stot zabiegowy 2020x550
Ck1 Szafka stojgca medyczna 80x60x85
Ck3 Szafka stojgca medyczna 60x60x85
Zlewozmywak z ociekaczem nierdz. do montazu na
Z3 szafce 80x60x85
Ce2 Szafka pod blat z 4 szufladami 50x40x70
Cwl Szafka wiszgca 80x35x60
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Ccw3 Szafka wiszgca 60x35x60
Dozownik mydfta w ptynie+ poj.srodka

Xa7 dezynfekujgcego+poj. na reczniki papierowe

Xa8 Lustro nad umywalkg 80x50

Eal Biurko lekarskie 140x70x76

Eab Biurko 140x70x76

Kanest Kolumna

KOLUMNA O Dt. RAMIENIA 600mm

IXTLEN

1XPROZNIA
1XSPREZONE POWIETRZE

10X230

v

1XPOtKA 450X550mm

2XSZYNA MEDYCZNA Dt. MIN 300mm

Projektant:

mgr inz. Piotr SABAT
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