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Opis techniczny do projektu rozbiérki istniejgcego budynku i budowy nowego
budynku swietlicy wiejskiej na dziatce nr 141 w miejscowosci Cerkwica

1. Sposéb uzytkowania, program uzytkowy obiektu

Projektowana swietlica bedzie petni¢ funkcje centrum lokalnej kultury, stuzgcym
integraciji lokalnej spotecznosci, miejscem spedzania wolnego czasu przez dzieci
i dorostych. Na program uzytkowy sktada sie sala Swietlicy, aneks kuchenny oraz
pomieszczenia sanitarne i techniczne.

2. Uktad przestrzenny, forma architektoniczna obiektu

Projektowany budynek zostanie zrealizowany jako plombowy, w miejscu
przeznaczonego do rozbidrki budynku istniejgcej swietlicy i bedzie stanowit
fragment pétnocnej pierzei gtéwnej trasy komunikacyjnej miejscowosci.
Zaprojektowano budynek parterowy, niepodpiwniczony, przykryty dwuspadowym
ptaskim dachem, dostepny przez dwa wejscia, frontowe i zapleczowe. Na ukfad
funkcjonalny bedzie sie sktadac jednoprzestrzenna sala swietlicy, aneks
kuchenny oraz pomieszczenia sanitarne i techniczne. Wszystkie pomieszczenia
budynku sg dostepne dla oséb niepetnosprawnych poruszajgcych sie na
wozkach. Elewacja zostanie wykonczona stalowymi ptytami falistymi. Slusarka
zewnetrzna okienna i drzwiowa stalowa powlekana, w systemie fasadowym.

3. Dane bilansowe
a) Kubatura budynku
V =1370,00 m3

b) Powierzchnia uzytkowa budynku

1. sala swietlicy.............cc.oooieit. 216,00 m2
2. kuchnia .......oooooviiiiii, 27,80 m2
3. przedsionekwc ........cccceeeeeeeennennn. 4,20 M2
A, WC ..covviiiiiiiieeeeiiieeeeiiieee ... 10,30 M2
5. przedsionekwc .......cccccceeeveeennennn. 4,20 M2
B. WC et e 7,80 m2
7. wc niepetnosprawnych .................. 4,50 m2
8. pom. techniczne ......................... 16,20 m2
9. komunikacja ............ccoceiiiiiinn. 23,50 m2

taczna powierzchnia uzytkowa budynku wynosi 314,50 m2

Rzut poziomy budynku jest prostokatem o wymiarach 22,60 m x 15,74 m. Jego
wysokos¢ wynosi 4,10 m.

c) Liczba kondygnaciji

Projektowany budynek jest parterowy, niepodpiwniczony.



4. Konstrukcja

4.1. Warunki Geotechniczne

Na podstawie dokumentac;ji ,Opinia geotechniczna dla projektu posadowienia
budynku swietlicy w miejscowosci Cerkwica”, wykonanej przez ,Zaktad
Projektowo Handlowy Geolog” z Koszalina w maju 2021r., stwierdzono ze
podtoze stanowig pyty piaszczyste i gliny pylaste o dobrych parametrach
geotechnicznych. Budynek zaliczono do pierwszej kategorii geotechniczne;.
Pod powierzchnig terenu znajduje sie warstwa gleby i nasypow gruzowych o
migzszosci 1,2 m.

4.2. Posadowienie

Z uwagi na mozliwos¢ wystepowania w podtozu budowlanym starej zabudowy,
posadowienie zaprojektowano na monolitycznej fundamentowej ptycie zelbetowe;j
o grubosci 25,0 cm, wylewanej z betonu C16/20, zbrojonej stalg A-IIIN Bst500,
wykonanej po wstepnym usunieciu warstw nienosnych gruntu i zastgpieniu ich
zasypkag piaskows.

4.3. Sciany nosne i stupy

Sciany nosne i stupy zaprojektowano jako zelbetowe monolityczne wylewane z
betonu C16/20, o $rednicy 25,0 cm, zbrojonej stalg A-1lIN Bst500. Sciany
murowane z bloczkow gazobetonowych odmiany 07 na zaprawie cementowo
wapiennej marki 5 MPa. Scianki dziatowe i obudowy inst. w pomieszczeniach
sanitariatow gipsowo kartonowe na ruszcie stalowym.

4.4. Podciagi

Podciggi zaprojektowano jako zelbetowe monolityczne wylewane z betonu
C16/20, zbrojonej stalg A-IlIN Bst500.

4.5. Stropodach

Stropodach nad zespotem pomieszczen socjalnych i technicznych
zaprojektowano jako ptyte zelbetowg monolityczng wylewang z betonu C16/20,
zbrojong stalg A-IIIN Bst500.

Nad salg swietlicy zaprojektowano jako drewniang z dzwigaréw klejonych i
ptatwi, wszystkie elementy z drewna klejonego klasy GL24.

5. Warunki ochrony przeciwpozarowej

5.1. Powierzchnia, wysokos¢, liczba kondygnacii

- powierzchnia catkowita budynku wynosi 354,00 m2

- wysokos¢ budynku wynosi 4,10 m, budynek niski ,N”

- budynek jest parterowy, niepodpiwniczony

5.2. Kategoria zagrozenia ludzi

Kategoria zagrozenia ludzi ZL |



Liczba os6b korzystajgcych ze swietlicy, liczona wg Rozp. war. techn. bud. i usyt.
Bedzie wynosi¢ maksymalnie 140 osob.
5.3. Podziat budynkéw na strefy pozarowe

Wszystkie pomieszczenia budynku z wyjatkiem pomieszczenia technicznego,
zaliczono do jednej strefy pozarowej. Pomieszczenie techniczne mieszczace
kociot na paliwo state o mocy 28 kW, wydzielono jako odrebng strefe pozarowa.

5.4. Ocena zagrozenia wybuchem
W projektowanym budynku nie wystepuje zagrozenie wybuchem

5.5. Klasa odpornosci pozarowej budynku, odpornosc¢ ogniowa i stopien
rozprzestrzeniania ognia elementéw budynku

Wymagania dla elementow budynku :

- gtéwna konstrukcja nosna klasy R 30

- konstrukcja dachu (-) NRO

- stropy klasy REI 30

- Sciany zewnetrzne klasy EI 30

- Sciany wewnetrzne klasy (-)

- przekrycie dachu klasy (-) NRO

- Sciany oddzielenia pozarowego strefy pozarowej pomieszczenia technicznego
klasy El 60

- stropy oddzielenia pozarowego strefy pozarowej pomieszczenia
technicznego klasy REI 60

- drzwi do pomieszczenia technicznego El 30
wszystkie wyzej wymienione elementy budynku nalezg do
nierozprzestrzeniajgcych ognia
Belki drewniane stanowigce konstrukcje dachu nalezy doprowadzi¢ do
stopnia NRO poprzez zastosowanie odpowiedniego preparatu
ogniochronnego

5.6. Warunki ewakuaciji

Maksymalna liczba oséb moggcych przebywac jednoczesnie w budynku wynosi
140 osob.

Ewakuacja z budynku odbywac sie bedzie poprzez drzwi wejsciowe gtdwne
oraz pomocnicze sali Swietlicy.

Ewakuacja z pom. kuchennego bedzie sie odbywaé poprzez czesé
komunikacyjng pomieszczenia sali Swietlicy.

Zaprojektowano instalacje awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego

oraz oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego na zewnatrz drzwi
wyjsciowych.

5.7. Sposob zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych

Przewody wentylacyjne projektuje sie z materiatdw niepalnych.
Projektuje sie instalacje odgromowa.



5.8. Dobor urzadzen przeciwpozarowych Projektuje sie wytgcznik gtowny
przeciwpozarowy zlokalizowany przy wejsciu gtbwnym. hydrantem dn 25 z
wezem potsztywnym, zlokalizowanym przy wyjsciu z budynku.

5.9. Wykonczenie wnetrz

Wszystkie elementy wykonczenia wnetrz projektuje sie z materiatéw
niepalnych, niezapalnych lub trudnozapalnych.

5.10. Zalecenia dot. ochrony przeciwpozarowej

Nalezy wywiesic instrukcje przeciwpozarowe ogolne i o zasadach postepowania
na wypadek pozaru lub innych zagrozen.

W sali swietlicy nalezy umiesci¢ gasnice GP 6 ABC, przy hydrantowa.

W kuchni nalezy umiesci¢ gasnice GWP 2xAF

5.11. Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru w ilosci 10 dm?3/s
zapewnia hydrant nadziemny Hp 80, zlokalizowany w odlegto$ci nie wigkszej
niz 75 m od projektowanego budynku.

5.12. Droga pozarowa

Droge pozarowg zapewnia ulica dojazdowa do przedmiotowej dziatki, droga
wojewoddzka bedgca gtéwng ulicg miejscowosc¢ Cerkwica

6. Instalacje

6.1. Instalacje sanitarne

Projektowany budynek swietlicy zostanie podtgczony do;

6.1.1. Zewnetrznej sieci wodociggowej

Budynek zostanie podtgczony do zewnetrznej instalacji wodociggowej gminnej
@ 63 PE (biegngcego na dziatce 141 stanowiacej wlasnosc gminy Karnice)
poprzez proj. przytacze dn32 PE. Wezet wodomierzowy zaprojektowano wew.
budynku w pom. kuchni.

6.1.2. Zewnetrznej sieci kanalizacji sanitarnej

Budynek zostanie podtgczony zewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej @ 160
PVC (biegnacej na dziatce 141 stanowiacej wlasnosc gminy Karnice ) poprzez
proj. przytacze @ 160 PVC.

W projektowanym budynku zostang wykonane w nastepujgce instalacje;

6.1.3. Instalacja wody zimnej, cieptej i cyrkulacji cwu

Gtowny zawér odcinajgcy z weztem wodmierzowym projektuje sie wewnatrz
budynku, w kuchni. Rury z tworzywa sztucznego PP prowadzone na $cianach w
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bruzdach instalacyjnych i pod posadzkg. Armatura sanitarna typowa stojgca.
Woda ciepta dostarczona z zasobnika c.w. V=120 dm3 zaprojektowanego w
kottowni. Czynnik grzewczy c.w. z kotta na paliwo state o mocy 28 kW,
wspomaganego instalacjg solarng z kolektorem stonecznym.

6.1.4. Instalacja kanalizacji sanitarnej

Kanalizacja sanitarna z rur i ksztattek PVC o potgczeniach na kielich i uszczelke
gumowa.Rozprowadzenie instalacji pod posadzkg (pod ptytg konstrukcyjng
budynku) oraz w bruzdach i obudowach instalacyjnych. Ceramika sanitarna
typowa (umywalki, zlewozmywak,muszle ustepowe, pisuary). Piony
kanalizacyjne wyprowadzone ponad dzach z rurg wywiewng.

6.1.5. Instalacja centralnego ogrzewania grzejnikowego i podtogowego

W budynku zaprojektowano ogrzewanie podtogowe w sali $wietlicy i kuchni oraz
ogrzewanie grzejnikowe w pomieszczeniach w.c. Ogrzewanie podtogowe i
grzejnikowe projektuje sie w systemie rozdzielaczowym. Instalacja c.o. zasilana
jest z kotta c.o. na paliwo state (pelet). Ogrzewanie wspmagane bedzie przez
panele solarne zamontowane na dachu budynku. Uktad grzewczy sterowany
automatycznie.

6.1.6. Instalacja wentylacji mechanicznej i grawitacyjne;j

W budynku zaprojektowano instalacje wentylacji mechanicznej i grawitacyjnej. W
pom. swietlicy i kuchni wycigg powietrza poprzez nasady hybrydowe z
wentylatoren dachowyn a w pom. sanitariatéw poprzez wywietrzaki dachowe.
Wentylacja i ogrzewanie sali swietlicy wspomagana bedzie dodatkowo dwoma
urzadzeniami grzewczo-wentylacyjnymi. Nawiew powietrza poprzez zaspoty
nawiewne z czerpnig scienng i okapnikiem oraz kratki wentylacyjne $cienne.

6.2. Instalacje elektryczne

Projektowany budynek swietlicy zostanie podtgczony do sieci
elektroenergetycznej ENEA poprzez wlz z ZK2a-3P.

W projektowanym budynku wykonane zostang nastepujgce instalacje
elektryczne:

- wytgcznika gtébwnego p-poz poprzez instalacje przyciskow p-poz przy drzwiach
wejsciowych oraz wytgcznika z wyzwalaczem na elewacji budynku,

- gniazd wtykowych 230V i 400V o IP20 dla pomieszczen suchych i IP44 z
przestong dla pomieszczen wilgotnych,

- wypustéw zasilajgcych 230V i 400V,
- oswietlenia podstawowego o wymaganym natezeniu o$wietlenia 200Ix dla pom.

sanitariatow i technicznego oraz 300 Ix dla pom. kuchennego i 500 Ix dla pom.
Swietlicy, dla pomieszczen suchych o IP20 a dla pomieszczen wilgotnych o IP44,



- oSwietlenia awaryjno - ewakuacyjnego o wymaganym natezeniu min 1lx na
Srodku drogi ewakuacyjnej,

- uziemiajgca w postaci uziomu fundamentowego z bednarki FeZn30x4mm i
wartosci rezystancji uziemienia <10W,

- potgczen wyréwnawczych z szyng gtbwng GSW zabudowang w pomieszczeniu
technicznym,

- odgromowa z siatkg zwodow poziomych niskich na dachu o oku 20x20m i 4-ech
zwodow pionowych z druta FeZn 8mm,

- fotowoltaiczna z zabudowg panel fotowoltaicznych o tgcznej mocy do 3 kWp na
dachu i inwertera w pom. technicznym,

- sieci komputerowej LAN z gniazdami LAN i szafkg dystrybucyjng PD w
pomieszczeniu swietlicy,

- radiowo-telewizyjnej RTV z gniazdem RTV w pomieszczeniu swietlicy i anteng
DVB-T,

- multimedialna z rzutnikiem multimedialnym w pomieszczeniu swietlicy,

- alarmowa wtamaniowa SWiN z centralg w pomieszczeniu $wietlicy i czujkami
dualnymi.

- kurtyna powietrzna zawieszona przy wejsciach do budynku
7. lzolacje
7.1. Izolacje termiczne

- spod ptyty fundamentowej ocieplony styropianem ekstrudowany XPS 300
frezowanym gr 30,0 cm, w przypadku zastosowania dwuwarstwowego ptyty
uktada¢ mijankowo
Uwaga: Nalezy zastosowac styropian o parametrach wytrzymatosciowych
odpowiednich do zastosowania jako ocieplenie spodu ptyty fundamentowej
jak rowniez odporny na dziatanie mrozu, wilgoci i korozje biologiczng

- pionowe $ciany ptyty fundamentowej i cokdt do poziomu +0,40 — styropian
EPS P, EPS 200 036 DACH / PODLOGA / PARKING lub polistyren
ekstrudowany XPS gr 12,0 cm, mocowany za pomocg masy bitumicznej
ABIZOL ST, SUPERFLEX 10 lub inne o rownowaznych parametrach.

- pasy izolacji przeciw wysadzinowej na catej dtugosci scian zewnetrznych nie
przylegtych do budynkéw istniejgcych — styropian jak wyzej o gr. 10,0 cm

- Uwaga: ponizej olicowania cokotowego styropian przed zasypaniem nalezy
ostoni¢ matg filtracyjng, folig wyttaczang lub folig p — e budowlang o
parametrach chronigcych styropian przed uszkodzeniami mechanicznymi,
ostone wywingc¢ na izolacje przeciw wysadzinowg

- posadzka parteru — styropian EPS 100 038 DACH / PODLOGA gr. 12,0 cm

- &ciany zewnetrzne — styropian EPS 70 040 FASADA, EPS 80 036 FASADA
lub EPS 100 038 DACH / PODLOGA gr. 16,0 cm

8



- Uwaga: jako izolacje termiczng scian zewnetrznych nalezy zastosowac
styropian grafitowy o parametrze A = 0,031 W/mK

- Sciany attykowe od strony potaci dachowych — styropian jak wyzej, o gr 5,0
cm,

- kanaty wentylacyjne w przestrzeni stropodachu izolowane termicznie, nalezy
zastosowac systemowe ocieplenie z wetny mineralnej do ocieplania kanatow
o kotowym przekroju, np. otuline z wetny mineralnej w systemie CONLIT
DUO ROCKWOOL, lub inne o rwnowaznych parametrach

- kanaty wentylacyjne nawiewne scienne do NEOLUKS i nawiewne nadokienne
modutowego systemu wentylacji, na catym przebiegu w Scianach ocieplone
styropianem jak wyzej $cian zewnetrznych, o gr 5,0 cm

7.2. Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne

- izolacja wierzchu fundamentowej wylewki betonowej — izolacyjna bitumiczna
masa bitumiczna lub folia izolacyjna p — e klejona na zaktad

- izolacja spodu ptyty fundamentowej folia izolacyjna p — e klejona na zaktad

- izolacja pionowych $cian ptyty fundamentowej oraz scian cokotu do poziomu
+0,40 - masy bitumicznej ABIZOL ST, SUPERFLEX 10 lub inne o
rownowaznych parametrach

- izolacja posadzki pomieszczen kuchni, sanitarnych i technicznego — ptynna
folia izolacyjna na szlichcie cementowej wyprowadzona na sciany do wys.
15,0 cm

- izolacja pofaci dachowych — popa zgrzewalna na zaktad na papie
podktadowej

Uwaga: Wszystkie zastosowane izolacje przeciwwilgociowe nalezy dobierac z

uwzglednieniem ich zastosowania na styku z izolacjami termicznymi ze

styropianu.

7.3. Paroizolacje, wiatroizolacje

- folia paroizolacyjna lub paroizolacyjna papa podktadowa na potaciach
dachowych

- folia paroizolacyjna sufitu podwieszonego kuchni

- membrana wiatroizolacyjna na ociepleniu Scian zewnetrznych

7.4. Izolacyjnos¢ akustyczna

- okna i drzwi zewnetrzne szklone szktem komorowym, trzyszybowe,
wspotczynnik izolacyjnosci akustycznej Rw nie mniejszy niz 0,41

- tynk natryskowy akustyczny na scianach sali swietlicy

- warstwa ptyt dzwiekochtonnych sufitu podwieszonego w sali $wietlicy

Uwaga: wymienione powyzej materiaty izolacyjne nalezy dobiera¢ odpowiednio

do ich zastosowania, jako posadzkowe, $cienne, stropowe lub dachowe jak

réwniez z uwzglednieniem mozliwosci ich zastosowania we wnetrzach lub na

zewnatrz budynku

8. Wykonczenie zewnetrzne

- lekka fasada z blachy falistej na ruszcie stalowym, np. DEKMETAL
DEKPROFILE CR 18, ostateczny dobor producenta i profilu w trakcie
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nadzoru autorskiego

Slusarka okienna i drzwiowa stalowa powlekana, np. KONIGSTAHL JANSEN,
0 wspotczynniku przenikalnosci cieplnej U dla okien nie wiekszym niz
U=0,9W/(m2K), dla drzwi nie wiekszym niz U=1,3W/(m2K)

oscieza otworow okien i drzwi wykonczone blachg powlekang perforowang
parapety zewnetrzne okien i obrobki Scian attykowych z blachy stalowej
powlekanej

zadaszenia nad wejsciami ze szkfa hartowanego na wspornikach stalowych
malowanych proszkowo

cokoty budynku licowane ceramicznymi ptytami elewacyjnymi

komin dymowy stalowy, systemowy

dach pokryty papg zgrzewalng z posypkg mineralng

przed wejsciami zamontowac¢ wycieraczki stalowe ocynkowane 60x40 cm

9. Wykonczenie wewnetrzne

10.

posadzki we wszystkich pomieszczeniach ceramiczne, antyposlizgowe, klasa
Scieralnosci jak dla pomieszczen uzytecznosci publicznej o srednim
natezeniu ruchu, cokoliki nascienne o wysokosci ca 12,0 cm

przy wyjsciach z pomieszczenia swietlicy zamontowac wycieraczki
wewnetrzne systemowe 80x60 cm

Sciany wewnetrzne betonowe tynkowane tynkiem natryskowym akustycznym
w pomieszczeniach higieniczno sanitarnych oktadzina scian z ptytek
glazurowanych do wysokosci 220 cm od posadzki

w pomieszczeniu kuchni oktadzina z ptytek glazurowanych od poziomu blatu
roboczego, o wysokosci ca 60 cm

w pomieszczeni technicznym oktadzina z ptytek glazurowanych wokot
komory zlewu

na scianach sali Swietlicy odboje ochronne z ptyt laminatowych HPL

Scianki kabin wc systemowe z ptyt laminatowych HPL

sufity podwieszone gipsowo-kartonoowe na ruszcie stalowym —w
pomieszczeniu sali Swietlicy 2x1,25 cm ptyta ogniochronna od spodu
dodatkowa warstwa z ptyt gipsowych akustycznych, w pozostatych
pomieszczeniach 2x1,25 cm ptyta wodochronna

parapety wewnetrzne z kamienia lub konglomeratu marmurowego,
ostateczny wybor w trakcie uzgodnien z wykonawcag w trakcie nadzoru
autorskiego

drzwi do wszystkich pomieszczen ptytowe lub ptycinowe, lakierowane lub
laminowane wg zestawienia stolarki drzwiowej i projektu kolorystki
wewnetrznej, np. f-my PORTA SYSTEM lub inne o rownowaznych
parametrach, oscieznice regulowane (opaskowe) , do wszystkich drzwi
zastosowac odboje posadzkowe

Wyposazenie sanitarne

wc dla mezczyzn — 2x umywalka wiszgca 50x44 cm, 2x pisuar,

3x miska ustepowa wiszgca

wc dla kobiet — 2x umywalka wiszgca 50x44 cm, 3x miska ustepowa wiszgca
wc dla 0séb niepetnosprawnych — umywalka przystosowana dla oséb
niepetnosprawnych ca 55x55 cm, miska ustepowa wiszgca przystosowana
dla os6b niepetnosprawnych — np. urzgdzenia KOLO NOVA PRO BEZ
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BARIER, ostateczny dobor w trakcie nadzoru autorskiego
- w kuchni zlewozmywak dwukomorowy z ociekaczem ze stali nierdzewnej
- W pomieszczeniu technicznym komora-zlew ze stali nierdzewnej ca 50x50 cm

11. Zagospodarowanie terenu, nawierzchnie terenowe

Projektuje sie azurowg, zadaszong wiate smietnikowg gotowg, dostarczong
przez wyspecjalizowanego producenta - wymiary rzutu ca 3,3 x 2,5 m,
przeznaczong dla 5 pojemnikéw do segregacji odpadow.

Projektuje sie nasadzenia zieleni niskiej w formie trawnika na powierzchni
tagcznej 33,90 m2
Projektuje sie nasadzenia zieleni ostonowej w formie Zywoptotu o tgcznej
dtugosci 34,2 mb.

Nawierzchnie terenowe

- zewnetrzna opaska zwirowa ze zwiru ptukanego 16/32 mm o szerokosci 40,0
wzdtuz wszystkich scian zewnetrznych wykonczona od zewnatrz obrzezem
betonowym prefabrykowanym

- podest i schody wejsciowe od frontu budynku utozone z kostki betonowe;j

- nawierzchnia ciggu pieszojezdnego, stanowisk postojowych i Smietnika od
strony zaplecza budynku z kostki betonowe;j

- obrzeze betonowe ciggu pieszojezdnego 8 x 30 cm

Uwaga: Wszystkie zastosowane przy realizacji przedmiotowego obiektu
technologie, materiaty i rzgdzenia z muszg posiadac¢ wszelkie niezbedne
certyfikaty, aprobaty techniczne, atesty i dopuszczenia, pozwalajgce na ich
zastosowanie w warunkach polskich. Wszystkie materiaty i technologie, system
lekkiej fasady, ocieplenie scian zewnetrznych, pokrycie dachowe, posadzki
wewnetrzne, posadzki zewnetrzne, scianki dziatowe w technologii suchej
zabudowy, slusarka i stolarka okien i drzwi, wyposazenie w przybory sanitarne
itd. nalezy stosowac¢ w kompletnych systemach. Wszystkie technologie, materiaty
i urzgdzenia nalezy stosowac¢ zgodnie z instrukcjami producenta.

Ewentualne zamiany zastosowanych technologii, materiatdw czy urzadzen, a
takze szczegoty ich doboru i montazu nalezy uzgadniacC z autorami projektu w
ramach nadzoru autorskiego poszczegoélnych branz.

opracowat:

mgr inz. arch. Andrzej Frydrycki
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Informacja dotyczgca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia do projektu
technicznego rozbiorki istniejgcego budynku i budowy nowego budynku
Swietlicy wiejskiej na dziatce nr 141 w miejscowosci Cerkwica

Spis tresci

Inwestor,

Zakres robot i kolejnos¢ wykonywania

Elementy zagospodarowania terenu i placu budowy, stwarzajgce zagrozenie
Roboty stwarzajgce szczegdlne zagrozenia i sposob ich zapobiegania

- praca na wysokosci

- uzywanie materiatow niebezpiecznych

- zabezpieczenia przeciwpozarowe

- instruktaz pracownikéw

BN =

1. Inwestor, projektant
Inwestorem jest Gmina Karnice, 72-343 Karnice, ul. Nadmorska 7

Wielobranzowy projekt budowlany zostat wykonany w pracowni projektowej
,Ustugi Projektowe Andrzej Frydrycki” z siedzibg w Szczecinie przy ul. Fieldorfa
19/4

Architektura mgr inz. arch. Andrzej Frydrycki
Konstrukcja mgr inz. Zbigniew Misiak

Inst. sanitarne Tomasz Paszczak

Inst. elektryczne mgr inz. Piotr Markowski

2. Zakres robét i kolejnosc¢ ich wykonywania

Zakres robot do wykonania w trakcie realizacji przedmiotowego zadania
obejmuje w kolejnosci przewidywanego ich wykonania:

- wykonanie instalacji uzbrojenia podziemnego

- wykopy
- roboty kubaturowe obiektu

3. Elementy zagospodarowania terenu i placu budowy stwarzajgce
zagrozenie

W trakcie trwania robét budowlanych mogg wystgpi¢ zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi spowodowane sgsiedztwem uzytkowanych i
zamieszkanych budynkéw oraz przez niewielkg odlegtos¢ realizowanego
obiektu od frontowej i sgsiedzkiej granicy dziatki

4. Roboty stwarzajgce szczegolne zagrozenie i sposob zapobiegania

Realizowanie robot budowlanych o szerokim zakresie moze stanowic
zagrozenie zdrowia i zycia ludzi. Przed rozpoczeciem roboét szczegdlnie
niebezpiecznych, osoba kierujgca nimi powinna ustali¢ szczegoine warunki
bezpieczenstwa i higieny pracy, z podziatem obowigzkéw w tym zakresie. O
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prowadzonych robotach oraz niezbednych srodkach bezpieczenstwa jakie
nalezy stosowac¢ w czasie trwania prac, nalezy poinformowac rowniez
pracownikow przebywajgcych lub mogacych przebywac na terenie
prowadzonych robot albo w jego sgsiedztwie. Teren prowadzenia robot
szczegolnie niebezpiecznych powinien by¢ wydzielony i wyraznie oznakowany.
W miejscach niebezpiecznych nalezy umiescic¢ znaki informujgce o rodzaju
zagrozenia oraz stosowac inne srodki zabezpieczajgce przed skutkami
zagrozen (siatki, bariery, itp.)

4.1. Praca na wysokosci

Na powierzchniach wzniesionych powyzej 1,0 m powyzej poziomu terenu lub
podtogi, na ktorych w zwigzku z wykonywang pracg mogqg przebywac
pracownicy, lub stuzgcych jako przejscia, powinny by¢ zainstalowane
balustrady sktadajgce sie z poreczy ochronnych umieszczonych na wysokosci
co najmniej 110 cm i kraweznikow o wysokosci co najmniej 15 cm. Pomiedzy
poreczg i kraweznikiem powinna by¢ umieszczona w potowie wysokosci
poprzeczka, lub przestrzen ta powinna by¢ wypetniona w sposob
uniemozliwiajgcy wypadniecie osob. Jezeli ze wzgledu na rodzaj i warunki
wykonywania prac na wysokosci, zastosowanie balustrad jest niemozliwe,
nalezy stosowac inne skuteczne srodki ochrony pracownikoéw przed upadkiem z
wysokosci, odpowiednie do rodzaju i warunkéw wykonywania pracy. Prace na
wysokosci powinny by¢ organizowane i wykonywane w sposob nie zmuszajgcy
pracownika do wychylania sie poza porecz balustrady lub obrys powierzchni
czy kondygnaciji na ktérej stoi. Przy pracach na drabinach, rusztowaniach i
innych podwyzszeniach nie przeznaczonych na pobyt ludzi, na wysokosci do
2,0 m nad poziomem podtogi lub ziemi nie wymagajgcych od pracownika
wychylania sie poza obrys powierzchni na ktorej stoi, albo przyjmowania innej
wymuszonej pozycji ciata grozgcej upadkiem z wysokosci, nalezy zapewnic
aby:

1) Drabiny, rusztowania, pomosty i inne urzgdzenia byty stabilne i
zabezpieczone przed nieprzewidziang zmiang potozenia, oraz posiadaty
odpowiednig wytrzymatos¢ na przewidziane obcigzenie

2) Pomost roboczy spetniat nast. wymagania:

- powierzchnia pomostu powinna by¢ wystarczajgca dla pracownikéw narzedzi i
niezbednych materiatow

- podtoga powinna by¢ pozioma i réwna, trwale umocowana do elementow
konstrukcyjnych pomostu

- w widocznym miejscu pomostu powinny by¢ umieszczone czytelne informacje
o wielkosci dopuszczalnego obcigzenia

Przy pracach wykonywanych na rusztowaniach na wysokosci powyzej 2,0m od
otaczajgcego poziomu podtogi lub terenu zewnetrznego, oraz na podestach
ruchomych wiszgcych, nalezy:

1) Zapewnic bezpieczenstwo przy komunikacji pionowej i dojscia do stanowiska
pracy

13



2) Zapewnic stabilno$¢ rusztowan i odpowiednig ich wytrzymatosc na
przewidywane ich obcigzenia

3) Przed rozpoczeciem uzytkowania rusztowania nalezy dokonac odbioru
technicznego w trybie okreslonym w przepisach

Przy pracach na stupach, kominach, konstrukcjach budowlanych bez stropéw, a
takze przy rozbidrce lub ustawianiu rusztowan, oraz przy pracach na drabinach
na wysokosci powyzej 2,0 m nad poziomem terenu zewnetrznego lub podtogi,
nalezy:

1) Przed rozpoczeciem prac sprawdzic¢ stan techniczny konstrukgcji lub urzgdzen
na ktorych majg by¢ wykonywane prace, w tym ich stabilnos¢, wytrzymatosc na
przewidywane obcigzenie, oraz zabezpieczenie prze nieprzewidywang zmiang
potozenia, a takze stan techniczny statych elementow konstrukcji lub urzgdzen
majgcych stuzy¢ do mocowania linek bezpieczenstwa

2) Zapewnic stosowanie przez pracownikéw, odpowiedniego do rodzaju
wykonywanych prac, sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokosci, jak
szelki bezpieczenstwa z linkg bezpieczenstwa przymocowang do statych
elementow konstrukcji, szelki bezpieczehstwa z pasem biodrowym (do prac w
podparciu na stupach, masztach itp.)

3) Zapewnic stosowanie przez pracownikéw kaskow ochronnych do prac na
wysokosciach

4.2. Uzywanie materiatdw niebezpiecznych

Kierownik jest zobowigzany informowac pracownikdéw o wtasciwosciach
fizycznych, chemicznych i biologicznych, stosowanych na budowie materiatow,
poffabrykatow i wyrobdw gotowych oraz stopniu ich szkodliwosci dla zdrowia
pracownikow, takze o sposobach bezpiecznego ich stosowania oraz
postepowania z nimi w sytuacjach awaryjnych. Materiaty o nieznanych
wiasciwosciach, do czasu ich zbadania mogg by¢ stosowane tylko w warunkach
laboratoryjnych, do celow badawczych i doswiadczalnych, przy zastosowaniu
wzmozonych srodkéw ostroznosci. Materiaty niebezpieczne nalezy
przechowywac w miejscach i opakowaniach przeznaczonych do tego celu i
odpowiednio oznakowanych. Pomieszczenia, aparatura, srodki transportu,
zbiorniki i opakowania, w ktorych sg stosowane, przemieszczane lub
przechowywane materiaty niebezpieczne, powinny by¢ odpowiednie do
wiasciwosci tych materiatéw. W czasie transportu, sktadowania i stosowania
materiatéw niebezpiecznych nalezy stosowa¢ odpowiednie srodki ochrony
zbiorowej i indywidualnej, chronigce pracownikow przed szkodliwym lub
niebezpiecznym dziataniem tych materiatow

4.3. Zabezpieczenie przeciwpozarowe

Dla potrzeb budowy nalezy opracowac instrukcje przeciwpozarows,
zawierajgcg informacje dotyczgce zachowania sie w razie dostrzezenia pozaru.
Instrukcja powinna zawierac plan ewakuacyjny ludzi i mienia, zasady
alarmowania oraz prowadzenia akcji ratowniczo — gasniczej na terenie budowy.
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Nalezy poda¢ do wiadomosci zatrudnionych telefony alarmowe stuzb
ratowniczych. Nalezy systematycznie kontrolowaé¢ drogi ewakuacyjne. Sprzet
gasniczy powinien by¢ rozmieszczony w miejscach tatwo dostepnych i
widocznych, przy wejsciach i drogach komunikacyjnych. Do sprzetu powinien
by¢ zapewniony dostep o szerokosci co najmniej 1,0 m a odlegtos¢ dojscia do
gasnicy nie powinna by¢ mniejsza niz 30,0 m. Sprzet nalezy rozmieszcza¢ w
miejscach nie narazonych na uszkodzenia mechaniczne oraz dziatanie zrodet
ciepta (grzejniki, piece). Kazda gasnica powinna mie¢ aktualng wywieszke
kontrolng z odnotowang datg ostatniego badania gasnicy (badania powinny sie
odbywaé co 6 m-cy)

4.4. Instruktaz pracownikow

Na kierowniku budowy spoczywa szczegdlna odpowiedzialnosé na wszystkie
zjawiska zachodzgce na budowie, w tym zabezpieczenia warunkow
bezpiecznej pracy. Kierownik budowy jest zobowigzany do sprawdzania i
aktualizowania wykazu prac szczegolnie niebezpiecznych wystepujgcych na
budowie. Powinien okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny
pracy przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych, a zwlaszcza
zapewnic:

1) Bezposredni nadzor nad tymi pracami wyznaczonych do tego celu oséb
2) Odpowiednie srodki zabezpieczajgce

3) Instruktaz pracownikéw obejmujgcy w szczegolnosci :

- imienny podziat pracy

- kolejnos¢ wykonywania zadan

- wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegodlnych
czynnosciach

Niezaleznie kierownik budowy jest zobowigzany by:

1) Kazdy nowo zatrudniony pracownik przechodzit szkolenie wstepne —
instruktaz ogdlny ktéry jest dokumentowany zaswiadczeniem wydawanym po
zakonczeniu szkolenia

2) Przed przystgpieniem do pracy osoba kierujgca pracownikiem udzielita
nowemu pracownikowi instruktazu stanowiskowego. Instruktaz stanowiskowy
prowadzg osoby kierujgce pracownikami. Instruktaz stanowiskowy jest
potwierdzany odpowiednimi dokumentami przechowywanymi w aktach
pracownika

3) Kazda zmiana stanowiska pracy, zmiana procesu technologicznego,
wprowadzenie nowych substancji chemicznych, lub materiatow byta
poprzedzona nowym szkoleniem stanowiskowym
Kierownik budowy jest zobligowany rowniez do sporzadzenia lub zapewnienia
sporzgdzenia, jeszcze przed rozpoczeciem budowy, planu bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia, w skrocie zwanym planem BIOZ Plan BIOZ powinien
uwzgledniac specyfike obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robot
budowlanych

opracowat mgr inz. arch. Andrzej Frydrycki
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