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1. Podstawa opracowania

Ustawa Prawo Budowlane wprowadzita obawek sporzdzania planu Bezpiecastwa
i Ochrony Zdrowia. Szczegbétowy zakres i farmlanu bezpieczstwa i ochrony zdrowia
okreslit Minister Infrastruktury w rozporgdzeniu z dnia 23 czerwca 2003 roku w sprawie
szczegOlowego zakresu rodzajow robot  budowlanyclwargbpcych  zagraenia
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi (DZ.U. nr 120, poz. 1126 z aniO lipca 2003r.).
Rozporadzenie opracowane na podstawie upavienia zawartego w art. 21a ust.3 ustawy
Prawo Budowlane uwzglinia wymogi dyrektyw Rady nr 89/391/EWG i nr 92BWG.
Zgodnie z rozpormzeniem, kierownik budowy jest zobawany sporzdzenie przed
rozpoczciem budowy, planu bezpieadmtwa i ochrony zdrowia, uwzglniajac specyfikaa}
obiektu budowlanego i warunki prowadzenia robo6t dwiddnych, w tym planowane
jednoczesne prowadzenie robét budowlanych i prgdpkzemystowe;.

Podstaw opracowania planu bioz dla inwestyciji:
Projekt budowy systemu kanalizacyjnego w gminie Skzéw. Zadanie 3 - Kanalizacja
sanitarna w miejscowdci Ochaby Wielkie, Ochaby Maile ,lewobrzene” (czesé
potudniowa i poinocna), Wklica (czes¢ potnocna) — gmina Skoczowbedzie niniejsze
opracowanie. Opracowanie jest&a projektu budowlanego.

2. Rodzaje robot budowlanych wymagaych opracowania planu BIOZ

Plan bioz opracowuje siw przypadku, gdy w trakcie budowy wykonywanydbie
przynajmniej jeden z nagiujacych rodzajow robo6t budowlanych:

a) ktorych charakter, organizacja lub miejsce pumeaia stwarza szczegolnie wysokie
ryzyko powstania zagfenia bezpieczestwa 1 ochrony zdrowia dla ludzi,
a w szczegolni przysypania ziemilub upadki z wysokgi:

* wykonanie wykopdéw d@cianach pionowych bez rozparcia elggkasci wickszej ni
1,5 m oraz wykopow o bezpiecznym nachylesaian o gebokasci wigkszej nz 3m,

» roboty, przy ktérych wykonywaniu wygiuje ryzyko upadku z wysokoi ponad 5
m,

* rozbiorki obiektow budowlanych o wysod@ powyzej 8m,

» roboty wykonywane na terenie czynnych zaktadow moszgowych,

* monta, demonta i konserwacja rusztowia przy budynkach wysokich
I wysokasciowych

* roboty wykonywane przyayciu dzwigow lub smigtowcow,

* prowadzenie robot na obiektach mostowych,

* betonowanie wysokich elementow konstrukcyjnych mwasttakich jak: przyczoétki,
filary i pylony,

» fundamentowanie podpér mostowych i innych obiekbiwdowlanych na palach,

* roboty wykonywane pod lub w pobili przewodow linii elektroenergetycznych,
w ilosci liczonej poziomo od skrajnych przewoddéw mniejsae:
- 3 m dla linii 0 napiciu znamionowym nie przekracaaych 1 kV,
- 5 m dla linii o nagiciu znamionowym powiej 1 kV lecz nie przekraczgjym 15

KV,

- 10 m dla linii o nagiciu znamionowym powxej 15 kV, lecz nie przekraczaym
30 kv,
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- 15 m dla linii o nagiciu znamionowym powxej 30 kV, lecz nie przekraczaym
110 kV,
 roboty budowlane prowadzone w portach i przystan@odczas ruchu statkow
* roboty prowadzone przy budowlachefpzacych wod, przy wysokdci pictrzenia
powyzej 1 m,
* roboty wykonywane w pobdu linii kolejowych,

b) roboty budowlane, przy prowadzeniu, ktorych wpysaja dziatania substanciji
chemicznych lub czynnikéw biologicznych zagamcych bezpieczestwu i zdrowiu
ludzi jak np.:

* roboty prowadzone w temperaturze p@eni 10 stopni C,

» roboty polegaice na usuwaniu i naprawie wyrobow budowlanych zeajieych
azbest,

c) robot budowlanych stwarzaych zagraenie promieniowaniem jonizagym,

W szczegOlIngci:

» roboty remontowe i rozbidrkowe obiektow przemyshergii atomowej,

* roboty remontowe i rozbiérkowe obiektow, w ktdnydyly realizowane procesy
technologiczne zayciem izotopow,

d) robot budowlanych prowadzonych w pabliinii wysokiego napicia lub czynnych
linii komunikacyjnych w tym :

» roboty wykonywane w odlegdoi liczonej poziomo od skrajnych przewodéw,
mniejszej nt 15, 0 m — dla linii 0 napciu znamionowych 110KV,

 roboty wykonywane w odlegdoi liczonej poziomo od skrajnych przewodéw,
mniejszej nt 30, 0 m — dla linii 0 napciu znamionowych powaej 110kV,

* budowa i remonty:

- linii kolejowych (roboty torowe i podtorowe),

- sieci trakcyjnej i linii zasilajcej si€ trakcyjm i urzadzenia elektroenergetyczne linii
i urzadzen sterowania ruchem kolejowym,

- sieci telekomunikacyjnych, radiotelekomunikacyhyi komputerowych zwzane
z prowadzeniem ruchu kolejowego,

» wszystkie roboty budowlane, wykonywane na obsz&alejowym w warunkach
prowadzenia ruchu kolejowego,

e) rob6t budowlanych stwaraajch ryzyko utonjcia pracownikéw, w szczegOlém:

* roboty prowadzone z wody lub pod wpd

* monta elementow konstrukcyjnych obiektéw mostowych,

» fundamentowanie podpdr mostowych i innych obiekbawlowlanych na palach,

* roboty prowadzone przy budowlaclketipzacych woa, przy wysokdci pigtrzenia
powyzej 1 m,

f) robot budowlanych prowadzonych w studniach pothizié w tunelach a zwlaszcza:

* roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, ¢inmach uradzen technicznych
i w innych niebezpiecznych przestrzeniach zargtioh,

* roboty zwihzane z wykonaniem prz€j rurochgéw pod przeszkodami metodami
tunelows, przecisku lub podobnymi,
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g) robot budowlanych wykonywanych przez kiewyjch pojazdami zasilanymi z linii
napowietrznych — roboty przy budowie, remoncieziniorce torowisk,

h) robot budowlanych wykonywanych w kesonach, z atemsfwytwarzam ze
Splezonego powietrza,

* roboty przy budowie i remoncie nabigeportowych i przepraw mostowych,

i) rob6t budowlanych wymagaiych wycia materiatow wybuchowych w szczeg&oo
* roboty ziemne zwizane z przemieszczaniem lub gsgrzeniem gruntu,
* roboty rozbiérkowe, w tym wykonywanie otworéw w rigjacych elementach
konstrukcyjnych obiektow,
i) robot budowlanych prowadzonych przy mantda demontau cigzkich elementéw
prefabrykowanych o masie powsgj 1,0 t.,

Plan BIOZ opracowuje sirbwniez bez wzgtdu na rodzaj robot, §& budowa ledzie trwa

diuzej niz 30 dni roboczych i jednocgsie zatrudnionych dmxizie, co najmniej 30
pracownikéw lub pracochtondé wykonywanych robét dmzie wynosita wicej niz 500

osobodni.

Zgodnie z powiszym dla przedmiotoweqo przeggriecia koniecznym jest wykonanie

planu BIOZ z powodu wygpowania nas¢pujgcych rodzajow prac:

» wykonywanie wykopow @cianach pionowych bez rozparcia elgkasci wickszej ni
1,5 m oraz wykopow o bezpiecznym nachyledaian o gebokasci wiekszej nz 3 m,

» roboty wykonywane przyayciu maszyn,

* roboty prowadzone w zbiornikach, kanatach, ¢tnmach uradzen technicznych

I w innych niebezpiecznych przestrzeniach — zagtiah,

» roboty zwhzane z wykonaniem prZgj rurocagéw pod przeszkodami metodami:,
przecisku i przewiertu.

3. Zakres rob6t dla cateqgo zamierzenia budowlaneqozokalejnai¢ realizacii
poszczeqolnych obiektow

Zakres robot :

- kanalizacja sanitarna grawitacyjna rur PVC DN 1@00mm,

- przewody tloczne z rur @iieniowych PE @grednicach: Dn90, Dn110 i Dn140 mm,

- studzienki kanalizacyjne z tworzywa sztucznegednicy Dn425mm do inspekcji
Z poziomu terenu,

- studzienki kanalizacyjne wtazowe betonowe Dn1000sonmspekcji z dna studzienki,

- przepompownidciekow P2+P5 i P11 w zbiornikach z polimerobetomiPOOmm,

- przepompowni&ciekow P6 w zbiorniku z polimerobetonu Dn1500mm,

- zagospodarowanie terenu pompowni - ogrodzenie derendrog dojazdow do
przepompowni,

- przylcza energetyczne,

- przeciski i przewierty
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Wykaz czynnéci zwiazanych z budowsieci obejmuje wykonanie rowriaastpujacych
rodzajow robat:

- Wytyczenie trasy projektowanych sieci,

- Roboty rozbiérkowe istniegych nawierzchni drog utwardzonych,

- Wykonanie wykopow, deskowuia zabezpieczewykopow,

- Montaz zabezpiecze sieci kablowych energetycznych n/n oraz gazowych n
skrzyzowaniu z projektowanymi sieciami,

- Roboty montaowe sieci kanalizacyjnej, mortatudzienek rewizyjnych,

- Wykonanie przewiertéw pod drogami,

- Wykonanie przéj sieciami przez cieki wodne, rowy melioracyjne,

- Budowa przepompowni, moritavyposaenia technologicznego oraz budowa rugg6iv
towarzysacych,

- Realizacja zasilania w eneg@lektryczna,

- Proby szczelnai przewodow,

- W trakcie realizacji robot zanikgjych dokoné odbioru przez administratoréw sieci

- Zasypka wykopdw, upogelkowanie terenu,

- Odtworzenie nawierzchni drog,

- Wykona odbior instalacji i sieci przy udzialeytkownikow i administratoréw sieci oraz
administratorow zaggdzapcymi drogami.

Miejscowasici Ochaby Wielkie, Ochaby Malte ,lewobrage” (cz$¢ potudniowa i
poinocna), Wilica (czs$¢ pétnocna) — gmina Skoczéw skanalizowanglabw systemie
grawitacyjno-cénieniowym. Zastosowanie takiego rozwénia wymusza zedicowana
konfiguracja terenu oraz odlege pomkdzy posesjami i miejscowoiami. Podstawowym
elementem systemu jest uktad przepompowni siecibwjaczcych écieki z m. Ochaby
Wielkie, Ochaby Male i Wiica. Scieki te trafy do istniejcej kanalizacji sanitarnej Miasta
Skoczow i dalej do miejskiej oczyszczadoiekOw.

Przewidywany system skitadat dicdzie z 6 przepompowni sieciowych.

Wszystkie przepompownie sieciowe wigi beda w system monitoringu przysziego
eksploratora sieci tj. Miejskiej Spotki SKO-EKO. Kdad ten posiada system oparty na
systemie radiowym i pompowanieda monitorowaned droga.

4. \Wykaz istniegcych obiektéow budowlanych

Roboty liniowe niniejszej inwestycji prowadzonedh obok istniejcej zabudowy przy
granicach dziatek w obbie istnieacych poboczach drég gminnych, powiatowych i drogi
krajowej, a roboty obiektowe (pompowanie) wykonywabzda na terenach obecnie
niezagospodarowanych lubegziowo zagospodarowanych.

Wykaz istniejcych obiektow:

— Napowietrzne linie energetyczne i telekomunikacyjne
— Siet gazowasrednio i wysokopgzna,

— Kable energetyczne,

— Kable telekomunikacyjne,

— Zabudowa mieszkalna jednorodzinna,

- Sie¢ wodochgowa

— Drogi gminne, powiatowe i krajowe.
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5. Elementy zagospodarowania dziatki lub terenu, ktdn®y stwarza zagrgenie

bezpieczéstwa i zdrowia ludzi

Zagrazenia dla zdrowia i bezpieczstwa o0s6b realizagych przedsiwziecie mog

stwarzg prace montzaowe realizowane w wykopach w paohli czynnych sieci gazowych
i elektrycznych oraz w pasach drog lokalnych, poavigych i krajowych. Ponadto ¢ prac
wykonywana kdzie w pobliu stupdéw napowietrznych linii SN i NN.

i zdrowia ludzi.

W zwiazku z tym prace w ich pobli mog stwarzé zagraenie bezpieczsstwa

6. Przewidywane zagéenia wysgpujgce podczas realizacji robot budowlanych

W trakcie realizacji projektowanych robét budowlehyzwizanych z budowinstalacji

i sieci sanitarnych magwystapi¢ nastpujace zagraenia:

wykonywanie prac na zgrzewarkach podczas realizasfalacji sieci @nieniowych

kanalizacyjnych,

roboty zwhzane z ukftadaniem instalacji kanalizacji sanitanweyvykopach wewstrz

budynku i na zewstrz,

wykonywanie prob énieniowych instalacji sieci émieniowych kanalizacyjnych,

wykopy w poblzu skrzgowan z czynnymi

energetycznymi oraz gazowymi,

istnigjcym sieciami kablowymi

roboty zwhzane z wykonywaniem i mor#tam zbiornikowsciekow, pompowngciekow,

prace sprgtu zmechanizowanego,

przy wykonywaniu przeciskow i przewiertéw,

przy wykonywaniu gtbokich wykopow

przy wykonywaniu prac w drogach, podczas ruchu

Lp. | Rodzaj zagrazenia Czas wysgpowania
1. | Wpadnégcie do wykopu W ok_reSJe wykonywania wykopow dla kanatow i
rurociagow
S . Wykonywanie wykopow waskoprzestrzennych,
2. | Zasypanie ziemia w wykopie ukladanie (montasieci)
3. | Potkniecie si na tym samym poziomie Przez caly rok
4. | Paliznigcie sk na tym samym poziomie Przez caly rok
5. | Kontakt z przedmiotemealacym w ruchu Przez caly rok
6. | Rozerwanie siczesci narzdzi recznych Przez caly rok
7. | Najechanie przegrodki transportu drogowego Przez caly rok
8. | Uderzenie przez ezci ruchome i wirujce Przez caly rok
9. | Uderzenie o nieruchome przedmioty Przez caly rok
Przez caly okres budowy oraz szczegélnie w czasie
10. | Poraenie padem prowadzenia robét w polili i pod czynnymi liniami
elektrycznymi.
W okresie wykonywania wykopéw, betonowania,
11. | Hatas zag:szczania mieszanki betonowej i gruntu, pracy
sprezarki
W okresie wykonywania wykopow i zasypywania ic
12. | Upadek z wysokéxi montau elementdéw prefabrykowanych, monia
demontau rusztowa.
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13. | Spadajce przedmioty j-w

14. | Kontakt z przedmiotami ostrymi w czasie "_Vyk‘?”YW?‘”'a _robot: zbrojarskich,
betoniarskich i ciesielskich

15. | Kontakt z przedmiotami szorstkimi W czasie wykonywearobot ciesielskich

. W czasie betonowania, tynkowania, malowania

16. | Zachlapanie oczu .
metalowych elementéw

17. | Zaproszenie oczu W czasie ciecia drewna

18. | Wdychanie substancji szkodliwych W czasie robotarsXich i izolacyjnych
W czasie robot rozbiérkowych nawierzchni drogowej

19. | Wibracje przy wyciu narzdzi pneumatycznych i zagzczania
mieszanki betonowej

20. | Poparzenie W czasie wykonywania prac spawalniczych

21. | Promieniowanie podczerwone i nadfioletowe W czasikonywania prac spawalniczych

22. | Wybuch gazu W czasie wykonywania prac spawalniczych

7. Sposo6b prowadzenia instrukia pracownikow przed przygbieniem do realizacji

robo6t szczeqolnie niebezpiecznych

Do wykonywania prac szczegodlnie niebezpiecznychzmbg dopuszczeni pracownicy,
ktorzy oprocz wymogéw okionych przepisami BHP dola dodatkowo przeszkoleni na
budowie. Przed przygpieniem do realizacji tych prac nale przeprowadz szkolenie
stanowiskowe i zapoztgracownikow z ryzykiem.

Kierownik budowy zapewni udzielenie pracownikomtioktazu, ustali imienny podziat
pracy i kolejnéd¢ wykonywania zada oraz zapewni sprawdzanie znajcitioBHP przy
poszczegdlnych czyniaiach.

Bezpdredni nadzér nad pracami prowatlbeda odpowiednio przeszkoleni mistrzowie.

W czasie instruktau naley:

zapozné z bezpiecznymi metodami pracy (teoretycznie i fyetaie),
przeanalizowa wspdlnie z pracownikami istnige warunki i zagrzenia na
stanowisku pracy,

omowik najczsciej spotykane przypadki nieprzestrzegania przepisaasad BHP
przez pracownikéw i ich zwkek z wypadkami przy pracy,

taczy¢ zagadnienia zawodowe z problematyHP.

Do zagadnig, ktore naley omowik w ramach instruktal naleza:

zasady dyscypliny pracy w oparciu o regulamin pracy

0golne przepisy dotyaze poruszania sipracownikoéw po drogach i przejach oraz
zachowania podczas przewazadkami transportowymi,

zagraenia wypadkowe zwrzane ze stanowiskiem pracy,

wytyczne prawidtowej organizacji pracy, zasady kqpisy dotyczce wywania
I konserwaciji nargdzi,

kultura miejsca pracy,

rodzaj, sposébaycia i przechowywania spgis ochrony osobistej, odzig ochronnej
i roboczej,

obowigzek zgtoszenia uszkodzeiata i korzystania z pierwszej pomocy,
zawiadomienie kierownictwa o kdym wypadku przy pracy i awarii,
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— higiena osobista (myciek, korzystanie z uszea sanitarnych), normyatigania i
podnoszenia ¢zarow,

— ochrona przeciwp@arowa,

— prawa i obowdazki pracownikéw, szczegdélnie prawo odmowy wykonyiwgapracy,
gdy zagraa onazyciu lub zdrowiu pracownika.

8. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegeg niebezpieczistwu wynikagcemu
z wykonania rob6t budowlanych w strefach szczeqggmeagrgenia zdrowia lub
W gsiedztwie, w _tym zapewnigie bezpieczn 1 sprawrg _komunikack,
umoezliwiajgca Szybl ewakuacg na wypadek pgaru, awarii i innych zagrdgen.

8.1. Srodki ochrony osobistej

Pracownicy wykonugcy roboty ziemne i instalacyjne w drodze i pasiegdwym
zobowhzani § chodz¢ w kamizelkach ostrzegawczych. Pracownicy zatrudnpzy
robotach, przy ktérych nie nasipi¢ uderzenie przez ruchomeadi nieruchome
przedmioty (np. roboty ciesielskie, zbrojarskie, tdmgarskie, monta elementéw
prefabrykowanych, rusztowia zobowizani & do wywania kaskow ochronnych. Kde
wejscie do studzienek rewizyjnych na istniegj kanalizacji wymaga zastosowania przez
pracownikéw odpowiednichrodkéw ochrony drég oddechowych. Sgirz narzdzia
uzywane podczas pracy najeutrzymywa& w statej sprawnii technicznej. Kada grupa
robocza powinna posiaéla apteczk podeczm z wyposaaniem  materiatow
opatrunkowych i pierwszej pomocy.

8.2. Zabezpieczenie materiatdw niebezpiecznych

— Gazy techniczne propan-butan rgleprzechowywéa w pomieszczeniach wykonanych
z siatki stalowej z dachami o lekkiej konstruk@utle wywane do prac spawalniczych
beda przemieszczane na wozku dwukotowym, a zawowrdabchronione przed
uszkodzeniem. Magazyn na gazy agleryposay¢ w ganice.

— Rozpuszczalniki i farby do malowania konstrukcjalstvej naley przechowywa
w opakowaniach fabrycznych w osobnym-posiachap wentylagg grawitacyjm
magazynie.

8.3. Zabezpieczenie wykonawstwa robot

Wszelkie roboty naley wykonywa& zgodnie z dokumentacjtechniczm oraz
przestrzega przepiséw i zasad BHP. Kierownik budowy powinienr@ci¢c uwag na
prawidiowe wykonywanie umocnie wykopdw waskoprzestrzennych i innych robot
ziemnych zgodnie 2z obowdujacymi przepisami. Operatorzy e¢gkiego sprztu
budowlanego musgzposiadé specjalistyczne uprawnienia. Na terenie budowy ipoa
by¢ apteczka podczna. Naley dopilnowa stosowania kaskéw i odzig ochronnej oraz
sprawdza stan podgcznego sprgu i sprztu cigzkiego.

Teren rob6t sieciowych i drogowych najezabezpieczy zgodnie z przepisami o ruchu
drogowym. Teren powinien Byoznakowany tak, aby zwracat uwagiczestnikow
komunikacji na plac budowy i wynikgje z tego powodu niebezpieaseva oraz sktaniat
ich do ostranego zachowania. Wjazd i wyjazd z placu budowy migze powodowa
zaktocéh w ruchu. Naley zwrOck szczegéla uwag na zabezpieczenie wykopow i
montowanych studzienek kanalizacyjnych przed ghesh dzieci. Wykopy zabezpiegzy
barierami ochronnymi lub §ena PE.
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Prace na czynnych wdzeniach energetycznych nateprowadzé po ich wyhczeniu
spod napjcia i sprawdzeniu jego braku oraz obustronnym uga.

Otwierania pokryw studzienek na istiegj kanalizacji naley dokonywa za pomoeg
hakéw Iub podnénikdw, wykonanych z materiatdw nieislagch. Do dwietlania
kanatow naley uzywaé hermetycznie zamketiych elektrycznych lamp akumulatorowych
0 napeciu do 25V lub bateryjnych latarek o konstrukcjize@ciwwybuchowej. Przed
wejsciem do studzienki rewizyjnej nalg przewietrz¢ kanat, zdejmujc pokrywy
wilazowe z dwoch najbiszych studzienek. Po zalezeniu wietrzenia kanatu nale
sprawdz¢, za pomog analizatoréw chemicznych albo lampy bezpiéshea, czy w studni
nie wystpuja substancje szkodliwe dla zdrowia lub niebezpiecPuelczas schodzenia do
kanatu naley sprawdzé stan techniczny stopni lub klamer ztazowych. Pwagoy
wykonujacy roboty w kanale powinni posiaglgrzy sobie urzdzenia do wykrywania
I sygnalizacji obecrixi gazu oraz zapalanampe bezpieczastwa.

Przy stanowisku pracy obok wilazu powinny znajdévek: podrczna apteczka,
zapasowe latarki elektryczne i odpowiedniej diajdinka asekuracyjna. Pracownikom
czuwapcym przy wiazie nie wolno opusz@zawego stanowiska przez caly czas pracy
w kanale.

Prace prowadzone przy liniach napowietrznych ngkienapg¢cia w odlegitdci
mniejszej nk 3 m oraz w odlegkei 5m od linii napowietrznejredniego nagiia, naley
wykonywa tylko recznie lub przy wydczonym nagiciu.

Roboty ziemne w gsiedztwie istnigicego uzbrojenia prowadzipod nadzorem
wiasciciela danego uzbrojenia.

W zakresie zabezpieczenia ppoz. maleabezpieczy przed uszkodzeniem istraep
hydranty oraz zapew#ido nich swobodny dojazd.

9. Zakres opracowania projektu BIOZ

Zgodnie z Prawem Budowlanym opracowanie planu Bj€Z obowizkiem kierownika
budowy, w ktérego kompletacjach zie migdzy innymi koordynacja realizacji zatla
zapobiegajcych zagraeniom bezpieczestwa pracy i shmcych ochronie zdrowia
pracownikbw budowy. Plan ten ma poméc kierownikdwidowy w prowadzeniu robot
budowlanych zgodnie z przepisami bezpiésh@a i higieny pracy w projektowaniu
stanowisk pracy i lepszej organizacji robot, w mrilywaniu i eliminowaniu zagreen,
atake zawierd zatlazenia techniczne, organizacyjne i czasowe planowanyabot
budowlanych oraz ich oksnych etapow.

Przy opracowaniu planu BIOZ, przed rozpgmem budowy mog by¢ niedosgpne
wszystkie informacje zwkzane z danym przedsvzicciem np., hieznani wszyscy
wykonawcy realizujcy dane prace budowlane. Dlatego plan BIO&iZie w praktyce
weryfikowany w mia¢ naptywu dokumentacji i informacji o podwykonawcach

Z tego wzgédu kierownik budowy jest zobowZany do wprowadzenia w planie
niezkednych zmian dotyccych bezpieczestwa i ochrony zdrowia.

Wprowadzone zmiany powinny 6y opatrzone adnotagj kierownika budowy
0 przyczynach ich wprowadzenia.

W planie BIOZ nie zamieszczagsidanych dotyczcych obiektow lub ogci tych
obiektow stiacych obronnéci lub bezpieczéstwu, ktére mog ujawnic charakter,
przeznaczenie i nazw tych obiektéw. Zakres wytznie okréla inwestor zgodnie
z przepisami o0 ochronie informacji niejawnych.
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10.Wytyczne do realizacji planu bezpie@gatwva i ochrony zdrowia

Zakres planu winien obejmowa

Strorg tytutowa,

Cze$¢ opisowy,

Czes¢ rysunkowe — sporadzora na kopii projektu zagospodarowania dziatki luteter,
jezeli jest wymagany zgodnie z przepisami ustawy werBudowlane.

10.1. Strona tytutowa

Strona tytutowa powinna zawi€rtypowe informacje, jak :

- nazwe i adres obiektu budowlanego

- imig¢ i nazwisko lub nazwinwestora oraz jego adres

- imi¢ 1 nazwisko oraz adres kierownika budowy, spdrapcego plan BIOZ,
aw przypadku, gdy plan BIOZ spadzony jest przez inn osolz rowniez imig
I nazwisko oraz adres tej osoby lub naawadres podmiotu spaydzapcego plan BIOZ

10.2. Czes¢ opisowa
Czeé¢ opisowa winna zawieéa

- zakres robot dla calego zamierzenia budowlanegoz okalejng¢ realizacji
poszczegolnych obiektow,

- wykaz istniegcych obiektéw podlegagych adaptacji i rozbiérce,

- wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lutente ktére mog stwarza
zagraenie bezpieczestwa i zdrowia ludzi,

- informacje dotyczce przewidywanych zagten wystpujacych podczas realizacji robot
budowlanych, okrdajacych skat i rodzaje zagreen i czas ich wysipowania,

- informacg o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzeni@otp stosowanie do
rodzaju zagreen,

- informacje o sposobie prowadzenia instralitgoracownikéw przed przygiieniem do
realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych, w:tym

a) okreslenie zasad pogbowania w przypadku wygbienia zagreenia,

b) koniecznaé¢ stosowania przez pracownik@wodkow ochrony indywidualnej,

c) zabezpieczagych przed skutkami zagren,

d) zasady bezpmedniego nadzoru nad pracami szczegoélnie niebezpreu przez
wyznaczone w tym celu osoby

- okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczaniarialite, wyrobow substanciji
oraz preparatow niebezpiecznych na terenie budowy,

- wskazanie $rodkéw technicznych [ organizacyjnych, zapobiegggh
niebezpieczéstwom wynikagcym 2z wykonania robot budowlanych w strefach
szczegllnego zagrenia zdrowia, lub w ich asiedztwie, w tym zapewnigych
bezpiecza i sprawrn, ewakuaci na wypadek paru, awarii i innych zageen,

- wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji twydooraz dokumentow
niezlednych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innyckadzen technicznych,
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- okresli¢ zasady zgtoszenia zaistniatych wypadkow przy prasposéb zapewnienia
opieki lekarskiej.

10.3. Czs¢ rysunkowa

Czes$¢ rysunkowa nalezy opracowa na kopii planu zagospodarowania dziatki lub terenu
i winna zawiera dane umagliwiajace tatwe odczytania egci opisowej, a w szczegolsa:

- czytelm legend,

- 0znaczenie czynnikbw magych stwarzazagraenie,

- rozmieszczenie ughzen przeciwpaarowych wraz z parametrami poboru mediow,
punktami czerpalnymi, zaworami odciagymi, drogami dojazdowymi,

- rozmieszczenie spgu ratunkowego niezjoinego przy prowadzeniu robot budowlanych

- rozmieszczenie i oznaczenie granic obszarow wbewmych i zewetrznych stref
ochronnych wynikajcych z przepiséw ogbnych, takich jak strefy magazynowania i
skladowania materiatéw, substancji i preparatovbeipiecznych, strefy pracy spta
budowlanego, zmechanizowanego, pomocniczego,

- rozmieszczenie placow produkcji pomocniczej, takjek wezty produkcji betonu
cementowego i asfaltowego, prefabrykatow

- przedstawienie rozwkan uktadéw komunikacyjnych, transportu na potrzebyldwy
oraz ogrodzenia terenu,

- lokalizacg pomieszczé higieniczno-sanitarnych.

11.Wskazaniesrodkéw technicznych i organizacyjnych zapobieg@ajch
niebezpiecz&stwu wynikagceqo z wykonywania rob6t budowlanych

Przed przysipieniem do robét budowlanych naje wykona& niezledne roboty
zabezpieczage tj. wygrodzenie i oznakowanie strefy robét prda@nych w pobliu ciagow
komunikacyjnych, wyznaczenie i zabezpieczenie pézeglla pieszych, wykonanie
pomostéw, daszkow zabezpiecgaich, podpor itp.

Bezpieczéastwo na budowie zakg rowniez od organizacji pracy na budowie.
Przed przysipieniem do robot naksy:

- przed wykonaniem pracy kierownik robot winien szg#ewo p przeanalizowa
i ustali, z jakich elementow sisktada i jak 4 najlepiej wykona,

- do wykonania kadego zadania natg wybrac pracownikbw o odpowiednich
kwalifikacjach i przygotowaodpowiednie warunki pracy,

- zZlecenie zadania pracownikowi nae taczy¢ z udzieleniem mu odpowiedniego
instruktazu.

Na budowie winny obowazywat nastpujace zasady:

- zasada tadu materiatowego,

- zasada podziatu pracy,

- zasada normalizacji pracy,

- zasada oszednego wysitku ludzkiego,
- zasada harmonizacji,
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- zasada rownomierioi i rytmicznaci,

- zasada zapobieganiu migvosciom wystpowania uszkodze
- zasada stosowania rezerw,

- zasada elastyczpa,

- zasada kontroli.

Kierownik robét winien dopilnowa

- umieszczenia w odpowiednich miejscach instruk@epiwpaarowej,

- zapewnt umieszczenie sprawnego sgitzganiczego,

- zapewnt odpowiednie drogi ewakuacii,

- zapewnté mozliwos¢ zaalarmowania Steg Pazarne),

- zorganizowanie punktu udzielania pierwszej pomocy,

- zapewnt oswietlenie placu budowy oraz drdg, dggodnie z przepisami,

- w tym punktys$wietlne winny by tak rozmieszczone aby istniata #hwosé, tatwego
odczytania tablic i znakow ostrzegawczych.

Przed przysipieniem do wykonania elementéw konstrukcji aglesprawdzé zgodndé
z projektem oraz sprawdzzgodnd¢ wymiaréw na budowie.
Wszystkie roboty prowad&ipodscistym nadzorem technicznym oraz BHP.

UWAGI KO NCOWE

Przed rozpoczciem prac budowlanych kierownik rob6t winien opracavaé¢ tzw. ,Plan
bioz”, czyli plan bezpieczéstwa i ochrony zdrowia dla robo6t stwarzapgcych zagraenie
bezpieczéstwa i zdrowia ludzi zgodnie z Rozporgdzeniem Ministra Infrastruktury z dn.
23.06.2003 r. DU nr 120 poz. 1126.

Opracowata:

mgr irz. lwona Rybak
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