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1. Zakres robét dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejno$¢ realizacji poszczegolnych
elementow

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest modernizacja przystanku autobusowego przy ul. Grodzkiej w
Krosnie, na czesci dziatki nr 2377, obreb Srodmiescie. Inwestycja polega na wykonaniu i montazu dodatkowej
wiaty przystankowej nad istniejacymi siedziskami na murku oporowym oraz wykonaniu dodatkowych siedzisk na
wolnym odcinku muru przy koncu zatoki autobusowe;j.

Kolejnos¢ realizacji rob6t budowlanych:

1) zabezpieczenie obszaru robot,

2) rozbiorka nawierzchni chodnika z kostki brukowe;j,

3) wykonanie wykopdéw pod fundamenty wiaty wraz z odstonigciem i oczyszczeniem podziemnych
fragmentow muru oporowego w miejscach planowanego spigcia fundamentow wiaty z murem,

4) wykonanie fundamentow i zakotwienie w nich stop wiaty ze stali nierdzewnej,

5) =zasypanie fundamentoéw i odtworzenie nawierzchni chodnika,

6) wykonanie i montaz konstrukcji wiaty przystankowe;,

7) montaz szklanego wypelnienia §cian wiaty,

8) wykonanie pokrycia dachowego, obrobki attyki i sufitu,

9) wykonanie i montaz orynnowania wiaty,

10) wykonanie i montaz siedzisk drewnianych na wolnym odcinku murku oporowego

11) uprzatnigcie terenu inwestycji.

2. Wykaz istniejacych obiektow budowlanych

Obiekty budowlane

W obrebie przystanku autobusowego zlokalizowana jest platforma zelbetowa z istniejaca wiata
przystankowa oraz murek oporowy zwienczony okladzing z ptyt piaskowcowych i cegly klinkierowej. Na czgsci
murku s3 zamontowane laweczki z lat drewnianych na stalowych podkladkach. Przystanek sasiaduje z
wielkopowierzchniowym obiektem handlowym (sklep ,,Biedronka”).

Istniejaca infrastruktura techniczna
Przez teren przystanku przebiegaja liczne sieci i instalacje techniczne — zar6wno miejskie jak i prywatne
— jednak projektowane obiekty nie koliduja z tg infrastruktura.

3. Wskazanie elementow zagospodarowania dzialki lub terenu, ktére moga stwarzaé¢ zagrozenie
dla bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Na terenie dziatki od strony budynku handlowego znajduje si¢ stroma skarpa ziemna o wysokosci 1,4 — 1,5 m,
czg§ciowo umocniona prefabrykatami zelbetowymi, ktéora moze stwarza¢ ryzyko niekontrolowanego upadku
podczas realizacji prac budowlanych w terenie zielonym za murkiem oporowym.

W celu ograniczenia tego ryzyka nalezy wlasciwie zabezpieczy¢ i oznaczy¢ teren robot w poblizu krawedzi skarpy
(tasma, przenosne bariery metalowe).

4. Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot
budowlanych.

e Prace ziemne i fundamentowe — ryzyko przysypania osoby w otwartym wykopie, ryzyko wpadnigcia do
niezabezpieczonego wykopu, niebezpieczenstwo potracenia przez tyzke koparki. W celu ograniczenia
zagrozen nalezy odpowiednio wydzieli¢ i oznakowaé teren prac, ograniczy¢ zakres wykopow do
niezbgdnego minimum, ze wzgledu na niewielki zakres prac ziemnych uzywaé narzedzi recznych lub malej
koparki.

e Montaz konstrukcji wiaty (w przypadku realizacji konstrukcji wiaty w warsztacie i montazu w
calosci na przygotowanych fundamentach) — prace przy uzyciu dzwigu — ryzyko potracenia pracownika
Iub osoby postronnej przenoszonym elementem lub hakiem dzwigu. W celu uniknigcia zagrozen nalezy
odpowiednio wydzieli¢ i zabezpieczy¢ teren na czas dostawy i montazu wiaty oraz ograniczy¢ czas
operacji z uzyciem dzwigu do niezbednego minimum.



e Montaz konstrukcji wiaty (w przypadku wykonywania konstrukeji na placu budowy) — prace
budowlane do wysokosci okoto 2,6 m — ryzyko upadku z wysokosci, ryzyko uderzenia / przygniecenia
pracownika upuszczonym elementem konstrukcji lub wykonczenia. W celu uniknigcia zagrozen nalezy
stosowa¢ $rodki ochrony osobistej przed upadkiem z wysokosci a takze odpowiednio zabezpieczy¢ i
oznakowa¢ teren budowy.

¢ Roboty przy uzyciu maszyn budowlanych i narzedzi mechanicznych, (np. wykopy fundamentowe,
ukladanie i utwardzanie warstw nawierzchni, wznoszenie konstrukcji, itp.): pochwycenie konczyny gornej
lub konczyny dolnej przez naped (brak peilnej ostony napedu), porazenie pradem elektrycznym (brak
zabezpieczenia przewodow zasilajacych urzadzenia mechaniczne przed uszkodzeniami mechanicznymi),
itp.

e Lokalizacja placu budowy w centrum miasta, w miejscu o duzym nate¢zeniu ruchu ulicznego (czynny
przystanek autobusowy) — niebezpieczenstwo potracenia pracownika przez samochéd, ryzyko urazu
osoby postronnej, ktora dostanie si¢ na teren robot. W celu ograniczenia zagrozenia nalezy wiasciwie
wydzieli¢ 1 oznakowa¢ teren robot; w miar¢ mozliwosci prace prowadzi¢ w godzinach o minimalnym
nat¢zeniu ruchu pieszego i kolowego; zaleca si¢ wykonanie maksimum prac konstrukcyjnych w warsztacie
i ograniczy¢ czas trwania prac budowlano - montazowych na terenie przystanku do niezbednego minimum.

5. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikow przed realizacja robét szczegolnie
niebezpiecznych

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdéw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza si¢ jako wstepne i okresowe. Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu o programy
poszczegolnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogoélne (,instruktaz ogolny") przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy. Obejmuje ono zapoznanie pracownikow z podstawowymi przepisami bhp
zawartymi w Kodeksie pracy, w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowiazujacymi
w danym zaktadzie pracy oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,,Instruktaz stanowiskowy") powinien zapozna¢ pracownikow
z zagrozeniami wystepujacymi na okreslonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami, oraz
metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym z praca na
danym stanowisku pracy. Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogdlnego, szkolenia wstgpnego na
stanowisku pracy oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na
pismie oraz odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenie wstepne podstawowe w_zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 -
miesigcy od rozpoczgcia pracy na okre§lonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikéw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych wystepuja
szczego6lnie dla zagrozenia dla zdrowia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w roku.

Na placu budowy powinny by¢ udostgpnione pracownikom do stalego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenstwa i higieny pracy dotyczace:
e wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikow,
e obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,
e postgpowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,
e udzielania pierwszej pomocy.

Ww. instrukcje powinny okresla¢ czynnosci do wykonywania przed rozpoczgciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakonczeniu oraz zasady
postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikow.
Nie wolno dopuscié pracownika do pracy, do ktérej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepisé6w oraz zasad bhp.



6. Wskazanie Srodkéw techmicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywanych rob6t budowlanych w strefach szczegolnego zagrozenia zdrowia
lub w ich sasiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawna komunikacje umozliwiajaca
szybkq ewakuacje¢ na wypadek pozaru, awarii i innych zagrozen

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higiena pracy na stanowiskach pracy sprawuja odpowiednio
kierownik budowy oraz kierownicy robdt, stosownie do zakresu obowigzkéw. Osoba kierujgca pracownikami jest
obowigzana:

e organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

e dbac o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

e organizowaé, przygotowywaé i prowadzi¢ prace, uwzglgdniajac zabezpieczenie pracownikdéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwiazanymi z warunkami $rodowiska
pracy,

e dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o sprawno$é¢
srodkow ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem.

Na podstawie:
e oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy,
o wykazu prac szczeg6lnie niebezpiecznych,
e  okre$lenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych,
e wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
e wykazu prac wymagajacych szczegodlnej sprawnosci psychofizycznej;
kierownik robét powinien podja¢ stosowne $rodki profilaktyczne majace na celu:
e zapewnienie organizacji pracy 1 stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy pracownikow przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
e likwidacj¢ zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtdwnie przez stosowanie technologii, materiatow
1 substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdéw osoba kierujaca
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usunigcia tego
zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabela norm przydzialu srodkow ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia
roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw
powinny zapewnia¢ wystarczajaca ochron¢ przed wystgpujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku, stuchu). Kierownik budowy jest zobowigzany informowac pracownikow
o sposobach postugiwania si¢ tymi srodkami.

Dla prowadzonych roboét kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzi¢ przed rozpoczeciem budowy
"Plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia", uwzgledniajacy specyfike realizacji i warunki prowadzenia robot
budowlanych, z uwzglednieniem nast¢pujacych zagadnien:

Zabezpieczenie terenu budowy

Teren nalezy zabezpieczy¢ przed dostepem o0séb postronnych. Nalezy powiesi¢ tablice informacyjne oraz
ostrzegawcze stosowne do zagrozenia. Teren budowy lub rob6t powinien by¢ zabezpieczony ogrodzeniem, drogi
i ciggi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wilasciwym stanie technicznym. Nie wolno na nich
sktadowa¢ materiatéw, sprzetu ani innych przedmiotow. Szeroko§¢ drég komunikacyjnych powinna by¢
dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych i nasilenia ruchu.

Ochrona srodowiska w czasie wykonywania robot

Wykonawca ma obowiagzek zna¢ i stosowa¢ w czasie prowadzenia robot wszelkie przepisy dotyczace
ochrony $rodowiska naturalnego. W okresie wykanczania rob6t wykonawca bedzie utrzymywaé teren budowy
i wykopy bez wody stojacej oraz podejmowaé wszelkie uzasadnione kroki majace na celu stosowanie si¢ do
przepiséw i norm dotyczacych ochrony srodowiska na terenie i wokot terenu budowy oraz bedzie unikaé uszkodzen
lub ucigzliwosci dla osob lub débr publicznych i innych, a wynikajace ze skazenia, hatasu, wibracji,
zanieczyszczenia lub innych przyczyn w nastgpstwie jego sposobu dziatania.
Stosujac si¢ do tych wymagan, wykonawca bgdzie miat szczegdlny wzglad na:
- lokalizacje baz, warsztatow, magazynow, sktadowisk, wykopow i drog dojazdowych,



- $rodki ostrozno$ci i zabezpieczania przed zanieczyszczeniem zbiornikdw i ciekow wodnych pytami lub
substancjami toksycznymi, zanieczyszczeniem powietrza pytami i gazami, mozliwo$cig powstania pozaru.

Ochrona przeciwpoZiarowa

Wykonawca bedzie przestrzega¢ przepisow ochrony przeciwpozarowej. Wykonawca bgdzie utrzymywacé
sprawny sprz¢t przeciwpozarowy wymagany przez odpowiednie przepisy na terenie budowy, magazynach oraz
maszynach i pojazdach. Materialy tatwopalne beda sktadowane w sposob zgodny z odpowiednimi przepisami
i zabezpieczone przed dostepem 0so6b trzecich .

Wykonawca begdzie odpowiedzialny za wszelkie straty spowodowane pozarem wywotanym jako rezultat
realizacji robot albo przez personel wykonawcy.

Materialy szkodliwe dla otoczenia

Materialy, ktore w sposob trwaty sa szkodliwe dla otoczenia, nie bgda dopuszczone do uzycia. Nie
dopuszcza si¢ uzycia materiatow wywotujacych szkodliwe promieniowanie o stgzeniu wigkszym od
dopuszczalnego, okreslonego odpowiednimi przepisami. Wszelkie materialy odpadowe uzyte do robot beda mialy
aprobaty techniczne, wydane przez uprawniona jednostkg, jednoznacznie okreslajace brak szkodliwego
oddziatywania tych materiatow na srodowisko.

Materiaty, ktore sg szkodliwe dla otoczenia tylko w czasie robdt, a po zakonczeniu ich szkodliwosé zanika
(np. materiaty pylaste), moga by¢ uzyte pod warunkiem przestrzegania wymagan technologicznych wbudowania.
Jezeli wymagaja tego odpowiednie przepisy, wykonawca powinien otrzymac¢ zgod¢ na uzycie tych materiatlow od
wlasciwych organow administracji.

W czasie wykonywania robot, wykonawca jest zobowiazany do przestrzegania obowiazujacych standardow
bezpieczenstwa okreslonych w ustawach i rozporzadzeniach wymienionych w pkt 1.

Dla rob6t wykonywanych w poblizu istniejacych lub projektowanych linii i kabli elektroenergetycznych -
roboty wykonywaé ze szczegdlng ostrozno$cia, w razie potrzeby regcznie, przy zabezpieczeniu linii, prace
wykonywac w stanie beznapigciowym.

Dla robét wykonywanych w poblizu gazociagow - roboty ziemne wykonywac re¢cznie, bez uzycia sprzetu
mechanicznego.

Dla robét przy uzyciu cigzkiego sprzgtu mechanicznego - wprowadzi¢ wzajemny nadzér pracownikéw a reczne
prace pomocnicze prowadzi¢ w statym porozumieniu z operatorami maszyn.

Przy wykonywaniu robot w strefach szczegdlnego zagrozenia nalezy stosowaé wszystkie dostgpne Srodki
techniczne, tzn. maszyny i urzadzenia zgodnie z zaleceniami specyfikacji technicznych dla tych robot oraz srodki
ochrony indywidualnej zabezpieczajace przed skutkami zagrozen.

W strefach zagrozenia i w ich sgsiedztwie nalezy przewidzie¢ mozliwo§¢ sprawnej ewakuacji na wypadek
pozaru lub innych sytuacji awaryjnych oraz zapewni¢ mozliwo§¢ dojazdu dla stuzb ratowniczych gdyby zaszta
koniecznos$¢ interwencji.

instruktaze pracownikow;

rozmieszczenie urzadzen ppoz. wraz z drogami zajazdowymi (sasiadujace ulice);

rozmieszenie sprzgtu ratunkowego (apteczki itp.);

rozmieszczenie 1 oznaczenie granic obszardw wewnetrznych i zewnetrznych stref pracy sprzetu
zmechanizowanego i pomocniczego;

e rozwigzanie uktadéw komunikacji do sasiadujacych posesji w razie zablokowania drogi dojazdowe;.

Podczas realizacji rob6t wykonawca bedzie przestrzegaé przepiséw dotyczacych bezpieczenstwa i higieny
pracy oraz opracuje Plan BIOZ wynikajacy z art. 21a P.B. w zakresie zgodnym z Rozporzadzeniem Ministra
Infrastruktury z dnia 23.06.2003r. Dz.U. Nr 120, poz. 1126.

Wykonawca zapewni i bedzie utrzymywal wszelkie urzadzenia zabezpieczajace, specjalne oraz sprzet
i odpowiednig odziez dla ochrony zycia i zdrowia 0so6b zatrudnionych na budowie oraz dla zapewnienia
bezpieczenstwa publicznego.

Aby budowa byla bezpieczna, nalezy w szczegolnosci zwroci¢ uwage na:
e zatrudnienie pracownikéw posiadajacych specjalistyczne uprawnienia do wykonywanej pracy,



opracowanie projektu organizacji robot,

ograniczenie dostepu do terenu budowy 0s6b niepowotanych,

nieurzgdzanie stanowisk pracy pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi,

zabezpieczenie skrzynek rozdzielczych pradu elektrycznego przed dostgpem o0soéb postronnych,

uzywanie wylacznie atestowanych hakow i lin do przemieszczania cigzarow,

nalezyte zabezpieczenie $cian wykopow o glebokosci wigkszej niz 1 m,

wyposazenie pracownikéw w kaski ochronne i kamizelki odblaskowe;

zapewnienie dostepu do apteczki pierwszej pomocy;

sporzadzenie listy kontaktowej do 0s6b odpowiedzialnych za prowadzenie budowy i udzielanie pierwszej
pomocy.
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