
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

SZCZEGÓŁOWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA 
 
 

WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT BUDOWLANYCH 
 
 
 
 

SST 01 
 

ROBOTY ROZBIÓRKOWE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

18 



 
 

 

SPIS TREŚCI 
 

1. WSTĘP ................................................................................................................................................................... 20 
 

1.1. Przedmiot SST ............................................................................................................................................... 20 
 

1.2. Zakres stosowania SST ............................................................................................................................... 20 

1.3. Określenia podstawowe .............................................................................................................................. 20 

1.4. Zakres robót objętych SST ......................................................................................................................... 20 

1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót ....................................................................................................... 21 
 

2. MATERIAŁY....................................................................................................................................................... 21 
 

3. SPRZĘT .................................................................................................................................................................. 21 
 

4. TRANSPORT ....................................................................................................................................................... 21 
 

5. WYKONANIE ROBÓT ................................................................................................................................... 21 
 

5.1. Wymagania ogólne ....................................................................................................................................... 21 
 

5.2. Czynności przed rozpoczęciem prac ....................................................................................................... 22 

5.3. Zasady BHP .................................................................................................................................................... 22 

5.4. Zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych ................................................................................. 23 

5.5. Organizacja robót .......................................................................................................................................... 24 
 

6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT ................................................................................................................ 24 
 

7. OBMIAR ROBÓT .............................................................................................................................................. 24 
 

8. ODBIÓR ROBÓT .............................................................................................................................................. 25 
 

9. PODSTAWA PŁATNOŚCI ............................................................................................................................ 25 
 

10. DOKUMENTY ODNIESIENIA ................................................................................................................. 25 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

19 



 

 

1. WSTĘP 
 

1.1. Przedmiot SST 
 

Przedmiotem niniejszej szczegółowej specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania 

i odbioru robót rozbiórkowych w związku z termomodernizacją i przebudową budynku świetlicy 

wiejskiej w miejscowości Karnowo na działce nr 165/5. 
 

 

Klasyfikacja wg Wspólnego Słownika Zamówień (CPV)  

Grupa Klasa Kategoria Opis 
    

45100000-8   Przygotowanie terenu pod budowę. 
    

 45110000-1  Roboty w zakresie burzenia i rozbiórki obiektów 

   budowlanych, roboty ziemne 
    

  45111000-8 Roboty w zakresie burzenia, roboty ziemne 
    

  45111100-9 Roboty w zakresie burzenia 
    

  45111220-6 Roboty w zakresie usuwania gruzu 
    

 

1.2. Zakres stosowania SST 
 

Szczegółowa specyfikacja techniczna jest dokumentem będącym podstawą do udzielenie 

zamówienia i zawarcia umowy na wykonanie robót zawartych w pkt. 1.1. 
 

1.3. Określenia podstawowe 
 

Określenia i nazewnictwo użyte w niniejszej specyfikacji technicznej SST są zgodne z 

obowiązującymi podanymi w normach PN i przepisach Prawa budowlanego.  
Roboty rozbiórkowe – roboty budowlane mające na celu demontaż elementów wchodzących w 

skład istniejącego obiektu budowlanego. 

Odpady – każda substancja lub przedmiot, których posiadacz pozbywa się, zamierza pozbyć lub do 

ich pozbycia jest obowiązany. 
 

1.4. Zakres robót objętych SST 
 

Ustalenia zawarte w niniejszej ST dotyczą prowadzenia robót związanych z robotami 

rozbiórkowymi:  
- rozbiórka części utwardzonych ciągów komunikacyjnych, placów, opasek,  
- demontaż cześć kominów ponad dachem,   
- wykucie drzwi i okien,   
- skucie uszkodzonych tynków wewnętrznych i okładzin ściennych,  
- skucie posadzki,  
- demontaż osprzętu instalacji elektrycznej. 
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1.5. Ogólne wymagania dotyczące robót 
 

Wykonawca robót jest odpowiedzialny za jakość wykonania robót, ich zgodność z dokumentacją 

projektową, SST i poleceniami Inspektora Nadzoru. Ogólne wymagania dotyczące robót podano w 

OST „Wymaganiach ogólnych” pkt. 2. 
 

2. MATERIAŁY 
 

Inspektor nadzoru przed rozpoczęciem prac rozbiórkowych wskaże elementy podlegające rozbiórce 

do odzysku i do ponownego wykorzystania i wbudowania.  
Materiały nie występują, ewentualne materiały pomocnicze niezbędne do prawidłowego 

wykonania robót rozbiórkowych. 
 

3. SPRZĘT 
 

Ogólne wymagania dotyczące sprzętu podano w OST „Wymagania ogólne” pkt. 3.2. 
 
Roboty związane z rozbiórką będą wykonywane ręcznie i mechanicznie. 

Cały sprzęt potrzebny na placu budowy zostanie dostarczony przez Wykonawcę, włącznie z 

ewentualnymi rusztowaniami, podnośnikami i oświetleniem. Wykonawca powinien posługiwać się 

sprzętem zapewniającym spełnienie wymogów jakościowych, ilościowych i wymogów 

bezpieczeństwa. Zastosowany przy prowadzeniu robót sprzęt nie może powodować uszkodzeń 

pozostałych, nie rozbieranych elementów.  
Wykonawca jest zobowiązany do używania jedynie takiego sprzętu, który nie spowoduje 

niekorzystnego wpływu na środowisko i jakość wykonywanych robót. 

Przypomina się o ograniczeniach w stosowaniu urządzeń o wysokim poziomie hałasu. Urządzenia 

takie, jak hydrauliczne młoty do kruszenia , mogą być używane tylko przy spełnieniu określonych 

warunków. 
 

4. TRANSPORT 
 

Ogólne wymagania dotyczące transportu podano w OST „Wymagania ogólne” pkt. 3.3. 
 
Załadunek, transport jak i wyładunek materiałów z rozbiórek musi odbywać się z zachowaniem 

wszelkich środków ostrożności i bezpieczeństwa ludzi pracujących przy robotach rozbiórkowych. 

Odpady porozbiórkowe będą wywożone w miarę postępowania robót rozbiórkowych. Odpady 

porozbiórkowe będą ładowane do kontenerów znajdujących się na terenie budowy lub na 

samochody ciężarowe dojeżdżające do obiektu i wywożony na autoryzowane wysypiska. Wybór 

środka transportu zależy od warunków lokalnych. Przy ruchu po drogach publicznych pojazdy 

powinny spełniać wymagania dotyczące przepisów ruchu drogowego w odniesieniu do 

dopuszczalnych obciążeń na osie, wymiarów ładunku i innych parametrów technicznych. 

Wykonawca będzie usuwał na bieżąco, na własny koszt, wszelkie zanieczyszczenia spowodowane 

jego pojazdami na drogach publicznych oraz dojazdach do terenu budowy i na samej budowie. 

 

5. WYKONANIE ROBÓT 

5.1. Wymagania ogólne 

 

Ogólne wymagania dotyczące wykonania robót podano w OST „Wymagania ogólne” pkt. 5. 

Wykonawca jest odpowiedzialny za prowadzenie robót zgodnie z umową oraz zgodnie z 

dokumentacją projektową, wymaganiami przepisów i norm, Specyfikacją oraz poleceniami 

Inspektora nadzoru. 
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Na budowie powinna znajdować się w oznaczonym miejscu apteczka oraz numery telefonów 

alarmowych.  
Roboty rozbiórkowe należy wykonywać przy użyciu sprzętu mechanicznego lub ręcznie w sposób 

określony przez Inspektora nadzoru. 

Materiał uzyskany z rozbiórki załadować na samochody samowyładowcze i odwieźć na miejsce 

składowania, przekazując je do utylizacji wyspecjalizowanym przedsiębiorstwom. 

Teren po zakończeniu robót rozbiórkowych powinien zostać starannie uporządkowany. 

Wykonawca jest zobowiązany do zabezpieczenia terenu budowy w okresie trwania realizacji 

rozbiórek, aż do zakończenia i odbioru ostatecznego robót. Wykonawca dostarczy, zainstaluje i 

będzie utrzymywać wszelkie tymczasowe urządzenia zabezpieczające w tym: ogrodzenia, poręcze, 

oświetlenia, sygnały, wszelkie inne środki niezbędne do ochrony robót, wygody okolicznej 

społeczności oraz innych osób. 

Roboty rozbiórkowe należą do niebezpiecznych, dlatego teren, na którym się odbywają należy 

ogrodzić i oznakować tablicami ostrzegawczymi. Najczęściej występujące zagrożenia to: 

- podrażnienia błon śluzowych,  
- uszkodzenia głowy,  
- upadek z wysokości,  
- uszkodzenia rąk i nóg,  
- uszkodzenia słuchu, 

 

 

5.2. Czynności przed rozpoczęciem prac 
 
 

Przed rozpoczęciem robót rozbiórkowych należy: 
 

- przygotować urządzenia pomocnicze do składowania materiałów, przyrządów, narzędzi i 

odpadów, 

- zaplanować kolejność wykonywania poszczególnych czynności,  
- przygotować niezbędne pomoce warsztatowe, konieczne ochrony osobiste, np. okulary, 

maski, ochronniki słuchu, itp., 

- przed rozpoczęciem rozbiórki należy zapoznać się z lokalizacją mediów i odciąć ich dopływ, 

w szczególności dopływ prądu elektrycznego. 

- zapoznać z programem rozbiórki i poinstruować o bezpiecznym sposobie jej wykonania.  
- wykonać ogrodzenie placu rozbiórki w zakresie niezbędnym dla realizacji rozbiórki oraz 

odpowiednie oznakowanie informacyjne na ogrodzeniu placu rozbiórki. 

- przygotować zaplecze socjalno-bytowe. 
 

 

5.3. Zasady BHP 
 

Sposoby bezpiecznego wykonywania robót rozbiórkowych reguluje Rozporządzenie Ministra 

Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas 

wykonywania robót budowlanych (Dz. U. 2003, Nr 47, poz. 401) - Rozdział 18. W TRAKCIE 

WYKONYWANIA ROBÓT ROZBIÓRKOWYCH NIE WOLNO:  
- ręcznie przemieszczać i przewozić ciężary o masie przekraczającej ustalone normy,  
- obsługiwać urządzenia bez odpowiednich uprawnień i przeszkoleń,  
- zdejmować osłony i zabezpieczenia z obsługiwanych maszyn,  
- prowadzić robót rozbiórkowych, jeżeli zachodzi możliwość przewrócenia części konstrukcji, 
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- prowadzić robót rozbiórkowych na zewnątrz w złych warunkach atmosferycznych: w czasie 

deszczu, opadów śniegu oraz silnych wiatrów (przy prędkości przekraczającej 10 m/s prace 

należy bezwzględnie wstrzymać),  
- prowadzić robót rozbiórkowych jeśli na niżej położonych kondygnacjach przebywają ludzie,  
- prowadzić robót rozbiórkowych jednocześnie na różnych kondygnacjach obiektu,  
- dokonywać rozbiórki przez podkopywanie lub podcinanie konstrukcji od dołu.  
- gromadzić gruzu na stropach, balkonach, klatkach schodowych i innych konstrukcyjnych 

częściach obiektu, 

- wyrzucać gruzu przez okna na zewnątrz. 
 

- prowadzić ręcznie, przy użyciu narzędzi pneumatycznych, przez rozkuwanie lub zwalanie, 

lub mechanicznie, stosując hydrauliczne nożyce i młoty, zależnie od warunków 

miejscowych i zgodnie z projektem organizacji robót,  
- prowadzić tak, aby stopniowo odciążać elementy nośne konstrukcji.  
- prowadzić tak, aby nie została naruszona stateczność rozbieranego elementu, oraz tak, aby 

usuwanie jednego elementu nie wywołało nieprzewidzianego upadku lub przewrócenia się 

innego,  
- rozbiórkę należy wykonywać niewielkimi odcinkami,  
- elementy należy rozbijać za pomocą narzędzi pneumatycznych, przecinając zbrojenie 

nożycami do cięcia betonu i stali, 

- elementy konstrukcji stalowych należy przecinać mechaniczne stosując odpowiednie 

zabezpieczenia, 

- znajdujące się w pobliżu rozbieranych obiektów urządzenia i budowle należy zabezpieczyć 

przed uszkodzeniami, 

- przy usuwaniu gruzu z rozbieranego obiektu należy stosować atestowane zsuwnice pochyłe 

lub rynny zsypowe, zabezpieczone przed spadaniem lub wypadaniem gruzu, w miarę 

możliwości transportując go bezpośrednio do kontenerów, w których gruz będzie mógł być 

wywieziony na miejsce utylizacji. 

- w czasie wykonywania robót rozbiórkowych sposobami zmechanizowanymi wszystkie 

osoby i maszyny powinny znajdować się poza strefą niebezpieczną. 
 

Przy wykonywaniu robót rozbiórkowych należy: 
 

- używać tylko sprawnych narzędzi i pomocy warsztatowych, nie uszkodzonych, prawidłowo 

oprawionych, 

- utrzymywać w porządku miejsce pracy, nie rozrzucać narzędzi służących do rozbiórki ,  
- konieczne jest stosowanie środków ochrony indywidualnej,  
- w razie niemożności uniknięcia w czasie trwania robót większych ilości pyłu, pracowników 

należy zaopatrzyć w okulary ochronne przeciw pyłowe a rozbierane konstrukcje zwilżać 

wodą z węży,  
- w czasie trwania robót wszyscy pracownicy powinni stale pracować w kaskach ochronnych,  
- robotnicy wykonujący prace rozbiórkowe na wysokości powyżej 4 m powinni być 

zabezpieczeni pasami, przy czym lina od pasa musi być przymocowana do części trwałych 

budowli, nie rozbieranych w tym momencie (niezbędne jest specjalistyczne badanie 

lekarskie oraz przeszkolenie). 
 

5.4. Zasady postępowania w sytuacjach awaryjnych 
 

- bezwzględnie należy udzielać pierwszej pomocy poszkodowanym,  
- o problemach prowadzenia robót należy niezwłocznie zawiadomić przełożonego, 

 

23 



 

 

- w razie sytuacji awaryjnej stwarzającej zagrożenie dla otoczenia należy zastosować 

zrozumiałą i dostrzegalną sygnalizację ostrzegawczą i alarmową, 

- każdy zaistniały wypadek przy pracy zgłaszać swojemu przełożonemu, a stanowisko pracy 

pozostawić w takim stanie, w jakim nastąpił wypadek. 
 

5.5. Organizacja robót 
 

Wykonanie robót powinno być zgodne z zasadami określonymi w Dokumentacji projektowej, bądź 

inne, o ile zatwierdzone zostanie przez Inspektora nadzoru.  
Prace wykonywać powinna wyspecjalizowana brygada montażowa. Każdemu z pracowników 

wchodzących w skład grupy należy ściśle wyznaczyć czynności i podać kolejność ich wykonania. 

Pracownicy ci powinni znać przepisy BHP obowiązujące przy robotach rozbiórkowych i 

wyburzeniowych, i zasady stosowanej przy tych robotach sygnalizacji. 

Roboty powinny być prowadzone pod stałym nadzorem osoby do tego uprawnionej. Osoba ta 

powinna być stale obecna na placu budowy. 

Kierownik budowy przed rozpoczęciem robót rozbiórkowych, wyburzeniowych jest zobowiązany 

do zapoznania członków brygady ze sposobem bezpiecznego prowadzenia prac oraz sprawdzić 

znajomość przepisów BHP poszczególnych członków brygady. Należy każdorazowo omówić 

również szczegółowo przyjętą sygnalizację. Z przeprowadzenia szkolenia należy sporządzić 

protokół z wyszczególnieniem przeszkolonych osób. Protokół muszą podpisać oprócz 

prowadzącego szkolenie również przeszkolone osoby. 

Kierownik budowy jest również zobowiązany do sprawdzenia czy wszystkie zatrudnione osoby 

posiadają i używają sprawny sprzęt ochrony osobistej i mają aktualne badania lekarskie. 
 

Składowanie i usuwanie odpadów 
 
W czasie prowadzenia prac rozbiórkowych uzyskane materiały należy segregować i oddzielać te, 

które mogą być wykorzystane jako surowce wtórne, jak elementy metalowe i szkło. 

Otrzymane w związku z rozbiórką odpady należy w pierwszej kolejności poddać odzyskowi, a 

jeżeli jest to niemożliwe z przyczyn technologicznych, ekologicznych lub ekonomicznych należy je 

unieszkodliwić oraz wywieź na wskazane miejsce składowania odpadów. Miejsce tymczasowego 

składowania bądź usuwania odpadów na terenie rozbiórki powinno być wygrodzone i oznakowane. 

Odpady należy usuwać w sposób ograniczający ich rozrzut oraz pylenie.  
Palenie drewna na miejscu rozbiórki, jako sposób jego utylizacji, jest niedopuszczalne.  
Wywóz gruzu należy prowadzić na bieżąco w miarę postępu robót rozbiórkowych. Gruz i odpady z 

terenu rozbiórki należy wywozić samochodami samowyładowczymi lub w kontenerach, jeżeli były 

one w nich gromadzone w trakcie prac rozbiórkowych. Załadowanie gruzu na samochód zalecane 

jest przy użyciu koparko-ładowarki. 
 

6. KONTROLA JAKOŚCI ROBÓT 
 

Ogólne wymagania dotyczące kontroli jakości robót podano w OST „Wymagania ogólne” pkt. 5. 

Kontrola jakości robót podlega na wizualnej ocenie kompletności wykonania robót rozbiórkowych, 

przeprowadzonych zgodnie ze specyfikacjami technicznymi oraz projektem budowlanym. 
 

7. OBMIAR ROBÓT 
 

Ogólne zasady obmiaru robót podano w OST „Wymagania ogólne”. 

 

Obmiar robót określa ilość wykonanych robót zgodnie z postanowieniami umowy. Ilość robót 

oblicza się według sporządzonych z natury pomiarów z uwzględnieniem wymagań technicznych 
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zawartych w niniejszej specyfikacji i projekcie wyburzeń. 

 

Jednostkami obmiaru są:  

- dla robót rozbiórkowych i wyburzeniowych - [m
3
] metr sześcienny, [m

2
] metr kwadratowy 

- dla wywozu gruzu i złomu z rozbiórki - [t] tona (waga złomu) oraz [m
3
] metr sześcienny. 

 

Prowadzenie szczegółowych obmiarów robót jest niezbędne tylko dla prac, które zgodnie z 

zapisami umowy rozliczane będą na podstawie cen jednostkowych i ilości rzeczywiście 

wykonanych robót i do nich się odnoszą wszystkie ustalenia niniejszego punktu.  
Dla umów ryczałtowych obmiar sprowadza się jedynie do szacunkowego określenia 

zaawansowania robót dla potrzeb wystawienia przejściowej faktury. 
 

8. ODBIÓR ROBÓT 
 

Ogólne zasady odbioru robót podano w OST „Wymaganiach ogólnych” pkt. 7. 
 
Wszystkie roboty podlegają zasadom odbioru robót zanikających. 

Celem odbioru jest protokolarne dokonanie finalnej oceny rzeczywistego wykonania robót w 

odniesieniu do ich ilości, jakości i wartości oraz uporządkowania terenu prac rozbiórkowych. 
 

9. PODSTAWA PŁATNOŚCI 
 

Ogólne zasady dotyczące podstaw płatności podano w OST „Wymagania ogólne” 
 
Podstawę rozliczenia oraz płatności wykonanego i odebranego zakresu robót stanowi wartość tych 

robót obliczona na podstawie ustalonej w umowie. 
 

10. DOKUMENTY ODNIESIENIA 
 

Rozporządzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997r. W sprawie ogólnych 

przepisów bezpieczeństwa i higieny pracy (Dz. U. Nr 129, poz. 844) 

Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 26 czerwca 2002 r w sprawie dziennika budowy, 

montażu i rozbiórki, tablicy informacyjnej oraz ogłoszenia zawierającego dane dotyczące 

bezpieczeństwa pracy i ochrony zdrowia. (Dz. U. Nr 108, poz. 953)  
Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeństwa i higieny 

pracy podczas wykonywania robót budowlanych. Dz. U. Nr 47, poz. 401 z dnia 19 marca 2003r) 
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