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I. CZESC OGOLNA

1. PRZEDMIOT I ZAKRES OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest projekt przebudowy toalety w siedzibie rady dzielnicy Zatorze w celu
dostosowania dla os6b niepetnosprawnych.

2. PODSTAWA OPRACOWANIA

2.1.Zlecenie inwestora: Zarzad Budynkow Mieszkalnych II Towarzystwo Budownictwa Spotecznego
Sp. z 0.0. w Gliwicach.

2.2. Wizja lokalna i pomiary inwentaryzacyjne.

2.3.Uzgodnienia robocze z inwestorem i uzytkownikiem.

3. LOKALIZACJA OBIEKTU

Przedmiotowy budynek jest zlokalizowany w dzielnicy Zerniki, przy ulicy Warminskiej 8. Siedziba
Rady Dzielnicy Zerniki miesci sie na parterze budynku, z wejsciem od strony ulicy.

4. OPIS STANU ISTNIEJACEGO

Siedziba Rady Dzielnicy Zerniki sklada si¢ z sali ogdlnej, pomieszczenia biurowego, oraz zaplecza
z toaletg. Toaleta, jak cata siedziba Rady jest po remoncie, posiada podtoge 1 Sciany do wys. 1,6m
wylozone plytkami ceramicznymi. Toaleta ogrzewana jest grzejnikiem elektrycznym.

Toaleta nie jest przeznaczona dla 0so6b niepetnosprawnych, m.in. z uwagi na szeroko$¢ toalety ktora
wynosi 1,4, nie jest zapewniona wymagana przestrzen-manewrowa 150x150 cm.

5. OPIS ZAMIERZENIA

Przewiduje si¢ przebudowe toalety w celu spetnienia wymagan dla oso6b niepelnosprawnych. Z uwagi
na dobry stan techniczny toalety oraz sgsiadujagcego pomieszczenia komunikacji prace projektuje si¢
w taki sposob by minimalizowa¢ ingerencj¢ w stan zastany.



II. CZESC BUDOWLANA

1. PRACE ROZBIORKOWE I PRZYGOTOWAWCZE

- zabezpieczenie podlog toalety i pomieszczenia komunikacji przed uszkodzeniem, oraz
wykonanie zabezpieczeni przed przenikaniem zanieczyszczen poza obreb robot,

- rozbiorka istniejacych drzwi toalety,

- demontaz urzadzen sanitarnych (umywalki i miski ustgpowej), demontaz grzejnika
elektrycznego (do ponownego montazu),

- rozbidrka ptyt lekkiej obudowy instalacyjnej (za istniejaca miska ustegpowa), celem
wzmocnienia pod montaz uchwytu,

- odbicie ptytek $ciennych (przyjmuje si¢ 100% do odbicia)

- rozbidrka fragmentu murowanej §ciany dzialowej,

- wykucie wneki dla montazu stelazu poddtynkowego.

2. ROBOTY REMONTOWO-BUDOWLANE

2.1. ROBOTY MUROWE

Przymurowanie $ciany wykonaé z cegly pelnej grubos$ci 12cm, zwigza¢ z istniejacg $ciang, nad
otworem (rozkuciem $cianki dziatowej), na wysokosci 225¢cm  od posadzki zabudowaé
prefabrykowang belke nadprozowa SBN120/1800.

2.2. LEKKA SCIANKA, OBUDOWY

a) Lekka $cianka tazienki - $cianke lokalizowa¢ tak by uzyska¢ wewnatrz lazienki przestrzen
manewrowg 150x150cm w stanie wykonczonym

Scianke wykona¢é na szkielecie stalowym — konstrukcja nosna C50, z wypetnieniem welng mineralna.
Poszycie z ptyt gipsowo-kartonowych - stosowa¢ ptyty H2/GKBI gr.12mm. Naroza i krawegdzie phyt
przeszpachlowac.

b) Obudowy

Obudowa wneki stelaza: wolne przestrzenie wypeti¢ welng mineralna, a obudowe wykonaé z ptyty
H2/GKBI (2 warstwy), na konstrukcji jak w pkt a); pod ptytami zastosowa¢ paroizolacj¢ z folii PE
gr. 0,2 mm.

W dawnej obudowie instalacyjnej nalezy dokona¢ odpowiednich wzmocnien pod uchwyt dla
niepetnosprawnych — np. w razie potrzeby dotozy¢ elementy szkieletu, a od wewnatrz przykreci¢
np. ptyte ze sklejki gr. 3cm.

Poszycie wykonac z ptyt gipsowo-kartonowych na konstrukcji stalowej, stosowac ptyty H2/GKBI.

2.3. DRZWI TOALETY

Drzwi drewniane ptytowe — ramiaki drewniane lub ramy drewniane z wypehieniem stabilizujacym
oraz plyta HDF z okleing drewnopodobna (folia CPL); szkto mleczne bezpieczne; kratka wentylacyjna
w kolorze drzwi - z otworami o powierzchni min. 220 ¢m? w cze$ci dolnej (lub podciecie
wentylacyjne), zamek z blokadg tazienkowa; oscieznica drewniana, naktadana.



2.4. WYKONCZENIE SCIAN I SUFITOW

a) W miejscu przymurowania i na krawedzi rozbidrki uzupehic¢ tynki.

b) Oktadziny $cian - wewnatrz toalety wykona¢ okladzine z ptytek ceramicznych (do. wys.2.0m).
Stosowacé plytki 30x60cm. Pod ptytkami w odleglosci 50cm od umywalki, wykonac izolacjg
wodoszczelng podptytkows - tzw. ptynna folie izolacyjna. Przej$cia kanalizacji uszczelnic.

Nad umywalka wysokosci 90cm od podtogi zamontowac lustro 90x55cm (poziomo, do wysokosci
parapetu okna. Drugie lustro 60x90 (pionowo) zamontowaé na $cianie na wprost wejscia. Lustra
wklejac zamiast plytek (licowac powierzchni¢ z ptytkami).

¢) Malowanie — powierzchniach $cian nie pokrytych ptytkami oraz suficie wykonaé gladzie gipsowe
i pomalowac¢ — 2 x farbg emulsyjna.

Przemalowac¢ nalezy rowniez przylegajace pomieszczenie komunikacji.

2.5. WYKONCZENIE PODLOG

Istniejgcg posadzke z plyt gres przeznacza si¢ do zachowania. Uzupehieniu podlega tylko miejsce
poszerzenia toalety. Zastosowac¢ plytki identyczne lub zblizone do juz zastosowanych

a) Przygotowanie podtoza. Miejsce poszerzenia tazienki wyréwnaé zaprawg cementows, wykonac
i izolacje podptytkowa (jak pkt 2.4b.)

b) Uzupehienie posadzki - ptytki ceramiczne gres, antyposlizgowe identyczne lub zblizone do
zastosowanych w toalecie, na zaprawie klejowej. Od strony pomieszczenia sgsiadujacego uzupetnié
cokoliki.

2.6. ELEMENTY WYPOSAZENIA
W lazience nalezy zamontowac¢ uchwyty dla 0os6b niepelnosprawnych: porecze uchylne: dt. 80cm —

1 szt., di. 60cm — 2 szt., porecz prosta dt. 80cm — 1 szt.
Nad grzejnikiem elektrycznym zabudowac parapet z konglomeratu 60x20cmx2cm.

2.7. WYTYCZNE INSTALACYIJINE

Nalezy stosowaé urzadzenia sanitarne przystosowane dla oséb niepetnosprawnych. Pod umywalka
zastosowac¢ niski syfon.

Wilaczenie §wiatta dostosowaé do nowej lokalizacji, montowa¢ na wysokosci 1,05 m.

3. UWAGI KONCOWE

* Roboty budowlane nalezy wykonywaé¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi Wykonania
i Odbioru Robo6t Budowlano - Montazowych” tom I, z zaleceniami producentéw materiatéw
budowlanych oraz z zasadami sztuki budowlane;.

*  Wszelkie roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z przepisami BHP, a szczegélnie
zawartymi w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003r. w sprawie bhp przy
wykonywaniu robo6t budowlanych (Dz.U. nr 47 z 2003r. Poz.401).



III. INSTALACJA WOD.-KAN.

1. INSTALACJA WODOCIAGOWA

Projektuje si¢ instalacje wodociagowa majaca za zadanie doprowadzi¢ wode do umywalki i miski
ustepowe;.

Przewody nalezy wykona¢ z rur polipropylenowych (PP) taczonych przez zgrzewanie. Projektowane
instalacje nalezy wykona¢ z nowych materiatow tozsamych o niegorszych parametrach jakosciowych.
Instalacje wodociagowa w budynku zaprojektowano w oparciu o PN-92/B-01706 . Instalacje
wodociggowe — wymagania w projektowaniu”.

Uwaga:

Ze wzgledu na brak dokumentacji archiwalnej instalacji, nowe wigczenia wymagacé bedg rozbiorki
czesci Scian aby odkry¢ istniejgcq instalacje i sie do niej podlgczyc. Wykonane rzuty i rozwiniecia
pokazujg orientacyjne miejsce podigczenia do istniejgcej instalacji. Dopuszcza sig zmiang trasy
przewodow przy zachowaniu wymagan technologicznych stawianej instalacji.

W przypadku, gdy w czasie rozbiorki instalacja zostanie uszkodzona, bgdz po odstonigciu okaze sig iz
Jjest w zlym stanie technicznym nalezy ja wymieni¢ na nowgq.

Przewody i armatura
Wewngtrzng instalacje wody cieplej i zimnej zaprojektowano do wykonania jako podtynkowa lub

w bruzdach §ciennych. Instalacje zimnej wody zaprojektowano z rur polipropylenowych PP-R typ 3
w zakresie $rednic @20 mm.

Rury z PP-R Iaczone poprzez zgrzewanie polifuzyjne za pomoca ksztaltek polipropylenowych
i polipropylenowo-mosi¢znych.

Wszelkie polaczenia gwintowane z instalacja wewnetrzng uszczelni¢ tasmami teflonowymi
do potaczen przewodéow wodociggowych. Nalezy stosowac kulowe zawory odcinajace i spustowe,
oraz armatur¢ wyptywowa z glowicami ceramicznymi.

Izolacja termiczna rur
Przewody wody zimnej i cieplej prowadzone natynkowo wykona¢ w otulinach z pianki PE grubosci

9 mm. Izolacj¢ przewodow wykona¢ w celu zmniejszenia strat ciepta na instalacji oraz zapobiegnigciu
kondensacji pary wodnej na rurociggach wody zimne;j.

Mocowanie przewodow
Mocowanie rur PP-R typ3 wykona¢ obejmami metalowymi z wkladka gumowa. Rozmieszczenia

punktow statych i przesuwnych oraz odleglosci miedzy podporami dobra¢ na podstawie zasad
montazowych podanych przez producenta. Dodatkowo przewody mocowaé w miejscu montazu
armatury.

Préba szczelnoSci

Probe szczelnosci instalacji wodociggowej nalezy przeprowadzi¢ bezposrednio po zakonczeniu
montazu. Izolacje cieplng oraz montaz armatury czerpalnej nalezy wykona¢ po probie szczelnosci.

Po zakorkowaniu otworéw nalezy napeti¢ woda wodociagowa instalacje doktadnie ja odpowietrzajac
w najwyzszych punktach. Po napelieniu nalezy przeprowadzi¢ kontrole calej instalacji, zwracajac
szczegolng uwage na szczelno$¢ polaczen przewodow i armatury. Po stwierdzeniu szczelnosci nalezy
instalacje poddaé¢ probie podwyzszonego cisnienia za pomocg ruchomego agregatu pompowego,
przystosowanego do wykonywania préb ci§nieniowych.



Instalacja wodociggowa przy ci$nieniu probnym réwnym 1,5 krotnej wartosci ci$nienia roboczego, nie
mniej jednak niz 0,9 MPa nie powinna wykazywaé przecieckow na przewodach i armaturze
przelotowo-regulacyjnej i potaczeniach. Instalacje uwaza si¢ za szczelna, jezeli manometr w ciggu 20
minut nie wykazuje spadku cisnienia.

Instalacje wody cieptej nalezy podda¢ dwukrotnej probie szczelnosci. Po poprawnym wyniku
pierwszej proby ci$nieniowej nalezy wykona¢ druga probe przeprowadzong na goraco, woda
o temperaturze 55°C przy ci$nieniu roboczym nie mniejszym niz 0,6 MPa. Podczas drugiej proby
nalezy sprawdzi¢ zachowanie si¢ punktow statych i przesuwnych.

Dodatkowo nalezy dokona¢ proby pulsacyjnej na rurociggach.

Odbioru technicznego dokonuje si¢ zgodnie z PN-81/B-10700.01 ,Instalacje wewngtrzne
wodociggowe i kanalizacyjne. Wymagania i badania przy odbiorze”.

Dezynfekcja instalacji
Przed oddaniem do eksploatacji instalacje rozprowadzania wody powinny zosta¢ starannie

przeptukane woda oraz zdezynfekowane. Dezynfekcje nalezy wykona¢ przy uzyciu wody chlorowanej
uzyskanej przez rozpuszczenie zwiazkoéw chloru — podchlorynu wapnia lub sodu, o minimalnej
zawartosci chloru 50 mg Cl12/dm3. Roztwor ten powinien dziala¢ na powierzchnie, przez co najmnie;j
24 godziny. Dezynfekcja powinna zosta¢ przeprowadzona przez podawanie czynnika dezynfekujacego
podczas powolnego napehiania instalacji wodg. Pozostato$¢ chloru w wodzie przez ten czas powinna
osiggna¢ warto$¢ 10mg C12/dm’. Po przeprowadzeniu dezynfekcji instalacja powinna zosta¢ ponownie
przeplukana czysta woda. Po dezynfekcji i przeplukaniu instalacji woda poddawana jest analizie
bakteriologicznej w laboratorium SANEPID-u.

2. KANALIZACJA SANITARNA

Przewiduje si¢ odprowadzenie przewodow kanalizacji sanitarnej z umywalki i miski ustgpowej oraz
podiaczenie do istniejacych przewoddéw. Zaleca sie¢ weryfikacje droznosci i szczelnosci istniejacej
instalacji kanalizacji sanitarnej i wymiane w przypadku wystapienia wad lub przeciwwskazan
w poprawnym funkcjonowaniu.

Uwaga:

Ze wzgledu na brak dokumentacji archiwalnej instalacji, nowe wigczenia wymagac bedg rozbiorki
czesci Scian aby odkry¢ istniejgcq instalacje i sie do niej podlgczyc. Wykonane rzuty i rozwiniecia
pokazujg orientacyjne miejsce podlgczenia do istniejgcej instalacji. Dopuszcza sig zmiang trasy
przewodow przy zachowaniu wymagan technologicznych stawianej instalacji.

W przypadku, gdy w czasie rozbiorki instalacja zostanie uszkodzona, bqdz po odstonigciu okaze sig iz
Jjest w zlym stanie technicznym nalezy ja wymieni¢ na nowgq.

Przewody
Zastosowano system przewodow do odprowadzania S$ciekow wewnatrz budynku wykonany

z niezmickczonego polichlorku winylu (PVC-U) zgodny z PN-EN 1329-1:2001, w zakresie $rednic
350 — @110 mm. Przewody pod przyborami sanitarnymi nalezy uktada¢ nasciennie.

Przewody poziome uklada¢ ze spadkiem min. 2% w kierunku odplywu. Podczas montazu nalezy
réwniez uwzgledni¢ wytyczne podane przez producenta rur.

Przybory
Przybory sanitarne nalezy podwiesi¢ na wysoko$ciach zgodnie z zaleceniami Inwestora. Przybory

nalezy montowaé, zgodnie z wytycznymi Producenta. Przybory sanitarne musza by¢ zaopatrzone
w zamknigcia wodne (syfony).

7



3. ZESTAWIENIE MATERIALOW

Ilos¢ Ciezar [kg]
Poz. Nazwa czeSci lub zespotu Material UWAGI
jedn. | X jedn. | X
Instalacja wodociagowa
1. Rura &J20x2,8 >L=1,7m PI?))-II’{NEZP + ksztattki
7 Umywalka dla oséb szt 1
niepelnosprawnych
Bateria stojaca specjalna dla
3. | niepelnosprawnych jednouchwytowa | szt. 1
z ,,dlugim uchwytem”, umywalkowa
Miska kompaktowa dla oséb
niepelno-sprawnych wys. 46 cm w
4. komplecie ze spluczka i deska szt 1
sedesowa. Spluczka owalna z
armatura.
5 Zawor ¢wieréobrotowy do <zt 1
" | podiaczenia wec DN15
Zawor katowy DN15 montowany na
6. L, T . . szt 2
podejsciu zasilajacym baterie stojace
Przewdd gietki, podlaczeniowy w
7. oplocie ze stali nierdzewnej dla szt 2
baterii stojacych o dtugosci 50cm
Przewod gietki, podiaczeniowy w
8. oplocie ze stali nierdzewnej do szt 1
podiaczenia wc o dtugosci SO0cm

Kanalizacja sanitarna

9. Rura odptywowa Dz110 XL=12m + ksztattki
10. | Rura odptywowa Dz50 2L=13m PVC +ksztattki
Syfon umywalkowy mosi¢zny,
11. .7 szt 1
chromowany - niski

Powyzsze zestawienie materialow stuzy do celow kosztorysowych i nie moze by¢ jedyna podstawa do
zakupu materialu przez wykonawce. Opis techniczny oraz zestawienie materiatdw rozpatrywac
z rysunkami.

Ksztattki wg. technologii robot.



IV. CZESC ELEKTRYCZNA

1. INSTALACJA ELEKTRYCZNA

1.1. Zakres opracowania

Projekt obejmuje

- zmiang zasilania urzadzen elektrycznych w modernizowane;j toalecie
Projekt nie obejmuje

- zmian w rozdzielni zasilajace obwody w pomieszczeniu Toalety

1.2. Podstawa opracowania

1.Wytyczne architektoniczne

2. Wizja lokalna

3. Podktad budowlany

4. Rozporzadzenie MI z 12.04.2002 w sprawie ,, Warunkéw technicznych jakim powinny

odpowiada¢  budynki i ich usytuowanie” Dz.U. nr.75 z 15.07.2002 (Wraz z aktualizacjami)

5. Rozporzadzenie MSW z 7. 06. 2010 w sprawie ,, ochrony przeciw pozarowej budynkow i innych
obiektow budowlanych i terenéw ” Dz.U. nr.109 z 2010 poz 719

6. PN - IEC 60364-4-41 [ PN - 92/E - 05 009 ] - Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych

1.3. Opis wymaganych prac instalacyjnych

Stan istniejacy

W zwigzku z zmian funkcji pomieszczenia z toalety mna toalet¢ dla niepelnosprawnych
w pomieszczeniu przewiduje si¢ nowa umywalke wraz z zamiang jej lokalizacji, zmiang lokalizacji
grzejnika elektrycznego, oraz zabudowanie nowego wylacznika o$wietlenia. W pomieszczeniu
znajduje si¢ otwor wentylacyjny z osadzonym wentylatorem. Sciany w pomieszczeniu toalety sa
pokryte glazurg ktora zostanie wymieniona .

Stan projektowany

Po skuciu glazury nalezy:

- wydtuzy¢ istniejacy obwod zasilania podgrzewacza wody ktory zostanie zabudowany pod nowa
umywalka, obwdd zakonczy¢ puszka podtynkowa wyposazona w listwe zaciskowa dla przylaczenia
podgrzewacza.

- istniejgcy obwod zasilajacy grzejnik elektryczny wydtuzy¢ do nowego stanowiska grzejnika [ nowa
lokalizacja grzejnik pokazana jest na rysunku E1 ]

- zdemontowac istniejgcy wentylator i przygotowaé obwod dla zasilania nowego wentylatora

- zdemontowac istniejacy wytacznik oswietlenia , istniejacy obwdd doprowadzi¢ do nowej lokalizacji
wylacznika przy nowej oscieznicy drzwiowej

1.4. Uwagi montazowe
Calo$¢ instalacji wykona¢ pod tynk. Przed ulozeniem glazury wykona¢ sprawdzenie instalacji

elektrycznych.
9



2. ZESTAWIENIE MATERIALOW

Uwagi

1.Instalacja utozona w $cianie po usunicciu glazury
2. Dhugo$¢ bruzd 4m
3 Po utozeniu instalacji zostanie utozona nowa glazura

Lp |Opis materiatu Jednostka | llos¢

1 2 3 4
1. Puszka pod tynkowa z listwa zaciskowa 5 torowsa kpl 1
2. Wentylator do pomieszczen sanitarnych 30W /230V szt 1
3. Wylacznik pod tynkowy 1 biegunowy P44 kpl 1
4. Przew6d YDY zo 3 x 2,5 m 4
5. Przewod YDY zo3x 1,5 m 7
Pomiary

2 Pomiar wytacznikow réznicowopradowych kpl 1
3 Pomiar czasow wylgczenia kpl 1

10



IV. INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY ZDROWIA

1. Zakres robot

Zakres tobot obejmuje przebudowe tazienki w siedzibie Rady Osiedla Zerniki w budynku przy ul.
Warminskiej 8 Gliwicach, w celu dostosowania dla oséb niepelnosprawnych. Lokal siedziby miesci
si¢ na parterze budynku.

2. Przewidywane zagrozenia podczas realizacji robdt
Nie przewiduje si¢ robot, ktore stanowilyby szczegdlne zagrozenie w $wietle §6 pkt. 1

Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003r w sprawie zagrozenia dla zdrowia
przy wykonywaniu robot.

3. Sposoby prowadzenia instruktazu pracownikow

Wykonawca przed przystapieniem do wykonywania robot budowlanych jest obowigzany opracowaé
instrukcje bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomi¢ z nig pracownikéw w zakresie
wykonywanych przez nich robot.

4.Srodki techniczne i organizacyjne, zapobiegajace niebezpieczenstwom:
4.1.Uwagi og6lne

Wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy powinny stosowac niezbedne $rodki ochrony
indywidualne;j.

Wykonawca jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo wszystkich oséb przebywajacych na terenie
robot, a bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawuje
osoba odpowiedzialna stosownie do zakresu obowigzkow (kierownik robot, mistrz budowlany, lub
inna wyznaczona osoba).

Wszyscy pracownicy bioracy udziat w realizacji prac musza zosta¢ przeszkoleni w zakresie przepisow
BHP oraz posiada¢ stosowne o§wiadczenia o przejsciu takiego przeszkolenia.

W przypadku prowadzenia robot wymagajacych od realizujacych je os6b dodatkowych uprawnien,
przed przystapieniem do ich wykonywania, uprawnienia takie musza zosta¢ przedstawione
kierownikowi budowy.

Wszystkie osoby przebywajace na terenie budowy powinny stosowaé niezbedne s$rodki ochrony
indywidualne;j.

W czasie wykonywania pracy nalezy uzywac odziezy ochronnej

Rusztowania, sprzet i urzadzenia wykorzystywane przez wykonawcoOw podczas realizacji zadania
muszg by¢ sprawne, posiada¢ stosowne atesty i dopuszczenia do stosowania.

Wszystkie o$wiadczenia, kopie uprawnien i atestow musza by¢ zglaszane do kierownika budowy i
gromadzone przez niego.

Kierownik budowy zobowigzany jest do zapewnienia: wilasnego bezposredniego nadzoru nad
bezpieczenstwem higieny pracy na stanowiskach pracy; ochrony osobistej pracownikow; przenosnego
sprzetu gasniczego; apteczki pierwszej pomocy; stosowania odpowiednich maszyn i innych urzadzen
technicznych zgodnie z ich przeznaczeniem; dopuszczenia do pracy z odpowiednim o$wietleniem

4.2. Zagospodarowanie terenu budowy przed rozpoczeciem robot budowlanych (m.in. ogrodzenia
terenu oraz wyznaczenie i zabezpieczenie stref niebezpiecznych; urzadzenia sktadowisk materiatow i
WYrobow).

UWAGA KONCOWA

Powyzej przytoczono niektére przepisy dotyczace bezpieczenstwa 1 higieny pracy podczas
wykonywania robot budowlanych. Nie zwalnia to wykonawcy od stosowania pozostatych przepisow
bhp.
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