1. Galileo — Mikolog
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2. Sofia — Ryby stodkowodne

Ryby stodkowodne

Ryby to zmiennocieplne kregowce wodne, oddychajace skrzelami pozwalajacymi na pobranie tlenu z wody. Ryby réznia sie budowa ciata w zz
od trybu zycia i srodowiska, w ktérym zyja. Najczesciej maja ksztatt optywowy i poruszaja sie dzieki machom ptetw i ogona. Ciato ryb pokryte jest
tuskami - najczesciej w ksztatcie rombu, ktére chronia przed zranieniami i pasozytami. Wszystkie maja kregostup ztozony z kregéw kostnych (ryk
kostnoszkieletowe) albo chrzestnych (ryby chrzestnoszkieletowe). Wiekszosc ryb jest rozdzielnoptciowa i jajorodna. Ryby byty pierwszymi
kregowcami, jakie pojawity sie na Ziemi (ok. 500 mln lat temu).

Osmoregulacja u ryb stodkowodnych

Osmoregulacja - polega na utrzymaniu wtasciwego stezenia jonéw w ptynach ustrojowych. Regulacja cisnienia osmotycznego
zalezna jest od srodowiska, w jakim ryba zyje.
W érodowisku stodkowodnym - stezenie ptyndéw ciata ryby jest wyzsze (hipertoniczne) w stosunku do wody, w ktérej zyje
ryba (woda jest roztworem hipotonicznym; nie ma w niej rozpuszczonej soli). Mimowolnie do wnetrza jej ciata dostaje sie woda
(przez skrzela), nadmiar jest usuwany. Rola komérek solnych w skrzelach jest pobieranie brakujacych "wymywanych jonow".
Ryby zyjace w wodach stodkich nie pija wody!

Samice sktadaja w wodzie zwykle bardzo duzo drobnych jaj (ikre). Samce dokonuja zaptodnienia, .
awydzielone mleczko (sperma) unosi sie przy powierzchni wody lub opada na dno. Wyklute mate —& Smaczne i zdrowe...
larwy padaja ofiara drapiezcéw. A te, ktére przezyja rozwing sie w narybek - wygladem

przypominajacy osobniki doroste, ktére stopniowo osiagaja dojrzatosc. « ryby sa cennym Zrédtem kwaséw Omega3, obnizajacych poziom cholesterolu, wptywajacych

o > pozytywnie na prace mézgu, przeciwdziatajacych chorobom sercowo - naczyniowym;
ptetwy grzbletowe CYKL ROZWOJOWY - przyktad

BUDOWA grabi
ZEWNETRZNA

« rybie mieso jest tatwo przyswajalne i wartosciowe pod wzgledem odzywczym. Zawiera wysokiej
jakoscibiatko, jod, selen, fosfor, potas, wapr oraz witaminy AiD;

ptetwa

« sgprzysmakiem niektérych ptakéw.

Nauka o rybach to ichtiologia.




“TUUCIERNIK  PSTRAG POTOKOWY sum

)

Pomaraiiczowooka
ptotka
@ Pospolita ryba dorastajaca do 40 cm diugosci i Qsiég;féw mase

okolo 0,5 kg. Jej cecha charakterystyczng jest:pomaraniczowa
teczéwka oka. Pomaranczowe sg rowniez pletwy.

SR
® Zamieszkuje zbiorniki stodkowodne, ale jest spotykana takze
w zatokach Morza Battyckiego. Jest gtownie roslinozerna - zywi sie
planktonem i drobnymi roslinami wodnymi. Zjada tez migczaki
i skorupiaki zyjace wsrod roslin. Samice skiadaja jaja (ikre) w kwie-
tniu i w maju. Mo A\ (

Pregowany
zartok

® Ryba drapiezna, dorastajaca do 50 cm diugosci i 1,5 kg masy
ciata. Ma wypukly grzbiet i wyrazne, ciemniejsze pregi
w poprzek ciata. Pokrywa skrzelowa zakoriczona kolcem.

® Okon spotykany jest zaréwno w wodach stojacych, jak i bieza-
cych oraz w przybrzeznych wodach Battyku. Zywi sie mniejszymi
od siebie rybami i ikra. Na ofiary poluje wéréd roslinnosci wodnej.
Jego tarfo trwa od marca do maja. Samica skiada w tym czasie
nawet 300 tysiecy jaj.

® Okon jest smaczna ryba, ale przez rybakow uwazang za szkod-
nika, ze wzgledu na duzq zarfoczno$¢.

Wojowniczy
malec

® Niewielka ryba, dorastajaca maksymalnie do 10 cm diugosci.
Cialo ma wrzecionowaty ksztalt. Przed pletwa grzbietowa
znajduje sie kilka kolcow, stad bierze si¢ nazwa ciernika.

® Pokarmem ciernika sq drobne zwierzgta wodne, ikra i mate
rybki innych gatunkéw. Zamieszkuje réznego rodzaju zbiorniki
wodne, réwniez przybrzezne wody morskie.

® \V okresie tarta, od kwietnia do czerwca, samce majq jaskrawe
ubarwienie - gardio i podbrzusze czerwienieja, a cafe ciafo
przybiera metaliczny potysk. Cierniki budujg okragle gniazda
z roslin wodnych i opiekujg sie potomstwem po wylegnieciu.

WezZowaty
podrézinik

® Jest ryba o charakterystycznie wydluzonym, wezowatym ciele.
Samice wegorza sg wieksze od sameow - moga dorastac nawet
do 2 m diugosci i 6 kg wagi. Ciato pokryte jest drobnymi fusecz-
kami i gruba warstwa $luzu.

® 7yje w rzekach i wodach stojacych. Na tarto wedruje do Oceanu
Atlantyckiego (Morze Sargassowe), gdzie sktada ikre i ginie.
Miode wegorze docierajg do naszych wod po dtugiej wedréwce.

® \Wegorz jest drapieznikiem. Zywi sig drobnymi rybami, ikrg
oraz rakami. Jest ryba wazna z gospodarczego punktu widzenia.

Srebrzysty
przysmak

@ Dorasta $rednio do 50 cm dtugosci i osiaga mase do 6 kg. Ma sreb-
rzystq barwe, zwiaszcza w miodszym wieku. Charakterystyczna jego
cecha jest wypukly grzbiet i mocno sptaszczone po bokach ciato,
pokryte grubymi tuskami.

® Zywi sie drobng fauna zyjaca na dnie zbiomikow, ale miode leszcze
nie gardza takze planktonem. Tarto odbywa si¢ w maju i w czerwcu.

® Leszcz zamieszkuje gtownie wody stodkie, ale spotykany jest tez
w wodach Battyku. Jest jednym z podstawowych gatunkéw pofa-
wianych przez wedkarzy, cenionym za swéj smak.

Mieszkaniec
strumieni

@ Osiaga diugo$¢ 50 cm i mase okoto 1 kg, niekiedy wigcej. Zyje
w gornych odcinkach strumieni, w zimnej, dobrze natlenionej
wodzie. Jest hodowany takze w stawach sztucznych. Ma torpe-
dowaty ksztalt i zmienne ubarwienie. Charakterystyczne sg
czarne kropki na calym ciele.

® Zywi sig drobnymi rybami i innymi zwierzetami wodnymi oraz
owadami chwytanymi w locie. Poluje zwykle w nocy. Tarto trwa
od pazdziernika do grudnia.

® Psirag jest ryba poszukiwang przez wedkarzy.

SZCZUPAK

5

Nakrapiany
drapieznik

® Jest rybg o wydtuzonym i nieco sptaszczonym ciele, dorastajaca
do 1,5 m diugosci i osiagajaca mase 35 kg. Na dolnej szczece
ma silne zeby, zroznicowanej wielkosci. Cialo ma barwe Zzielon-
kawa, nakrapiana jasniejszymi plamami.

® Szczupak zamieszkuje jeziora i wolno ptynace rzeki, w ktorych
przebywa wérod roslinnosci wodnej. Na ogot bez ruchu oczekuje
na swojg zdobycz - mniejsze ryby, ptazy, a nawet drobne ptaki
wodne. Tarfo odbywa si¢ wczesna wiosng.,

® Szczupak uwazany jest za smaczng, rybg.‘ },‘}éé)

Mitosnik ]
mutu

@ Ryba spokrewniona z karpiem. Osigga diugos¢ 80 cm i mase nawet
8 kg (wyjatkowo). Cialo okrywajg drobne fuski. Krawedzie pletw sg
zaokraglone w charakterystyczny sposob.

® Zamieszkuje zbiorniki z woda stojaca i wolno plynaca, o mulistym
dnie. Spotykany jest takze w wodach przybrzeznych Baftyku. Prze-
bywa zazwyczaj pomigdzy wodnymi roslinami.

® Jest tez hodowany w gospodarstwach stawowych ze wzgledu na
smaczne migso. Tarfo lina odbywa sie¢ od maja do lipca.

Wasaty
olbrzym

©® Wérdd krajowych gatunkéw ryb sum wyréznia sie rozmiarami -
moze osiaga¢ nawet 300 kg wagi i 3 m diugosci. Jest uwazany
za najwigksza rybe stodkowodng. Ma wydiuzone ciato, ktore nie
jest pokryte fuskami oraz duza, sptaszczong glowe. Nad szczeka
znajduja sie diugie, migsiste wasiki.

® Jest drapieznikiem zywiacym sie mniejszymi rybami i innymi zwie-
rzetami wodnymi. Jego tarfo trwa od maja do lipca. Zamieszkuje
najgtebsze miejsca duzych rzek, rzadziej jezior.

® Jego mieso jest bardzo cenione.



3. Mnemos — Ptasie pary

Ptasie pary

U wielu gatunkéw ptakéw wystepuije zjawisko dymorfizmu ptciowego. Polega ono na wystepowaniu roznic w budowie samcéw i samic tego samego gatunku. Ptaki nie posiadajg zewnetrznych narzaddéw ptciowych, rozpoznanie ptci polega na
dostrzeganiu réznic w rozmiarze i budowie ciata, kolorze oczu, dzioba, barwie upierzenia czy tez Spiewie. Niekiedy samce s3 wieksze i tadniej ubarwione od samic, jak np. u kurakéw - cietrzewi, gtuszcéw czy bazantéw. Czasami obie ptcie nie
roznig sie wyraznie rozmiarami, ale samce majg o wiele bardziej kolorowe, wyrdézniajace je upierzenie. Takie roznice obserwujemy np. u szczygta, gila, zieby, pleszki, kopciuszka czy podrézniczka. Ptec u ptakéw mozna rozpoznawac takze
w czasie zachowarn godowych (tokdw). Samce niektérych gatunkéw (batalion, cietrzew, gtuszec) tocza miedzy soba walki, stroszac przy tym pidra | wydajac swoiste dzwieki.

Cetrzew - para Kos - para Zieba - para

glows sty
dwoma charakterystycene

3 shrzydtach U cbu pic
e ok samica, jedak 2 20ty

/

U g - samca. plers | brauch 53 Caerwono aowe, grablet szary. Samica, tak 7 wierachi, jak Podrdaricaek - samiec w okresie Gocowym ma faskrawoncbiesia plame s podgardlo | pers, 53V ples2h st S2arobAROwS, M SISty Spd cta 2 pomeranczowym risoter | Garitn sost ot omase 1g1 roapr
|0d spod ) b plch czarmy wherzch glowy. U samicy rymrak ot wyblakly, 20 2reck Ogon uper <a rzaw. Samiec o plcowy) s otk bardzo r2ad
bisty kuper | cugl. ieeskoczarmy ogon. ¥ biatym caotem pobczkam: - rizcem. W o 20 swi

KRZYZOWKA CIETRZEW GLUSZEC

B B

KRZYZOWKA GLUSZEC CIETRZEW
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4. Cubus — Pozn

Poznajem

ajemy ssaki

v ssaki

Ptaki to jedne z najciekawszych stworzen zyjgcych na Ziemi. Ich ruchliwosé i tatwos¢ przemieszczania sie na znaczne odlegtosci, réznorodnosé
ubarwienia i niezwykte zdolnosci gtosowe duzej czesci gatunkéw sprawiaja, ze zwracamy na nie szczegdlng uwage. Zajmuja niemal wszystkie
ekosystemy przyrodnicze, w tym réwniez przybrzezne strefy wéd. W érodowiskach tych, zwanych biotopami, znajduja odpowiedni dla siebie
pokarm i miejsca do gniazdowania. Ptaki najtatwiej obserwowac przez lornetke i stuchac ich gtoséw.

KOPYTNE DRAPIEZNIKI DROBNE' SSAKI

Sprytny skoczek

Troskliwa mama

Zajgc szarak oslaga do 75 cm dt.
clata i wage ok. 5 kg. Lubli tereny
polne, taki i mate kompleksy lesne,
gdzle znajduje wystarczajaca ilos¢
pokarmu. Sptoszony potrafi szybko
uclekac. Tylne nogl sa dwa razy

dtuzsze od przednich | wyprzedzaja
|e podczas biegu.

Zwinny drapiezca

Kuna ledna (tumak) wyréznia sie pomarariczowa
plama na szyl. U kuny domowej (kamionki) plama
tama barwe biata. Kuny $wietnie wspinaja sie po
drzewach i polujg np. na wiewiérki. Sa przy tym
niezwykle sprytne | zwinne.

Sarna - koza rodzl zwykle 1-2 koZlat.
Przez miesigc karmi mtode mlekiem,
a potem uczy |e zdobywac pokarm
rodlinny (trawy, ziota, pedy drzew
1 krzew6w itp.). Samiec - koziot rézni
sle od samicy noszonym na gtowie
porozem (parostkami).

Lesna akrobatka

Wiewiérka nazywana |est lesng akrobatka. Potrafi szybko
zbiegac¢ po pniu drzewa gtowa w dét | skakac z gatezi na
gataz na odlegtos¢ kilku metréw. Moze tez zeskakiwac
z drzew na ziemie, nawet z kilkunastu metréw.

r!ostzell;ostartvdmsi-pusvstvosonshnvlellalmsvadodm




Jelen szlachetny

Daniel zwyczajny

tos euroazjatycki

Sarna europejska

Muflon srédziemnomorski Kozica tatrzanska Zubr europejski Dzik euroazjatycki
PYTANIA ODPOWIEDZI WARTO WIEDZIEC WARTO WIEDZIEC
1. Czy u zubra rogi majq tez samice? 1. Tak - nosza je przez caty rok. ® W Polsce wystepuje okolo 100 gatunkow ssakow. @ Samce ssakéw z rodziny jeleniowatych nosza na glowie
¢ z nich $ lesne. Wiele poroze. Ma ono rézne nazwy, np. U jelenia nazywane

2. Czy samce tosi zrzucaja poroze?
3. Ktére ze zwierzat kopytnych
zamieszkuje Tatry? a
4. Jak nazywa sig poroze }s
u samca samny? i
5. Jak nazywane jest
,dziecko” dzika?

2. Tak, podobnie jak jelenie.
3. Jest to kozica.

4. Sa to parostki.

5. Warchlak.

gatunkow jest rzadko spotykanych i objetych ochrona.

@ jwi i i Py i zarazem naj-
ssakiem i j nasze lasy, jest

2ubr. Dorosty samiec moze mie¢ 2 m wysokosci, okolo

3 m diugosci ciata i osiaga¢ mase 1 tony! Glowe zubra,
takze samicy, zdobia zakrzywione do $rodka rogi.

® Czy wiesz, ze w przesziosci zubry zagrozone byly wygi-
nigciem? Ostatni wolno Zyjacy osobnik zginat w roku
1919 z rak kiusownika, a poczatek dzisiejszym stadom
daly zwierzeta sprowadzone z ogrodéw zoologicznych.

jest wieficem, u samy parostkami, a losia fopatami lub
badylami. Co roku, na przelomie zimy i wiosny samce
2zrzucaja poroze, a do lata odbudowuja je. Poczatkowo
jest ono porosnigte migkka skora, zwana scyputem.
Z czasem zwierze wyciera scypul, np.o pnie drzew.

@ Samce dzika nazywane sa odyricami, samice - lochami,
a miode dziki o pasiastym ubarwieniu - warchlakami lub
pasiakami. Dziki ryjac w leénej Scidlce wyjadaja larwy
i poczwarki niektorych szkodliwych owadow.

® Daniel zostal sprowadzony na teren dzisiejszej Polski
w XIIl wieku. Pochodzi z Azji Mniejszej.

Lis rudy

Kuna lesna

Rys euroazjatycki

Niedzwiedz brunatny

PYTANIA

1. Jak nazywa sig stado wilkow?

2. W jakich grach wystepuja najczgsciej
rysie? %

3. Jak nazywa sie ssak drapiezny, ktéry
jest mito$nikiem miodu?

4. Co jest gtownym pokarmem

5. Ktory drapieznik, oprocz rysi
spokrewniony jest z kotan

£

e

Zbik europejski

ODPOWIEDZI

1. Jest to wataha.

2. W Bieszczadach.
3. Niedzwiedz brunatny.
4. Ryby.
5. Zbik.

Wydra europejska

WARTO WIEDZIEC

® Wilki sa sprawnymi drapieznikami. Polujg w stadach,
zwanych watahami. Ich ofiarami padajg najczesciej jelenie,
samy i dziki. Zwykle sa to osobniki stare, ostabione i chore,
stad wilk nazywany jest i

@ Dorosly wilk potrafi zjeS¢ nawet 10 kilogramow migsa
dziennie, ale w razie koniecznosci moze glodowac nawet

dwa tygodnie.

@® Rys jest duzym ieznikiem z rodziny y
2zwierzeciem rzadkim i objetym ochrong gatunkowa. Naj-
wiecej mozna go spotkac w Bieszczadach i w puszczach
poinocno - wschodniej Polski.

tasica pospolita

WARTO WIEDZIEC

@ Jednym z najmniejszych drapieznikow Zyjacych w lasach
jest fasica, zwana faska. Osiaga 25 cm diugosci ciala
(z ogonem) i wage 100 gramow. Zywi sig drobnymi gryzo-
niami le$nymi - nornicami, nornikami i myszami. Nie gardzi
fez plazami i jaszczurkami.

® 7 kolei najwigkszym drapieznikiem zyjacym w Polsce jest
niedzwiedz brunainy. Osiaga prawie 3 m diugosci ciala
i wage kilkuset kilograméw. W Polsce jest rzadki - wystepuje
w Tatrach, Beskidach i Bieszczadach. Jest chroniony. Chociaz
jest drapieznikiem, zjada tez pokarm roslinny.

@ Ofiarami kuny lesnej sq drobne ssaki np. wiewiorki, dzikie
kroliki, ryjowki, ale tez nie pogardzi ptasimi jajami czy plazami.
Jej kuzynka to kuna domowa.



Wiewidrka pospolita

Gronostaj europejski

Popielica szara

Orzesznica leszczynowa

N
Ryjéwka aksamitna Nornica ruda Koszatka lesna
PYTANIA ODPOWIEDZI WARTO WIEDZIEC WARTO WIEDZIEC
1. Owoc jakiego drzewa j 1. Jest to orzech laskowy - owoc leszczyny @®  \Wiewidrka pospolta, zwana ruda, potrafi zbiegat po priu Niektore drobne ssaki udaja, sie zima na spoczynek,
pokarmem wiewiorki? pospolitej. drzewa glowa w dot i skakac z galezi na galaz na odleglosé zwany hibemacja. Jest to stan, w ktérym zwierze obniza

2. Czy popielica zapada zim

3. Jak myslisz, co jest gtownym pokarme .
Zolednicy? -

4. Czy ryjowka aksamitna jest zwierzeciem
objetym ochrong?

5. Czy i mysz le$na potrafi wspina¢ sie po
drzewach?

2. Tak, zapada w stan zwany hibernacja.

3. Oczywiscie - zoledzie, a takze inne
owoce i nasiona drzew i krzewow.

4. Tak, wszystkie gatunki ryjowek sa
objete czesciowa ochrong gatunkowa.

5. Tak, moze tez zamieszkiwac dziuple.

Kilku metrow. Moze tez zeskakiwac z drzew na ziemie, nawet
2 wysokosci kilkunastu metrow. Pomaga jej w tym szeroko
rozpostarty puszysty ogon stuzacy jako spadochron i ster.

@  Drobne gryzonie to najliczniejsze le$ne ssaki. Naleza do nich
miedzy innymi myszy, nomnice i norniki. S3 aktywne gownie
nocq i Zywia sig przede wszystkim pokarmem roslinnym.
Same z kolei padaja tupem wielu zwierzat - fasic, kun,
borsukéw, ptakow szponiastych i sow.

@®  Ryjowka aksamitna to maty, ssak 0 Y
stycznym wydtuzonym pyszczku. Poluje tez na wije, Slimaki
imatle plazy. Prowadzi nocny tryb Zycia.

tempo czynnosci Zzyciowych organizmu, na przyklad
e estotliwos¢ liczby oddechow i uderzen serca.

W taki stan zapadaja zima na przyklad niewielkie gryzonie
z rodziny pilchowatych - popielica, Zolednica, koszatka
najczesciej

i orzesznica. Zimowe legowiska ul j
w dziuplach drzew.

W podobny stan, zwany odi
kiore wigksze ssaki, na p

W czasie zimy zwierzeta
krotnie i opuszczaja ki




5. Zgaduj zgadula

ZGADUJ ZGADULA,




6. Blaty taw stotow aluminiowych
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Dostepna tematyka nadrukéw na blacie:
01. Drzewa i krzewy iglaste

02. Drzewa lisciaste

03. Krzewy lisciaste

04. Drzewa owocowe

05. Krzewy owocowe

06. Ziota - z lasu i z ogrodu

07. Rosliny takowe

08. Owoce lesne

09. Grzyby jadalne

10. Grzyby trujace

11. Grzyby jadalne i trujace

12. Ptaki lesne

13. Ptaki $piewajace - uzdolnieni solisci

14. Ptaki szponiaste I

15. Ptaki szponiaste II

16. Ssaki lesne

17. Ptazy i gady

18. Owady pozyteczne

19. Owady pozyteczne i szkodliwe

20. Motyle

21. Pszczota

22. Pszczele warcaby

23. Produkty pszczele

24. Kto zapyla kwiaty?/ Dzikie pszczoty (pozyteczne pszczotowate)
25. Poznajemy miody - rosliny miododajne
26. Jak powinnismy prawidtowo segregowac odpady?
27. PSZOK

28. Eko stot




