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1. PODSTAWA OPRACOWANIA:

Projekt budowlany: ,,Projekt termomodernizacji wielorodzinnego budynku mieszkalnego wraz z

niezbednymi remontami elewacji i klatek schodowych.”

Dz. U. 22003 r. Nr 120, poz. 1126. Rozporzadzenie z dnia 23 czerwca 2003 r. Informacja

dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz plan bezpieczenstwa i ochrony zdrowia.

Dz. U. z 2003 r. Nr 169, poz. 1650. Obwieszczenie z dnia 28 sierpnia 2003 r. W sprawie
ogtoszenia jednolitego tekstu rozporzadzenia Ministra Pracy i Polityki Socjalnej w
sprawie ogélnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy.

Dz. U. z 2003r. Nr 47, poz. 401. Rozporzadzenie z dnia 6 luty 2003 r. W sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robé6t budowlanych.

2. ZAKRES ROBOT ORAZ KOLEJNOSC REALIZACJI:

2,

1. ROBOTY ZWIAZANE Z URZADZANIEM ZAPLECZA | PLACU BUDOWY W ZAKRESIE:
- ogrodzenie;
- osSwietlenie:
- oznakowania placu budowy;
- pomieszczenia higieniczno-sanitarne dla pracownikéw;
- pomieszczenia higieniczno-sanitarne dla mieszkancéw klatki przy ul. Luczniczej;
- rozmieszczenie sprzetu ratunkowego i pierwszej pomocy;
- urzadzenie miejsca sktadowania materiatéw rozbiérkowych;
- urzgdzenie miejsca sktadowania materiatéw budowlanych wraz z oznaczeniem stref
ochronnych wynikajgcych z przepiséw odrebnych - strefy magazynowania i sktadowania
materiatéw, wyrobow, substancji oraz preparatow niebezpiecznych;
- urzadzenie zbrojarni i wezta produkcji zapraw tynkarskich i betonu oraz pracy sprzetu
zmechanizowanego i pomocniczego.

2.2. ROBOTY ZIEMNE.

- Wykonanie wykopéw przy instalacji kanalizacji deszczowej przy wykuszu.
- Wykonanie wykopow przy $cianach fundamentowych.
- Zabezpieczenie $cian i obrzezy wykopu zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

- Przed kazdym wejsciem do wykopu nalezy sprawdzi¢ stan scian i zabezpieczen wykopu.

- Wydobyty grunt powinien by¢ skladowany w wyznaczonym miejscu min. 1m od scian
wykopu.

- Wszystkie prace ziemne tj. wykop i zasypanie w zalezno$ci od uzbrojenia wykonac recznie.

- W razie stwierdzenia nieprawidtowosci w instalacji kanalizacji deszczowej, nalezy zleci¢
prace instalatorskie specjalistycznej firmie, posiadajgcej odpowiednie uprawnienia.

- Przed oddaniem instalacji do eksploatacji nalezy dokona¢ odbioru proby szczelnosci
kanatoéw. Prébe szczelnosci wykonuje wykonawca wraz z kierownikiem budowy i
inwestorem, potwierdzong protokotem.

2.3. ROBOTY BUDOWLANO-MONTAZOWE.
- wykonanie podbi¢ fundamentéw;
- czyszczenie, naprawa, uzupetnienie i uszczelnienie $cian zewnetrznych;
- montaz stolarki zewnetrznej i wewnetrznej;
- wykonanie obrobek blacharskich, parapetdw, rynien, rur spustowych, barierek;
- wykonanie izolacji przeciwwodnych, cieplnych;
- wykonanie instalacji na klatkach schodowych, strychu i piwnicy;
- czyszczenie, naprawa, uzupetnienie i uszczelnienie $cian wewnetrznych;
- renowacja schodéw i barierek;
- renowacja posadzki w bramie
- montaz i demontaz rusztowan;
- roboty porzadkowe;

Wszystkie roboty nalezy wykona¢ zgodnie ze sztukg budowlang i pod nadzorem osoby

uprawnione;j.
3. WYKAZ ISTNIEJACYCH OBIEKTOW BUDOWLANYCH:

Budynek bedacy przedmiotem inwestycji.



4. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIALKI MOGACE STWARZAC ZAGROZENIE
BEZPIECZENSTWA | ZDROWIA LUDZI:

Wykusz w klatce od ul. Lucznicze;.

5. ZAGROZENIA W CZASIE WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH:

5.1. Roboty ziemne:
- zawalenie sie wykusza klatki od ul. Luczniczej;
- obsuniecie skarpy wykopu i zalanie wodami gruntowymi;
- obsuniecie skarpy;
- porazenie prgdem na skutek obecnosci instalacji elektrycznej;
- zranienie na skutek zastosowania urzgdzen mechanicznych oraz elektronarzedzi;
- zranienie na skutek zastosowania sprzetu mechanicznego;
- uszkodzenie istniejgcej infrastruktury;

5.2. Roboty budowlano-montazowe:
- zawalenie sie wykusza klatki od ul. Lucznicze;j;
- upadek z wysokosci;
- uderzenie spadajgcym odtamkiem;
- obsuniecie skarpy wykopu i zalanie wodami gruntowymi;
- porazenie prgdem i pozar na skutek obecnosci instalacji elektrycznej;
- roboty w zblizeniu z istniejgcymi instalacjami uzbrojenia terenu (szczegdlng uwage nalezy
zwrdéci¢ na roboty ziemne w sgsiedztwie sieci uzbrojenia terenu. W ich bezposrednim
sgsiedztwie wykopy prowadzi¢ recznie, celem unikniecia ewentualnych uszkodzen);
- roboty instalacyjne (zabezpieczenie robot zwigzanych z w/w instalacjami oraz montazem
odbiornikéw zgodnie z wytycznymi producentéw, obowigzujgcymi przepisami i normami);
- zalanie na skutek uszkodzenia instalacji wod.-kan., kanalizacji deszczowej;
- zranienie zwigzane z transportem i montazem materiatow;
- zranienie na skutek zastosowania urzgdzen mechanicznych oraz elektronarzedzi;
- zranienie na skutek zastosowania sprzetu mechanicznego;
- zranienie, potrgcenie, przygniecenie lub przejechanie na skutek zastosowania srodkow
transportu;
- zatrucie spowodowane wykonywaniem prac z uzyciem srodkoéw chemicznych;
- zatrucie spowodowane uszkodzeniem instalacji gazowej;
- wybuch spowodowany uszkodzeniem instalacji gazowej;

6. SPOSOB PROWADZENIA INSTBUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
PROWADZENIA ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH:

- Robotnicy przed przystgpieniem do robét budowlanych powinny byé przeszkoleni w
zakresie eksploatacji urzgdzen transportu i pracy na rusztowaniach, pracy na wysokosci w
podnos$nikach koszowych, przeszkoleni w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy. Oraz
udzielania pierwszej pomocy;

- Pracownicy powinni posiadaé odpowiednie przygotowanie zawodowe, stosowne
dokumenty dopuszczajgce ich do pracy na wysokosci, posiada¢ aktualne, wymagane
badania lekarskie. Do prac specjalistycznych mozliwe jest dopuszczenie pracownikéw z
odpowiednimi kwalifikacjami i uprawnieniami;

- W czasie trwania rob6t codziennie przeprowadzac dla oséb zatrudnionych na budowie
instruktaz stanowiskowy, w czasie ktorego nalezy omowié¢ sposob prowadzenia robét,
wystepujgce i moggce wystgpi¢ zagrozenia oraz sposoby zabezpieczen.

- Z uwagi na specyfike robét zaleca sie, aby zespdt roboczy byt przeszkolony zaréwno
teoretycznie jak i praktycznie w zakresie robot przewidzianych projektem.

7. WSKAZANIA SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA, W TYM ZAPEWNIAJACYCH
BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACJE, UMOZLIWIAJACA EWAKUACJE NA WYPADEK
POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

- Kierownik budowy zobowigzany jest do opracowania planu ,bioz” oraz do wykonania
projektu organizacji placu budowy i harmonogramu realizacji prac rozbiorkowych oraz
budowlano-montazowych.



- Roboty budowlane prowadzi¢ pod nadzorem wykwalifikowanej kadry technicznej, w tym
0s6b posiadajgcych odpowiednie uprawnienia.

- Przed dopuszczeniem pracownikdéw do robot zaktad zobowigzany jest zaopatrzy¢é do w
odziez roboczg i ochronng, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami (hetmy, rekawice
ochronne). Z uwzglednieniem niebezpieczenstw wystgpienia: urazéw mechanicznych,
porazenia prgdem, oparzenia, zatrucia, promieniowania, wibracji, upadku z wysokosci lub
innych szkodliwych czynnikéw i zagrozeh zwigzanych z wykonywang pracg. Nalezy
stosowac przewidziane przy robotach urzadzenia zabezpieczajgce i ochronne (np. ostony).
Urzgadzenia powinny by¢ sprawne i posiada¢ aktualne atesty.

- Nalezy zapewnic¢ staty dostep pracownikéw do telefonu alarmowego, wykazu numeréw
telefondw i adresow najblizszego punktu opieki lekarskiej, strazy pozarnej, policji, a takze
apteczki oraz srodkow i urzgdzen przeciwpozarowych.

- Na czas prowadzenia robét nalezy zabezpieczy¢ przylegty teren przed dostepem oséb
postronnych.

- Roboty realizowac zgodnie z wytycznymi zawartymi w projekcie budowlanym

- Na czas prowadzenia robdét wyznaczy¢ i oznakowal drogi ucieczki zatrudnionych
pracownikow.

- Pracownikéw zatrudnionych przy pracach na wysoko$ci zaopatrzyé w indywidualny sprzet
zabezpieczajacy przed upadkiem.

- Zastosowane urzadzenia, w tym sprzet mechaniczny i $rodki transportu muszg byc¢
wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem, dokumentacjg oraz instrukcjami;

- Roboty prowadzi¢ przy pomocy sprawnych narzedzi, urzgdzen i $rodkéw transportu;
sprawnos¢ w/w potwierdza¢ odnosnym dokumentem wystawionym przez osobe uprawniong
w wymaganych terminach; do pracy z zastosowaniem w/w dopuszcza¢ jedynie osoby
uprawnione i odpowiednio przeszkolone (np. zuraw dzwigowy — jego lokalizacja, parametry
techniczne, zakres pracy oraz wzgledy bezpieczehstwa, dopuszczony bedzie do
funkcjonowania dopiero po uzyskaniu stosownych zezwolen wydanych przez Urzad Dozoru
Technicznego i PIP);

- Oznakowac drogi ruchu.

- Roboty prowadzi¢ zgodnie z wymogami BHP, nadzoru i sztuki budowlane;j.

- Do uzytkowania dopuszczac jedynie sprawne, kompletne elementy rusztowan oraz drabin,
o konstrukcji  zgodnej z obowigzujgcymi przepisami; prowadzi¢ staly dozér stanu
technicznego elementéw; na czas roboét rusztowania i drogi komunikacyjne zabezpieczyé
przed dostepem oséb niepowotanych i dewastacjg;

- Przy wszelkich pracach, przy ktorych niezbedne jest korzystanie z linii i urzadzeh
energetycznych, nalezy stosowac¢ wszelkie mozliwe obnizenia napiecia ( oswietlenie ); przy
stosowaniu napiecia 220 V i wyzszego obowigzuje bezwzgledna kontrola linii i urzgdzen
energetycznych w zakresie ochrony przeciwporazeniowej i ich opornos$ci izolacji; nalezy
stosowac typowe rozdzielnice prgdu oraz inne sprzety energetyczne posiadajgce konieczne
dopuszczenia i oceny zgodno$ci z obowigzujgcymi wymogami; zabrania sie stosowania
wszelkich prowizorycznych podtgczen;

- Plac budowy wyposazyé w wymagany sprzet p./poz.; poszczegdlne stanowiska robocze
wyposazy¢ w podreczny sprzet p./poz.; zapewni¢ wymagany dojazd p./poz.;

- Transport gruntu mineralnego (do zasypania wykopéw) realizowac¢ tylko po wyznaczonych
drogach przez kierownika rozbidrki oraz przy uzyciu sprawnych srodkéw technicznych.

- Dopuszcza sie stosowanie wytgcznie srodkéw chemicznych wiasciwie oznakowanych z
kartg charakterystyki identyfikujacg substancje chemiczng oraz okreslajgcg zagrozenia jakie
ten zwigzek powoduje: srodki chemiczne mogg by¢ stosowane wytgcznie zgodnie z
przeznaczeniem.

- Miejsca niebezpieczne zabezpieczy¢ poprzez wykonanie barierek i daszkédw ochronnych,
wykonanie oston i pokryw zabezpieczajgcych otwory w stropach
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