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1. Wstep.

Przed rozpoczeciem robét kierownik budowy jest zobowigzany zapewni¢ sporzgdzenie planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 23

czerwca 2003 r. w sprawie informacji dotyczgcej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz planu

bezpieczenstwa i ochrony zdrowia (Dz. U 2003 nr 120 poz. 1126), uwzgledniajgc uwagi wskazane

w punktach ponizej.

2. Zakres robot budowlanych na placu / miejscu budowy oraz kolejno$¢ wykonywania

poszczegolnych obiektéw / elementéw budowlanych.

2.1.

2.2.

Zakres zamierzenia budowlanego.

Przedmiotem zamierzenia budowlanego jest przebudowa wewnetrzna oraz remont
czesci pomieszczen w budynku uzytecznosci publicznej — Medycznej Szkoty Policealnej —
usytuowanej w Chojnicach przy ul. Swietopetka 3, 89-600 Chojnice, na dziatkach ewidencyjnych
nr 2021/8, 2021/7, 2021/9. Zasadniczy sposob uzytkowania oraz program uzytkowy obiektu
budowlanego pozostang bez zmian. Niniejszy projekt wprowadza zmiany w powstatej pod
koniec lat 80-tych XX w. potnocnej czesci budynku (czesé¢ B). Starsza czesé budynku
wybudowana w poczatkach XX w. pozostanie bez zmian. Zakres zamierzenia budowlanego
obejmuje 4 pomieszczenia na poziomie | pietra oraz 1 pomieszczenie na kondygnacji Il pietra.
Planuje sie potgczenie dwdch sal lekcyjnych: nr 6A oraz nr 7 i utworzenie w nastepstwie jednej
duzej pracowni z wydzielonymi zapleczami: warsztatowym, gospodarczym (ze zlewem i
umywalkg), schowkiem oraz aneksem kuchennym. Istniejgce pomieszczenie gospodarcze,
aktualnie wytgczone z uzytkowania, planuje sie przeznaczy¢ na urzgdzenie ustepu meskiego
ogolnodostepnego. Sala nr 6 na | pietrze oraz sala nr 11 na |l pietrze zostang wyremontowane.
W nastepstwie projektu przewiduje sie m.in. takie prace budowlane jak: wyburzenie istniejgcych
scian dziatowych, demontaz istniejgcej stolarki drzwiowej, wybicie nowego otworu drzwiowego,
poszerzenie otworu drzwiowego, wykonanie nowych nadprozy, wybudowanie nowych scian
dziatowych, demontaz wyktadziny podiogowej i zastgpienie jej ptytkami podtogowymi
gresowymi, remont tynkéw sciennych i sufitowych, nowe wykonczenie Scian dziatowych w
postaci ptytek Sciennych, montaz sufitbw podwieszanych. Ponadto przewiduje sie prace
instalacyjne sanitarne takie jak: wykonanie wentylacji mechanicznej w obrebie projektowanej
pracowni i ustepu meskiego, przebudowa wewnetrznej instalacji kanalizacji sanitarnej oraz
wody w zakresie pomieszczen objetych opracowaniem. W zakresie opracowania réwniez
wykonana zostanie nowa instalacja elektryczna oraz oswietleniowa. Szczegdtowy zakres

zamierzenia budowlanego okresla opis projektu architektoniczno-budowlanego.

Zakres robé6t budowlanych.

Roboty wstepne.
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przekazanie terenu / miejsca prac budowlanych;
zagospodarowanie placu budowy, przygotowanie zaplecza budowy

uzgodnienie etapoéw prowadzenia rob6t remontowo-budowlanych z administracjg obiektu;

Prace wewnetrzne rozbidrkowe.

likwidacje scian dziatowych murowanych;

wybicie nowego otworu drzwiowego;

poszerzenie istniejgcego otworu drzwiowego;

skucie ptytek sciennych;

demontaz drzwi wewnetrznych;

usuniecie warstwy wykonczeniowej posadzek — wykladziny PCV wraz z listwami
przypodtogowymi oraz ptytek gresowych;

demontaz elementow instalacji elektrycznej i oswietleniowej;

demontaz elementow instalacji sanitarnej;

wykonanie bruzd i otworéw w istniejgcych $cianach murowanych oraz stropach na

potrzeby rozprowadzenia instalacji sanitarnych i elektrycznych;

Prace wewnetrzne rozbiorkowe nalezy prowadzi¢ sScisle wg zakresu okreslonego

szczegdtowo w dokumentaciji projektowe;.

Prace wewnetrzne budowlane oraz remontowo — budowlane.

wykonanie nowych nadprozy drzwiowych;

prace murarskie polegajgce na zamurowaniu otworu drzwiowego;

wyréwnanie posadzek przy uzyciu wylewki samopoziomujacej;

wykonanie nowych warstw wierzchnich posadzek z ptytek gresowych;

wykonanie nowych $cian dziatowych oraz oktadzin sciennych w systemie suchej zabudowy
z piyt g-k;

montaz sufitbw podwieszanych modutowych oraz w systemie suchej zabudowy z ptyt g-k;
prace tynkarskie — remont tynkéw;

prace malarskie — malowanie $cian sufitow;

prace wykonczeniowe — wykonczenie powierzchni Sciennych z ptytek ceramicznych
Sciennych;

montaz stolarki drzwiowej;

wykonanie nowej instalacji elektrycznej i oswietleniowej wg projektu technicznego branzy
elektrycznej;

wykonanie nowej instalacji wentylacji mechanicznej, kanalizacji sanitarnej oraz wody wg

projektu technicznego branzy sanitarnej;
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Prace wewnetrzne budowlane oraz remontowo - budowlane nalezy prowadzi¢ Scisle wg

zakresu okreslonego szczegétowo w dokumentacji projektowe;j.

2.3. Kolejnos¢ wykonywania poszczegdlnych elementéw.

e odpowiednie przygotowanie i zagospodarowanie placu / miejsca budowy;
e prace wewnetrzne rozbiérkowe;

e prace murarskie;

e wykonanie $cian dzialowych w systemie suchej zabudowy;
e wykonanie nowego wykonczenia posadzek;

e wykonanie sufitbw podwieszanych;

e prace instalacyjne;

e prace montazowe ;

e prace tynkarskie;

e prace malarskie;

e roboty wykonczeniowe;

e prace porzgdkowe;

Wykaz istniejacych obiektéw budowlanych.

Zakres inwestycji dotyczy przebudowy wewnetrznej jednego budynku uzytecznosci publicznej
zaklasyfikowanego jako budynek sSredniowysoki i zaliczonego do kategorii IX obiektow
budowlanych. Obiekt posiada jedng kondygnacje podziemng oraz trzy kondygnacje nadziemne.
Budynek jest wyposazony w elementy budowlano-instalacyjne zapewniajgce uzytkowanie obiektu
zgodnie z przeznaczeniem. Obiekt posiada przylgcza do sieci: wody, kanalizacji sanitarnej,
kanalizacji deszczowej, elektrycznej, teletechnicznej, gazowej. Inwentaryzowana czes¢ B budynku
ogrzewana jest poprzez zlokalizowang w kondygnacji piwnicy kottownie gazowg. Czesé A budynku
natomiast ogrzewana jest poprzez wezet cieplny i przylacze do miejskiej sieci cieptowniczej.
Budynek jest wyposazony w instalacje wewnetrzne: wody, kanalizacji sanitarnej, instalacje
elektryczng, oswietlenia, teletechniczng, wentylacje grawitacyjng. Budynek wyposazony jest w
instalacje wodociggowg przeciwpozarowg — hydranty wewnetrzne z wezem ptasko sktadanym o
minimalnej srednicy weza 25 mm. Odprowadzenie wéd opadowych z dachu odbywa sie poprzez

instalacje wody deszczowej, w sktad ktérej wchodzg zewnetrzne orynnowanie i rury spustowe.

Wskazanie elementéw zagospodarowania terenu, ktére moga stwarzaé zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Istniejgce elementy zagospodarowania terenu nie majg istotnego wptywu na planowane prace
budowlanego ze wzgledu na zakres inwestycji polegajacej na przebudowie wewnetrznej. Na

przedmiotowym terenie mogg stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi elementy takie
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jak istniejgce instalacje zewnetrzne (elektryczna, teletechniczna, wody, kanalizacji deszczowej,

gazu).

Wskazanie dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji robot

budowlanych okreslajace skale i rodzaje zagrozen oraz miejsce i czas ich wystapienia.

prace na wysokosci (narazenie na upadek);

mozliwos¢ przeciecia niezinwentaryzowanej instalacji elektrycznej (narazenie na
porazenie pragdem);

wypadki zwigzane z ruchem pojazdéw mechanicznych;

wypadki zwigzane z roztadunkiem materiatéw budowlanych;

awarie sprzetu budowlanego;

osuniecie sie sktadowanych materiatéw budowlanych w obrebie sktadowiska materiatdw;
transport ciezkich prefabrykowanych Zzelbetowych oraz stalowych elementow
konstrukcyjnych i betonu;

transport pretow stalowych oraz prac zbrojarskich;

przenoszenie i montaz prefabrykowanych Zzelbetowych oraz stalowych elementow
konstrukcyjnych;

obstuga ostrych narzedzi ciesielskich — nieodpowiednia obstuga lub awaria narzedzi moze
narazi¢ pracownikow na okaleczenia;

stosowanie otwartego ognia w ramach prac polegajgcych na termozgrzewaniu (narazenie

na oparzenia i wystgpienie pozaru);

6. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu pracownikéw przed przystapieniem do

realizacji robé6t szczegdlnie niebezpiecznych.

6.1. Wymogi dotyczace pracownikow.

Prace budowlane powinni wykonywac¢ pracownicy posiadajgcy:

przeszkolenie BHP;
niezbedne badania lekarskie;
srodki ochrony osobistej;

uprawnienia do prowadzenia prac specjalistycznych.

6.2. Zakres instruktazu pracownikow.

Kierownik budowy powinien przeprowadzi¢ instruktaz pracownikéw w nastepujgcym

zakresie:

przeszkolenie stanowiskowe;

zapoznanie pracownikéw z zakresem i kolejnoscig robat;
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e okreslenie zasad postepowania w przypadku wystgpienia zagrozenia;

e poinformowanie o koniecznosci stosowania przez pracownikéw $rodkéw ochrony
indywidualnej zabezpieczajgcych przed skutkiem zagrozen;

e okreslenie sposobu przechowywania i przemieszczania materiatéw, wyrobdéw, substancji

oraz preparatéw na terenie budowy.

Po zapoznaniu sie z przepisami i zasadami bezpiecznego wykonywania robét pracownicy

powinni potwierdzi¢ pisemnie, iz zostali do nich odpowiednio przygotowani.

Wskazanie srodkoéw technicznych i organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom
wynikajacym z wykonywania robét budowlanych w strefach szczegélnego zagrozenia

zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajacych bezpieczng i sprawng komunikacje.

Bezposredni nadzor nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg
odpowiednio kierownik robot oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkow. Aby
utrzymac bezpieczne warunki pracy na budowie nalezy zapewni¢ wymagania okreslone w punktach

ponizej.

7.1. Odpowiednie zagospodarowanie placu budowy.

e Skfadowiska materiatdw, wyrobow i urzadzen technicznych wykonuje sie w sposéb
wykluczajagcy mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsuniecia sie lub spadnigcia
sktadowanych wyrobow i urzadzen.

o Materiaty sktaduje sie w miejscu wyréwnanym do poziomu.

e Ogrodzenie balustradg miejsc szczegolnie niebezpiecznych.

o Miejsca wykonania robét, drogi na terenie budowy, dojscia i dojazdy w czasie wykonywania

robo6t powinny by¢ dostatecznie o$wietlone.

7.2. Odpowiednie skladowanie materiatléw budowlanych.

Przy sktadowaniu materiatéw budowlanych odlegto$¢ stoséw nie powinna by¢ mniejsza niz

0,75 m od ogrodzenia lub zabudowan oraz 5 m od statego stanowiska pracy.

7.3. Odpowiednie uzytkowanie maszyn i narzedzi.

e Maszyny i inne urzgdzenia techniczne powinny byc¢:

. utrzymywane w stanie zapewniajgcym ich sprawnosc,
. stosowane wytgcznie do prac, do jakich zostaty przeznaczone,
. obstugiwane przez przeszkolone osoby.

e Maszyny, urzgdzenia techniczne i rusztowania powinny by¢ montowane zgodnie z

instrukcjg producenta i posiada¢ odpowiednie certyfikaty.

str. 7



PROJEKT BUDOWLANY — INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA
Przebudowa wewnetrzna oraz remont czesci pomieszczen w budynku Medycznej Szkoty Policealnej w Chojnicach,

ul. Swietopetka 3, 89-600 Chojnice, dz. nr ew.: 2021/8, 2021/7, 2021/9

7.4.

7.5.

Uzywanie narzedzi uszkodzonych jest zabronione.

Zabrania sie w szczegolnosci:

. sktadowania materiatdbw i wyrobow pomiedzy skrajnia zurawia lub pomiedzy
torowiskiem,
. pracowacC przy otwartych zroédtach ognia, w przypadku prac niewymagajgcych

wykorzystania ognia.
. w rejonie prowadzonych prac budowlanych pali¢ otwartego ognia i papieroséw,

. w rejonie prowadzonych prac budowlanych odpoczywac i spozywac positkow.

Bezpieczna i sprawna komunikacja umozliwiajaca szybka ewakuacje.

Szerokos¢ drogi przeznaczonej dla ruchu pieszego jednokierunkowego powinna wynosié
co najmniej 0,75 m, a dwukierunkowego - 1,2 m.

Drogi komunikacyjne powinny by¢ zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami.
Drogi komunikacyjne i ewakuacyjne powinny mie¢:

. trwate i ustabilizowane podtoze;

. trwalg, wytrzymatg i stabilng konstrukcje nos$na.

Osoby powinny mie¢ zapewniong szybkg droge ewakuacyjng na wypadek zalania, pozaru
lub wystgpienia szkodliwych gazéw, a takze mozliwos¢ uzyskania niezwtocznie pierwszej

pomocy medycznej.

Srodki ochrony indywidualnej.

Kazdy pracownik powinien posiadac aktualne orzeczenie lekarskie o braku przeciwskazan
do wykonywania pracy na zajmowanym stanowisku i by¢ odpowiednio przeszkolony.
Pracownik obstugujagcy maszyny i urzgdzenia, ktére wymagajg specjalnych kwalifikaciji,
powinien legitymowac sie swiadectwem potwierdzajgcym posiadanie takich kwalifikaciji.
Pracownicy powinni by¢ wyposazeni przez pracodawce w odziez i obuwie robocze oraz
srodki ochrony indywidualnej i stosowac je podczas wykonywania pracy.

Wszystkie prace wykonywane na terenie budowy muszg by¢ wykonywane zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa
i higieny pracy podczas wykonywania rob6t budowlanych (Dz. U. 2003 nr 47 poz. 401).
Roboty budowlane nalezy prowadzi¢ zgodnie z warunkami technicznymi wykonania i

odbioru robot budowlano-montazowych.

Opracowat:
mgr inz. arch. Mikotaj Kurzak

Nr upr. 86/POOKK/V/2019
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