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Obowigzujce normy i przepisy

Przedmiot opracowania.
Przedmiotem opracowania jest projekt rozbiorki istniejgcego budynku biurowego w Katowicach przy ulicy
Kossutha 7 w Katowicach.

Cel i zakres opracowania.
Opracowanie ,Projektu Budowlanego rozbiorki istniejgcego budynku biurowego w Katowicach przy ulicy
Kossutha 7 w Katowicach” ma na celu uzyskanie stosownej decyzji administracyjnej - pozwolenia na
prowadzenie prac budowlanych (rozbiérkowych i wyburzeniowych obiektu).
Opracowanie niniejsze zawiera:

* opis technologii rozbiorki;

e opis wymaganych prac zabezpieczajgcych;

* warunki bezpieczenhstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac rozbiérkowych.

Opis techniczny obiektu przeznaczonego do rozbiérki.

Obiekt przeznaczony do rozbidrki to VI - kondygnacyjny, podpiwniczony budynek biurowy, wolnostojacy,
o0 fgcznej powierzchni uzytkowej ok. 3540.20m2. Obiekt pochodzi z lat 70-tych XX wieku. Budynek zostat
wykonany zaprojektowany jako budynek typu "Lipsk", jest catkowicie podpiwniczony i posiada 6
kondygnacji nadziemnych. Na dwdch skrajnych bokach budynku zlokalizowano piony komunikacyjne -
klatki schodowe i szyby windowe dla dzwigéw osobowych. Budynek zaprojektowano na rzucie prostokata
o wymiarach ok. 72x13m.

Charakterystyka podstawowych elementéw konstrukcyjnych.

Fundamenty i $ciany piwnicy budynku zostaty wykonane jako monolityczne zelbetowe. Sciany parteru
zostaty wymurowane, elementy gtéwnej konstrukcji nosnej parteru wykonane z zelbetu. Wszystkie stropy
w budynku wykonane sg z prefabrykowanych ptyt zespolonych stalowo-zelbetowych owymiarach
6,0x2,4m (ptyta zelbetowa o gr. 10cm oraz belki stalowe 1160 co 1,2m). Piyty te stanowig w potaczeniu z
podciggami wzdtuznymi usztywnienie budynku w kierunku poprzecznym oraz sg elementem nosnym dla
posadzek i stropéw podwieszonych.

Wypetnienia powierzchni wolnych migedzy prefabrykatami wykonano w technologii wylewanej na mokro.
Pietra od | do V wykonano w konstrukcji stalowej z ram dwunawowych (belki IPBS 450 | SLUPY IPBS
400) ustawianych w kierunku poprzecznym o rozpietosci ok. 2x6,0m, w odstepach co 7,2 m. Ramy, w
poziomie kazdego stropu zostaty usztywnione trzema stalowymi ryglami (belki IPBS 550) biegngcymi w
kierunku podtuznym, ktére jednoczesnie stanowig podparcie dla stropdw zespolonych. Elewacje budynku
powyzej parteru stanowig $ciany ostonowe. Na konstrukcje tych scian skfadajg sie profile stalowe
C80x40x4mm i C75x40x4mm zawieszone na wieszakach stalowych kotwionych w poziomie stropow
miedzy kondygnacyjnych. Przestrzen pomiedzy profilami wypetniona jest wetng mineralng o grubo$¢ 8cm.
Od strony wewnetrznej zastosowano paroizolacje w formie folii PVC klejonej do profili stalowych.
Wykonczenie scian od strony wewnetrznej stanowi ptyta g-k lub ptyta pilsniowa. Od strony zewnetrznej do
profili stalowych przymocowana jest ptyta azbestowa, a wykonczenie $ciany stanowig panele szklane z
barwnie emaliowanego szkfa w profilach aluminiowych.

Okna w $cianach zewnetrznych (ostonowych) sg wykonane z profili drewnianych i sg mocowane do
stalowych os$ciezy stanowigcych element konstrukcji $ciany ostonowej. Schody do piwnicy i na | - pietro
wykonane z Zelbetu. Schody na pozostate kondygnacje wykonane sg jako stalowe ze stopniami
betonowymi typu "lastriko". Balustrady stalowe z pochwytami drewnianymi.

W takcie wizji lokalnej stwierdzono, ze elementy konstrukcji nosnej stalowej zostaty zabezpieczone od
strony wewnetrznej ptytami azbestowymi.
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5.1.

Stropodach petny, o konstrukcji z ptyt zespolonych stalowo-zelbetowych jest wsparty na konstrukcji
stalowej (belki IPBS 550). Stropodach jest ocieplony i wykorniczony papg. Obudowe wyjscia na dach i
maszynowni dzwigu wykonano w konstrukcji stalowej wykornczonej blachg stalowg. Sciany wewnetrzne
stanowigce obudowe weztéw sanitarnych oraz klatek schodowych wykonano z blokéw gazobetonowych.
Sciany wewnetrzne dziatowe miedzy pomieszczeniami oraz $ciany korytarzy wykonane zostaty jako nie
nosne w technologii drewnianych ram okalajgcych z oktadzing z ptyt g-k.

Budynek jest wyposazony w instalacje wodno-kanalizacyjng, elektryczna, teletechniczng i centralnego
ogrzewania. Grzejniki oraz czes¢ armatury zostata juz zdemontowana.

Budynek aktualnie nie jest uzytkowany.

Opis zakresu i sposobu prowadzenia robét rozbiérkowych

Prace rozbidrkowe nalezy wykonac¢ zgodnie z Rozporzadzeniem MGP i B z dn. 15 grudnia 1994r. w
sprawie warunkéw i trybu postepowania przy robotach rozbiérkowych nie uzytkowanych, zniszczonych
lub nie wykonczonych obiektéw budowlanych (Dz. U. Z 1995r. Nr 10 poz. 47). Przed przystgpieniem do
robot rozbidrkowych nalezy bezwzglednie sprawdzi¢, czy budynek jest odtgczony od sieci zewnetrznych:
energetycznej i wodociggowej, kanalizacyjnej, teletechnicznej i cieptowniczej. Przytgcza kanalizacyjne nie
stwarzajg zagrozenia podczas robot rozbiorkowych. Podczas rozbiorki obiektu nalezy uniemozliwic¢
przejscia i przejazdy w rejonie prowadzonych prac, jak i penetracje obiektu przez osoby postronne. Teren
na ktérym odbywa sie rozbiorka obiektu budowlanego, nalezy ogrodzi¢ i oznakowac tablicami
ostrzegawczymi i tablicg informacyjng. Od chwili rozpoczecia rozbidrki, przez caty okres jej trwania, az do
zakonhczenia prac, wymagany jest calodobowy monitoring terenu, na ktérym prowadzone sg prace
zabezpieczajgce przed wejsciem na jego teren oséb nieupowaznionych. Nalezy na biezgco prowadzi¢
dziennik (budowy) rozbioérki. W szczegdlnosci w dzienniku powinny sie znalez¢ nastepujgce wpisy:

- kolejnosé i sposdb wykonywania robdét,

- protokolarne stwierdzenie czy sciany, stropy, schody i dach oraz inne czesci budynku na ktérych bedg
pracowali robotnicy lub bedg ustawione rusztowania lub drabiny majg dostateczng wytrzymatos¢,

- opis srodkow zabezpieczajgcych uzytych przy rozbidree,

- opis okoliczno$ci towarzyszgcych rozbidrce i majgcych wptyw na przebieg robét i bzpieczenstwo ludzi.
Przed przystgpieniem do robét rozbidrkowych pracownicy powinni zosta¢ zapoznani z programem
rozbidrki i poinstruowani o bezpiecznym sposobie jej wykonania.

Opis przyjetej technologii robét rozbiorkowych.

Ze wzgledu na przestanki (budynek typu "Lipsk"), ze w budynku wystepujg materiaty zawierajgce azbest,
rozbiorka budynku powinna by¢ bezwzglednie poprzedzona inwentaryzacjg azbestu w materiatach
budowlanych i urzgdzeniach. Wszelkie prace rozbiérkowe powinny by¢ poprzedzone:

- oznakowaniem wyrobdéw z azbestem

- usunieciem azbestu przez specjalistyczng firme posiadajgcg takie uprawnienia,

- potwierdzeniem braku zanieczyszczenia powietrza przez widkna azbestowe.

Dopiero po wykonaniu tych czynno$ci mozna przystgpi¢ do zaplanowanej rozbioérki budynku. Roboty
rozbiérkowe nalezy prowadzi¢ recznie przy uzyciu narzedzi pneumatycznych oraz mechanicznie.
Rozbiérke obiektu nalezy przeprowadzi¢ mozliwie w jak najkrotszym czasie z zachowaniem petnego
bezpieczenstwa dla potozonych w poblizu budynkéw sgsiednich i budowli oraz mogacych
przebywajacych w poblizu oséb. Wszystkie te wymogi spetnia metoda mechaniczna prowadzenia robot
wyburzeniowych, ktéra sprowadza sie do spowodowania kontrolowanej utraty statecznosci
poszczegolnych elementéw konstrukcyjnych, powodujgc stopniowe przewracanie sie elemntéw budynku.
Prace nalezy zawsze prowadzi¢ poczynajgc od najwyzej potozonych czesci budynku - stropodachu i
przemieszczac sie z robotami na nizsze kondygnacje. Prace wykonuje sie z wykorzystaniem
specjalistycznego sprzetu zabudowanego na gasienicowych koparkach. Specjalistyczny osprzet to: mioty
hydrauliczne do kruszenia cegiet i betonu oraz maxi nozyce do rozcinania konstrukcji stalowych oraz
pretéw zbrojeniowych elementéw zelbetowych. Podczas rozbierania kazdego elementu konstrukcyjnego
nalezy zwracac¢ szczegdlng uwage na stateczno$¢ demontowanego elementu oraz czesci pozostatej do
rozebrania. Ze wzgledoéw bezpieczenstwa ludzi, w zadnym wypadku nie wolno dopuszczaé¢ do zawalenia
sie elementéw rozbieranych w sposob niekontrolowany. Do rozbiérki urzgdzenh i instalacji elektrycznej,
wodociggowej, kanalizacyjnej, teletechnicznej i cieplnej mozna przystgpi¢ dopiero po potwierdzeniu, ze
wszystkie instalacje zostaty odtgczone od sieci zewnetrznych (zaktadowych, miejskich) przez
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pracownikdéw wtasciwych instytucji. Fakt odtgczenia nalezy potwierdzi¢ odpowiednim wpisem w dzienniku
rozbiérki. Demontaz instalacji powinni wykonywac¢ pracownicy odpowiednich specjalnosci. Wszystkie
instalacje nalezy zdemontowac przed przystgpienie do rozbiérki budynku. Przed demontazem urzgdzen
poditgczonych do instalacji elektrycznej takich jak wentylatory, oprawy oswietleniowe, wytgczniki, gniazda
wtykowe, tablice rozdzielcze oraz przewody i kable elektryczne nalezy koniecznie trwale odfgczyé obiekty
od instalacji zasilajgcej. Przed rozpoczeciem prac wyburzeniowych budynek nalezy oprézni¢ ze
znajdujgcych sie w nim sprzetéw, tj. mebli, wyposazenia, sktadowanych towardw, itp. Zdemontowac
nalezy technologiczne wyposazenie budynkoéw: balustrady, podesty, schody, rurarz, itp. Do tego celu
uzywac palnikow acetylenowo - tlenowych, badz tez propanowo - tlenowych. Nalezy zachowaé
szczegolng uwage podczas prac z uzyciem palnikéw i unikac¢ rozpraszania ognia. Kazde stanowisko
nalezy wyposazy¢ w gasnice i koce gasnicze. Pozyskany ztom stalowy sktadowac poza budynkami, na
specjalnie do tego celu przygotowanym placu.

Od Inwestora nalezy uzyskac informacje, iz wszystkie urzgdzenia technologiczne wolne sg od
jakichkolwiek substancji czy zwigzkéw chemicznych, moggcych stwarzac realne niebezpieczenstwo w
trakcie ich demontazu. Wyburzenia nalezy rozpocza¢ od strony potnocnej i prowadzi¢ w kierunku
potudniowym, w strone budynku przy ul. Kossutha 9. Obiekt nalezy wyburza¢ w kierunku prostopadtym do
jego uktadu konstrukcyjnego, co zapewni kontrole nad samoistnym zawaleniem sie konstrukcji. Obiekt
zostanie wyburzony wraz z czescig podziemng i fundamentami tj. sSrednio do poziomu - 3,0m p.p.t. Przy
$cianach fundamentowych nalezy wykonaé wykopy, odktadajac urobek na podktad. Sciany piwnic,
posadzki i fundamenty Zzelbetowe rozbierac¢ przy pomocy mtotéw pneumatycznych. Prety zbrojeniowe
przecina¢ przy pomocy palnika acetylowego. Gruz nalezy sukcesywnie usuwac.

Mozliwe sg dwie metody poste[powania z wykopem poostatym po usunieciu obiektu.

Metoda 1 - Zasypywanie wykopéw.

Zasypywanie wykopdéw, powinno by¢ przeprowadzone bezposrednio po wykonaniu robét rozbiérkowych.
Przed rozpoczeciem zasypania wykopdw ich dno powinno by¢ oczyszczone z zanieczyszczeh obcych i
odwodnione. Jezeli dno wykopu znajdowac sie bedzie pod woda, niezbedne bedzie stwierdzenie
czystosci dna. Do zasypywania wykopow powinien by¢ uzyty grunt niespoisty, nie zamarzniety i bez
jakichkolwiek zanieczyszczen (np. torfu, darniny, korzeni, odpadkéw budowlanych lub innych materiatow).
Kazda warstwa gruntu powinna by¢ zageszczana mechanicznie. Grubos¢ zageszczanych warstw winna
wynosic: - przy zageszczaniu walcami wibracyjnymi, wibratorami lub ubijakami mechanicznymi — max.
0.4 m.

Zageszczanie gruntu powinno odbywac sie przy jednoczesnej, statej kontroli laboratoryjnej, do
naturalnego stopnia zageszczenia gruntu. Przy zageszczaniu gruntéw zasypowych, dla uzyskania
rownomiernego wskaznika nalezy:

- rozéciela¢ grunt warstwami poziomymi o réwnej grubo$ci, lekkim sprzetem mechanicznym,

- warstwe nasypanego gruntu zageszczac na catej szerokosci, przy jednakowej liczbie przejs¢

sprzetu zageszczajacego.

Zaleca sie ustawienie na placu budowy kruszarki i przerabianie pozyskanego gruzu betonowego na
kruszywo, stuzgce nastepnie do zasypywania wykopdéw i wyréwnania terenu.

Metoda 2 - Zabezpieczenie wykopu

Ze wzgledu na planowang inwestycje w miejscu likwidowanego budynku, polegajgca na budowie obiektu
kubaturowego z czescig podziemng, mozliwe jest pozostawienie wykopu tymczasowego tj. na okres nie
dtuzszy niz 1 rok bez zasypywania. Wykop bedzie miat charakter wykopu szerokoprzestrzennego o
gtebokosci nie wiekszej niz 4,0m. Sciany takiego wykopu nalezy bezwzglednie zabezpieczy¢ przed
osuwaniem. Najprostszym sposobem zabezpieczenia $cian wykopu w tym wypadku bedzie wykonanie
skarpowania, przy czym nachylenie skarp bedzie zalezato od kategorii gruntu. Zabezpieczenie scian
wykopu gtebszego niz 4m powinno by¢ wykonane zgodnie ze specjalnie opracowang dokumentacjg
projektowg. Ponadto przy wykopie ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu nalezy:

- W pasie terenu przylegajacego do gornej krawedzi skarpy, na szerokos$ci rownej trzykrotnej gtebokosci
wykopu, wykonac¢ spadki umozliwiajgce tatwy odptyw wod opadowych w kierunku od wykopu

- na biezgco likwidowac¢ naruszenia struktury gruntu skarpy, usuwajgc naruszony grunt, z zachowaniem
bezpiecznego nachylenia w kazdym punkcie skarpy,

- sprawdzac stan skarpy po deszczu i mrozie
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Teren wokot wykopu nalezy ogrodzic i zabezpieczy¢ przed dostepem o0sob trzecich, wykonujac
ogrodzenie petne o wysokosci 2,0m.
5.2. Planowana kolejnos$¢ wykonywania robét rozbiérkowych.

1. Wygrodzenie i zabezpieczenie terenu rozbidrki

2. Wyznaczenie miejsca na zaplecze socjalno - biurowe placu rozbiérki,

3. Wyznaczenie miejsc skladowania materiatow z rozbidrki.

4. Zapewnienie swobodnego dojazdu i dostepu do budynku dla ekipy budowlanej - wyznaczenie stref
ruchu, stref manewrowania, parkowania, itp.

5. Odigczenie budynku od sieci zewnetrznych takich jak woda, kanalizacja, prad elektryczny, teletechnika
i ciepto

6. Usuniecie z budynku elementéw zawierajgcych azbest przez specjalistyczng firme i skladowanie
odpowiednio zabezpieczonych elementéw w przygotowanym miejscu na placu rozbiorki

7. Zatadunek i wywo6z materiatéw zawierajgcych azbest w miejsce utylizacji

8. Usuniecie wyposazenia technologicznego obiektu, mebli, elementéw stalowych niekonstrukcyjnych
(balustrady, rurarz, kraty, itp.)

9. Usuniecie $cianek dziatowych, slusarki i stolarki okiennej wewnetrznej

10. Zerwanie papowego pokrycia dachowego i sktadowanie papy w przygotowanym miejscu na placu
rozbiorki

11. Zatadunek i wywo6z papy rozbiérkowej w miejsce utylizacji

12. Demontaz drewnianych okien zewnetrznych

13. Demontaz paneli szklanych ze $cian ostonowych

14. Demontaz konstrukcji Scian ostonowych

15. Rozbidérka mechaniczna obiektu poczynajgc od najwyzszej kondygnaciji: usuwanie prefabrykowanych
ptyt stopowych, schodéw wewnetrznych, szybéw windowych, rozbidrka elementéw konstrukcji stalowej
16. Rozbidrka elementéw murowanych i betonowych parteru wraz ze schodami zewnetrznymi

17. Rozbidrka $cian fundamentowych piwnicy i fundamentéw

18. Wywiezienie z terenu rozbiorki tymczasowo sktadowanych materiatéw porozbiérkowych

19. Wyréwnanie terenu rozbiorki

20. Uporzagdkowanie terenu rozbiorki

Opracowat

mgr inz. Jacek Chojnacki
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