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Stupsk, 30.12.2023

Oswiadczenie

Zgodnie z wymogami art. 34, ust. 3d punkt 3 ustawy z dnia 7 lipca 1994r. ,,Prawo Budowlane”
o$wiadczam, ze projekt techniczny wewnetrznych instalacji sanitarnych dla projektowanej
rozbudowy budynku Osrodka Szkolenia Panstwowej Strazy Pozarnej w miejscowosci Stupsk na
dziatkach o nr ewidencyjnym 422/2, 424/8, 1069/2 w obrgbie ewidencyjnym 13, jednostka
ewidencyjna miasto Stupsk, dla potrzeb i warunkéw miejscowych zostat sporzadzony zgodnie z

obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej na dzien opracowania.
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OPIS TECHNICZNY
1. Cel i zakres opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt techniczny wykonania wewnetrznych instalacji: c.o, cieplej
wody uzytkowej i cyrkulacji, zimnej wody i kanalizacji sanitarnej dla projektowanej rozbudowy
budynku Osrodka Szkolenia Panstwowej Strazy Pozarnej w miejscowosci Stupsk na dziatkach o nr
ewidencyjnym 422/2, 424/8, 1069/2 w obrebie ewidencyjnym 13, jednostka ewidencyjna miasto
Stupsk.

Celem opracowania jest podanie rozwigzania technicznego wykonania projektowanych instalacji

sanitarnych.

2. Podstawa opracowania

zlecenie inwestora;

projekt architektoniczno-budowlany;

podktady budowlane — inwentaryzacja;

wytyczne projektowania wewnetrznych instalacji

obowigzujace normy i przepisy dotyczace projektowania;

wytyczne projektowe producentéw zastosowanych materialow i urzadzen:
wizja lokalna

prawo budowlane

3. Stan istniejacy

Obecnie teren planowanej inwestycji jest uzytkowany.
4. Przyjete rozwigzania projektowe

Instalacja centralnego ogrzewania

Zrédtem ciepta w budynku jest wezet cieplny zasilony z miejskiej sieci cieptowniczej. Projektuje sie
instalacje centralnego ogrzewania grzejnikowego o parametrach 70/50 °C. Instalacje podzielono na
nastepujace obiegi grzewcze:

- obieg instalacji ogrzewania grzejnikowego (dot. I 1 II pigtra)

- obieg instalacji ogrzewania podtogowego (dot. parteru)

- obieg instalacji nagrzewnic wodnych montowanych podstropowo — 2 szt (dot. sali gimnastycznej)

- obieg instalacji nagrzewnicy centrali wentylacyjnej NW1 oraz kurtyny powietrznej



Po demontazu istniejgcej w budynku nr 566 rozdzielni ciepta, nalezy wykona¢ nowg rozdzielni¢ w
miejscu wskazanym w cze$ci graficznej opracowania. Projektuje si¢ rozdzielacz na 4 obiegi grzewcze.
Rozdzielacz wyposazony zostanie w armatur¢ odcinajaca, filtry, oraz pompy obiegowe (dla kazdego
obiegu osobno) oraz armatur¢ pomiarow3 tj. termometr oraz manometr (dla catego rozdzielacza).
Instalacje c.o prowadzone po powierzchni $cian oraz pod stropem projektuje si¢ z rur ze stali
weglowej zewnetrznie ocynkowanej o potaczeniach za pomocg ksztaltek zaprasowywanych.
Instalacja c.0 grzejnikowego w systemie rozdzielaczowym. Przewody instalacji centralnego
ogrzewania prowadzone w warstwach posadzki wykona¢ z rur wielowarstwowych PE-X/AlL/PE-X
Punkty state nalezy wykona¢ zgodnie z instrukcjg producenta i w miejscach zgodnie z rysunkami
wykonawczymi. Wszelkie prace wykona¢ zgodnie z WT oraz wytycznymi montazu producenta
instalacji.

Projektuje si¢ instalacje centralnego ogrzewania podtogowego o parametrach 40/30 °C. Instalacje
ogrzewania podtogowego projektuje si¢ w systemie TECEfloor z rur PE-RT/AI/PE-RT o $rednicy
16x2,0mm z polietylenu zabezpieczajacego instalacj¢ przed przenikaniem tlenu. Rury
o dopuszczalnej temperaturze pracy 70°C. Ze wzgledu na rodzaj zrodta ciepla w obiekcie dobrano
rozdzielacze mosi¢zne 17 z przeptywomierzami o zakresie pomiaru 0.5-4.0 I/min z blokada nastawy
oraz mozliwoscig odcigcia zgodnie z normg PN-EN 1264. Demontaz szklanki przeptywomierza pod
ci$nieniem systemowym. Rozdzielacze projektuje si¢ w szafkach podtynkowych oraz natynkowych,
szafki powinny posiada¢ zamknigcie przed odstepem oséb niepowotanych.

Rozprowadzenie instalacji podlogowej  wykonywa¢ w posadzce, w warstwie wylewki.
Rury montowa¢ w ptycie systemowej z wypustkami lub za pomoca klipsow do izolacji rolowane;.
Rury ogrzewania podlogowego nalezy uklada¢ w wariancie, tzw. Slimaka w odpowiednich
rozstawach zgodnie z wykonanymi obliczeniami. Przejscia przez dylatacje zabezpieczy¢ rurg
ostonowg na odcinku 300mm. Posadzke wykona¢ z ptynnego jastrychu o wysoko$ci nie mniejsze;j
niz 45mm powyzej przewodow ogrzewania podlogowego. Wszelkie prace montazowe ogrzewania
podiogowego wykona¢ zgodnie z obowigzujacymi przepisami i zaleceniami technicznymi firmy
TECE.

Odbiornikami ciepta w instalacji beda ptytowe grzejniki dolnozailane, grzejniki
bocznozasilane oraz grzejniki tazienkowe, wykonane zgodnie z norma PN-EN 442. Maksymalna
temperatura pracy 110°C, maksymalne ci$nienie pracy 1,0 MPa. W pomieszczeniach narazanych na
wickszg wilgotnos¢, np. WC, sanitariaty, nalezy zastosowac grzejniki z dodatkowa warstwa ocynku.
Montaz grzejnikéw do powierzchni $ciany nalezy wykona¢ korzystajac z fabrycznych uchwytéw
przeznaczonych do tego celu. Grzejniki mocowane na $cianach powinny znajdowac si¢ w pozycji
rownoleglej do jej powierzchni. Uchwyty 1 inne elementy montazowe powinny by¢ zamontowane

trwale w przegrodzie budowlanej, zapewniajac trwate przymocowanie grzejnika.



Odstep minimalny grzejnika od:
e S$ciany za grzejnikiem — 5 cm;
e od podtogi — 7 cm;
e 0d spodu parapetu — 7 cm dla grzejnikow zeliwnych, stalowych, aluminiowych lub ptytowo
stalowych, 10 cm dla grzejnikow rurowych gladkich lub ozebrowanych;
e od sufitu — 30 cm;
e od tej strony grzejnika, z ktorego boku nie jest zamontowana armatura — 15 cm;
e od tej strony grzejnika, z ktorego boku jest zamontowana armatura — 25 cm;
Dodatkowymi odbiornikami ciepta s3:

» kurtyna powietrzna w pomieszczeniu szatni

» nagrzewnica wodna centrali wentylacyjnej NW1

e nagrzewnice wodne montowane podstropowo — 2 szt (dot. sali gimnastycznej)

Regulacja instalacji centralnego ogrzewania odbywaé si¢ bedzie poprzez automatyke
pogodowa wezta cieplnego (wg odrebnego opracowania), zawory termostatyczne, zawory
rownowazace oraz automatyke urzadzen wentylacyjnych. Nastawy armatury regulacyjnej nalezy
wykona¢ zgodnie z obliczeniami hydraulicznymi oraz instrukcja producenta zawordéw. Ustawienie

nastaw armatury powinno nastapi¢ po zakonczeniu montazu, ptukania i badania szczelno$ci instalacji.

Instalacja z.w i c.w.u i cyrkulacji.

Rozprowadzenie instalacji zimnej wody, cieptej wody uzytkowej i cyrkulacji - poziomy do
poszczegbdlnych piondéw projektuje si¢ z rur PP Stabi Glas PN16 w piwnicy pod stropem w
pomieszczeniach— korytarzach komunikacyjnych — jak pokazano w cze$ci graficznej projektu.
Rurociagi nalezy mocowa¢ systemowymi uchwytami do stropu z zachowaniem wymaganych
odlegtosci pomigdzy podporami. Przewody instalacji wodociggowej nalezy prowadzi¢ rownolegle i
prostopadle do $cian budynku. Na podejsciach do pionéw przewidziano pod pionowe zawory
odcinajgce. Nalezy wykona¢ kompensacje U-ksztaltne lub Z-ksztaltne. Kompensacji mozna nie
wykonywa¢ w przypadku gdy trasa utozenia instalacji koliduje z réznymi przeszkodami i jest
konieczno$¢ ich ominigcia i1 spetnia role kompensacji. Dla zapewnienia mozliwo$ci regulacji
przeptywu pomiedzy pionami zaprojektowano na pionach cyrkulacyjnych zawory termostatyczne
TA-Therm produkcji IMI DN15, oraz zawér kulowy odcinajgcy DN15, a na pionach c. w. zawory

odcinajace.



Przewody z.w i c.w.u. w warstwach posadzki oraz w bruzdach $ciennych wykona¢ z rur
wielowarstwowych PE-Xc/AlL/PE systemu TECEflex firmy TECE. Rura wewngetrzna pokryta jest
taSmg aluminiowg (bariera tlenowa) spawang doczotowo oraz zewngtrzng warstwa polietylenu jako
warstwa ochronna. Zastosowanie rur w instalacjach jest zgodne z klasyfikacja warunkow
eksploatacyjnych zgodnie z ISO 10508. System TECEflex posiada certyfikat DVGW oraz atest PZH,
ktory potwierdza jego przydatnosci do stosowania w instalacjach wody pitnej. System odporny jest
na korozj¢ oraz tworzenie si¢ zlogéw bakteryjnych w instalacji. Ze wzgledu na sposéb taczenia,
system nie posiada przewezen na polaczeniach. Technike taczenia rur TECEflex wykonuje si¢ za
pomoca tulei zaciskowych. System opiera si¢ na aksjalnej technice tgczenia bez dodatkowych
uszczelek typu O-ring — uszczelnienie nastepuje na calej powierzchni ztacza materiatlem $cianki rury.
Potaczenie jest obracalne bez utraty szczelnosci.

Laczenie przewodow wykona¢ ze ztaczek z mosiadzu, brazu obejmujacego caly zakres systemu

14 — 63 mm lub z tworzywa o nazwie PPSU (polisulfony fenylenu) w zakresie 16 —25 mm. Doboér
materiatu zlaczek zostat zweryfikowany zgodnie z nomogramem Turnera na podstawie normy ISO
10508. Ziaczki mozna ponownie wykorzysta¢ odzyskujac je zgodnie z instrukcja producenta (nie
dotyczy PPSU). Wyginanie rur odbywa si¢ bez spr¢zyn pomocniczych i nie powoduje zataman

przewodow. Proste wyginanie powoduje minimalizacje ilosci elementéw na przewodach.

Instalacja kanalizacji sanitarnej

Projektuje si¢ wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej z rur 1 ksztaltek PVC
o pofaczeniach kielichowych na wcisk. W budynku znajdowa¢ beda si¢ piony kanalizacyjne o
jednakowej $rednicy na calej swojej dlugosci. Srednica pionu kanalizacyjnego musi by¢ nie
mniejsza niz najwigksza S$rednica podejscia odptywowego podiaczonego do pionu.
Piony nalezy wyprowadzi¢ powyzej dachu na wysoko$¢ 1m i zakonczy¢ wywiewka kanalizacyjng w
celu zapewnienia ci$nienia atmosferycznego w catej instalacji.

Na pionie kanalizacyjny nalezy zamontowac rewizje na wysokosci 0,5-1 m od poziomu
posadzki. Mocowanie przewodow do konstrukcji budynku obywa si¢ za pomocg uchwytéw lub
obejm. Poziomy instalacji kanalizacji sanitarnej projektuje si¢ z rur kanalizacyjnych PVC 160mm
SN8 (SDR34) ze $cianka lita (np. produkcji Wavin Metalplast Buk) taczonych przez kielichy
z uszczelkami.

Przewody uktada¢ na podsypce o wysokosci min. 10 cm. Podsypka powinna by¢ wykonana z
odpowiednio zageszczonego piasku.

Materiat na podsypke powinien spetnia¢ nastgpujace wymagania:

U nie powinien zawiera¢ czastek statych o wymiarach wigkszych niz 20 mm,

U material nie moze by¢ zmrozony



U nie moze zawiera¢ kamieni i innego tamanego materiatu.

Przewody powinny by¢ obsypane materiatem spetniajagcym warunki podsypki. Grubosé
warstwy powyzej rury powinna wynosi¢ min. 30 cm. Pozostala czgs¢ wykopu powinna by¢
wypetiona gruntem rodzimym, jesli maksymalna wielkos¢ czasteczek nie przekracza 300 mm.

Przewody montowa¢ zgodnie z instrukcjami montazu wydanymi przez producenta
,Ukladanie podziemnych instalacji odplywowych”.

Roboty ziemne w poblizu projektowanego i istniejagcego uzbrojenia wykonywaé bezwzglednie
recznie. Uktadanie rur nalezy wykonywaé¢ w suchym wykopie.

Instalacje nalezy wyptukac¢ oraz podda¢ probie szczelnosci.

Ptukanie instalacji i sprawdzenie jej szczelno$ci powinno by¢ elementem czg$ciowego odbioru robot
zanikowych. Ptukanie ma na celu usunigcie z wnetrza przewodow zanieczyszczen, ktore mogly si¢ do
nich dosta¢ w trakcie montazu rurociaggéw. W przypadku poziomow kanalizacyjnych sprawdzenie
szczelnodci instalacji wykonuje si¢ poprzez zablokowanie ich odptywu poza budynkiem oraz
napehnienie ich woda do wysoko$ci powyzej kolana laczacego poziom z pionowym odcinkiem
instalacji. Szczelno$¢ podejs¢ odptywowych od przyboréw oraz przewody spustowe (piony) sprawdza

sie¢ w trakcie swobodnego przeptywu przez nie wody.

Proba szczelnoSci instalacji instalacji c.oi c.w.u

Po zakonczeniu prac montazowych instalacji przed zalozeniem izolacji termicznej nalezy poddac ja
probie szczelnoSci na ci$nienie probne = 1,5 wyzZsze od ci$nienia roboczego potwierdzonej
protokolarnie. W przypadku wystapienia przeciekOw podczas wykonywania proby szczelno$ci
nalezy je usungc¢ 1 ponownie przeprowadzi¢ calg probe od poczatku. Instalacje wody cieptej po
pozytywnie zakonczonej probie szczelnos$ci z woda zimng nalezy podda¢ badaniu przy ci$nieniu
roboczym woda ciepla o temperaturze 60° C. Instalacj¢ nalezy napeinia¢ powoli od dotu, tak Zeby
usung¢ powietrze z instalacji. W trakcie napelniania na kazdym pionie nalezy otworzy¢ najwyzej
zamontowany zawoér czerpalny lub inny punkt poboru wody. Po wypeknieniu instalacji woda
1 zamknigciu poprzednio otwartego zaworu czerpalnego, nalezy podlaczy¢ pompke z manometrem.
Instalacj¢ uwaza si¢ za szczelna, jezeli manometr w ciggu 20 minut nie wykaze spadku ci$nienia

wiekszego niz 5%.Po sprawdzeniu szczelnos$ci instalacje nalezy przeplukaé czysta woda

Izolacja instalacji zimnej wody, cieplej wody oraz c.o.

Izolacje przewoddw c.o oraz cieptej wody rozprowadzajacych wykona¢ z pianki PE. Zgodnie
z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 listopada 2008 r. minimalne grubosci izolacji

podano ponize;j:



dla rur @20 —gr. izol. 20 mm
dla rur @25 —gr. izol. 20 mm
dla rur @32 —gr. izol. 30 mm
dla rur @40 —gr. izol. 30 mm

Przewody instalacji zimnej wody zaizolowac¢ otuling o gr. 9 mm.

Uwagi koncowe montazu i uruchomienia instalacji

2. Podczas wykonywania prac nalezy przestrzega¢ przepisow BHP, zasad wiedzy technicznej
1 obowigzujacych przepiséw stosownie do prowadzonych robot.

3. Dopuszcza si¢ stosowanie urzadzen 1 materiatdw zamiennych. Proponowane urzadzenia
1 materialy zamienne powinny charakteryzowac si¢ parametrami technicznymi oraz funkcjonalnoscia,
a takze przewidywanymi kosztami eksploatacji nie gorszymi niz urzgdzenia 1
materialy wskazane w ponizszej dokumentacji.

4. Cato$¢ robot instalacyjnych wykonaé¢ zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
06. 11. 2008 r. w sprawie ,,Warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich
usytuowanie" z pozniejszym zmianami oraz Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robot
instalacyjno-montazowych”. Tom II. Instalacje Sanitarne i Przemystowe.

5.Urzadzenia technologiczne nalezy montowaé zgodnie 2z wytycznymi producentow
(ich firmowymi DTR) oraz instrukcjami montazu i powinny posiada¢ wymagane przepisami atesty.
6.Nie dopuszcza si¢ montazu urzadzen, ktére nie posiadaja aktualnych atestow
W momencie montazu.

7.Calos¢  robot powinna by¢ wykonana przez firmy  specjalistyczne  zgodnie
z obowigzujacymi przepisami normami.

Wszystkie materiaty i wyroby instalacyjne stykajace si¢ bezposrednio z woda, powinny mie¢
swiadectwo Panstwowego Zaktadu Higieny o dopuszczeniu do kontaktu z woda do picia. Szczegolna
uwage nalezy zwréci¢ na skuteczne ptukanie instalacji. Po wykonaniu wymaganych prob szczelnosci,

a przed przystgpieniem do czynnos$ci regulacyjnych instalacje nalezy podda¢ ptukaniu.

Projektant: Sprawdzajacy:



5. Wyniki obliczen hydraulicznych oraz zestawienia materialow



