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1. Przedmiot 
Przedmiotem specyfikacji technicznej są wymagania dotyczące wykonania i odbioru 
robót związanych z montażem i demontażem rusztowań zewnętrznych przy 
uzupełnieniu tynków elewacji wykonywanych w ramach zadania inwestycyjnego pod 
nazwą Termomodernizacja budynku SP ZOZ w Kodrębie 
 
1.1. Zakres robót 
Zakres robót obejmuje montaż i demontaż rusztowania zewnętrznego 
 
2. Materiały 
Do montażu rusztowania należy używać tylko i wyłącznie materiałów przewidzianych 
w dokumentacji techniczno – ruchowej rusztowania. 
 
3. Sprzęt 
Rusztowanie ramowe systemowe np. BOSTA 70 
Rusztowania musza posiadać dokumenty poświadczające jego bezpieczeństwo 
Jedynym wymaganym dokumentem poświadczającym bezpieczeństwo ww. wyrobów 
jest deklaracja zgodności z normą PN EN 131-2 dla drabin i PN M-47900 dla 
rusztowań. 



Rusztowania mogą również zostać wyprodukowane w oparciu o normy europejskie 
PN-EN 1004 - dla rusztowań ruchomych (przejezdnych) oraz PN-EN 12810 - dla 
rusztowań elewacyjnych. Deklaracja zgodności z ww. normami jest również 
dokumentem poświadczającym bezpieczeństwo rusztowań. 
Ponadto rusztowanie powinno posiadać dokumentację techniczno-ruchową, a 
drabina instrukcję obsługi lub naklejone piktogramy z instrukcja obsługi. 
Drabiny i rusztowania zamiast deklaracji zgodności mogą posiadać wydany przez 
niezależną od producenta instytucję, certyfikat potwierdzający zgodność z ww. 
normami. 
 
 
4. Transport 
Samochód dostawczy o ładowności 5-10t. 
 
5. Wykonanie robót 
Montaż i demontaż rusztowania powinien być wykonywany przez osoby 
przeszkolone w zakresie montażu i demontażu rusztowań. 
 
Prace poprzedzaj ące monta ż rusztowania 
Przed przystąpieniem do montażu wszystkie elementy rusztowania należy poddać 
oględzinom sprawdzającym: 

• elementy stalowe (ramy, stężenia, poręcze, drabinki, wsporniki, podesty 
stalowe) - nie mogą mieć uszkodzeń mechanicznych, takich jak wyboczenie, 
rozerwanie, pęknięcie, zgięcie, 

• elementy podstawek – części gwintowane muszą być czyste, gwint i nakrętka 
nie mogą być uszkodzone, nie mogą występować ślady korozji, 

• elementy drewniane – nie powinny występować spękania, rozerwanie, 
wyrwania materiału, niedopuszczalne jest występowanie pęknięć 
poprzecznych do elementu. 

Wszystkie elementy należy składować w miejscu umożliwiającym szybki i łatwy 
dostęp. Do montażu rusztowania potrzebne są przynajmniej 2 osoby. Sposób 
montażu rusztowania BOSTA 70 określa instrukcja montażu zawarta w dokumentacji 
techniczno – ruchowej rusztowania. 
 
Ułożenie podkładów drewnianych 
Na wyrównanym podłożu należy ułożyć podkłady drewniane w odległościach 
wynikających z poziomej siatki konstrukcji rusztowania. Powierzchnia podkładów 
musi przylegać do podłoża i zapewnić przeniesienie obciążenia na podłoże, w taki 
sposób, by obciążenie nie przekraczało wartości dopuszczalnych. Nośność podłoża 
nie może być mniejsza niż 0,1MPa. 
Przed ustawieniem rusztowań na dachach należy ułożyć pomosty robocze i 
zabezpieczyć powierzchnię dachu przed uszkodzeniem i zabrudzeniem. 
 
Monta ż stężeń 
Na zewnętrznych stojakach ram należy zamontować stężenia pionowe rusztowania. 
Liczba stężeń nie może być mniejsza niż 2 na każdej kondygnacji, a odległość 
między nimi nie może przekraczać 10m. Zaleca się montowanie stężeń wieżowo, tj. 
w polach pionowych rusztowania jedno nad drugim. 
 
Wewnętrzne piony komunikacyjne 



Ilość pionów komunikacyjnych nie może być mniejsza niż 1 pion na 40mb długości 
rusztowania. Na najniższym poziomie rusztowania należy zamontować uchwyt 
drabinki, mocując drabinkę na sztywno do rygla dolnego ramy. 
 
Kotwienie 
Kotwienie odbywać się musi wraz z montażem rusztowania. Kotwy należy montować 
w punktach węzłowych rusztowania poniżej podestu. W miejscach usytuowania 
pionów komunikacyjnych należy wykonać dodatkowe zakotwienie z obu stron pionu 
w odległości nie większej niż 4m. Umiejscowienie kotew jest ściśle powiązane z 
siatką konstrukcyjną rusztowania i wynika z obliczeń statycznych. Minimalne ilości i 
miejsca usytuowania kotew oraz warianty ich montażu do ram rusztowania zawiera 
dokumentacja techniczno ruchowa. 
 
Transport pionowy elementów rusztowania 
Przy wysokości podestu rusztowania większej niż 8m elementy rusztowania powinny 
być transportowane przy pomocy wciągarki. W polach gdzie odbywa się pionowy 
transport ręczny elementów powinny być zamontowane wszystkie poręcze. Przy tym 
sposobie podawania elementów na każdym poziomie rusztowania musi stać 
przynajmniej jedna osoba. 
 
Monta ż urządzeń dodatkowych 
Do urządzeń stanowiących dodatkowe wyposażenie rusztowań budowlanych 
zaliczamy: 
· urządzenia piorunochronne, 
· urządzenia transportowe, 
· urządzenia zabezpieczające, 
- ogrodzenie, 
- odboje, 
- tablice ostrzegawcze, 
- światła ostrzegawcze, 
· daszki ochronne. 
 
Urządzenia piorunochronne 
W przypadku ustawienia rusztowania przy budynkach wyposażonych w instalację 
piorunochronną, wykonanie urządzenia piorunochronnego nie jest konieczne pod 
warunkiem połączenia rusztowania ze zwodem pionowym urządzenia 
piorunochronnego budynku. W przypadku braku takiej instalacji przy budynku należy 
wyposażyć rusztowanie w zwody pionowe urządzenie piorunochronnego, które 
stanowią rury o długości minimum 4,0m połączone złączami wzdłużnymi do 
zewnętrznych stojaków ram. Górne końce tych rur powinny być zaostrzone poprzez 
spłaszczenie. Odległość pomiędzy zwodami nie może przekraczać 12,0m. Zwody 
należy łączyć z uziemieniem taśmą stalową ocynkowaną lub miedzianą 3mm x 
20mm lub drutem stalowym ocynkowanym o średnicy 6mm. 
 
Urządzenia transportowe 
W przypadku zastosowania urządzeń transportowych systemowych (np. wciągarki, 
windy budowlane) należy dokonać bezpośrednio po montażu ich kontroli zgodnie z 
odpowiednią DTR urządzenia. 
 
Urządzenia zabezpieczaj ące 



Teren, na którym wykonywane są prace związane z montażem i demontażem 
rusztowania powinien być oddzielony za pomocą ogrodzenia o wysokości minimum 
1,5m. Zasięg strefy niebezpiecznej wynosi 1/10 wysokości rusztowania lecz nie mniej 
niż 6m. 
Stojaki usytuowane przy bramach, przejazdach itp. Powinny być zabezpieczone 
odbojami nie związanymi z konstrukcją rusztowania. 
Miejsca, na których prowadzone są prace przy montażu i demontażu rusztowania, 
należy oznaczyć przez umieszczenie w widocznych miejscach tablic 
ostrzegawczych. Napisy powinny być widoczne z odległości minimum 10m. 
W przypadku gdy rusztowanie zagradza przejazd należy umieścić barierę i czerwoną 
tarczę z napisem ostrzegawczym o braku przejazdu, a na noc zostawić czerwone 
światło. 
 
Daszki ochronne 
W przypadku montażu daszków ochronnych w wariantach typowych należy 
przestrzegać postanowień zawartych w PN-78/M-47900/02: Rusztowania stojące 
metalowe robocze. Rusztowania ramowe. Ogólne wymagania i badania oraz 
eksploatacja. Niezależnie od systemowego rozwiązania montażu daszków 
ochronnych w rusztowaniach typowych należy bezwzględnie przestrzegać 
postanowień zawartych w Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r. 
w sprawie bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 
(Dz. U. Nr 47, poz. 401 z 2003r). 
 
6. Kontrola jako ści 
 
6.1 Odbiór rusztowa ń 
 
Przed rozpoczęciem czynności związanych z odbiorem całości wykonanej konstrukcji 
rusztowania powinny być najpierw sprawdzone elementy rusztowania i materiału 
użyte do konstrukcji. Materiały powinny być sprawdzane na podstawie zaświadczeń 
z kontroli (atesty) stwierdzające zgodność zastosowanych materiałów i części 
składowych z wymaganiami „Warunków technicznych wykonania”. Odbiór całości 
rusztowania polega na stwierdzeniu prawidłowości montażu konstrukcji rusztowań i 
jego wymiarów, prawidłowego stanu technicznego użytych elementów oraz 
zgodności z wymaganiami „Warunków technicznych wykonania i odbioru robót 
budowlano-montażowych”. 
Rusztowanie może być przekazane do użytku po komisyjnym przyjęciu 
zmontowanego rusztowania na podstawie protokółu zdawczo-odbiorczego oraz 
stosownym wpisie do dziennika budowy. 
Na rusztowaniu należy powiesić tabliczkę znamionową określającą dopuszczalne 
obciążenia pomostów roboczych. 
 
6.2 Przegl ąd rusztowa ń 
W trakcie eksploatacji rusztowania powinny być poddawane następującym 
przeglądom : 

• codziennie przez brygadzistę użytkującego rusztowanie, 
• co 10 dni przez konserwatora rusztowania 
• doraźnie przez komisję z udziałem Inspektora nadzoru, majstra budowy i 

brygadzisty użytkującego rusztowanie. 



Badania doraźne należy przeprowadzać po silnych wiatrach, burzach, długotrwałych 
opadach atmosferycznych, lub innych przyczyn grożących bezpieczeństwu 
wykonywania robót budowlanych, bezpośrednio po ustaniu działania danej przyczyny 
i przed dopuszczeniem do wykonywania robót na rusztowaniu. Wyniki z przeglądu 
należy wpisać do dziennika budowy. 
 
6.3 Dopuszczalne odchyłki 
Dopuszczalne odchyłki wierzchołków stojaków ram powinny nie przekraczać : 

• 15 mm przy wysokości rusztowania poniżej 10m, 
• 25 mm przy wysokości rusztowania równej i powyżej 10m. 
• Odchyłki od pionu ramy w poziomie kondygnacji nie powinno być większe niż 

10mm. 
• Odchyłki od poziomu ram poziomych oraz podłużnic wzdłuż osi podłużnej 

rusztowania nie może być większe niż +/- 50mm. 
•  

7. Jednostka obmiaru 
[m2] – powierzchnia zarusztowana 
 
8. Odbiór robót 
Odbioru dokonuje Inspektor na podstawie zapisów w dzienniku budowy lub poprzez 
spisanie protokołu odbioru. 
 
9. Podstawa płatno ści 
Zgodnie z warunkami ogólnymi ST 
 
10. Przepisy zwi ązane 

• PN-78/M-47900/02: Rusztowania stojące metalowe robocze. Rusztowania 
ramowe. Ogólne wymagania i badania oraz eksploatacja. 

• Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dn. 06.02.2003 r. w sprawie 
bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych 
(Dz. U. Nr 47, poz. 401 z 2003r). 

• Dokumentacja techniczno – ruchowa rusztowania. 


