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1. PODSTAWA OPRACOWANIA 

 Zlecenie Inwestora.  

 Uzgodnienia z Inwestorem. 

 Mapa do celów projektowych. 

 Obowiązujące normy i przepisy. 

2. PRZEZNACZENIE I PROGRAM UŻYTKOWY 

Przedmiotem opracowania jest rozbudowa i przebudowa budynku zakładu opiekuńczo 
leczniczego w Bolkowie wraz z infrastrukturą techniczną i komunikacyjną na działce nr 612/3. 
Projektowana rozbudowa polega na budowie klatki schodowej, zewnętrznych schodów 
ewakuacyjnych oraz przebudowie istniejącego budynku w zakresie wydzielenia stref 
pożarowych. 
W zakresie opracowania zaprojektowano przebudowę i rozbudowę wewnętrznych instalacji: 
hydrantową, wentylację grawitacyjną, instalację elektryczną, teletechniczną, instalację 
oświetlenia awaryjnego, instalację oddymiania klatki schodowej oraz instalację odgromową. 

3. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI BUDYNKU  

4. FORMA ARCHITEKTONICZNA  

W ramach inwestycji projekt zakłada rozbudowę istniejącego budynku o dodatkową klatkę 
schodową zlokalizowaną przy bocznej ścianie oraz zewnętrzne schody ewakuacyjne w 
konstrukcji szkieletowej stalowej. Projektowana klatka schodowa oparta jest na rzucie 
prostokąta, kryta dachem wielospadowym o pokryciu bitumicznym z bezpośrednim 
wyjściem na zewnątrz. Elewacja wykończona wyprawami malarskimi, analogicznie do 
istniejącego budynku. Schody zewnętrzne ewakuacyjne w konstrukcji stalowej szkieletowej 
oparte na rzucie prostokąta wykończone powłokami malarskimi w kolorze jasno szarym. 
 
 

 pow. zabudowy budynku po rozbudowie 571,30 m2 

 powierzchnia użytkowa budynku  1643,21 m2 

 powierzchnia użytkowa budynku po rozbudowie 1713,62 m2 

   

 powierzchnia wewnętrzna 1933,21 m2 

 powierzchnia całkowita  1713,90 m2 

   

 kubatura budynku 6787 m3 
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5. ROZWIĄZANIA BUDOWLANE – DANE TECHNOLOGICZNE 

5.1. UKŁAD KONSTRUKCYJNY 

Klatkę schodową zaprojektowano w konstrukcji tradycyjnej z elementami żelbetowymi 
monolitycznymi. Budynek posadowiony na ławach fundamentowych żelbetowych. Ściany 
fundamentowe murowane z bloczków betonowych. Ściany nośne murowane z pustaków 
ceramicznych. Stropy i spoczniki międzykondygnacyje żelbetowe monolityczny, dach w 
konstrukcji drewnianej. 

5.2. ROZWIĄZANIA KONSTRUKCYJNO - MATERIAŁOWE 

FUNDAMENTY BUDYNKU - ławy fundamentowe żelbetowe oraz pod zewnętrzne schody 
ewakuacyjne stopy żelbetowe. Pod ławy i stopy fundamentowe zaprojektowano warstwę 
chudego betonu o grubości 10cm. 

ŚCIANY FUNDAMENTOWE - zaprojektowano jako murowane z bloczków betonowych 
grubości 24cm na zaprawie cementowej, ocieplone od zewnątrz płytami polistyrenu 
ekstrudowanego gr. 15cm w technologii lekkiej mokrej i oblicowane powyżej gruntu tynkiem 
zewnętrznym. 

PŁYTA PODPOSADZKOWA – zaprojektowano betonową płytę o grubości 15cm. Pod płytą 
zaprojektowano warstwę chudego betonu grubości 10cm. Płyta ocieplona warstwą 
styropianu EPS podłoga grubości 10cm 

ŚCIANY KONSTRUKCYJNE BUDYNKU - ściany zewnętrzne projektuje się z pustaków 
ceramicznych grubości 24 cm, ocieplone płytami styropianem EPS fasada grubości 18 cm w 
technologii lekkiej - mokrej. Ściany konstrukcyjne zewnętrzne zakończone wieńcem 
żelbetowym. 

NADPROŻA I ELEMENTY WYLEWANE - zaprojektowano żelbetowe elementy wylewane oraz 
prefabrykowane belki typu L19. Elementy żelbetowe od zewnątrz budynku ocieplić 
analogicznie jak ściany zewnętrzne. 

STROPY I SCHODY WEWNĘTRZNE - zaprojektowano stropy, spoczniki międzykondygnacyjne 
oraz biegi schodowe jako żelbetowe monolityczne. Szczegóły zbrojenia w części graficznej 
projektu wykonawczego konstrukcji. Szczegóły warstw wykończeniowych zgodnie z częścią 
graficzną architektury (przekroje). 

SCHODY ZEWNĘTRZE - zaprojektowano w konstrukcji stalowej szkieletowej, z wypełnieniem 
posadzki spoczników i stopni płytami pełnymi. Szczegóły w części graficznej projektu 
wykonawczego konstrukcji. 

IZOLACJE PRZECIWWILGOCIOWE - zaprojektowano izolację pionową ław fundamentowych 
oraz ścian konstrukcyjnych przyziemia dwoma warstwami polimerowej masy powłokowej 
Styrozol-P oraz polimerowym roztworem gruntującym Styrozol-G, poziomą izolację stanowi 
papa termozgrzewalna na zagruntowanym podłożu betonowym. Izolację posadzki na gruncie 
stanowi papa termozgrzewalna na zagruntowanym podłożu betonowym.  

ŚCIANY DZIAŁOWE - ściany wewnętrzne w konstrukcji szkieletowej oblicowane płytami  
gipsowo kartonowymi o parametrach zgodnych z częścią graficzną. Wykończone zgodnie z 
przeznaczeniem pomieszczeń.  
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ŚLUSARKA / STOLARKA - przewidziano montaż ślusarki zewnętrznej okiennej i drzwiowej w 
kolorze białym. Ślusarka zewnętrzna okienna o minimalnym współczynniku 1,1 W/m²K, drzwi 
zewnętrzne o minimalnym współczynniku 1,5 W/m²K. Parametry i wymiary stolarki okiennej 
i drzwiowej zgodnie z wykazem okien i drzwi w zestawieniu stolarki. Parapety i podokienniki 
w kolorze analogicznym do koloru ślusarki okiennej. 

OBRÓBKI BLACHARSKIE - obróbki blacharskie, rynny i rury spustowe stalowe ocynkowane.  

WENTYLACJA - w objętej opracowaniem klatce schodowej zaprojektowano wentylację 
grawitacyjną. Zaprojektowano również oddymianie grawitacyjne za pośrednictwem drzwi 
zewnętrznych napowietrzających oraz klap dymowych. 

6. ROZWIĄZANIA BUDOWLANO – INSTALACYJNE 

a) instalacja hydrantowa - w budynku zaprojektowano rozbudowę wewnętrznej instalacji 
hydrantowej opartej na hydrantach DN25 z miejscem na gaśnicę montowanych na 
korytarzach przy drogach ewakuacyjnych. Lokalizacja hydrantów w części graficznej 
architektury. Szczegóły instalacji hydrantowej w części graficznej i opisowej instalacji 
sanitarnych. 

b) instalacja kanalizacji deszczowej - wody opadowe z budynku będą odprowadzana za 
pośrednictwem rynien i rur spustowych wyposażonych u nasady pionu w rewizję oraz 
łapacz liści, do istniejącego układu na przedmiotowej działce. Szczegóły instalacji 
deszczowej w części graficznej projektu zagospodarowania terenu.  

c) instalacja centralnego ogrzewanie – projekt zakłada rozbudowę istniejącej instalacji w 
obrębie projektowanej klatki schodowej. Szczegóły instalacji centralnego ogrzewani w 
części opisowej i graficznej instalacji sanitarnych. 

d) wentylacja – w projektowanej klatce schodowej przewidziano wentylację grawitacyjną z 
bezpośrednią nasadą dachową. 

e) instalacja oddymiania klatki schodowej - zaprojektowano system oddymiania 
grawitacyjnego z nawiewem poprzez drzwi wejściowe otwierane automatycznie oraz 
klap dymowych zlokalizowanych w dachu klatki schodowej otwieranych automatycznie.  

f) instalacja elektryczna - w budynku zaprojektowano instalację oświetlenia 
podstawowego wewnętrznego, oraz instalacja oświetlenia awaryjnego / ewakuacyjnego. 
Szczegóły instalacji w części opisowej i graficznej instalacji elektrycznej. 

g) instalacja odgromowa i uziemiająca – zaprojektowano instalację odgromową którą 
należy połączyć przez spawanie z uziomem fundamentów. Szczegóły instalacji 
odgromowej w części opisowej i graficznej instalacji elektrycznej.  

7. OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA 

7.1.  USYTUOWANIE OBIEKTU 

Przedmiotowy obiekt usytuowany jest w Bolkowie gmina Bolków na działce nr 612/3. 
Budynek objęty projektowaną rozbudową i przebudową to zakład opiekuńczo leczniczy jest 
to obiekt o trzech kondygnacjach nadziemnych i jednej kondygnacji podziemnej, wszystkie 
kondygnacje nadziemne o wysokości maksymalnej (od poziomu najniżej położonego wejścia 
przed budynkiem do górnej krawędzi przekrycia budynku nad ostatnią kondygnacją) 10,80m. 
Wymagana odległość budynku od innych obiektów o podobnym przeznaczeniu powinna 
wynosić 8 m i 4 m od granic sąsiednich niezabudowanych działek. Dodatkowo w/w 
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parametry przy założeniu, że ściana każdego z budynków na powierzchni ponad 65 % będzie 
miała odporność ogniową w klasie E60. W przypadku ściany E60 < 30% odległość między 
budynkami powinna wynosić 16 m. Odległość przedmiotowego obiektu od sąsiednich działek 
budowlanych przekracza 11 m a odległość od sąsiedniego budynku przekracza 16,5 m. 
Zakres opracowania obejmuje rozbudową i przebudową część nadziemną budynku. 

7.2. ODPORNOŚĆ POŻAROWA BUDYNKU 

 Projektowany obiekt zalicza się do budynków niskich N (do 12m włącznie nad poziomem 
terenu lub mieszkalne o wysokości do 4 kondygnacji nadziemnych włącznie) 

 Kategoria budynku oraz części budynku z uwagi na przeznaczenie i sposób użytkowania. 
‒ część budynku kondygnacje nadziemne zalicza się do kategorii ZL II 
‒ część budynku kondygnacja podziemna zalicza się do kategorii ZL III 

 Parametry pożarowe materiałów i substancji palnych. 
‒ w obiekcie nie przewiduje się składowania materiałów i substancji palnych 

 Ocena zagrożenia wybuchem. 
‒ w obiekcie nie występują  pomieszczenia zagrożone wybuchem 

 Gęstość obciążenia ogniowego. 
‒ dla budynku przyjęto gęstość obciążenia ogniowego Q < 500 (MJ/m2). 

 Wszystkie zastosowane w budynku elementy zakwalifikowane są jako 
nierozprzestrzeniające ogień. 

 Ilość miejsc dla podopiecznych 72, personel 15. Łączna liczba osób w obiekcie 87 

Obiekt spełnia wymagania klasy odporności pożarowej B 

7.3. WYMAGANA ODPORNOŚĆ OGNIOWA ELEMENTÓW BUDYNKU 

 

Klasa 
odporności 
pożarowej 
budynku 

 

Klasa odporności ogniowej elementów budynku 

 
główna 

konstrukcja 
nośna 

konstrukcja 
dachu 

strop ściana 
zewnętrzna 

ściana 
wewnętrzna 

przekrycie 
dachu 

"B" R120 R30 REI60 EI30 EI30 RE30 

 

7.4. STREFY POŻAROWE 

W projektowanym budynku dopuszczalna powierzchnia strefy pożarowej wynosi 5000 m2 

Przewiduje się następujący podział na strefy pożarowe: 
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 Kondygnacja podziemna powierzchnia wewnętrzna – 450,95 m2 

 Kondygnacje nadziemne I strefa powierzchnia wewnętrzna – 553,92 m2 

 Kondygnacje nadziemne II strefa powierzchnia wewnętrzna – 928,34 m2 

Dopuszczalne wielkości strefy pożarowych nie została przekroczona. 

7.5. WARUNKI EWAKUACJI 

Długość przejścia ewakuacyjnego nie przekracza dopuszczalnych 40m. Szerokość wyjścia z 
pomieszczeń spełnia wymogi §239 ust. 1 Rozporządzenia Ministra Infrastruktury w sprawie 
warunków technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie  z dn. 12 
kwietnia 2002r. 
Dopuszczalna długość drogi ewakuacyjnej nie przekracza: kondygnacje nadziemne ZL II 10m i 
40m (przy co najmniej 2 dojściach); kondygnacja podziemna budynku bez zmian. 
Klatki schodowe oddzielone są ścianami w klasie odporności ogniowej REI 60 i zamykana 
drzwiami w klasie odporności ogniowej EIS 30, wewnętrzna klatka schodowa oddymiana, 
szerokość użytkowa biegów nie mniejsza niż 1,5m, szerokość użytkowa spoczników nie 
mniejsza niż 1,5m. Szerokość poziomych dróg ewakuacyjnych min. 1,4m, a wysokość min. 
2,2m. Z uwagi na wielkość strefy pożarowej ZL II o powierzchni przekraczającej 750 m2 
istnieje możliwość ewakuacji do innej strefy pożarowej na tej samej kondygnacji. 

7.6. WYPOSAŻENIE OBIEKTU W SPRZĘT ORAZ ŚRODKI GAŚNICZE 

Obiekt należy wyposażyć w gaśnice, spełniające wymagania Polskich Norm dotyczących 
gaśnic. Rodzaj gaśnic powinien być dostosowany do gaszenia tych grup pożarów, 
określonych w Polskich Normach dotyczących podziału pożarów, które mogą wystąpić w 
obiekcie. Jedna jednostka masy środka gaśniczego 2kg (lub 3dm3) zawartego w gaśnicach 
powinna przypadać na każde 100m2 powierzchni strefy pożarowej w budynku. Odległość z 
każdego miejsca w obiekcie, w którym może przebywać człowiek, do najbliższej gaśnicy nie 
powinna być większa niż 30m. Do gaśnic powinien być zapewniony dostęp o szerokości co 
najmniej 1m. 

7.7. WYPOSAŻENIE OBIEKTU W ŚWIATŁA EWAKUACYJNE 

Przewidziano oświetlenie awaryjne ewakuacyjne na pionowych i poziomych drogach 
ewakuacyjnych, - czas podtrzymania co najmniej 1 h, natężenie światła co najmniej 1 lx na 
poziomie podłogi w osi dróg ewakuacyjnych ( 0.5 lx dla przestrzeni otwartych), 5 lx przy 
urządzeniach ppoż. czas załączania < 2s, Do pokazania kierunków ewakuacji i wyjść 
ewakuacyjnych przewidziano ewakuacyjne znaki podświetlane pokazujące kierunki 
ewakuacji, czas podtrzymania co najmniej 1 h,  praca normalna i awaryjna ( praca na jasno). 

7.8. WYPOSAŻENIE OBIEKTU W SYSTEM SYGNALIZACJI POŻAROWEJ 

Obiekt objęty opracowaniem nie zalicza się do budynków w których system sygnalizacji 
pożaru jest wymagany, w obiekcie system nie występuje. 

7.9. ZAOPATRZENIE WODNE DO WEWNĘTRZNEGO GASZENIA POŻARU 

Obiekt wyposażony w wewnętrzną instalację hydrantową HP-25, rozbudowę istniejącej 
instalacji zaprojektowano z rur stalowych ocynkowanych. Projektuje się hydranty 
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wewnętrzne na wąż półsztywny o średnicy DN25 o wydajności q=1,0[dm3/s] i długości l=30m 
umieszczone w szafkach hydrantowych. Proponuje się montaż szafek hydrantowych ze 
zintegrowanym boksem na gaśnice. 

7.10. DROGI POŻAROWE I DOSTĘP DO OBIEKTU 

Istniejący obiekt zalicza się do budynków do których wymagane jest doprowadzenie drogi 
pożarowej. Do budynku zapewniony jest dojazd z drogi wojewódzkiej na dotychczasowych 
zasadach. 

7.11. ZAOPATRZENIE WODNE DO ZEWNĘTRZNEGO GASZENIA POŻARU 

Zapotrzebowanie wody do zewnętrznego gaszenia pożaru wynosi 20 dm3/s. Zapewniona jest 
na dotychczasowych zasadach z dwóch hydrantów zewnętrzny 80 mm, zasilanych z sieci 
wodociągowej. Odległość hydrantów od budynku minimum 5 m maksimum 75 m pierwszy i 
150 drugi hydrant, nie dalej niż 15 m od drogi pożarowej. Odległość hydrantów od 
chronionego obiektu 8 m oraz 140 m. 

8. DOSTOSOWANIE OBIEKTU DO KORZYSTANIA PRZEZ OSOBY NIEPEŁNOSPRAWNE 
PORUSZAJĄCE SIĘ NA WÓZKACH INWALIDZKICH 

Dostęp do istniejącego obiektu osobom niepełnosprawnym poruszającym się na wózkach 
inwalidzkich zapewniony jest z poziomu terenu poprzez bezpośredni dostęp do windy która 
obsługuje wszystkie kondygnacje. 

9. WPŁYW OBIEKTU BUDOWLANEGO NA ŚRODOWISKO 

‒ Inwestycja nie powoduje emisji zanieczyszczeń. 
‒ Inwestycja nie powoduje emisji wibracji i hałasu oraz promieniowania. 
‒ Inwestycja nie wpływa na istniejący drzewostan, powierzchnię ziemi i wody    

powierzchniowe i podziemne. 

10. CHARAKTERYSTYKA ENERGETYCZNA BUDYNKU 

Przedmiotowa rozbudowa i przebudowa istniejącego budynku nie wpływa na istniejącą 
charakterystykę budynku. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jelenia Góra, 15 czerwiec 2020r. 
.......................................................... 

opracował: mgr inż. arch. Kamil Dworaczyk 


