2.

instalacje elektryczne

PODSTAWA OPRAWCOWANIA
1.1 Zlecenia Inwestora,
1.2 Wytyczne projektowe: Inwestora
1.3 Ustawa z dnia 7 lipca 1994 Prawo Budowlane
1.4 Polskie Normy m.in.;

— wieloarkuszowa PN-(HD) IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach

budowlanych.

— PN-EN 12464 Swiatto i oéwietlenie. O$wietlenie miejsc pracy.

— PN-EN 62305-1+4 Ochrona odgromowa.

— PN-EN 61140 Ochrona przed porazeniem pragdem elektrycznym.

— PN-88/E-08501 Urzadzenia elektryczne. Tablice i znaki bezpieczenstwa,

— N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napiecia.

— N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.

i inne obowigzujgce normy, przepisy, albumy i katalogi.

PRZEDMIOT OPRACOWANIA
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany instancji elektrycznych wewnetrznych
przebudowywanego fragmentu budynku ZOL w Bolkowie.

ZAKRES OPRACOWANIA
Projekt budowlany obejmuje instalacje elektryczne wewnetrzne budynku a w szczegdlnosci:
- rozdziatu energii w zakresie przebudowy / dobudowy w istniejacych rozdzielnica
zabezpieczen dla zasilania projektowanych urzadzert PPOZ.,
- instalacje elektryczne: oswietlenia podstawowego i awaryjnego.

ZASILANIE | POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNE)J

Istniejgcy uktad zasilania oraz uktad pomiarowy projektuj pozostawi¢ sie bez zmian.
W celu zasilenia projektowanych obwoddéw oswietlenia awaryjnego oraz podstawowego
projektuj sie istniejgce rozdzielnice przebudowaé / dostosowac do aktualnych wymogow.
Wewnetrzne instalacje zasilajgce rozdzielnice pozarowe oraz instalacje odbiorcze zasilajgce
urzadzenia stuzace ochronie przeciwpozarowej obiektu (wykorzystywane
w akcji gaszenia pozaru) wraz z systemem ich mocowan bedg wykonane w izolacji o klasie
odpornosci ogniowej co najmniej E90. Przejscia przewoddéw i kabli przez Sciany
o odpornosci ogniowej nalezy zabezpieczy¢ masami uszczelniajgcymi np. typu HILITI,
aby zachowaé¢ odporno$é ogniowa pomieszczen / przegréd ogniowych oraz zapewnic¢ brak
mozliwosci rozprzestrzeniania sie ognia. Szczegéty odnosnie przebudowy uktadu zasilania
przedstawione zostang na etapie projektu wykonawczego.

INSTALACJA ZASILANIA ODBIOROW PPOZ
Zasilanie centrali drzwi napowietrzajgcych
Obiekt wyposazony bedzie centralke drzwi napowietrzajacych zlokalizowane na parterze
klatki schodowej. Projektowana centralka zasilajgco-sterujgca zasilona bedzie z rozdzielnicy
pozarowej przewodami typu kablami NHXH-J FE180/E90 0,6/1kV.
Zasilanie central oddymiania klatek schodowych

Obiekt wyposazony bedzie centralke oddymiajacg zlokalizowang na najwyziszej kondygnacji
klatce schodowej. Projektowana centralka zasilona bedzie z rozdzielnicy pozarowej
przewodami typu kablami NHXH-J FE180/E90 0,6/1kV.
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instalacje elektryczne

UWAGA: Projektowane centrale zasilajgco-sterownicze drzwi napowietrzajacych oraz klap
oddymiajagcych wyposazone beda w akumulatory zapewniajgce awaryjne
zasilanie
w czasie zaniku napiecia zasilnia podstawowego.

6. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA - PPOZ
Zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r., w sprawie
warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie, wytgczenie
zasilania projektowanego budynku, z wytgczeniem obwoddw stuzgcych akcji gaszenia pozaru
odbywac sie poprzez zamontowany przy wejsciu gtdwnym do budynku przeciwpozarowych
wytacznikéw pradu: PWP.
Oprawy awaryjnego oswietlenia ewakuacyjnego rozmieszczone beda na ciggach gtéwnych.
Oswietlenie awaryjne, zgodnie z obowigzujgcymi przepisami, dziata¢ bedzie, co najmniej
przez 1h od zaniku napiecia zasilania podstawowego, a czas jego zatgczenia wynosic¢ bedzie -
max. 5 sek. od momentu zaniku zasilania podstawowego. Oprawy oswietlenia awaryjnego
zasilane bedg poprzez wtasne Zrédto zasilania - inwerter i pracowac bedg ,na ciemno —
oprawy awaryjne” / ,na jasno — oprawy ewakuacyjne kierunkowe”. Oswietlenie awaryjne —
ewakuacyjne, zapewnia¢ bedzie natezenie oswietlenia min. 1lIx na poziomie podtogi drogi
ewakuacyjnej, 0,5 Ix dla strefy otwartej oraz w miejscu zainstalowania sprzetu, w zakresie
ochronny przeciwpozarowej 5 Ix zgodnie z normg PN-EN 1838.
Projektowane oprawy awaryjne zapewniajg testowanie poszczegdlnych oprawy zgodnie
z obowigzujgcymi przepisami — wykonanie tzw. ,auto testu”, sygnalizacja uszkodzenia
oprawy odbywa sie poprzez zaswiecenie czerwonej diody.
Oprawy oswietlenia awaryjnego-ewakuacyjnego muszg by¢ widoczne w kazdym miejscu i
skutecznie skierowac osoby nie znajace topologii obiektu w kierunku wyjscia.
Wszystkie zastosowane oprawy oswietlenia awaryjnego posiadaé¢ bedg certyfikat
dopuszczenia CNOBP. Dodatkowo w celu zapewnienia ciggtosci zasilenia urzadzen stuzacych
ochronie przeciwpozarowej budynku takich jak np. centrala drzwi napowietrzajgcych oraz
centrala oddymiania wyposazona bedzie w witasne zestawy akumulatoréw zapewniajace
zasilanie rezerwowe w przypadku zaniku napiecia zasilania rezerwowego.

7. INSTALACJA OSWIETLENIA PODSTAWOWEGO
Oswietlenie podstawowe, wzgledem wymaganego natezenia oswietlenia, zaprojektowano w
oparciu o aktualnie obowiazujace normy i przepisy (zgodnie z norma PN-EN 12464 ,Swiatfo i
oswietlenie. Oswietlenie miejsc pracy. Czes¢l: Miejsca pracy we wnetrzach” oraz
wymaganiami Inwestora:
200Ix — pomieszczenia socjalne / magazyny,
100/150Ix — ciggi komunikacyjne.
Przewiduje sie zastosowanie opraw natynkowych mocowanych nastropowo, zwieszanych
oraz wbudowanych. Instalacje o$wietlenie projektuje sie wykonaé przewodami kabelkowymi
z zytami miedzianymi typu YDYzo 3(4)(5)x1,5(2,5)(4)mm?, 450/750V uktadanymi na korytach
kablowych, w rurkach ochronnych RL n.t. oraz pod tynkiem.
Sterowanie oswietleniem ciggdw komunikacyjnych, klatek schodowych odbywa¢ sie bedzie
automatycznie oraz recznie poprzez czujniki ruchu i tgczniki zamontowane na elewac;ji
rozdzielnicy.
Sterowanie w pozostatych pomieszczeniach administracyjnych / biurowych / technicznych
projektuje sie wykonaé lokalnie poprzez zastosowanie fgcznikdw — wysokos¢ montazu
facznikéw h=1,2m.
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instalacje elektryczne

OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA
Zgodnie z wymaganiami normy wieloarkuszowej PN-IEC 60364 w projektowanym obiekcie
zastosowano ochrone przeciwporazeniowa podstawowa i przy uszkodzeniu. Dla instalacji
rozdzielczych i odbiorczych zastosowano ukfad sieciowy TN-S z przewodem ochronnym (PE)
oddzielonym od przewodu neutralnego (N). Przewoddw PE nie mozna przerywad tgcznikami i
zabezpieczeniami.
Do przewodu wyrownawczego projektuje sie podiaczy¢ uziemienie budynku, elementy
konstrukcyjne budynku, gtéwne rury instalacji wodnokanalizacyjnej i centralnego ogrzewania
(wodomierz zbocznikowad) oraz konstrukcje rozdzielnic.
Jako ochrone podstawowa zastosowano izolacje podstawowa, samoczynne wytgczenie
zasilania, obudowy urzadzen elektrycznych o stopniu ochrony co najmniej IP 2X oraz jako
ochrone uzupetniajgcg zastosowano potaczenia wyrédwnawcze oraz wytgcznik ochronny
réznicowo - pragdowy na prad zadziatania 30 mA.

Uziom
W przebudowywanym fragmentach budynku projektuje sie istniejgcy uziom rozbudowac
poprzez utozenie nowych odcinkéw uziomu otokowego w obrebie dobudowywanych klatek
schodowych. Projektowany uziom wykonany bedzie tasmg FeZn 30x4 mm ufozong
na gtebokosci 0,6 m. Projektowany uziom potaczony bedzie ze stalowg konstrukcjg klatki
schodowej. Wyzej wymienione potaczenie wykonane bedzie na stupach nosnych w miejscach
przygotowanych przez dostawce konstrukgji.
Rezystancja projektowanego uziomu winna wynosi¢ Ru <10 Q.
Do uziomu projektuje sie przytaczy¢é wszystkie przewody odprowadzajgce, gtéwny zacisk
uziemiajacy, punkt rozdziatu PEN oraz wszystkie metalowe rury sieci wchodzacych do
budynku (przez gtéwny zacisk uziemiajacy) lub przebiegajgcych obok.
Po zakoniczeniu prac nalezy wykonaé pomiary kontrolne ciggtosci przewoddw uziomowych i
wartosci rezystancji uziemienia. W przypadku nieuzyskania wymaganych / dopuszczalnych
wartosci  pradéw  razeniowych, w celu zapewnienia skutecznej ochronny
przeciwporazeniowej wykonany uziom projektuje sie rozbudowaé.

10. OCHRONA ODGROMOWA

Projektowang instalacje odgromowg w obrebie przebudowywanego dachu wykonac¢ nalezy
zgodnie z normg PN-EN 62305. Na dachu projektuje sie wykona¢ zwody poziome niski z
drutu stalowego ocynkowanego Fe/Zn 8 mm na uchwytach systemowych montowanych do
dachu. Wsporniki montowa¢ maksymalnie w odstepach metrowych. Do zwodéw projektuje
sie przytagczy¢ wszystkie metalowe czesci dachu za pomoca zfacz, wszystkie potgczenia
zabezpieczone bedg antykorozyjnie.

Dodatkowo klapy oddymiajgce zamontowane na dachu budynku, projektuje sie chronié
za pomocg iglic /masztéw odgromowych.

Jako przewody odprowadzajgcych projektuje sie istniejgcq instalacje zwoddéw poziomych
wymieni¢ na nowe wykonane drutem FeZn 8 mm. Po zakonczeniu robdt nalezy potwierdzié
ciggtos¢ galwaniczng wykonanych przewodéw odprowadzajgcych poprzez wykonanie
pomiardw. Catkowita rezystancja elektryczna potgczen mierzona od czesci najwyziszej do
uziomu nie powinna przekraczac wartosci 10 Q.
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instalacje elektryczne
11. UWAGI KONCOWE

1. Prace budowlane powinny by¢ prowadzone z nalezytg starannoscig i nadzorowane przez
osoby i zainteresowane jednostki do tego uprawnione.
2. Pracownicy zatrudnieni przy pracach: maja mie¢ aktualne badania lekarskie oraz
przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa i higieny pracy, winni postepowac zgodnie z
wytycznymi udzielonymi przez Kierownika robdt, winni posiada¢ sprawny sprzet
zabezpieczajgcy przed wypadkiem, prace w poblizu drogi winny by¢ prowadzone przez
pracownikdéw w kamizelkach odblaskowych.
Z niniejszymi uwagami i zagrozeniami Kierownik robdét zapoznaje pracownikéw
wykonujgcych niniejsze zadanie. Przekazane im informacje (uwagi) do stosowania zawarte w
niniejszym projekcie pracownicy pos$wiadczajg pisemnie.
3. Prace budowlane powinny byé prowadzone i nadzorowane przez osoby do tego
uprawnione.
4. Prace przy wykonywaniu linii energetycznej prowadzi¢ zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami i obowigzujgcymi normami:
- Dz.U.14.1502 w sprawie ogtoszenia jednolitego tekstu ustawy Kodeks Pracy,
- Dz.U.03.47.401 w sprawie BHP podczas wykonywaniu robét budowlanych
- Dz.U.98.79.513 w sprawie najwiekszych dopuszczalnych stezen i natezen czynnikdéw
- Dz.U.13.492 w sprawie BHP przy urzadzeniach i instalacjach energetycznych,
- Dz.U.00.26.313 w sprawie BHP przy recznych pracach transportowych,
- Dz.U.01.118.1263 w sprawie BHP podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen
technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych
- Dz.U.96.60.279 w sprawie profilaktycznych positkdw i napojow.
5. Strefe niebezpieczng (wykop) oznakowaé, ogrodzi¢ w sposdb uniemozliwiajgcy wstepu
osobom postronnym.
6. Wykopy w miejscach dostepnych dla oséb niezatrudnionych przy robotach nalezy
zabezpieczy¢ poreczami ochronnymi zaopatrzonymi w napis ,,0sobom postronnym wstep
wzbroniony”, a w nocy Swiattami ostrzegawczymi kol. czerwonego zgodnie z ustawa
Dz.U.03.47.401.
7. W sytuacjach uzasadnionych dla osdéb postronnych nad wykopem umiesci¢ pomosty
zgodnie z Dz.U.03.47.401.
8. Uzytkowanie i postugiwanie sie narzedziami powinno by¢ zgodne z instrukcjg producenta.
Instrukcja uzytkowanych narzedzi i maszyn u brygadzisty wykonujgcego niniejsze zadanie.
9. Nie wolno uzywac narzedzi uszkodzonych oraz nie odpowiadajacych normom i warunkom
technicznym. Narzedzia takie nalezy niezwtocznie wycofac z uzytku.
10. Narzedzia do pracy udarowej (ubijarka) nie mogg miec:
a) uszkodzonych zakoniczen roboczych,
b) rozklepdéw i ostrych krawedzi w miejscu trzymania ich reka,
c) peknieé, zadr itp.,
d) krétszych rekojesci niz 0,15 m.
11. Pracownicy narazeni na urazy mechaniczne, wibracje zwigzane z wykonywang praca
powinni by¢ zaopatrzeni w sprzet ochrony osobistej ochronniki stuchu.
12. Sprzet ochrony osobistej pracownikéw powinien posiadaé atesty oraz instrukcje
okreslajgce sposéb jego uzytkowania, konserwacji i przechowywania. Pracownicy przy
uktadaniu kabla winni mie¢ rece zabezpieczone rekawicami brezentowym.

Jelenia GOra, 15 czerwieC 2020r. et et e e e
Projektant: mgr inz. Dariusz Jarocha
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