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OPIS TECHNICZNY DLA INSTALACJI SANITARNYCH – WEWNĘTRZNYCH  

1. INSTALACJA WODNA PPOŻ 

 

1.1. Lokalizacja hydrantów wewnętrznych i prowadzenie instalacji 
 

Hydranty wewnętrzne 25 lokalizuje się  w miejscu łatwo dostępnym przy wejściu na 
klatkę schodową, zgodnie z przepisami zachowując 30 metrowy zasięg węża. Zawory 
powinny być umieszczone na wysokości 1.35±0.05m od poziomu podłogi. Nasada 
tłoczna powinna być skierowana do dołu. Usytuowanie nasady tłocznej oraz pokrętła 
zaworu względem ścian lub obudowy powinno umożliwiać łatwe przyłączenie węża 
tłocznego wg PN-M-51151:1987 o wielkości godnej z wielkościami nasady klucza do 
łączników wg PN-M-51014:1953. Przed hydrantem lub zaworem powinna być 
dostateczne przestrzeń do rozwinięcia linii gaśniczej. Ciśnienie przy zaworze 
hydrantowym nie może być mniejsze niż 20 m H2O, przy czym pomiaru ciśnienia należy 
dokonać przy czynnym hydrancie. Nominalna wydajność zaworu hydrantowego 25 
wynosi – 1,0 l/s. Projektuje się HYDRANTY WEWNĘTRZNE: 25 typu HW-25W-K-30 w 
szafce 84x104x26cm. Wokół każdego zaworu musi zostać zachowana wolna przestrzeń 
manewrowa w kształcie walca o promieniu 0,2 m. i długości (w przód od osi wylotu) 0,3 
m. Zawory projektuje się jako obudowane. Na drzwiczkach powinno być wymalowane 
oznaczenie w formie litery H w kole, zgodnie z normą PN-EN 671-1:2002. Instalacja 
wodociągowa ppoż. wykonana będzie z rur stalowych ze szwem, przewodowych, z 
usuniętym wypływem wewnętrznym. Dostarczone na budowę rury powinny być 
proste, czyste od zewnątrz i wewnątrz, bez widocznych wżerów i ubytków 
spowodowanych korozją lub uszkodzeniami. W miejscach przejść przewodów przez 
ściany i stropy nie wolno wykonywać żadnych połączeń. Przejścia przez przegrody 
budowlane wykonać w tulejach ochronnych. Wolną przestrzeń między zewnętrzną 
ścianą rury i wewnętrzną tulei należy wypełnić odpowiednim materiałem 
termoplastycznym. Wypełnienie powinno zapewniać jedynie możliwość osiowego 
ruchu przewodu. Długość tulei powinna być większa od grubości ściany lub stropu. 
Przejścia przez przegrody określone jako granice oddzielenia pożarowego należy 
wykonywać za pomocą odpowiednich tulei zabezpieczających. Instalację należy poddać 
próbie szczelności. Próba szczelności powinna być przeprowadzona zgodnie z 
wymaganiami określonymi w Warunkach technicznych wykonania i odbioru robót 
budowlano-montażowych. Cz. II. Instalacje sanitarne i przemysłowe. Przed 
przystąpieniem do użytkowania instalacje hydrantową należy poddać badanią zgodnie z 
metodyką podaną w PN-B-02865:1997 

Obowiązujące obecnie przepisy o ochronie przeciwpożarowej zawarte w  Dz. U. Nr 80, 
poz. 563, rozdz. 5, § 21, ustęp 5, 6, 7 i 8 z dnia 11 maja 2006r nakazują zastosowanie 
zaworów odcinających dopływ wody użytkowej w przypadku pożaru tak, aby zapewnić 
możliwie jak największe ciśnienie wody w instalacji hydrantowej (przeciwpożarowej). 
Powszechnie stosowanymi w takich aplikacjach zaworami odcinającymi są zawory 
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elektromagnetyczne lub zawory pierwszeństwa. Otwieranie i zamykanie tych zaworów 
realizowane jest poprzez załączanie i wyłączanie napięcia elektrycznego lub 
ciśnieniowo.   

1.2. Izolacja ciepłochronna. 
  

Minimalna grubość izolacji dla przewodów wodnych powinna być zgodna z 
załącznikiem nr 2 do Dz.U.02.75.690 z późn.zm.; ostatnia zm. Dz.U.08.201.1238.  

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubość izolacji cieplnej 
(materiał o współczynniku przewodzenia 
ciepła 0,035 W/(m·K)1) 

1 I. Średnica wewnętrzna do 22 
mm 

20 mm 

2 II. Średnica wewnętrzna od 22 do 
35 mm 

30 mm 

3 III. Średnica wewnętrzna od 35 do 
100 mm 

równa średnicy wewnętrznej rury 

4 IV. Średnica wewnętrzna ponad 
100 mm 

100 mm 

5 V. Przewody i armatura wg poz. 1-
4 przechodzące przez ściany lub 
stropy, skrzyżowania przewodów 

50% wymagań z poz. 1-4 

6 VI. Przewody ogrzewań 
centralnych, przewody wody ciepłej i 
cyrkulacji instalacji ciepłej wody 
użytkowej wg poz. 1 -4, ułożone w 
komponentach budowlanych między 
ogrzewanymi pomieszczeniami 
różnych użytkowników 

50% wymagań z poz. 1-4 

7 VII. Przewody wg poz. 6 ułożone w 
podłodze 

6 mm 

8 VIII. Przewody ogrzewania 
powietrznego (ułożone w części 
ogrzewanej budynku) 

40 mm 

9 IX. Przewody ogrzewania 
powietrznego (ułożone w części 
nieogrzewanej budynku) 

80 mm 

10 X. Przewody instalacji wody 
lodowej prowadzone wewnątrz 
budynku2) 

50 % wymagań z poz. 1-4 

11 XI. Przewody instalacji wody 100 % wymagań z poz. 1-4 
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lodowej prowadzone na zewnątrz 
budynku2) 

XII. Uwaga: 
XIII. 1) przy zastosowaniu materiału izolacyjnego o innym współczynniku 
przenikania ciepła niż podano w tabeli - należy skorygować grubość warstwy 
izolacyjnej. 
XIV. 2) izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna. 

 

2. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA. 

Projektuje się wpięcie do istniejącej instalacji C.O. z wymuszonym obiegiem, o par. 
wody t1/t2 = 70/50° C. Projekt instalacji C.O. został wykonany dla III strefy klimatycznej 
o temp. zew. – 20 C. Temperaturę otoczenia budynku przyjęto wg PN-82/B – 02403. 
Temperatury pomieszczeń przyjęto wg Dz.U.02.75.690 z późn.zm.; ostatnia zm. 
Dz.U.08.201.1238. Obliczenie zapotrzebowania ciepła wykonano wg - PN – 
EN/12831/2006 – Instalacje ogrzewcze w budynkach – Metoda obliczania projektowego 
obciążenia cieplnego.  

W projekcie przyjęto ogrzewanie nowoprojektowanych pomieszczeń (komunikacja) za 
pomocą grzejników higienicznych. Grzejniki te ze względu na brak elementów 
konwekcyjnych, osłon bocznych i osłony górnej typu grill, przeznaczone są do 
stosowania w obiektach służby zdrowia i innych o podwyższonych wymaganiach 
higienicznych.  

2.1.  Przewody instalacji C.O. 
 

Przewody podłączeniowe do istniejących pionów - prowadzenie w warstwach posadzki 
oraz bruzdach ściennych projektowane z rur PEX/Al./PEX. Do połączeń należy 
zastosować tworzywowe kształtki z PPSU z pojedynczym uszczelnieniem typu O-ring. 
Kształtki zaprasowywane z wbudowaną na stałe tuleją zaciskową ze stali nierdzewnej.  

 
2.2.  Przejścia przewodów przez przegrody budowlane. 

 
Wszelkie przejścia przewodów centralnego ogrzewania przez przegrody konstrukcyjne 
(ściany nośne, stropy itp. ) wykonać w tulejach ochronnych umożliwiających wzdłużne 
przemieszczanie się przewodu w ścianie lub stropie. Przestrzeń między tuleja a 
przewodem należy wypełnić kitem plastycznym lub elastycznym, nie powodującym 
uszkodzenia przewodu. W tulei nie może znajdować się żadne połączenie na 
przewodzie. Przejścia przewodów przez przegrody budowlane wykonywać zgodnie z 
normami branżowymi: BN-82/89760-50,-51,-53,-5 z zachowaniem przepisów p.poż. 

2.3. Izolacja ciepłochronna. 
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 Minimalna grubość izolacji dla przewodów wodnych powinna być zgodna z 
załącznikiem nr 2 do Dz.U.02.75.690 z późn.zm.; ostatnia zm. Dz.U.08.201.1238.  

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu 
Minimalna grubość izolacji cieplnej 
(materiał o współczynniku przewodzenia 
ciepła 0,035 W/(m·K)1) 

1 Średnica wewnętrzna do 22 mm 20 mm 

2 Średnica wewnętrzna od 22 do 35 mm 30 mm 

3 
Średnica wewnętrzna od 35 do 100 
mm 

równa średnicy wewnętrznej rury 

4 Średnica wewnętrzna ponad 100 mm 100 mm 

5 
Przewody i armatura wg poz. 1-4 
przechodzące przez ściany lub stropy, 
skrzyżowania przewodów 

50% wymagań z poz. 1-4 

6 

Przewody ogrzewań centralnych, 
przewody wody ciepłej i cyrkulacji 
instalacji ciepłej wody użytkowej wg 
poz. 1 -4, ułożone w komponentach 
budowlanych między ogrzewanymi 
pomieszczeniami różnych 
użytkowników 

50% wymagań z poz. 1-4 

7 
Przewody wg poz. 6 ułożone w 
podłodze 

6 mm 

8 
Przewody ogrzewania powietrznego 
(ułożone w części ogrzewanej budynku) 

40 mm 

9 
Przewody ogrzewania powietrznego 
(ułożone w części nieogrzewanej 
budynku) 

80 mm 

10 
Przewody instalacji wody lodowej 
prowadzone wewnątrz budynku2) 

50 % wymagań z poz. 1-4 

11 
Przewody instalacji wody lodowej 
prowadzone na zewnątrz budynku2) 

100 % wymagań z poz. 1-4 

Uwaga: 
1) przy zastosowaniu materiału izolacyjnego o innym współczynniku przenikania ciepła 
niż podano w tabeli - należy skorygować grubość warstwy izolacyjnej. 
2) izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna. 

 

 
2.4. Kompensacja przewodów. 

 
Instalacje wyposażyć w kompensatory naturalne (wykorzystanie prowadzenia 
instalacji). Podstawową zasadą przy wbudowaniu kompensatorów jest to , aby był 
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umieszczony pomiędzy punktami stałymi lub dwoma odgałęzieniami, w osi, 
kompensator był mocowany punktem stałym, Wydłużenia liniowe należy 
kompensować przez odpowiednie prowadzenie przewodów pokazane na rysunku z 
uwzględnieniem wytycznych producenta. 

2.5.  Odbiór instalacji i przekazanie do eksploatacji.    
   

Próbę szczelności należy przeprowadzić zgodnie z normą  PN-81/B-10700. Próbę 
szczelności należy poprzedzić napełnieniem instalacji wodą poprzez zainstalowany filtr 
siatkowy zatrzymujący cząstki stałe, co zapobiega niszczeniu ochronnej warstwy 
tlenowej. Próbę należy przeprowadzić zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i 
odbioru robót budowlano-montażowych. Tom II ". Próbę szczelności na zimno należy 
przeprowadzić przy ciśnieniu 1.5 razy większym od ciśnienia roboczego ( minimum 7.5 
bara ). Rury można napełnić wodą po 2 godz. od wykonania ostatniego zgrzewu. 
Pierwsza próbę należy przeprowadzić po 24 h od napełnienia rur wodą. Dopiero po 
przeprowadzeniu z pozytywnym wynikiem badania szczelności można przystąpić do 
zakrycia bruzd i kanałów oraz do wylewania posadzki przy napełnionej instalacji. 

Przed oddaniem obiektu do użytku należy przeprowadzić równoważenie hydrauliczne w 
celu dopasowania przepływów projektowych do warunków rzeczywistych wg. normy 
PN-EN 14336. 

 

3. UWAGI KOŃCOWE 

Wszystkie rurociągi przechodzące przez ściany i stropy przeciwpożarowe należy 
prowadzić  w  rurach osłonowych z zastosowaniem zabezpieczenia p.poż np. firmy Hilti:  

  dla rur niepalnych   - przegroda Hilti typ CP601S 

  dla rur palnych o średnicach mniejszych niż 50mm - przegroda Hilti typ CP611A 

  dla rur palnych o średnicach większych niż 50mm - przegroda Hilti typ CP642 

Celem zachowania klasy odporności ogniowej przepustu zgodnej z klasą odporności 
ogniowej elementu oddzielenia przeciwpożarowego (ściana, strop), przez które 
przechodzą te instalacje. Przepusty prowadzone przez ściany i stropy niebędące 
elementami oddzielenia przeciwpożarowego, dla których jednak wymagana klasa 
odporności ogniowej wynosi, co najmniej EI 60, podlegają zabezpieczeniu wówczas, 
gdy ich średnica jest większa niż 4 cm i są to pomieszczeniach. Przepusty instalacji 
wentylacyjnej podlegają takim samym wymaganiom jak pozostałe, z tym, że stosowane 
są albo obudowy albo przeciwpożarowe klapy odcinające w klasie EIS elementu, lub też 
jeden i drugi sposób zabezpieczenia. Wszystkie prace wykonywać pod nadzorem osób 
posiadających uprawnienia zgodne z obowiązującymi przepisami. Wszystkie 
zastosowane materiały i urządzenia powinny posiadać certyfikaty lub aprobaty 
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techniczne dopuszczające do stosowania w budownictwie. Całość prac instalacyjnych 
wykonać należy zgodnie z "Warunkami technicznymi wykonania i odbioru robót 
budowlano-montażowych. Tom II (pkt. nr 1 i 9). Instalacje sanitarne i przemysłowe" 
pod kierunkiem uprawnionego inspektora nadzoru, z uwzględnieniem warunków 
technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, zawartych w Dz.U. 
Nr 75 z dnia 12 kwietnia  2002 r. z późniejszymi zmianami. 

Należy bezwzględnie pamiętać, że rysunki i część opisowa są dokumentami  wzajemnie 
uzupełniającymi się. Wszystkie elementy ujęte w części opisowej a nie pokazane na 
rysunkach oraz pokazane na rysunkach a nie objęte specyfikacją winny być taktowane 
jakby były ujęte w obu 

     Opracował mgr inż. Szymon Wodzisławski  


