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1. PODSTAWA OPRAWCOWANIA 
1.1 Zlecenia Inwestora,  
1.2 Wytyczne projektowe: Inwestora 
1.3 Ustawa z dnia 7 lipca 1994 Prawo Budowlane  
1.4 Polskie Normy m.in.;  

 wieloarkuszowa PN-(HD) IEC 60364 Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. 

 PN-EN 12464 Światło i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. 

 PN-EN 62305-1÷4 Ochrona odgromowa 

 PN-EN 61140 Ochrona przed porażeniem prądem elektrycznym. 

 PN-88/E-08501 Urządzenia elektryczne. Tablice i znaki bezpieczeństwa, 

 N SEP-E-001 Sieci elektroenergetyczne niskiego napięcia.  

 N SEP-E-004 Elektroenergetyczne i sygnalizacyjne linie kablowe.  
i inne obowiązujące normy, przepisy, albumy i katalogi. 

2. PRZEDMIOT OPRACOWANIA 
 Przedmiotem opracowania jest projekt wykonawczy instancji elektrycznych 

i teletechnicznych wewnętrznych przebudowywanego fragmentu budynku ZOL w Bolkowie. 

3. ZAKRES OPRACOWANIA 
Projekt budowlany obejmuje instalacje elektryczne i teletechniczne budynku, 
a w szczególności: 
- rozdziału energii w zakresie przebudowy / dobudowy w istniejących rozdzielnica  
zabezpieczeń dla zasilania projektowanych urządzeń PPOŻ., 
- instalacje elektryczne: oświetlenia podstawowego i awaryjnego, 
- instalacji oddymiania klatki schodowej, 
- instalacji odgromowej. 

4. ZASILANIE I POMIAR ENERGII ELEKTRYCZNEJ 
Istniejący układ zasilania oraz układ pomiarowy projektuj pozostawić się bez zmian.  
W celu zasilenia projektowanych obwodów oświetlenia awaryjnego oraz podstawowego 
projektuj się istniejące rozdzielnice przebudować / dostosować do aktualnych wymogów. 
W związku z powyższym w rozdzielnicy głównej RZ należy dobudować przed wyłącznikiem 
głównym dodatkowe zabezpieczenia dla zasilania centralek oddymiania / napowietrzania 
klatki schodowej.  
Wewnętrzne instalacje zasilające rozdzielnice pożarowe oraz instalacje odbiorcze zasilające 
urządzenia służące ochronie przeciwpożarowej obiektu (wykorzystywane  
w akcji gaszenia pożaru) wraz z systemem ich mocowań będą wykonane w izolacji o klasie 
odporności ogniowej co najmniej E90. Przejścia przewodów i kabli przez ściany  
o odporności ogniowej należy zabezpieczyć masami uszczelniającymi np. typu HILITI,  
aby zachować odporność ogniowa pomieszczeń / przegród ogniowych oraz zapewnić brak 
możliwości rozprzestrzeniania się ognia. 
Szczegóły odnośnie przebudowy układu zasilania przedstawione zostały na schemacie 
rozdziału energii – rys. nr E/01. 
 
 
 
 



instalacje elektryczne 

 

5. INSTALACJA ZASILANIA ODBIORÓW PPOŻ 
Zasilanie centrali drzwi napowietrzających  
Obiekt wyposażony będzie centralkę drzwi napowietrzających zlokalizowane na parterze 
klatki schodowej. Projektowana centralka zasilająco-sterująca zasilona będzie z nowo 
projektowanej sekcji pożarowej rozdzielnicy głównej budynku RZ przewodami typu kablami 
NHXH-J FE180/E90 0,6/1kV. 
 
Zasilanie central oddymiania klatek schodowych 
Obiekt wyposażony będzie centralkę oddymiającą zlokalizowaną na najwyższej kondygnacji 
klatce schodowej. Projektowana centralka zasilona będzie z rozdzielnicy pożarowej 
przewodami typu kablami NHXH-J FE180/E90 0,6/1kV. 
 
UWAGA:  Projektowane centrale zasilająco-sterownicze drzwi napowietrzających oraz klap 

oddymiających wyposażone będą w akumulatory zapewniające awaryjne 
zasilanie  
w czasie zaniku napięcia zasilnia podstawowego. 

 

6. OCHRONA PRZECIWPOŻAROWA - PPOŻ 
Zgodnie z Rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r., w sprawie 
warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie, wyłączenie 
zasilania projektowanego budynku, z wyłączeniem obwodów służących akcji gaszenia pożaru 
odbywać się poprzez zamontowany przy wejściu głównym do budynku przeciwpożarowych 
wyłączników prądu: PWP.  
Oprawy awaryjnego oświetlenia ewakuacyjnego rozmieszczone będą na ciągach głównych. 
Oświetlenie awaryjne, zgodnie z obowiązującymi przepisami, działać będzie, co najmniej 
przez 1h od zaniku napięcia zasilania podstawowego, a czas jego załączenia wynosić będzie  - 
max. 5 sek. od momentu zaniku zasilania podstawowego. Oprawy oświetlenia awaryjnego 
zasilane będą poprzez własne źródło zasilania - inwerter i pracować będą „na ciemno – 
oprawy awaryjne” / „na jasno – oprawy ewakuacyjne kierunkowe”. Oświetlenie awaryjne – 
ewakuacyjne, zapewniać będzie natężenie oświetlenia min. 1lx na poziomie podłogi drogi 
ewakuacyjnej, 0,5 lx dla strefy otwartej oraz w miejscu zainstalowania sprzętu, w zakresie 
ochronny przeciwpożarowej 5 lx zgodnie z normą PN-EN 1838. 
Projektowane oprawy awaryjne zapewniają testowanie poszczególnych oprawy zgodnie  
z obowiązującymi przepisami – wykonanie tzw. „auto testu”, sygnalizacja uszkodzenia 
oprawy odbywa się poprzez zaświecenie czerwonej diody.  
Oprawy oświetlenia awaryjnego-ewakuacyjnego muszą być widoczne w każdym miejscu 
i skutecznie skierować osoby nie znające topologii obiektu w kierunku wyjścia.  
Wszystkie zastosowane oprawy oświetlenia awaryjnego posiadać będą certyfikat 
dopuszczenia CNOBP. 
Dodatkowo w celu zapewnienia ciągłości zasilenia urządzeń służących ochronie 
przeciwpożarowej budynku takich jak np. centrala drzwi napowietrzających oraz centrala 
oddymiania wyposażona będzie w własne zestawy akumulatorów zapewniające zasilanie 
rezerwowe w przypadku zaniku napięcia zasilania rezerwowego.  
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7. INSTALACJA OŚWIETLENIA PODSTAWOWEGO 
Oświetlenie podstawowe, względem wymaganego natężenia oświetlenia, zaprojektowano  
w oparciu o aktualnie obowiązujące normy i przepisy (zgodnie z norma PN-EN 12464 „Światło 
i oświetlenie. Oświetlenie miejsc pracy. Cześć1: Miejsca pracy we wnętrzach”  
oraz wymaganiami Inwestora: 
200lx – pomieszczenia socjalne / magazyny, 
100/150lx – ciągi komunikacyjne. 
Przewiduje się zastosowanie opraw natynkowych mocowanych nastropowo, zwieszanych  
oraz wbudowanych. Instalację oświetlenie projektuje się wykonać przewodami kabelkowymi  
z żyłami miedzianymi typu N2XH-J 3(4)(5)x1,5(2,5)(4)mm2, 450/750V układanymi na korytach 
kablowych, w rurkach ochronnych RL n.t. oraz pod tynkiem. 
Sterowanie oświetleniem ciągów komunikacyjnych, klatek schodowych odbywać się będzie 
automatycznie oraz ręcznie poprzez czujniki ruchu i sterownik typu RABIT sterujący 
oświetlenie zewnętrznym. 
 

8. OPIS DZIAŁANIA SYSTEMU SYGNALIZACJI POŻARU / ODDYMIANIA KLATKI SCHODOWEJ. 
Zgodnie z wytycznymi Inwestora oraz postanowieniu PSP dotyczącym warunków 

ochrony przeciwpożarowej budynku klatka schodowa, która służy jako droga ewakuacyjne, 
wyposażona powinna być w samoczynne urządzenia oddymiania grawitacyjnego.  
W związku z powyższym w celu automatycznego otwierania klap dymowych, w projekcie 
zastosowano certyfikowane centralki systemu oddymianiem produkcji D+H typu RZN-4408-K. 
Zastosowane rozwiązanie pozwoli na automatyczne i ręczne sterowanie oddymianiem klatki 
schodowej.  Oddymianie realizowane będzie przy wykorzystaniu klap zlokalizowanych  
w najwyższej kondygnacji klatki schodowej oraz drzwi napowietrzających na parterze. 
Uruchamianie oddymiania i napowietrzania będzie realizowane z czujki dymu i/lub ręcznie  
z wykorzystaniem przycisków oddymiania zlokalizowanych zgodnie z normą.PN-B-02877-4  
co przedstawiają załączniki graficzne do niniejszego projektu. 
Automatyczne uruchomienie systemu powinno nastąpić po wykryciu dymu przez optyczną 
czujkę, co spowoduje podanie sygnału do centrali oddymiania COD odpowiedzialnej  
za oddymianie klatki schodowej. Centrala po przyjęciu sygnału uruchomi odpowiednie 
siłowniki elektryczne, które otworzą klapy oddymiające oraz przekaże sygnał do centrali 
CNAP, która to wysteruje siłowniki w drzwiach napowietrzających. 
Ręczne uruchamianie alarmowej procedury sterowania centralami oddymiania 
grawitacyjnego następować będzie na skutek pojawienia się sygnału z przycisków 
oddymiania. Przyciski oddymiania uruchamiane będą ręcznie przez osoby ewakuujące się 
klatkami schodowymi.  Zamykanie klap i kasowanie stanu alarmowego realizowane będzie 
z przycisków oddymiania (wymaga interwencji człowieka). 
W momencie zainicjowania oddymiania i uruchomienia centrali umieszczonej na ostatniej 
kondygnacji klatki schodowej oraz na parterze nastąpi otwarcie odpowiednich drzwi 
napowietrzających.  Napowietrzanie będzie realizowane poprzez centrale napowietrzania 
(D+H typu RZN-4408-K) i siłowniki zamontowane na drzwiach, których otwarcie stanowi 
napływ świeżego powietrza. Uruchomienie napowietrzania będzie realizowane równocześnie 
z uruchomieniem oddymiania poprzez wysterowanie urządzeń wykonawczych podłączonych 
do CNAP. 
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Obie centralę oddymiania wyposażyć należy w zasilanie awaryjne w postaci akumulatorów 
umieszczonych wewnątrz obudowy centrali (wartość akumulatorów winna być dobrana prze 
producenta na 72 godz. działania awaryjnego centrali). 
W celu uniknięcia przeciążenia wyjścia sterującego z centrali niniejszy projekt zakłada, że 
drzwi napowietrzające nie będą blokowane mechanicznie, a w momencie wystąpienia 
zagrożenia  
po zwolnieniu elektrozaczepu automatycznie zostaną otwarte Kategorycznie zabranie się 
ryglowania mechanicznego drzwi wyjściowych z klatki schodowej. W przypadku zamknięcia 
drzwi pełniących funkcję napowietrzania na klucz spowoduje to przeciążenie wyjścia 
z centrali, a w konsekwencji brak wysterowania automatycznego otwarcia drzwi 
napowietrzających. 
System będzie pracował w układzie master i slave, gdzie centrala odpowiedzialna za klapy 
oddymiające do której podłączone są przyciski oddymiające i czujki dymu pełnić będzie 
funkcję mastera, a centrala odpowiedzialna za sterowanie drzwiami napowietrzającymi 
w systemie będzie centralą typu slave. 
Szczegóły odnośnie doboru typów klap oddymiających oraz drzwi napowietrzających  
wraz z siłownikami ujęte zostały w projekcie branży architektonicznej. Na etapie realizacji 
zamówienia / zakupu stolarki drzwiowej bez względnie należy potwierdzić wszystkie 
parametry siłowników pod względem ostatecznego doboru mocy central.  
 

8.1. DOBÓR ELEMENTÓW SYSTEMU ODDYMIANIA 

8.1.1. CENTRALA RZN 4408-K 

 kompaktowa budowa dla całkowitego prądu napędów 8 A, 

 obsługuje 1 strefę oddymiania  

 obsługuje 1 linie, 2 grupy  

 możliwość podłączenia do 8 przycisków oddymiania i 14 czujek pożarowych na linię 
(dozwolone stosowanie tylko czujek dopuszczonych przez D+H), 

 płyta centrali wyposażona w jedno miejsce wtykowe dla modułów dodatkowych, 

 przekazanie do BMS i SSP informacji o alarmie i uszkodzeniu instalacji oddymiania 
(wymagany moduł TR 42), 

 możliwość podłączenia optycznych i akustycznych urządzeń sygnalizacji zadziałania 
(wymagany moduł AM 44-Z), 

 podłączenie czujek pogodowych i chwytaków elektromagnetycznych bez stosowania 
dodatkowych modułów, 

 włączalna funkcja bezpieczeństwa „uszkodzenie linii” = alarm, regulowany kąt i czas 
otwarcia dla funkcji wentylacji, 

 system monitorowania przewodów pod kątem zwarcia i przerwy, 

 natynkowa obudowa z tworzywa sztucznego, zamykana drzwiczkami z blachy stalowej 
(dla wersji KS obudowa stalowa), 

 72 godzinny awaryjnego podtrzymania pracy systemu, w przypadku przerwy 
w dostawach zasilania sieciowego 230 V, układ kontroli ładowania i stanu akumulatorów, 
wymagane dwa akumulatory typ 3 A (3,2 Ah). 
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8.1.2. OPTYCZNA CZUJKA DYMU 3000PLUS/OP SET 

Konwencjonalna czujka dymu przeznaczona jest do wykrywania dymu pojawiającego się  
w pierwszej fazie pożaru. W momencie wykrycia zagrożenia czujka przekazuje sygnał alarmu 
do centrali oddymiania. 

8.1.3. RĘCZNY PRZYCISK ODDYMIANIA RT 45 ST 

Przyciski oddymiania RT45 przeznaczone są do stosowania w systemach oddymiania 
budynków. Służą do ręcznego wyzwolenia procesu oddymiania, kasowania alarmu oraz 
do sygnalizacji stanów pracy instalacji oddymiania. RT45 posiadają optyczną sygnalizację 
sprawności systemu (LED zielony), alarmu (LED czerwony) oraz stanu uszkodzenia (LED żółty). 
Dostęp do przycisku wyzwalającego jest chroniony szybką. Dodatkowo RT45-ST wyposażony 
jest w akustyczną sygnalizację stanu pracy systemu. Dostęp do przycisku wyzwalającego jest 
chroniony szybką.  

8.1.4. MODUŁ PRZEKAŹNIKA ODŁĄCZAJĄCEGO TR 42 

Moduł TR42 wyposażone są w dwa przekaźniki z wyprowadzonymi w postaci zacisków 
zestykami bezpotencjałowymi NC/NO.  

Pozwalają na przesłanie z centrali oddymiania dwóch sygnałów:  

 „alarm” systemu oddymiania  

 ogólne „uszkodzenie” systemu oddymiania /uszkodzenie linii, grupy, brak zasilania 
sieciowego 230V itp. 

Moduły mogą realizować inne funkcje związane z automatyką urządzeń 
współpracujących z systemem oddymiania takie jak:  

 podanie sygnału do automatyki wind lub systemu zamknięć ogniowych  

 uruchamianie wentylatorów oddymiających lub napowietrzających  

 przesłanie sygnału informacyjnego o stanie centrali oddymiania do systemu SSP lub BMS 
Moduł do zabudowy w centrali 
 

8.1.5. DOBÓR PRZEWODÓW 

Przekroje przewodów systemu oddymiania dobrano na podstawie poniższej tabeli: 

 
 

Powyższe wartości zawarte w DTR centrali RZN 4408 zostały potwierdzone obliczeniami 
ręcznymi na podstawie poniższego wzoru. Do obliczeń założono maksymalny spadek napięcia 
na napędach drzwiowych i napędach do klap na poziomie 15 % napięcia zasilającego.(zgodnie 
z DTR dla napędów) 

 

, 
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gdzie: 

 In, prąd znamionowy [A], 
 l, długość linii [m], 
 σ, konduktywność, dla miedzi 58 [S*m / mm 2 ], 
 Un, napięcie znamionowe [V], 
 s, przekrój kabla zasilającego [mm 2 ], 

Do linii przycisków oddymiających należy prowadzić przewód HTKSH 3x2x0,8 mm2 

8.1.6. WSPÓŁDZIAŁANIE Z INNYMI SYSTEMAMI 

W momencie wystąpienia alarmu pożarowego z czujek dymu zlokalizowanych w klatce 
schodowej lub poprzez ręczne wciśnięcie przycisku oddymiania centrala COD przekazuje 
sygnał bezpotencjałowy do automatyki windy celem realizacji zjazdu pożarowego. 

Dostosowani automatyki windy jest poza zakresem niniejszego opracowania. W ramach 
niniejszego projektu przewidziano wysterowanie poprzez zestyk bezpotencjałowy NC 
przekaźnika TR 42 do wejścia alarmowego automatyki windy. 

 

8.1.7. MONTAŻ 

Montaż instalacji powinien być wykonany przez odpowiednio wykwalifikowany personel  
z zastosowaniem właściwych materiałów i urządzeń. Osprzęt instalacyjny należy mocować  
do podłoża w sposób trwały zapewniający mocne i bezpieczne jego osadzenie. Połączenia 
między żyłami przewodów oraz między żyłami i innym wyposażeniem powinny być wykonane 
w taki sposób, aby był zapewniony bezpieczny i pewny styk. W miarę możliwości, należy 
unikać wykonywania połączeń kabli poza obudowami łączonych urządzeń i elementów. Jeżeli 
nie da się uniknąć połączeń przelotowych kabli np. połączenie siłowników elektrycznych 
oddymiania z centralką sterującą, to powinny być one wykonane w odpowiednich puszkach 
rozdzielczych np.PIP2A. 

Instalację do przycisków oddymiania wykonać przewodami HTKSH PH90 3x2x0,8 
prowadzonymi pod tynkiem mocowanych stalowymi certyfikowanymi uchwytami (EI90). 

Do siłowników klap oddymiających i napowietrzających zastosować przewody z izolacją  
z tworzyw bezhalogenkowych, ognioodpornych odpowiednio typu HDGS 3x2,5, 3x4 (zgodnie 
ze schematem blokowym). Przekrój przewodu został dobrany do ilości i poboru prądu przez 
napędy siłowników. Podłączenia przewodów do siłowników wykonać przy wykorzystaniu 
atestowanych puszek połączeniowych PIP 2A. Przewody HDGs mocować do pod tynkiem 
certyfikowanymi uchwytami EI90 (mocowanie wykonywać co 30 cm).  

Stan centrali oddymiania/napowietrzania klatki schodowej (uszkodzenie, zadziałanie) 
będzie monitorowane na przyciskach  

Centrale sterującą COD oddymianiem/napowietrzaniem klatek schodowych ze względu, że 
znajdują się w miejscu ogólnie dostępnym /możliwość uszkodzenia, zniszczenia 
oraz na praktycznie bezobsługową prace /dostęp tylko w przypadku czynności 
konserwacyjnych lub naprawczych należy zainstalować na ścianie powyżej wysokości 2m  
od podłogi. 

Przyciski oddymiania na biegu klatki schodowej powinny zostać zainstalowane 
na wysokości 1,20 – 1,40m w lokalizacji zgodnie z rysunkami. 
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8.1.8. OBSŁUGA SYSTEMÓW 

Do obowiązków osób sprawujących nadzór nad instalacją oraz odpowiedzialnych 
za system należy: 

 utrzymywanie sprawności instalacji, 

 zapewnienie wolnego dostępu do przycisków Oddymiania, 

 prowadzenie książki eksploatacji i rejestrowanie wszystkich zdarzeń wywoływanych 
przez instalację lub wpływających na nią, 

 zapewnienie przeprowadzania prac konserwacyjnych we właściwych odstępach czasu, 

 zapewnienie właściwej obsługi instalacji po powstaniu uszkodzenia, pożaru lub innego 
zdarzenia, które mogłoby mieć negatywny wpływ na instalację. 
 

9. OCHRONA PRZECIWPORAŻENIOWA 
Zgodnie z wymaganiami normy wieloarkuszowej PN-IEC 60364 w projektowanym obiekcie 
zastosowano ochronę przeciwporażeniowa podstawowa i przy uszkodzeniu. Dla instalacji 
rozdzielczych i odbiorczych zastosowano układ sieciowy TN-S z przewodem ochronnym (PE) 
oddzielonym od przewodu neutralnego (N). Przewodów PE nie można przerywać łącznikami i 
zabezpieczeniami.  
Do przewodu wyrównawczego projektuje się podłączyć uziemienie budynku, elementy 
konstrukcyjne budynku, główne rury instalacji wodnokanalizacyjnej i centralnego ogrzewania 
(wodomierz zbocznikować) oraz konstrukcje rozdzielnic. 
Jako ochronę podstawowa zastosowano izolacje podstawowa, samoczynne wyłączenie 
zasilania, obudowy urządzeń elektrycznych o stopniu ochrony co najmniej IP 2X oraz jako 
ochronę uzupełniającą zastosowano połączenia wyrównawcze oraz wyłącznik ochronny 
różnicowo - prądowy na prąd zadziałania 30 mA. 
 

10. UZIOM 
W przebudowywanym fragmentach budynku  projektuje się istniejący uziom rozbudować 
poprzez ułożenie nowych odcinków uziomu otokowego w obrębie dobudowywanych klatek 
schodowych. Projektowany uziom wykonany będzie taśmą FeZn 30x4 mm ułożoną  
na głębokości 0,6 m. Projektowany uziom połączony będzie ze stalową konstrukcją klatki 
schodowej. Wyżej wymienione połączenie wykonane będzie na słupach nośnych w miejscach 
przygotowanych przez dostawcę konstrukcji. 

Rezystancja projektowanego uziomu winna wynosić Ru  10 Ω. 
Do uziomu projektuje się przyłączyć wszystkie przewody odprowadzające, główny zacisk 
uziemiający, punkt rozdziału PEN oraz wszystkie metalowe rury sieci wchodzących do 
budynku (przez główny zacisk uziemiający) lub przebiegających obok.  
Po zakończeniu prac należy wykonać pomiary kontrolne ciągłości przewodów uziomowych 
i wartości rezystancji uziemienia. W przypadku nieuzyskania wymaganych / dopuszczalnych 
wartości prądów rażeniowych, w celu zapewnienia skutecznej ochronny przeciwporażeniowej 
wykonany uziom projektuje się rozbudować. 
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11. OCHRONA ODGROMOWA 
Projektowaną instalację odgromową w obrębie przebudowywanego dachu wykonać należy 
zgodnie z normą PN-EN 62305. Na dachu projektuje się wykonać zwody poziome niski z drutu 
stalowego ocynkowanego Fe/Zn 8 mm na uchwytach systemowych montowanych do dachu. 
Wsporniki montować maksymalnie w odstępach metrowych. Do zwodów projektuje się 
przyłączyć wszystkie metalowe części dachu za pomocą złącz, wszystkie połączenia 
zabezpieczone będą antykorozyjnie.  
Dodatkowo klapy oddymiające zamontowane na dachu budynku, projektuje się chronić  
za pomocą iglic /masztów odgromowych. 
Jako przewody odprowadzających projektuje się istniejącą instalację zwodów poziomych 
wymienić na nowe wykonane drutem FeZn 8 mm.  Po zakończeniu robót należy potwierdzić 
ciągłość galwaniczną wykonanych przewodów odprowadzających poprzez wykonanie 
pomiarów. Całkowita rezystancja elektryczna połączeń mierzona od części najwyższej 
do uziomu nie powinna przekraczać wartości 10 Ω.  
 

12. UWAGI KOŃCOWE 
1. Prace budowlane powinny być prowadzone z należytą starannością i nadzorowane przez 
osoby i zainteresowane jednostki do tego uprawnione. 
2. Pracownicy zatrudnieni przy pracach: mają mieć aktualne badania lekarskie oraz 
przeszkolenie w zakresie bezpieczeństwa i higieny pracy, winni postępować zgodnie 
z wytycznymi udzielonymi przez Kierownika robót, winni posiadać sprawny sprzęt 
zabezpieczający przed wypadkiem, prace w pobliżu drogi winny być prowadzone przez 
pracowników w kamizelkach odblaskowych. 
Z niniejszymi uwagami i zagrożeniami Kierownik robót zapoznaje pracowników wykonujących 
niniejsze zadanie.  Przekazane im informacje (uwagi) do stosowania zawarte w niniejszym 
projekcie pracownicy poświadczają pisemnie. 
3. Prace budowlane powinny być prowadzone i nadzorowane przez osoby do tego 
uprawnione. 
4. Prace przy wykonywaniu linii energetycznej prowadzić zgodnie z obowiązującymi 
przepisami i obowiązującymi normami:  
- Dz.U.14.1502 w sprawie ogłoszenia jednolitego tekstu ustawy Kodeks Pracy, 
- Dz.U.03.47.401 w sprawie BHP podczas wykonywaniu robót budowlanych 
- Dz.U.98.79.513 w sprawie największych dopuszczalnych stężeń i natężeń czynników  
- Dz.U.13.492 w sprawie BHP przy urządzeniach i instalacjach energetycznych, 
- Dz.U.00.26.313 w sprawie BHP przy ręcznych pracach transportowych, 
- Dz.U.01.118.1263 w sprawie BHP podczas eksploatacji maszyn i innych urządzeń 
technicznych do robót ziemnych, budowlanych i drogowych 
-  Dz.U.96.60.279 w sprawie profilaktycznych posiłków i napojów. 
5. Strefę niebezpieczną (wykop) oznakować, ogrodzić w sposób uniemożliwiający wstępu 
osobom postronnym. 
6. Wykopy w miejscach dostępnych dla osób niezatrudnionych przy robotach należy 
zabezpieczyć poręczami ochronnymi zaopatrzonymi w napis „Osobom postronnym wstęp 
wzbroniony”, a w nocy światłami ostrzegawczymi kol. czerwonego zgodnie z ustawą 
Dz.U.03.47.401.  
7. W sytuacjach uzasadnionych dla osób postronnych nad wykopem umieścić pomosty 
zgodnie z Dz.U.03.47.401. 
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8. Użytkowanie i posługiwanie się narzędziami powinno być zgodne z instrukcją producenta. 
Instrukcja użytkowanych narzędzi i maszyn u brygadzisty wykonującego niniejsze zadanie. 
9. Nie wolno używać narzędzi uszkodzonych oraz nie odpowiadających normom i warunkom 
technicznym. Narzędzia takie należy niezwłocznie wycofać z użytku. 
10. Narzędzia do pracy udarowej (ubijarka) nie mogą mieć:  
 a) uszkodzonych zakończeń roboczych, 
 b) rozklepów i ostrych krawędzi w miejscu trzymania ich ręką, 
 c) pęknięć, zadr itp., 
 d) krótszych rękojeści niż 0,15 m. 
11. Pracow 
 
nicy narażeni na urazy mechaniczne, wibracje związane z wykonywaną pracą powinni być 
zaopatrzeni w sprzęt ochrony osobistej ochronniki słuchu. 
12. Sprzęt ochrony osobistej pracowników powinien posiadać atesty oraz instrukcje 
określające sposób jego użytkowania, konserwacji i przechowywania. Pracownicy 
przy układaniu kabla winni mieć ręce zabezpieczone rękawicami brezentowymi.

 
 

 

Jelenia Góra,  15 czerwiec 2020r. 
 
 

…………………………………………………………….. 
Projektant: mgr inż. Dariusz Jarocha 

 
 
 


