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1. Opis do informacji dotyczacej bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
1.1. Zakres robot dla calego zamierzenia budowlanego oraz kolejnos¢ realizacji
poszczegolnych obiektow

1.1.1. Zagospodarowanie terenu
Ogrodzenie terenu i wyznaczenie stref niebezpiecznych, wyznaczenie drog, wyjs¢ i przejsé

dla pieszych, doprowadzenie energii elektrycznej, umozliwienie dostepu do wody,
odprowadzenie lub utylizacja $ciekOw, zapewnienie os$wietlenia sztucznego, urzadzenie
sktadowiska materiatow, w sposob wykluczajacy mozliwos¢ wywrocenia lub upadku
sktadowanych wyroboéw. Podczas mechanicznego roztadunku lub zatadunku zabronione jest
przemieszczanie materiatow nad ludzmi.

1.1.2. Zapewnienie nalezytych warunkow socjalnych i higienicznych
Wydzielenie pomieszczen szatni, korzystanie z pomieszczen higieniczno-sanitarnych, palenie

tytoniu moze odbywac¢ si¢ tylko na wolnym powietrzu lub w specjalnie do tego
przystosowanych pomieszczeniach, punkt pierwszej pomocy, apteczka oraz umieszczony
numer telefonu najblizszego punktu pomocy medycznej, tacznos¢ z pogotowiem

ratunkowym, straza pozarng i policja wraz z informacja o numerach telefonu.

1.1.3. Zabezpieczenie p.pozarowe
Teren budowy wyposazy¢ w sprzet do gaszenia pozaru oraz w zalezno$ci od potrzeb, w

system sygnalizacji pozarowej, dostosowany do charakteru budowy, rozmiaréw i sposobu
wykorzystania pomieszczen, wyposazenia budowy, fizycznych i chemicznych wlasciwosci
substancji znajdujacych si¢ na terenie budowy, w ilosci wynikajacej z liczby zagrozonych
osob. Ilo$¢ 1 rozmieszczenie gasnic przeno$nych powinno by¢ zgodne z wymaganiami
przepisow przeciwpozarowych.
1.1.4. Maszyny i urzadzenia

Maszyny i urzadzenia techniczne oraz narz¢dzia zmechanizowane nalezy uzywac¢ zgodnie z
instrukcja producenta oraz przez osoby do tego uprawnione, na stanowiskach pracy przy
stacjonarnych maszynach powinny znajdowa¢ si¢ instrukcje bezpiecznej obstugi i
konserwacji, przed rozpoczgciem pracy maszyny i urzadzenia powinny by¢ sprawdzone pod
wzgledem sprawnos$ci technicznej i bezpieczenstwa uzytkowania, roztadunek i transport
materialdéw na terenie budowy powinien odbywac si¢ za posrednictwem maszyn i urzadzen do

tego przeznaczonych z zachowaniem wszelkich srodkow bezpieczenstwa.

1.1.5. Roboty ziemne
Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okreslajacego potozenie

instalacji  urzadzen  podziemnych, wykonywanie robot w  sgsiedztwie sieci
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elektroenergetycznej, gazowej, telekomunikacyjnej, wodociggowej, kanalizacyjnej powinno
by¢ poprzedzone okre§leniem przez kierownika budowy bezpiecznej odleglosci, transport
ziemi z wykopow, wysoki poziom wdd gruntowych.

1.1.6. Roboty ciesielskie
Ciesle powinni by¢ wyposazeni w zasobniki na narz¢dzia re¢czne, uniemozliwiajgce
wypadanie narzedzi oraz nie utrudniajace swobody ruchu, r¢czne podawanie w pionie dlugich

przedmiotow, a w szczegdlnosci desek lub bali, jest dozwolone wytacznie do wysokosci 3 m.

~ L1.7. Roboty impregnacyjne i antygrzybiczne
Srodki impregnacyjne i antygrzybiczne nalezy magazynowa¢ zgodnie z wymaganiami

producenta, a ich stosowaniem powinny zajmowaé si¢ osoby posiadajace wazne orzeczenie
lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do pracy z substancjami i preparatami
chemicznymi. Srodki impregnacyjne i antygrzybiczne nalezy wykorzystywaé zgodnie
instrukcja sporzadzong przez producenta, przy jednoczesnym stosowaniu srodkow ochrony
indywidualnej odpowiednich do wystepujacych zagrozen. W miejscu wykonywania robot
powinna znajdowaé si¢ podreczna apteczka zaopatrzona w szczegdlnosci w srodki przeciw
oparzeniom 1 zatruciom oraz Srodki opatrunkowe, ponadto, w apteczce powinien zostac

umieszczony numer telefonu najblizszego punktu pomocy medyczne;j.

1.1.8. Roboty montazowe
Roboty  montazowe  konstrukcji  stalowych 1 prefabrykowanych  elementow

wielkowymiarowych moga by¢ wykonywane, na podstawie projektu montazu przez
pracownikOw zapoznanych z instrukcja organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych
maszyn i innych urzadzen technicznych, przed podniesieniem elementu konstrukcji nalezy
przewidzie¢ bezpieczny sposob:

e naprowadzenia elementu na miejsce wbudowania;

e stabilizacji elementu;

e uwolnienia elementu z hakow zawieszenia;

e podnoszenia elementu, po wyposazeniu w bezpieczne dojscia jezeli wykonanie

czynnosci nie jest mozliwe bezposrednio z poziomu terenu.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia, po ich uprzednim zamocowaniu w
miejscu wbudowania.
1.2. 'Wskazanie sposobu prowadzenia instruktazu oraz wymogi stawiane

pracownikom przed przystapieniem do realizacji robot szczegodlnie

niebezpiecznych
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Przeprowadzenie szkolenia przed udaniem si¢ na teren budowy.

Przeprowadzenie szczeg6lowego instruktazu stanowiskowego na miejscu budowy przed

przystapieniem do realizacji robot.

Wskazanie srodkéw technicznych i1 organizacyjnych, zapobiegajacych niebezpieczenstwom

wynikajacym z wykonywania robot budowlanych oraz poinstruowanie pracownikéw o

wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robot budowlanych w strefach szczegdlnego

zagrozenia zdrowia 1 bezpieczenstwa. Pracownikow nalezy rdwniez poinformowaé o

przebiegu drog ewakuacyjnych, ktore winny zapewnia¢ bezpieczng 1 sprawng komunikacje w

wypadku wystapienia pozaru, awarii lub innych zagrozen.

Wymogi stawiane przed przystgpieniem do realizacji robot szczeg6lnie niebezpiecznych:

1.3.

badania lekarskie;

odpowiednie uprawnienia do obstugi poszczegdlnych maszyn i narzedzi;

szkolenie wstepne;

szkolenie okresowe zawierajace kurs pierwszej pomocy;

instrukcje obstugi maszyn i urzadzen;

zaopatrzenie pracownikOw w ubrania robocze i zabezpieczajace (wyposazenie w
kaski, okulary ochronne, 1 rekawice);

miejsce prowadzenia poszczegolnych robot budowlanych nalezy oznaczyé stosownie
do mogacych wystapi¢ zagrozen;

zabezpieczy¢ stanowiska pracy;

wlasciwe zagospodarowanie terenu budowy;

wyznaczenie droég ewakuacyjnych, oznaczenie wyjscia na droge ewakuacyjna;

zapewnienie facznosci telefoniczne;.

Zapobiegawcze Srodki techniczno-organizacyjne

By zapobiec przewidywanym zagrozeniom nalezy przedsigwzig¢ nastepujace srodki:

Oznakowa¢ 1 zabezpieczy¢ teren przed dostgpem o0sOb postronnych przynajmniej
tasma ostrzegawcza, a przy wykopach wigkszych niz 0,5m parkanami;

Pracownicy powinni stosowa¢ odziez ochronng oraz ochronne nakrycia glowy;

Nalezy zadba¢ o dobrag komunikacje na terenie budowy, uwzgledniajacag wyznaczenie
doj$¢ dla pracownikoéw, dostawy i miejsca skladowania materiatow budowlanych,
zejscia do wykopow oraz ktora zapewni mozliwos¢ ewentualnej ewakuacji osob

zagrozonych lub poszkodowanych;
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1.4.

Wykopy powinny by¢ prowadzone na rozkop z zachowaniem przepisowego
nachylenia skarp wykopu 1:1 badZz z zastosowaniem odpowiednich zabezpieczeh w
postaci szalunkoéw. Glebokie wykopy nalezy zabezpieczy¢ poprzez zastosowanie
barier zgodnie z przepisami BHP;

Przed kazdorazowym rozpoczgciem robdt w wykopie nalezy sprawdzac stan skarp,
umocnien i zabezpieczen;

Zaleca sig¢, aby pojazdy budowlane, w czasie jazdy tylem wysytaty sygnat dzwickowy;
W razie ujawnienia podczas robdt budowalnych, niewybuchdéw oraz innych
przedmiotéw trudnych do identyfikacji, nalezy niezwlocznie przerwaé wszelkie
roboty, a miejsce niebezpieczne ogrodzi¢ i oznakowaé napisem ostrzegawczym;

O znalezieniu niewybuchow lub przedmiotu trudnego do identyfikacji nalezy

niezwtocznie powiadomi¢ Urzad Miasta i Policje.

Uwagi

W oparciu o niniejsza informacj¢ 1 inne szczegdtowe wytyczne zawarte w projekcie

budowlanym, przed rozpoczeciem budowy. Kierownik budowy zobowigzany jest wykonaé

lub zapewni¢ sporzadzenie planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia, uwzgledniajacego

specyfike obiektow budowlanych, warunki prowadzenia rob6t budowlanych i przepisy BHP,

zawierajace nastepujace informacje:

Plan zagospodarowania placu budowy uwzgledniajacy rozmieszczenie wewnetrznych
ciagdbw komunikacyjnych, granic stref ochronnych, urzadzen przeciwpozarowych i
sprzetu ratunkowego;

Zakres robot 1 kolejnos¢ realizacji poszczegdlnych etapow budowy;

Informacje dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas realizacji
inwestycji;

Wytyczne dotyczace wydzielenia 1 oznakowania miejsca prowadzenia robot
stwarzajacych zagrozenie;

Informacji o prowadzeniu instruktazu pracownikow przed przystgpieniem do realizacji
robot szczegolnie niebezpiecznych;

Okres$lenie zasad bezposredniego nadzoru nad pracami niebezpiecznymi wraz z
wyznaczeniem osob za nie odpowiedzialnych;

Okreslenie odpowiedniego sposobu przechowywania i przemieszczania materialdow na

terenie budowy;
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e Wskazanie  $Srodkow  technicznych 1 organizacyjnych  zapobiegajacym
niebezpieczenstwom wynikajacym z wykonywania rob6t budowlanych;
e Wskazanie miejsca przechowywania dokumentacji budowy oraz dokumentow

niezb¢dnych do prawidtowej eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych.

2. Wytyczne dla Kkierownika budowy w sprawie sporzadzenia
szczegolowego planu bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oraz
szczegolowego zakresu robot budowlanych, stwarzajacych zagrozenia
bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

2.1. Zakres robot.
Zakres robdot obejmuje wykonanie pomostu cumowniczego w formie palisady z bali

drewnianych dlugosci 300cm i S$rednicy 14/16cm, wykonanie basenu ziemnego przy

pomoscie oraz slipu z plyt betonowych do wodowania matych jednostek ptywajacych.).

2.2. Wykaz obiektow budowlanych.
Prace budowlane obejmuja pomost wraz z basenem oraz slipem z ptyt betonowych.

2.3. Skala zagrozenia zdrowia ludzi.

Podczas wykonywania prac przewiduje si¢ skale zagrozenia zdrowia ludzi:

B - mala - istnieje niebezpieczenstwo drobnych urazéw spowodowanych — uzywanymi
narzgdziami, porazenie pradem podczas eksploatacji elektronarzedzi itp.

Zaklada sie, ze powyzsze elementy ewentualnego zagrozenia zdrowia ludzi zostang
wyeliminowane poprzez wczes$niejsze przeprowadzenie odpowiedniego instruktazu oraz

bezwzgledne przestrzeganie przepisOw BHP oraz wykonanie odpowiednich zabezpieczen.

2.4. Informacja o wydzieleniu i oznakowaniu miejsca prowadzenia robot
budowlanych.
Teren w sgsiedztwie miejsca wykonywania prac budowlanych nalezy zabezpieczy¢ poprzez

odpowiednie oznakowanie i ogrodzenie na czas prowadzenia robot.

2.5. Przeprowadzenie instruktazu pracownikow.
Przed przystapieniem do realizacji robot szczegodlnie niebezpiecznych nalezy poinstruowaé

pracownikoOw odnosnie stosowania odziezy ochronnej i elementéw zabezpieczajacych
pracownikow. Ponadto, nalezy sprawowaé staly nadzoru w czasie wykonywania prac
szczegblnie niebezpiecznych, ktoéry pozwoli wyeliminowaé zagrozenie podczas prowadzenia
prac instalacyjnych.

Prace budowlane i montazowe powinny by¢ organizowane i prowadzone pod fachowym

nadzorem oraz zgodnie z przepisami bezpieczenstwa i higieny pracy w budownictwie.
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2.6. Przechowywanie materialow budowlanych oraz narzedzi przeznaczonych do
ww. inwestycji.
Po uzgodnieniach z wilascicielem terenu i1 analizie dokumentacji projektowej, materialy

budowlane oraz sprzet budowlany winny by¢ odpowiednio zabezpieczone przed osobami
postronnymi (przed kradziezg) i jednoczesnie nie stwarza¢ utrudnienia dla komunikacji
pieszej i samochodowej oraz nie tarasowac drog ewakuacyjnych na wypadek pozaru, awarii

oraz innych zagrozen.

2.7. Dokumentacja projektowa.
Dokumentacja projektowa oraz inne materialty niezb¢dne do prawidlowego prowadzenia

budowy (dot. eksploatacji maszyn i urzadzen technicznych) powinny by¢ zabezpieczone

przed zniszczeniem i osobami trzecimi na terenie budowy.

2.8. Informacje dodatkowe.
Na budowie powinien znajdowac si¢ Dziennik Budowy.

W przypadku katastrofy budowlanej nalezy powiadomic:
1. Inspektorat Nadzoru Budowlanego.

2. Komendg Policji.

3. Komendg Strazy Pozarne;.

4. Pogotowie Ratunkowe.
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