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1 OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA TERENU

1.1 Okreslenie przedmiotu catego zamierzenia budowlanego, podstawa formalna opracowania

1.1.1  Przedmiot inwestycji

Przedmiot inwestycji stanowi przebudowa i modernizacja infrastruktury sportowej wraz z towarzyszacg
infrastrukturg techniczng zlokalizowang przy Szkole Podstawowej nr 11 im. Fryderyka Chopina w Jeleniej Gérze.

1.1.2  Podstawa formalna opracowania
Projekt powstat na podstawie:
1. Zlecenia oraz wytycznych Inwestora
2. Uchwata Nr 257/XX11/2004 Rady Miejskiej Jeleniej Gory z dnia 6 lipca 2004 r. w sprawie uchwalenia
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego dzielnicy Zabobrze w Jeleniej Gorze — obszar
planistyczny Zabobrze I-lI-IIl i Ogrody dziatkowe. (Dz. Urz. Woj. Dolnoslgskiego Nr 158, poz. 2766 z
dnia 25 sierpnia 2004 r.)

1.2 Okreslenie istniejgcego stanu zagospodarowania dziatki lub terenu w tym informacje o obiektach
przeznaczonych do rozbidrki

1.2.1  Opis stanu istniejgcego

Teren inwestycji — dziatka 6/97 jest zagospodarowana i zabudowana. Na istniejgcym terenie znajduja sie

budynki nalezgce do Szkoty Podstawowej nr 11 w Jeleniej Gérze, parkingi, chodniki, mata architektura, a takze

istniejgce boiska i bieznie oraz urzagdzenia sportowe wraz z infrastrukturg techniczng towarzyszaca.

Boiska szkolne znajdujg sie w potudniowo-wschodniej czesci dziatki przy budynku sportowym szkoty i

zlokalizowane sg na rdéinych wysokosciach terenu. Boiska sg ogrodzone, oswietlone. Stan techniczny

istniejagcych boisk jest bardzo zty, nawierzchnie sg uszkodzone i nie spetniajgce obecnych standardéw, nie

spetniajg warunkéw bezpieczenstwa uzytkownikéw, sg tez niedostatecznie oswietlone. Urzadzenia dodatkowe,

jak pitko chwyty, kosze, bramki czy siatki s3 zdewastowane i rozkradzione.

1.2.2  Obiekty przeznaczone do rozbiérki

Przewiduje sie:

- usuniecie istniejgcych nawierzchni boisk i biezni (boisko do pitki recznej wykonane z tworzywa sztucznego,
stan techniczny bardzo zty; boisko do pitki siatkowej nawierzchnia kruszywo; boisko do pitki noznej
nawierzchnia trawiasta naturalna, bieznia nawierzchnia szutrowa)

- demontaz istniejgcych drenazy pod boiskiem do pitki recznej, zgodnie z trasami na mapie,

- demontaze pozostatosci po urzadzeniach sportowych, tj. stupki pitko chwytéw, stupki pod siatki, konstrukcje
pod bramki czy kosze.

- demontaz istniejgcego skoku w dal, ktéry zostanie zdemontowany, zasypany i pokryty trawa.

- w przypadku 3 stupdw oswietleniowych zlokalizowanych przy budynku sportowym, nalezy zdemontowac
istniejgce lampy, istniejace 2 stupy zlokalizowane przy biezni nalezy wyposazy¢ w lampy;

- usung¢ nalezy niewielki chodnik z kostki betonowej pomiedzy boiskami do siatkowki a pitki recznej,
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Widok na istniejgce boisko do pitki recznej
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/dok n istniejgce bois d ifki noz‘nej

Widok na istniejqce boiska , na pierwszym planie nawierzchnia istniejgcej biezni (szutr)

1.3 Projektowane zagospodarowanie dziatki lub terenu
1.3.1  Charakterystyka planowanej zabudowy

W ramach niniejszej inwestycji planuje sie przebudowe i modernizacje istniejgcej infrastruktury sportowej wraz
z niezbedng infrastrukturg techniczng. Prace te sg niezbedne, aby obiekty sportowe byty uzytkowane w sposéb
bezpieczny przez mtodziez szkolna.

Przebudowie i modernizacji ulegng:

- boisko wielofunkcyjne do pitki recznej z dwoma boiskami do koszykéwki usytuowanymi w poprzek boiska do
pitki recznej; pole catego boiska wraz z pasami bezpieczeristwa: 24x44m; Nawierzchnia boiska poliuretanowa.

- dwa boiska do siatkéwki wraz z 4 koszami do koszykdéwki, pole catego boiska wraz z pasami bezpieczerstwa:
30x24m. Nawierzchnia boiska poliuretanowa.
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- boisko do pitki noznej z dwiema statymi bramkami, 4 bramkami przenosnymi, bez malowania linii boiska; pole
catego boiska: 35x39m, Nawierzchnia boiska: sztuczna trawa.

- bieznia prosta 4-torowa na dystans 100m wraz z zeskocznig do skoku w dal; po obu stronach biezni wykonany
zostanie 1m pas bezpieczeristwa. Nawierzchnia biezni: poliuretanowa.

- wykonane zostang instalacje drenarskie i odwodnienia liniowego wraz z instalacjg kanalizacji deszczowej
dostosowane do wymagan i wymiaréw przebudowywanych nawierzchni,

- wzdtuz biezni nalezy zabudowaé kanalizacje teletechniczng 1-rurowg @110 zakonczong studniami SK1.
Kanalizacja umozliwiaé¢ bedzie podtgczenie pistoletéw startowych i aparatury do elektronicznego pomiaru
czasu.

- zmodernizowana zostanie instalacja oswietlenia zewnetrznego- nastgpi wymiana lamp na istniejgcych stupach
oswietleniowych przy boisku na lampy LED z czujnikiem zmierzchu oraz zainstalowane zostang nowe stupy
oswietleniowe z lampami LED z czujnikiem zmierzchu w miejscach wskazanych na planie zagospodarowania
terenu,

- wszystkie tereny znajdujgce sie w zakresie opracowania, ktdre nie sg przeznaczone pod urzgdzenia sportowe-
beda tworzyly tereny zielone, uzupetnione 10cm warstwg humusu, pokryte trawg naturalng; uksztattowanie
terenu pozostaje bez zasadniczych zmian, poza nieznaczng niwelacja niezbedng do prawidtowego
funkcjonowania urzgdzen sportowych, swobodnego odptywu wéd deszczowych;

Lokalizacje projektowanych obiektéw zostaty uwzglednione na planszy zagospodarowania terenu.

1.3.2  Urzadzenia budowlane zwigzane z obiektami budowlanymi

Dla prawidtowego funkcjonowania i korzystania z projektowanych obiektéw sportowych koniecznym jest
wykonanie niezbednej infrastruktury technicznej, tj. instalacji zewnetrznej kanalizacji deszczowej, rozbudowy
instalacji nn oraz budowy instalacji kablowej:

- wykonane zostang instalacje drenarskie i odwodnienia liniowego wraz z instalacjg kanalizacji deszczowej
dostosowane do wymagan i wymiaréw przebudowywanych nawierzchni sportowych,

- wzdtuz biezni nalezy zabudowaé kanalizacje teletechniczng 1-rurowg @110 zakoriczong studniami SK1.
Kanalizacja umozliwia¢ bedzie podtgczenie pistoletéw startowych i aparatury do elektronicznego pomiaru
czasu.

- zmodernizowana zostanie instalacja oswietlenia zewnetrznego- nastgpi wymiana lamp na istniejgcych stupach
oswietleniowych przy boisku na lampy LED z czujnikiem zmierzchu oraz zainstalowane zostang nowe stupy
oswietleniowe z lampami LED z czujnikiem zmierzchu w miejscach wskazanych na planie zagospodarowania
terenu,

1.3.3  Uktad komunikacyjny

Projektowana przebudowa i modernizacja obiektow sportowych nie wptywa na uktad komunikacyjny terenu i
nie zmienia go. Przebudowywane i modernizowane obiekty nie zmieniajg swojej dotychczasowej lokalizacji. Nie
projektuje sie rowniez zmian w uktadzie chodnikdw czy placéw na terenie dziatki.

1.3.4  Dostep do drogi publicznej
Dziatka posiada dostep do drogi publicznej przy ul. Moniuszki. Bez zmian.

1.3.5 Parametry techniczne sieci i urzadzen uzbrojenia terenu
1.3.5.1 Instalacje kanalizacji deszczowej

1.3.5.1.1 Opis przyjetych rozwigzan

W chwili obecnej wody opadowe z terenu boisk odprowadzane sg na tereny zielone oraz czesciowo do
istniejgcego wpustu drogowego. Dodatkowo do systemu kanalizacji deszczowej witaczony jest uktad drenazy
kd100 z boiska pitki recznej. llo$¢ wody odprowadzanej z istniejgcych drenazy do kanalizacji wynosi ok.3,0l/s.
Istniejgcg instalacje drenazy nalezy zdemontowacd, a przewdd kanalizacyjny przytgczeniowy do studzienki
341,91/338,63 zaslepic.

Projektowana instalacja kanalizacji deszczowej bedzie odprowadzata wody opadowe z powierzchni boisk do
pitki recznej i do siatkdwki pokrytych tartanem, boiska do pitki noznej pokrytego sztuczng trawa za pomocg
drenazu oraz z biezni za pomocg odwodnienia liniowego z rusztem szczelinowym stalowym klasy min. A15.
Projektuje sie instalacje drenazu jodetkowego, w sktad ktérego wchodzg kolektory zbiorcze drenazowe z
karbowanych rur drenarskich PVC-U z otworami 1,5 x 5,0 Dn 113 mm (Dz 126 mm) oraz siegacze z rur
drenazowych PVC-U z otworami 1,5 x 5,0 Dn 80 mm (Dz 92 mm). Ciaggi drenarskie zakonczone bedg
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studzienkami drenarskimi @425mm, wykonanymi w formie pionowego odcinka rury PE z osadnikiem
piaskowym o gtebokosci 50 cm.

Wody deszczowe z systeméw drenazowych oraz z odwodnienia liniowego beda odprowadzane do
projektowanej kanalizacji deszczowej wykonanej z rur PP dwusciennych SN8 i dalej do istniejacej instalacji na
terenie szkoty. Na trasie przewodu kanalizacyjnego projektuje sie studnie kanalizacyjne betonowe o Srednicy
1,0 oraz 2,0m. Wpiecie wykona¢ do studzienki 340,84/338,40. Przyjeto staty odptyw wdd deszczowych i
opadowych do systemu kanalizacji deszczowej w ilosci 3,0 I/s. Ilo$¢ odptywajacej wody do istniejgcej instalacji
bedzie ograniczona poprzez regulator przeptywu zamontowany w studni kanalizacyjnej. Pozostata ilos¢ wody
zostanie retencjonowana w projektowanej instalacji kanalizacyjnej. W celu zabezpieczenia przed zamuleniem
przewodu retencjonujgcego oraz regulatora przeptywu, przyjeto osadnik piaskowy o gtebokosci 0,5m.

1.3.5.1.2 Studzienki kanalizacyjne betonowe
Studzienki muszg posiadac deklaracje na zgodno$é z normg PN-EN 1917. Rozmieszczenie studzienek zgodnie
z dokumentacjg projektowa. Przejscia szczelne przez Sciany studzienek betonowych bedg wykonane fabrycznie.
Nie dopuszcza sie wiercenia w $cianach dennic i montazu przej$é szczelnych po przez ich wklejanie, czy to na
budowie czy na zaktadzie prefabrykacji.
Wymagania techniczne do elementdéw studzienek kanalizacyjnych:
— dennica studzienki tj. Sciana, dno, nalezy wykona¢ jako jeden monolityczny fabrycznych odlew jeden
etap produkgji),
— kineta profilowana z betonu, w gotowej dennicy, o wytrzymatosci R 28 =20MPa w klasie ekspozycji
XA1,
— wiaczenia boczne do kinety gtéwnej, wykonac¢ systemem linii gérnej, tj. rdwnajac doloty goérna
krawedzig, z kolektorem gtéwnym,
— wysokosc kinety od % do % wysokosci kanatu gtéwnego,
— przykrycie studzienek kanalizacyjnych — zwezka redukcyjna,
— stopien wtazowy szeroki, w powtoce z PE, z elementami odblaskowymi, wg normy PN-EN 13101.
Parametry techniczne betonu:
— Klasa betonu C40/50,
— Klasa ekspozycji XAl,
— Nasigkliwosé betonu <5%,
— Stopien wodoszczelnosci betonu W10
— Stopien mrozoodpornosci w wodzie F150
—  Wodoszczelnosé brak przecieku przy cisnieniu wewnetrznym 50kPa (0,5 bar).

1.3.5.1.3 Roboty ziemne

Wytyczenie robot musi byé wykonane przez geodete z uprawnieniami. Przed przystgpieniem do Robot
Wykonawca zapozna sie z planem sytuacyjno-wysokosciowym, wynikami badan geotechnicznych gruntu i
dokona wytyczenia trasy i trwale oznaczy jg w terenie.

Wykop nalezy prowadzi¢ zgodnie z PN-B-10736:1999 ,Roboty ziemne. Wykopy otwarte dla przewodéw
wodociggowych i kanalizacyjnych. Warunki techniczne wykonania”, PN-B-06060:1999 ”“Roboty ziemne
budowlane. Wymagania w zakresie wykonywania i badania przy odbiorze” oraz zgodnie z wymaganiami
zawartymi w PN-B-12095: ,, Nasypy. Wymagania i badania przy odbiorze” . Wykopy nalezy wykonaé o $cianach
pionowych lub ze skarpami o nachyleniu dopuszczalnym 1:1.5, recznie lub mechanicznie zgodnie z normami
BN-83/8836/02, PN-68/B-06050. Zejscia do wykopu powinny byé wykonane w chwilg osiggniecia gtebokosci
wiekszej niz 1,0 m od poziomu terenu, w odlegtosciach nie przekraczajgcych 20 m. Statecznos¢ wykopdw
zapewni¢ poprzez odpowiedni szalunek. Jako rozpory stosowaé rozpory stalowe o znormalizowanych
grubosciach z podktadami drewnianymi.

Wykopy liniowe na przewazajacej dtugosci sieci nalezy prowadzi¢ mechanicznie, jedynie w poblizu istniejgcego
uzbrojenia wykopy wykonywaé recznie. Wszelkie napotkane, istniejgce przewody nalezy natychmiast
zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem poprzez podwieszenie lub podstemplowanie. Szczegdlng uwage nalezy
zwrdci¢ na istniejgce przewody telekomunikacyjne i energetyczne zlokalizowane w okolicy boiska do pitki
noznej.
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Rurocigg nalezy uktada¢ na dnie suchego wykopu na gruncie rodzimym (suchy piasek) lub w wypadku
natrafienia na grunt spoisty — na podsypce piaskowej grub. 0,15 m. Materiat do podsypki powinien spetniaé
nastepujgce wymagania:

— nie powinny wystepowac czastki o wymiarach powyzej 20mm,

— materiat nie moze byé zamrozony,

— nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego famanego materiatu.
Montaz instalacji wykona¢ wedtug wytycznych producenta a takze wedtug ,Warunkdw technicznych wykonania
i odbioru rurociggdéw z tworzyw sztucznych”.
W przypadku wystepowania wody gruntowej na czas wykonywania robdt montazowych nalezy obnizy¢ poziom
wody gruntowej 0,5m ponizej poziomu posadowienia rurociggdw poprzez drenaz poziomy lub zastosowac
zestaw igtofiltrowy. Decyzje Wykonawca podejmie na budowie. Nalezy przyjg¢ takg technologie odwodnienia
wykopdw, zeby zasieg leja depresji nie wykraczat poza teren, do ktérego Inwestor ma prawo do dysponowania
na cele budowalne.
Zasypka wykopu do powierzchni terenu warstwami gr. 20 cm — w terenie, na ktérym bedzie odbywat sie ruch
pojazdéw oraz 30 cm — w terenie zielonym, z jednoczesnym zageszczeniem, gruntem — spetniajgcym
wymagania PN-81/B-03020. Zasypywanie wykopow nalezy wykonaé piaskiem do wysokosci 0,2m ponad
wierzch rury recznie. Aby unikngé¢ osiadania gruntu zasypka powinna by¢ zageszczona do wskaznika
zageszczenia w wielkosci 1s=0,98, natomiast pod jezdniami Is=1,00 na gtebokosci do 1,0 m oraz co najmniej 0,98
na wiekszej gtebokosci.
Zasypanie przewodow przeprowadza sie w trzech etapach:

— etap | — wykonanie warstwy ochronnej rur przewodowych z wytgczeniem odcinkéw na ztaczach,

— etap Il — po prébie szczelnosci przewodu, wykonanie warstwy ochronnej w miejscach potaczen,

— etap lll — zasypka wykopu gruntem rodzimym, warstwami, z jednoczesnym zageszczaniem i rozbiérka

umocnienia wykopu.

Przed zasypaniem wykopu uprawniona osoba winna wykonaé powykonawczy pomiar geodezyjny rurociggu. W
trakcie robot przestrzegac przepisow BHP. Miejsce wykonywania robét oznakowac i zabezpieczyé tasmg (na
okres nocy oswietli¢). Gruz i ziemie nie nadajgcg sie do zasypania wykopu nalezy zutylizowad.
Kazdy dren uktada¢ w wykorytowaniu w gruncie rodzimym z przykryciem minimalnym wg profilu gtéwnych
ciggéw drenarskich. Uktadanie i montaz wykonaé zgodnie z instrukcjg montazu producenta. Strefa otaczajaca
przewody drenazu wypetniona bedzie obsypka filtracyjng o wspdtczynniku wyzszym od wodoprzepuszczalnosci
drenowanego gruntu. Podsypka pod drenaz zostanie utozona na geowtdkninie. Na wierzchu zasypki rowniez
utozy¢ geowtdknine, zabezpieczajgcy przed zamulaniem drenazu.
Prébe instalacji kanalizacyjnej grawitacyjnej wykonac zgodnie z PN-EN-1610:2002.

1.3.5.1.4 Obliczenia

Przeptyw obliczeniowy wdd opadowych

Wysokos¢ opadu normalnego dla Jeleniej Gory 925 mm
czestos¢ deszczu obliczeniowego C 20

czas przeptywu przez kanat tm 15 min
Przeptyw obliczeniowy gs 175 I/s

Bilans wéd opadowych dla przeptywu miarodajnego bez wspdtczynnika opdznienia

Lp. | Rodzaj nawierzchni Powierzchnia | Wspdtczynnik sptywu Azr Qd
- - [m2] - ha dm3/s
1 Boisko A poliuretan 1056 0,4 0,04224 |7,4
2 Boisko B poliuretan 720 0,4 0,0288 5,1
3 Boisko D trawa 1365 0,8 0,1092 19,2
4 | Bieznia 847 1 0,0847 |14,9
SUMA 0,26494 | 46,5
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Okreslenie pojemnosci retencyjnej
Bilans wod opadowych dla deszczu 60- minutowego gs = 69,3 /s

Lp. | Rodzaj nawierzchni Powierzchnia | Wspdtczynnik sptywu Azr Qd

. _ [m2] - ha dm3/s

1 Boisko A poliuretan 1056 0,4 0,04224 | 2,9

2 Boisko B poliuretan 720 0,4 0,0288 2,0

3 Boisko D trawa 1365 0,8 0,1092 7,6

4 | Bieznia 847 1 0,0847 |5,9
SUMA 0,26494 | 18,4

Vr=(18,4-3,0) * 60 * 60 /1000 = 55,3 m3
Obliczenia wéd drenarskich
Wydatek jednostkowy drenazu wyliczono stosujgc wzér Kostiakowa
g =0,7*(rt/2*k*kH)/(In(R/r) = 0,2 |/s/mb
- k=8,64 m/d— wsp. filtracji dla piaskéw
—  r=0,092 m — promien rury drenarskiej
— H-obnizenie zwierciadta — zaktadane 0,7 m
— R-—rozstaw drendéw: 4,0 m

llos¢ wod drenazowych z boiska A

QA=5,641/s

llos¢ wod drenazowych z boiska B
QB =3,661/s

llo$¢ wod drenazowych z boiska C
QB=7,21/s

1.3.5.1.5 Uwagi koricowe

Catos¢ robdt wykonaé i odbiory przeprowadzi¢ zgodnie z niniejszym opracowaniem przepisami BHP, p.poz. i
Dokumentacjg Techniczno-Ruchowg urzadzen, zasadami wiedzy technicznej oraz warunkami technicznymi
COBRTI INSTAL ,,Warunki techniczne wykonania i odbioru sieci kanalizacyjnych” - zeszyt Nr 9.

Wszystkie materiaty stosowane do montazu winny posiadac¢ odpowiednie dopuszczenia do ich stosowania oraz
dopuszczenia do obrotu na rynku krajowym przede wszystkim Deklaracje zgodnosci, Aprobaty techniczne, znak
B, itp.

Opis techniczny musi byé rozpatrywany facznie z czescig rysunkowgq oraz dokumentacjg innych branz.

1.3.5.2 Instalacje elektryczne zewnetrzne

1.3.5.2.1 Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest projekt zewnetrznych instalacji elektrycznych dla modernizacji i przebudowy
infrastruktury sportowej zlokalizowanej przy Szkole Podstawowej nr 11 i,. Fryderyka Chopina w Jeleniej Gorze
przy ul. Moniuszki 9.

1.3.5.2.2 Podstawa opracowania
e Projekt budowlany.
e Ogledziny i wizja w terenie.
* Notatki stuzbowe i uzgodnienia.
e Uzgodnienia miedzybranzowe.
e Obowigzujgce normy i przepisy.
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1.3.5.2.3 Zakres opracowania
Zakresem opracowania objeto:
e Instalacje oswietlenia zewnetrznego,
e Kanalizacje teletechniczna.

1.3.5.2.4 Warunki ogélne

Wykonawca jest zobowigzany do wykonania kompletnej instalacji elektrycznej opisanej w niniejszej
dokumentacji zgodnie z etapowaniem prac opisanym w projekcie branzy architektoniczne;j.

Wykonawca jest zobowigzany do koordynacji i wykonania potgczen instalacji elektrycznych w punktach
wykonywanych przez wykonawcéw innych branz. Wykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie z kompletng
specyfikacjg projektowa obiektu i dokonaniem koordynacji montazowych niniejszych instalacji z innymi
instalacjami mechanicznymi i elektrycznymi. Z uwagi na fakt, ze dane elektryczne urzadzen uzyskane na dzien
opracowania projektu mogg sie w miedzyczasie zmieni¢ — nalezy je poréwnac¢ z danymi faktycznymi przed
przystagpieniem do prac wykonawczych. W przypadku réznic — nalezy o nich poinformowa¢ projektanta.
Niniejsza dokumentacja uwzglednia oczekiwany przez Inwestora standard dla materiatdw, urzadzen i instalacji.
Wykonawca moze zaproponowac rozwigzanie alternatywne niemniej jednak w takim przypadku musi uzyskac
jego akceptacje przez Inwestora.

Rysunki i cze$¢ opisowa sg elementami wzajemnie uzupetniajgcymi sie. Wszystkie elementy ujete w czesci
opisowej a nie pokazane na rysunkach oraz pokazane na rysunkach a nie ujete specyfikacjag winny by¢
traktowane jakby byty ujete w obu.

Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiaty powinny odpowiadac¢ Polskim Normom i posiadac
stosowng deklaracje zgodnosci lub posiadac znak CE i deklaracje zgodnosci z normami zharmonizowanymi oraz
posiadac niezbedne atesty — tak, aby spetnia¢ obowigzujace przepisy.

Do zakresu prac Wykonawcy kazdorazowo wchodzg préby urzadzen i instalacji wg. obowigzujgcych norm i
przepisow oraz protokolarny odbiér w obecnosci przedstawiciela Inwestora. Do wykonanych prac Wykonawca
winien zataczy¢ réwniez deklaracje kompletnosci wykonanych prac oraz zgodnosci z projektem i niniejszg
specyfikacja.

1.3.5.2.5 Oswietlenie zewnetrzne terenu

W sktad instalacji oswietlenia zewnetrznego boisk wchodza:
W sktad instalacji oswietlenia zewnetrznego boisk wchodza:

e Oprawy oswietleniowe LED typu naswietlacz zamontowane na istniejgcych oraz projektowanych
stupach o wysokosci 8m.

Na stupach nalezy zamontowac¢ wysiegniki przeznaczone do montazu naswietlaczy. Zasilanie projektowanych

instalacji — z istniejacych obwoddéw oswietlenia zewnetrznego (nalezy podtgczy¢ sie do istniejgcych stupdéw

kablem YKY 5x6mm2).
Automatyczne sterowanie pracg obwodow oswietlenia zewnetrznego — z projektowanego zegara
astronomicznego 2-kanatowego (I - oSwietlenie catonocne; Il - oswietlenie wieczorne); dodatkowo

przewidziano mozliwos$é pracy recznej - zgodnie ze schematem sterowania.

Zabezpieczenia zwarciowe opraw oswietleniowych zainstalowanych na stupach w postaci bezpiecznikdw o
pradzie znamionowym réwnym 6A zainstalowaé w ztgczach zaciskowych wewnatrz zamykanych wnek stupéw
oswietleniowych. Zasilanie poszczegélnych opraw ze ztgcz nalezy wykonaé przy uzyciu kabli
elektroenergetycznych typu YKYzo 3x1,5 mm?’.

Wszystkie stupy oswietleniowe nalezy uziemi¢ przy zastosowaniu uziomu poziomego z bednarki FeZn 25x4 -
rezystancja uziemienia Ruz<30Q.
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Oprawa zewnetrzna.
Korpus z lakierowanego

odlewu aluminium.
Odbtysnik  z  matowego

0 aluminium
prawa zewnetrzna KLOSZ: przezroczysta,

naswietlacz LED

hartowana szyba
Z1,72 | 10700Im 100W; 4000K

Odpornos$¢ mech. IKO9

IP65 7RODLO: modut LED, 100W,

WAGA: 6,44KG.
SZCZELNOSC IP:65
KLASA OCHRONNOSCI: |
ZYWOTNOSC:  L80B50T25:
100tys h

1.3.5.2.6 Wykonanie linii kablowe;j

Wymagania podstawowe:

Linie kablowe nalezy prowadzi¢ w ziemi wedtug nastepujacych zasad:

. Przed rozpoczeciem robdt ziemnych konieczne jest wytyczenie trasy kablowej w ziemi przez
uprawnionego geodete.

. Kable elektroenergetyczne nalezy uktada¢ w rowach kablowych zgodnie z rysunkiem projektowanego
zagospodarowania terenu

. Kable elektroenergetyczne nalezy uktada¢ w sposdb staranny, w miare mozliwosci po prostych
odcinkach, szczegdlnie nalezy zwrdéci¢ uwage na mozliwos¢ pracy (ruchéw) struktury gruntowej
(zageszczenia, wibracje).

. Gtebokosé utozenia kabli elektroenergetycznych w ziemi, mierzona prostopadle od jej powierzchni do
gbrnej powierzchni kabla, powinna wynosic¢ co najmnie;j:

o 70cm — linie kablowe o napieciu znamionowym do 1kV

o 50cm - linie kablowe o$wietlenia zewnetrznego.
W przypadku braku mozliwosci zachowania gtebokosci uktadania podanych powyzej, dopuszczalne jest ich
zmniejszenie pod warunkiem stosowania ochrony linii kablowych przy zastosowaniu rur ostonowych na
odcinkach kolizyjnych (np. w przypadku skrzyzowania lub obejscia elementdw infrastruktury podziemnej, w
miejscach  wprowadzenia kabli do budynkéw). Dopuszczalne jest rdéwniez uktadanie kabli
elektroenergetycznych w sposdb warstwowy w ziemi (gtebokos$é utozenia warstwy goérnej zgodnie z
wartosciami podanymi wyzej), odlegtos¢ pomiedzy sgsiednimi warstwami powinna wynosi¢ co najmniej
15,0cm.

. W przypadku wprowadzania do budynku kable elektroenergetyczne nalezy zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniami mechanicznymi oraz wnikaniem wody oraz gazu przy zastosowaniu systemowych
przepustow w wykonaniu szczelnym.

. Kable elektroenergetyczne nalezy prowadzi¢ w odlegtosci minimalnie 0,5m od fundamentéow obiektow
budowlanych.

. Kable elektroenergetyczne nn zaleca sie uktada¢ powyzej innych elementéw podziemnej infrastruktury
uzbrojenia terenu (rury wod.-kan., gazowe).

. W celu stwierdzenia rzeczywistej gtebokosci prowadzenia elementdw podziemnej infrastruktury
uzbrojenia terenu konieczne jest wykonanie tzw. przekopdw kontrolnych pod nadzorem uzytkownika
badz gestora sieci.

. Dopuszczalne jest zginanie kabli elektroenergetycznych w przypadkach koniecznych, nalezy zachowa¢
dopuszczalne wartosci promieni giecia zgodnie z katalogiem producenta

. Kable elektroenergetyczne nalezy uktada¢ w rowie kablowym na warstwie piasku o grubosci co
najmniej 10,0cm, po czym zasypa¢ warstwg piasku o grubosci co najmniej 10,0cm, reszte wykopu
zasypa¢ warstwg gruntu rodzimego o grubosci co najmniej 25,0cm, materiat gruntu nalezy
odpowiednio oczysci¢ (wyeliminowad np. znaczne kamienie, gruz, odpady, przedmioty niebezpieczne).

. Kable elektroenergetyczne nalezy uktadac linig falistg (z zapasem 1+3 % dtugosci wykopu).
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W rowach nad kablami elektroenergetycznymi nn nalezy uktada¢ folie ostrzegawczg w kolorze
niebieskim, krawedzie folii powinny wystawac co najmniej 50,0 mm poza zewnetrzng krawedz kabli.
W przypadku kolizji kabli elektroenergetycznych z elementami podziemnej infrastruktury uzbrojenia
terenu (rury wod.-kan., sieci teletechniczne) kable zabezpieczy¢ przy zastosowaniu gietkich
dwusciennych rur ostonowych przeznaczonych do lokalizacji w miejscach o matych obcigzeniach
(posiadajgcych karbowang Scianke zewnetrzng oraz utatwiajgcy zacigganie Scianke wewnetrzng) o
srednicach dostosowanych do przekrojéw linii.
W przypadku prowadzenia kabli elektroenergetycznych pod przejazdami, parkingami, kable
zabezpieczy¢ przy zastosowaniu dwusciennych karbowanych rur ostonowych (posiadajacych
karbowang $cianke zewnetrzng i gtadkg Scianke wewnetrzng) o wysokiej sztywnosci obwodowe] (do
stosowania tylko wykopach otwartych) o srednicach dostosowanych do przekrojow linii.
W przypadku prowadzenia kabli elektroenergetycznych pod drogami i przejazdami nalezy zastosowacd
dodatkowe rezerwowe rury ostonowe (oprécz rur podstawowych) o s$rednicach dostosowanych do
przekrojéw linii.
Wszelkie istniejgce na terenie inwestycji linie kablowe sg przeznaczone do unieczynnienia.
Kable elektroenergetyczne nalezy zaopatrzy¢é w trwate oznaczniki zlokalizowane w odstepach co 10 m
oraz miejscach charakterystycznych, to znaczy skrzyzowaniach z innymi, podziemnymi sieciami
zagospodarowania terenu, w poblizu muf kablowych, w miejscach wej$s¢ do budynkdw, oznaczniki
kablowe powinny zawiera¢ nastepujace dane:

o Numer kabla.

o Typiprzekroj kabla.

o Relacja danego kabla.

o Znak uzytkownika.

o Rok utozenia.
Oznaczniki nalezy umiesci¢ w taki sposéb, aby kabel elektroenergetyczny o odpowiednim, wczesniej
przydzielonym numerze (adresie), mogt byé bez problemu odnaleziony i zidentyfikowany bez
rozdzielania poszczegdlnych wigzek.
Linie kablowe po utozeniu, a przed zasypaniem nalezy poddac¢ inwentaryzacji geodezyjne;j.
Po wykonaniu robét powierzchnie terenu nalezy przywréci¢c do stanu pierwotnego, istniejgca
nawierzchnie nalezy odtworzyc.
Wykonawca robét budowlanych realizujgcy prace zgodnie z niniejszg dokumentacja projektows jest
zobowigzany do przestrzegania przepisow BHP w zakresie do szczegdtéw, ktore nie zostaty opisane.

Uktadanie linii kablowych wewngtrz rur ostonowych:
W przypadkach uktadania kabli elektroenergetycznych w rurach ostonowych w gruncie nalezy przestrzegac
ponizej wymienionych zasad i zaleceh montazowych:

Po wykonaniu wykopu nalezy usungc ze scian kamienie i fragmenty bryt grozace obsunieciem.

Dno wykopu nalezy oczysci¢ z kamieni, korzeni, po czym wyrdownad i starannie ubic.

Rury uktadac ze spadkiem co najmniej 0,1 % w stosunku do powierzchni terenu.

Odcinki rur tgczy¢ w sposdb szczelny przy zastosowaniu systemowych elementéw montazowych
oferowanych przez tego samego producenta.

Zeszlifowad ostre krawedzie rur w celu minimalizacji mozliwosci uszkodzenia kabli.

Koncowki rur nalezy zaslepi¢ przy zastosowaniu systemowych dtawikéw chronigcych przed wptywem
wilgoci oraz zamuleniem.

W celu prawidtowego utozenia rur ostonowych w gruncie nalezy zastosowac sie do ponizszych wymagan:

Grubos¢ podsypki nie powinna byé mniejsza niz 10,0cm.

Grubos¢ obsypki bocznej [tzn. odlegtosci pomiedzy boczng czescig rury a sciang wykopu nie powinna by¢
mniejsza niz 10cm, natomiast wysokos¢ obsypki powinna zawierac sie w przedziale: (10 cm <h2 <D).
Grubos$¢ obsypki wierzchniej nie powinna by¢ mniejsza niz 10,0cm.

Grubos¢ zasypki [odlegtosci pomiedzy gorng czescig rury ostonowej a powierzchnig gruntu powinna
wynosié co najmniej 50cm, a w przypadku rur dzielonych uktadanych pod drogami co najmniej 70,0cm.
Wypetnienie do poziomu gruntu (zasypka) moze by¢ wykonane z materiatu dostepnego na miejscu, przy
czym nie powinien on zawiera¢ wiecej niz 10 % materiatu frakcji (100,0+150,0)mm.

W celu unikniecia osiadania gruntu w przysztosci oraz zapewnienia prawidtowej wspotpracy pomiedzy
rurg a gruntem, zaleca sie zageszczenie gruntu do stopnia 90% wedtug zmodyfikowanej préby Proctor'a.
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Budowa teletechnicznej kanalizacji kablowej:

W ramach inwestycji przewidziano budowe kanalizacji teletechnicznej na potrzeby podtaczenia pistoletéow
startowych i aparatury do elektronicznego pomiaru czasu. Kanalizacja kablowa — 1-otworowa; rury HDPE
0110mm, studnie SK1.

Teletechniczna kanalizacja kablowa powinna by¢ wykonana wedtug ponizszych zasad:

. Kanalizacje nalezy prowadzi¢ w ziemi wedtug nastepujgcych zasad:

o  Podsypka — grubos¢ podsypki nie powinna by¢é mniejsza niz 10 cm w gruntach skalistych powinna
wynosi¢ 15,0 cm.

o  Obsypka boczna — odlegtos¢ miedzy boczng czescig rury ostonowej a sciang wykopu powinna
wynosié, co najmniej 10,0 cm natomiast wysokos$¢ obsypki powinna zawierac sie w przedziale 10
cm <h2>D.

o  Osypka wierzchnia — grubos¢ obsypki nie powinna by¢ mniejsza niz 10,0 cm.

o  Zasypka — odlegtos¢ miedzy gdérng czescig rury ostonowej z powierzchnig gruntu powinna
wynosié, co najmniej 50,0 cm.

e W celu unikniecia osiadania gruntu w przysztosci oraz zapewnienia prawidtowej wspdtpracy pomiedzy
rurg a gruntem, zaleca sie zageszczenie gruntu do stopnia 90% wg zmodyfikowanej préby Proctor’a.

e Rurociagi kablowe uktada¢ na gtebokosci 0,7m przykrycia gruntu oraz ze spadkiem 0,1-0,3% w kierunku
jednej ze studni.

* Przed umieszczeniem studni w ziemi nalezy wykonac niwelacje dna wykopu, wykona¢ podsypke grubosci
10,0cm z piasku grubego, a nastepnie po zageszczeniu dna wykopu mozna przystgpi¢ do posadowienia
studni oraz catego osprzetu z nig zwigzanego. Studnie obsypa¢ gruntem rodzimym, zwracajgc uwage na
poziom pokrywy studni w stosunku do terenu.

e Wejscia rur do studni nalezy uszczelni¢ zaprawa betonowa.

e We wszystkich pokrywach studzien nalezy umieszczaé wietrzniki

e Kanalizacja kablowa teletechniczna wybudowana zostanie z rur RHDPE o konstrukcji dwuwarstwowej z
wewnetrzng poélizgowa utatwiajaca zaciaganie kabli. Srednica rur 110mm i grubosci écianki 10,0mm.

¢ Minimalna gtebokos¢ utozenia projektowanej kanalizacji w ziemi w miejscach przejscia pod drogg
powinna wynosi¢ 1m zgodnie z normg ZN-96/TP S.A.-004.

» Sciana z osadzonymi rurami powinna tworzy¢ ptaszczyzne, bez wystajacych korcdw rur, a otwory rur
powinny tworzy¢ regularne, poziome warstwy. Nie wykorzystane otwory lub czesci otwordw w $cianach
studni powinny by¢ zamurowane lub zaslepione w taki sposdb, aby byto mozliwe ewentualne pdzniejsze
wprowadzenie dodatkowych rur, bez zagrozenia dla rur istniejgcych.

1.3.5.2.7 Ochrona przed porazeniem pradem elektrycznym

Catg instalacje elektryczng 400/230V projektuje sie w uktadzie TN-CS. Jako zabezpieczenie przed porazeniem
pragdem elektrycznym nalezy stosowac¢ samoczynne wytgczenie zasilania realizowane przy pomocy wytgcznikow
przeciwporazeniowych réznicowoprgdowych, wytgcznikdw instalacyjnych, wktadek topikowych.

1.3.5.2.8 Uwaga koricowa

Przy uktadaniu instalacji elektrycznej w budynku nalezy postepowac zgodnie z ustawg - Prawo budowlane,
ustawg O zagospodarowaniu przestrzennym, oraz aktami wykonawczymi dotyczacymi ww. ustaw a w
szczegolnosci: rozporzagdzeniem Min. Infrastruktury w sprawie warunkow jakim powinny odpowiadaé budynki i
ich usytuowanie.

Instalacje elektryczne winny by¢ utozone zgodnie z odpowiednimi arkuszami normy PN-HD 60364 ,Instalacje
elektryczne w obiektach budowlanych”, a takze zgodne z normami PN-EN 12464-1 ,Oswietlenie miejsc pracy”,
PN-EN 1838 ,Zastosowania oswietlenia. Oswietlenie awaryjne”, PN-EN 62305 ,,Ochrona odgromowa obiektow
budowlanych”. Zastosowany osprzet instalacyjny musi by¢ oznakowany znakiem ,,CE”

Wszystkie uzyte nazwy wtasne nalezy przyjmowac jako referencyjne dla okreslenia pozadanych parametrow dla
zaprojektowanego materiatu lub urzgdzenia. Wykonawca, przy realizacji inwestycji moze uzy¢ kazdego innego
materiatu o takich samych parametrach lub lepszych.
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1.3.6  Uksztattowanie terenu i uktad zieleni
Masy ziemne powstate w wyniku robdt zostang wywiezione przez wskazanego przez Inwestora odbiorce.

1.3.7  Zestawienie powierzchni poszczegdlnych czesci zagospodarowania terenu

bilans terenu

Powierzchnia dziatki 6/97: 2.6475 ha
Powierzchnia w granicach opracowania: 6505,00m2
Powierzchnia przebudowywanych obiektéw sportowych suma: 3983,00m2
powierzchnia boisk z nawierzchnig poliuretanowa: 1776,00m?2
powierzchnia boisk z nawierzchnia sztucznej trawy: 1365,00m?2
powierzchnia biezni z nawierzchnig poliuretanowa: 842,00m2
powierzchnia istniejgcych utwardzen w zakresie opracowania: 152,36m2
powierzchnia biologicznie czynna bedaca w obszarze opracowania: 2369,64m2

1.4 Dane dotyczace projektowanych urzadzen sportowych

1.4.1 Boisko wielofunkcyjne do pitki recznej i koszykowki:

Projektuje sie nastepujgce warstwy nawierzchni i podbudowy pod boiska (Nawierzchnia Poliuretanowa
(zgodnie z PN-EN 14877:2014-2). Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa, typu natrysk o
grubosci min. 14 mm) :

- natrysk 3mm (kolor pomaranczowy: RAL2004 i zielony: RAL6017, kolor linii biaty: RAL9010),

- warstwa granulatu SBR 11mm,

- warstwa stabilizujgca ET kruszywo kamienne z granulatem SBR 35mm,

- miat kamienny 0-4mm gr.50mm,

- kruszywa tamane fr. 0-31,5mm gr.200mm,

- piasek gruboziarnisty gr. 50mm,

Bezwzglednie przed zamontowaniem nawierzchni:
- sprawdzi¢ odpowiednie wyprofilowanie podtoza,
- réownosc¢ podbudowy musi by¢ zgodna z zaleceniami producenta systemu,
- odchylenia ptaszczyzny powierzchni mierzone tatg 2 m nie powinny by¢ wieksze niz 2 mm,
- podtoze musi by¢ bezwzglednie suche i wolne od zanieczyszczen (odpylone),
- nie moze by¢ zaolejone (ewentualne plamy usungc),
- prace nalezy prowadzié¢ przy bezdeszczowe] pogodzie, przy wilgotnosci powietrza oscylujacej w
granicach 40-90% i temperaturze podfoza wyzszej o co najmniej 3°C od panujgcej w tym miejscu
temperatury punktu rosy,
- sprawdzi¢ ilo$¢ i rodzaj materiatow dostarczonych do wykonania nawierzchni.

Wtasciwa nawierzchnia sktada sie z dwéch warstw: dolna warstwa grubosci 11mm jest mieszaning granulatu
gumowego SBR frakcji 1-4 mm oraz lepiszcza poliuretanowego. Gérna wierzchnia warstwa grubosci 3mm jest
to mieszanina granulatu EPDM frakcji 0,5-1,5 mm oraz lepiszcza poliuretanowego.

Nawierzchnia boisk wielofunkcyjnych w kolorze zgodnie z czeScig graficzng opracowania (pomararnczowo-
zielona z biatymi liniami o szer.5cm).

Minimalne parametry nawierzchni poliuretanowej:

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry nie gorsze niz opisane ponizej:

1. Grubo$¢ systemu: min 14 mm

2.Wytrzymato$é na rozcigganie po starzeniu, N/mm2 (MPa) > 0,90

3. Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu po starzeniu % >70

4. Odpornos¢ na Scieranie w aparacie Tabera, g <0,45

5. Opor poslizgu, proba wahadta, slizgacz CEN, skala C, jednostki PTV

- nawierzchnia sucha: min 90

- nawierzchnia mokra: min 57

Powyisze wymagania powinien potwierdza¢ raport z badan na zgodnos¢ z normga PN EN 14877:2014.
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Boiska wyposazone zostang w uktad drenazy, ktére zapewnig odpowiednie odwodnienie pola. Boiska zostang
pomalowane, zgodnie z projektem malowania. Zostang wyposazone w pitkochwyty o wysokosci 5m wraz z
nowg konstrukcjg i fundamentami, zlokalizowane za bramkami do pitki recznej. Siatka polipropylenowa w
pitkochwytach mocowana do stupéw za pomoca haczykéw ocynkowanych i linki stalowe;.

Boisko do pitki recznej znajduje sie w miejscu istniejgcego boiska wielofunkcyjnego i ma wymiary: 40x20m + 2m
paséw bezpieczedstwa z kazdej strony boiska. W polu boiska do pitki recznej projektowane sg 2
niestandardowe boiska do koszykdwki o wymiarach 22x15m kazde.

Wyposazenie boiska:
Boisko do pitki recznej:
e Wymiary bramki:3x2m, gteboko$¢ 80/100cm (gbra/dot); szt.2
e Bramka wykonana z profili aluminiowych kwadratowych 80x80mm
*  Bramki zamontowane na state
e Zgodnosc¢ z przepisami PZPR
e boisko o wymiarach 40x20 m
e Siatki odporne na warunki atmosferyczne szt.2
e Certyfikat bezpieczenstwa

Boiska do pitki koszykowej:
e stojak do koszykéwki jednostupowy na wysiegniku bez regulacji - szt. 4
e tablica do koszykowki z pleksi 180x105 cm szt. 4
e obrecz kosza uchylna szt. 4
¢ Kosz zamieszczony na wys. 3,05m od podtoza,
e siatki do obreczy materiatowe szt.4
e 2x boiska o wymiarach 22x15 m
e Zgodnos¢ z przepisami PZPK
e Certyfikat bezpieczeristwa

1.4.2  Boisko do pitki siatkowej z koszami

Projektuje sie nastepujgce warstwy nawierzchni i podbudowy pod boiska (Nawierzchnia Poliuretanowa
(zgodnie z PN-EN 14877:2014-2). Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa, typu natrysk o
grubosci min. 14 mm) :

- natrysk 3mm (kolor pomaranczowy: RAL2004 i zielony: RAL6017, kolor linii biaty: RAL9010),,

- warstwa granulatu SBR 11mm,

- warstwa stabilizujgca ET kruszywo kamienne z granulatem SBR 35mm,

- miat kamienny 0-4mm gr.50mm,

- kruszywa famane fr. 0-31,5mm gr.200mm,

- piasek gruboziarnisty gr. 50mm,

Bezwzglednie przed zamontowaniem nawierzchni:
- sprawdzi¢ odpowiednie wyprofilowanie podtoza,
- réwnos¢ podbudowy musi by¢ zgodna z zaleceniami producenta systemu,
- odchylenia ptaszczyzny powierzchni mierzone tatg 2 m nie powinny by¢ wieksze niz 2 mm,
- podtoze musi by¢ bezwzglednie suche i wolne od zanieczyszczen (odpylone),
- nie moze by¢ zaolejone (ewentualne plamy usungc),
- prace nalezy prowadzi¢ przy bezdeszczowej pogodzie, przy wilgotnosci powietrza oscylujgcej w
granicach 40-90% i temperaturze podfoza wyzszej o co najmniej 3°C od panujgcej w tym miejscu
temperatury punktu rosy,
- sprawdzi¢ ilos¢ i rodzaj materiatéw dostarczonych do wykonania nawierzchni.

Wtasciwa nawierzchnia sktada sie z dwéch warstw: dolna warstwa grubosci 11mm jest mieszaning granulatu
gumowego SBR frakcji 1-4 mm oraz lepiszcza poliuretanowego. Gdrna wierzchnia warstwa grubosci 3mm jest
to mieszanina granulatu EPDM frakcji 0,5-1,5 mm oraz lepiszcza poliuretanowego.
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Nawierzchnia boisk wielofunkcyjnych w kolorze zgodnie z czescig graficzng opracowania (pomaranczowo-
zielona z biatymi liniami o szer.5cm).

Minimalne parametry nawierzchni poliuretanowej:

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry nie gorsze niz opisane ponize;j:

1. Grubo$¢ systemu: min 14 mm

2.Wytrzymato$é na rozcigganie po starzeniu, N/mm2 (MPa) > 0,90

3. Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu po starzeniu % >70

4. Odpornosé na Scieranie w aparacie Tabera, g <0,45

5. Opor poslizgu, proba wahadta, slizgacz CEN, skala C, jednostki PTV

- nawierzchnia sucha: min 90

- nawierzchnia mokra: min 57

Powyisze wymagania powinien potwierdzaé raport z badan na zgodnos¢ z normga PN EN 14877:2014.

Boiska wyposazone zostang w ukfad drenazy, ktére zapewnig odpowiednie odwodnienie pola. Boiska zostang
pomalowane, zgodnie z projektem malowania.

Boiska do siatkdwki znajdujg sie w miejscu istniejgcych boisk do siatkéwki i majg wymiary: kazde ma 9x18m +
3m paséw bezpieczenstwa z kazdej strony boiska. Boiska majg spadek 0,5% w kierunkach oznaczonych na
planszy zagospodarowania terenu.

Wyposazenie boiska

Wyposazenie do pitki siatkowej:

e Aluminiowy profil owalny stupkéw 120 x 100mm;

e Stupki mocowane na state;

e Komplet sktada sie z dwodch stupkéw: jeden z napinaczem s$rubowym siatki, drugi z elementami
zaczepowymi siatki;

e Bezstopniowa regulacja zawieszenia siatki w zakresie 1,07-2,43 m umozliwia wykorzystanie ich do gry
w siatkéwke, tenisa oraz badmintona;

e Zgodnosc z przepisami PZPS

e Certyfikat bezpieczenstwa

Wyposazenie do pitki koszykowej:
e stojak do koszykéwki jednostupowy na wysiegniku bez regulacji - szt. 4
e tablica do koszykowki z pleksi 180x105 cm szt. 4
e obrecz kosza uchylna szt. 4
¢ Kosz zamieszczony na wys. 3,05m od podtoza,
e siatki do obreczy materiatowe szt.4
e Zgodnos¢ z przepisami PZPK
e Certyfikat bezpieczeristwa

1.4.3  Boisko do pitki noznej:

Projektuje sie nastepujgce warstwy nawierzchni i podbudowy pod boisko:

- warstwa syntetyczna ze sztucznej trawy z wypetnieniem naturalnym 45mm,
- podktad prefabrykowany PE shock-pad 10mm,

- warstwa wyrédwnawecza: miat kamienny fr. 0-4mm, 40mm;

- warstwa konstrukcyjna: kruszywo kamienne fr. 0-31,5mm; 150mm

- geowtdéknina 200g/m2,

- podbudowa z kruszyw tamanych fr. 31,5-50mm; 100mm,

- geowtdknina 200g/m2,

- warstwa odsgczajgca piasek (mechanicznie zageszczony) 150mm,

- grunt rodzimy,

Wymagany produkt powinien byé w petni ekologiczny, podlegajgcy ponownemu recyclingowi materiatowemu,
czyli trawa i spdd wykonane ze zwigzkéw PP/PE. Ze wzgledu na duzg intensywno$¢ przysztego boiska nalezy
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zastosowac sztuczng trawe o wysokich parametrach uzytkowych. Kombinacja wtdkien monofil i fibryl pomaga
ograniczy¢ migracje granulatu, co obnizy koszty uzytkowania.

Zaprojektowano ekologiczne rozwigzania systemowe, ktére zapewnia prawidtowe, bezpieczne dla zdrowia
funkcjonowanie, ktére jest zgodne z politykg zarzadzania mikroplastikiem opracowang przez Komisje Unii
Europejskiej. Nie dopuszcza sie podktadu lateksowego lub poliuretanowego.

Minimalne wymagania dot. nawierzchni z trawy syntetycznej dla dtugosci witdkna nad podktadem 45mm:

- Dtex: min 18.500

- Ciezar wtdkien: min. 1950 gr/m?2

- Grubos¢ wtékna monofilowego: min. 350um

- Grubos¢ wtdkna fibrylowanego: min. 110 um

- Waga catkowita nawierzchni: min. 3000 gr/m?2

- llo$é peczkéw: min. 10100 peczkéw/m2

- llo$¢ widkien: min. 141.000/m?2

- Profil/ksztatt wtdkna: karo, diament

- Kolor: min. Dwa kolory wtdkien w jednym peczku,

- Wytrzymatos¢ wtdkna na wyrywanie: min. 50N (po starzeniu wodg),

- Wytrzymatosc tgczenia klejonego: min. 150N (po starzeniu wodg),

- Przepuszczalno$¢ wody przez nawierzchnie: min. 2000 mm/h

- Przepuszczalno$¢ wody przez caty system: min.1200 mm/h

Podktad trawy musi by¢ wykonany z PE. Nie dopuszcza sie podktadu lateksowego czy PU. Wykonawca przedtozy
karte techniczng dotyczacg uzytego podktadu, poswiadczong przez producenta z okresleniem miejsca
wykonywania prac.

Minimalne wymagania dot. maty amortyzujacej:

- rodzaj maty: mata prefabrykowana (tzw. Shock-pad)pianka PE lub poliolefinowa,
- grubos¢ maty: min.12mm

- Gestosé: min. 50kg/m3

- Deformacja pionowa: max. 7mm,

- Wytrzymatos¢ na rozcigganie: min. 0.15MPa

Minimalne wymagania dotyczace wypetnienia:

- Wypetnienie naturalne, korkowe, ktore przez swoje witasciwosci uzytkowe ma zblizy¢ nawierzchnie do
parametrow uzyskiwanych na profesjonalnych nawierzchniach z trawy naturalnej. Wypetnienie nie moze
posiada¢ innych domieszek, np. w postaci wtdkien kokosowych czy domieszek ryzu itp.

- Gestos¢ nasypowa: 0,090-0,130 g/cm3

- Frakcja: 1-2mm,

- Odpornos¢ na scieranie min. 79%m

- Zawartos¢ metali ciezkich zgodnie z norma EN 71-3 kat. IlI

Boisko do pitki noznej bedzie zlokalizowane na obszarze 35x39m w miejscu istniejgcego boiska do pitki noznej z
nawierzchnig trawiastg naturalng. Boisko bedzie zabezpieczone z kazdej strony pitko chwytami o wysokosci 5m.
Nalezy przewidzie¢ 2 furtki dwuskrzydtowe o szerokosci przejscia min.1,8m w miejscach wskazanych na planie
zagospodarowania terenu.

Siatka polipropylenowa w pitkochwytach mocowana do stupéw za pomocg haczykdw ocynkowanych i linki
stalowej. Boisko do pitki noznej bedzie wyposazone w 2 state bramki o wymiarach 5x2m oraz 4 mniejsze
przenosne o wymiarach 3x1,55m. Boisko bedzie malowane wg odrebnego projektu.

Boisko wyposazone zostanie w uktad drenazy, ktére zapewnig odpowiednie odwodnienie pola.

Wyposazenie boiska:
Dwie bramki do pitki noznej przytwierdzone na state o wymiarach 5mx2m z siatkami materiatowymi:

e Wymiary 5x2 m

e Szerokos$¢ 500 cm

e Wysokos$¢ 200 cm

*  Gteboko$¢ 120/150 cm

e Materiat bramki: aluminium
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e Profil owalny konstrukcji bramki 120x100 mm

e 2 siatki materiatowe odporne na warunki atmosferyczne z zapinkami z tworzywa sztucznego

e Bramka spetnia wymogi nowego wymiaru rekomendowanego przez Polski Zwigzek Pitki Noznej.
. Certyfikat bezpieczenstwa

Cztery bramki do pitki noinej ( przenosne) o wymiarach 3mx1,55 m:
e wymiary bramki: 3x1,55m,
e Szerokos¢ 300 cm
¢ Wysokos¢ 155 cm
e Gtebokos$¢ 80/100cm (gora/dét)
*  Materiat bramki: aluminium
e Profil owalny konstrukcji bramki 80x80 mm
e 4 siatki materiatowe odporne na warunki atmosferyczne z zapinkami tworzywa sztucznego
e Bramki spetniajg wymogi nowego wymiaru rekomendowanego przez PZPN;
e Certyfikat bezpieczeristwa

1.4.4  Bieznia prosta na 100m wraz z zeskocznig do skoku w dal

Wszystkie elementy bieini muszq byc¢ zgodne z ,,Wytycznymi dla wnioskodawcow ubiegajgcych sie o
dofinansowanie z Funduszu Rozwoju Kultury Fizycznej dla obiektow lekkoatletycznych” wydanych przez
Ministerstwo Sportu i Turystyki z lutego 2022r.

Projektuje sie nastepujace warstwy nawierzchni i podbudowy pod bieznie typu Sandwich (Nawierzchnia
Poliuretanowa (zgodnie z PN-EN 14877:2014-2). Nawierzchnia sportowa bezspoinowa, poliuretanowo-gumowa
dwuwarstwowa o grubosci min. 16 mm.):

-mieszanina granulatu gumowego EPDM z produkcji pierwotnej, frakcji 1-3,5 mm oraz lepiszcza
poliuretanowego gr. 8mm (kolor czerwony: RAL3016 i zielony: RAL6017, kolor linii biaty: RAL9010),,

- mieszanina granulatu SBR z lepiszczem gr. 8mm,

- podbudowa betonowa z betonu B20 ze zbrojeniem rozproszonym gr. 10 cm, mieszanka betonowa powinna
by¢ zgodna z wymaganiami normy PN-EN 206.

- warstwa piasku gr. 10cm

Dopuszczalne nachylenie poprzeczne biezni nie moze przekraczaé 1%, nachylenie podiuzne nie moze
przekraczac 0,1% na odcinkach 25m.

Bezwzglednie przed zamontowaniem nawierzchni:
- sprawdzi¢ odpowiednie wyprofilowanie podtoza,
- réownosc¢ podbudowy musi by¢ zgodna z zaleceniami producenta systemu,
- odchylenia ptaszczyzny powierzchni mierzone tatg 2 m nie powinny by¢ wieksze niz 2 mm,
- podtoze musi by¢ bezwzglednie suche i wolne od zanieczyszczen (odpylone),
- nie moze by¢ zaolejone (ewentualne plamy usungc),
- prace nalezy prowadzié¢ przy bezdeszczowe] pogodzie, przy wilgotnosci powietrza oscylujacej w
granicach 40-90% i temperaturze podfoza wyzszej o co najmniej 3°C od panujgcej w tym miejscu
temperatury punktu rosy,
- sprawdzi¢ ilo$¢ i rodzaj materiatow dostarczonych do wykonania nawierzchni.

Nawierzchnia wykonywana jest na placu budowy przy uzyciu rozktadarki mas poliuretanowych.

Witasciwa nawierzchnia sktada sie z dwdch warstw. Dolna warstwa mieszaniny granulatu SBR z lepiszczem
grubosci 8mm o ukfadana na warstwie betonu. Gérna wierzchnia warstwa grubosci 8mm jest to mieszanina
granulatu gumowego EPDM 1z produkcji pierwotnej, frakcji 1-3,5 mm oraz lepiszcza poliuretanowego
Nawierzchnia biezni w kolorze zgodnie z czescig graficzng opracowania.

Minimalne parametry nawierzchni poliuretanowej:

Nawierzchnia powinna mie¢ parametry nie gorsze niz opisane ponize;j:
1. Grubo$¢ systemu: min 16 mm

2.Wytrzymatos$¢ na rozcigganie po starzeniu, N/mm2 (MPa) = 0,95

PROJEKT WYKONAWCZY 20 WROCLAW 21.06.2024



3. Wydtuzenie wzgledne przy zerwaniu po starzeniu % >65

4. Odpornosé na Scieranie w aparacie Tabera, g <1,4

5. Opor poslizgu, proba wahadta, slizgacz CEN, skala C, jednostki PTV

- nawierzchnia sucha: min 100

- nawierzchnia mokra: min 57

Powyisze wymagania powinien potwierdzaé raport z badan na zgodnos¢ z normga PN EN 14877:2014.

Bieznia prosta 4-torowa na 100m sktada sie z:

- 3m przed linig startu,

- 100m dystans biegu,

- 17m wybieg (strefa wyhamowania)

* W tym 1 tor przeznaczony do rozbiegu do skoku w dal. Dtugos¢ rozbiegu to 30m.

- belka do odbicia wykonana z drewna o szerokosci 30cm, grubosci do 10cm i dfugosci 1,22m. Linia odbicia
znajduje sie w odlegtosci 1m od blizszego korica zeskoczni. Poziom belki musi by¢ rédwny z poziomem rozbiegu i
zeskoczni,

- zeskocznia o wymiarach: 3x8m, usytuowana tak, aby przedtuzenie osi rozbiegu pokrywato sie z osig zeskoczni.
- 4 tory o szerokosci 1,22m +/- 0,01m kazdy (wliczajgc w to 5cm linie po prawej stronie),

- 4 bloki startowe,

- po obu stronach biezni projektuje sie 1m pas bezpieczeristwa o przekroju konstrukcji i nawierzchni
identycznej, jak bieznia;

- odwodnienie biezni — odwodnienie liniowe w formie korytka polimerobetonowego przykrytego rusztem
stalowym po jednej ze stron biezni (zgodnie z projektem zagospodarowania terenu),

- wzdtuz biezni nalezy zabudowaé kanalizacje teletechniczng 1-rurowg @110 zakonczong studniami SK1.
Kanalizacja umozliwiaé¢ bedzie podtgczenie pistoletéw startowych i aparatury do elektronicznego pomiaru
czasu.

- wypetnienie zeskoczni stanowi piasek rzeczny ptukany o frakcji 0-2mm o warstwie grubosci min. 30cm,
pogrubione w $rodku zeskoczni. Krawezniki zeskoczni nalezy pokry¢ natryskiem z poliuretanu gr 4mm.

Bieznia prosta zlokalizowana bedzie w miejscu istniejgcej biezni. Przebudowie poddano konstrukcje,
nawierzchnie oraz zaprojektowano odwodnienie biezni. Istniejacy skok w dal zostanie zdemontowany,
zasypany glebg i pokryty trawg, natomiast projektowany skok w dal bedzie zespolony z bieznig na 100m.
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2 OPIS DO PROJEKTU MODERNIZACJI SZATNI

2.1 Przeznaczenie

Projektuje sie modernizacje istniejgcego zespotu szatniowego szkolnego, zlokalizowanego w budynku
sportowym Szkoty Podstawowej nr 11 w Jeleniej Gérze. Zespdt szatniowy stuzy do umozliwienia przebrania sie
uczniéw w stroje sportowe i obuwie sportowe oraz pozostawienia w bezpiecznym i zamknietym miejscu swoich
rzeczy osobistych i narzedzi szkolnych.

2.2 Stan istniejacy

Istniejgcy zespdt szatniowy sktada sie z dwdch lustrzanych czesci. Zlokalizowany jest na parterze budynku
sportowego szkoty.

W skfad catego zespotu szatniowego wchodzg: 4 pomieszczenia szatni wieszakowych, 2 pomieszczenia
natryskow, 4 pomieszczenia WC, 4 przedsionki z umywalka. Pomieszczenia natryskéw sg od wielu lat wytagczone
z uzytkowania ze wzgledu na ich zty stan techniczny. Stan techniczny pozostatych pomieszczen bedacych w
opracowaniu jest dostateczny. Wszystkie pomieszczenia wymagajg remontu, powiekszenia otworéw
drzwiowych, unowoczesnienia. W istniejgcym zespole nie ma wentylacji mechanicznej.

W odlegtosci ok. 38m od najdalszego wejscia do szatni, znajduje sie istniejgcy zespot toalet z podziatem na
toalety dla dziewczat (3 ustepy) oraz dla chtopcéw (3 ustepy). W odlegtosci ok.32m od najdalszego wejscia do
szatni znajduja sie zespoty 4 ustepdw dla oséb niepetnosprawnych, w tym dwa z nich wyposazone sg w
prysznice. Toalety oraz prysznice dostepne sg z wewnetrznego korytarza, z ktérego dostepne sg réwniez
szatnie. Po przeciwnej stronie korytarza znajdujg sie sale sportowe. Catos$¢ jest przeznaczona wytacznie dla
ucznidw odbywajacych zajecia sportowe.

Zdjecie istniejgcego pomieszczenia z natryskami
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Zdjecie istniejgcego pomieszczenia WC oraz przedsionka

Zdjecie istniejgcego pomieszczenia szatni
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Zdjecie obuddw kanatéw na sufitach

Zdjecie szatni
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2.3 Program uzytkowy

Ze wzgledu na niewystarczajacg ilos¢ szatni, projektuje sie likwidacje istniejgcych 2 pomieszczen natryskow i
wydzielenie w ich miejsce 4 dodatkowych pomieszczen szatni wieszakowych dla uczniéw. Zwiekszenie ilosci
pomieszczen nie zwieksza ilosci ucznidw, a jedynie poprawia ich aktualng sytuacje zwigzang z przepetnieniem.
Przebudowa pozwoli uczniom na przebywanie w szatni jedynie swoich kolegdéw z klasy, bez mozliwosci
mieszania sie z innymi, co wptynie na ich bezpieczenstwo oraz samopoczucie.

W miejscu likwidowanych pomieszczen z natryskami projektuje sie wiec 4 dodatkowe pomieszczenia szatni. W
kazdej z szatni przewidziano mozliwo$¢é jednoczesnego przebywania 15-20 ucznidow. Wydziela sie dwa osobne
zespoty szatniowe przewidziane osobno dla chtopcéw, osobno dla dziewczat. Zespét sktada sie z:

- 4 szatni wieszakowych zamykanych na klucz,

- wspolnego przedsionka wyposazonego w 4 umywalki, ztgczke wezowg oraz wpust;

W szatniach projektuje sie wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewnga, odrebng dla kazdego zespotu.
Wysokos¢ pomieszczen wynosi: 3,24m, natomiast w dwdch pomieszczeniach, w ktérych podwieszona bedzie
centrala wentylacyjna, projektuje sie sufit podwieszony na wysokosci 2,50m.

Pomieszczenia majg dostep do Swiatta naturalnego poprzez istniejgce nieotwieralne okna, a takze dostep do
Swiatta sztucznego.

2.4 Parametry techniczne

Zasady kalkulacji powierzchni i kubatury wg PN-ISO 9836:1997
Zestawienie powierzchni uzytkowej stan istniejacy:

L.p. Nazwa pomieszczenia: Powierzchnia ( mz)
1 Szatnia 1 15,77
2 Przedsionek 2,73

3 wcC 1,12

4 Natryski 24,41
5 wcC 1,23

6 Przedsionek 2,71

7 Szatnia 2 15,40
8 Szatnia 3 16,14
9 Przedsionek 2,73
10 WC 1,12
11 Natryski 24,60
12 wcC 1,23
13 Przedsionek 2,71
14 Szatnia 4 15,95
Suma: 127,85
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Zestawienie powierzchni uzytkowej stan projektowany:

L.p. Nazwa pomieszczenia: Powierzchnia ( m’)
Szatnia 1 15,77
2 Szatnia 2 12,67
3 Szatnia 3 12,29
4 Szatnia 4 15,40
5 Przedsionek 8,28
6 Szatnia 5 16,14
7 Szatnia 6 12,68
8 Szatnia 7 12,29
9 Szatnia 8 15,95
10 Przedsionek 8,28
Suma: 129,75

2.5 Dostepnos¢ dla oséb niepetnosprawnych

Przebudowywane szatnie zlokalizowane sg na parterze budynku sportowego, do ktérego wejscie dostepne jest
z poziomu terenu, bez przeszkdd wysokosciowych. W celu umozliwienia korzystania z szatni oséb o
ograniczonej sprawnosci ruchowej, projektuje sie powiekszenie otwordw drzwiowych do min. 90cm szerokosci
w Swietle drzwi. Z wewnetrznego korytarza czesci sportowej jest dostep do 4 istniejgcych toalet dla
niepetnosprawnych.

2.6 Sposob spetnienia wymagan art. 5 ust. 1 Prawa budowlanego
Projekt zostat wykonany w oparciu o wymagania:
a) bezpieczenstwo konstrukcji — projektowane roboty nie ingerujg w konstrukcje budynku, jednakie w
przypadku stwierdzenia zagrozen w trakcie wykonywania robodt, nalezy bezzwiocznie wstrzymaé prace i
skonsultowaé watpliwosci z projektantem,
b) bezpieczenstwo pozarowe — opis w punkcie 2.7.2
c) bezpieczenstwo uzytkowania:

Obiekty nalezy realizowa¢ zgodnie z projektem oraz wytycznymi Dz.U.2022.1225 -  dziat VI
Bezpieczenstwo uzytkowania :
- zgodnie z § 302. W budynku z pomieszczeniami przeznaczonymi na pobyt ludzi temperatura na powierzchni
elementéw centralnego ogrzewania, niezabezpieczonych przed dotknieciem przez uzytkownikéw, nie moze
przekraczaé 90°C. W pomieszczeniu przeznaczonym na zbiorowy pobyt dzieci oraz oséb niepetnosprawnych na
grzejnikach centralnego ogrzewania nalezy umieszcza¢ ostony, ochraniajgce od bezposredniego kontaktu z
elementem grzejnym.
W budynkach przeznaczonych na zbiorowy pobyt dzieci i oséb niepetnosprawnych, w instalacji wody cieptej po-
winny by¢ stosowane termostatyczne zawory mieszajgce z ograniczeniem maksymalnej temperatury do 43°C, a
w instalacjach prysznicowych do 38°C, zapobiegajace poparzeniu.

- zgodnie z § 305 Nawierzchnia dojsé do budynkdw, schoddéw i pochylni zewnetrznych i wewnetrznych, ciggdéw
komunikacyjnych w budynku oraz podtég w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi, a takze posadzki
w garazu, powinna by¢ wykonana z materiatéw niepowodujgcych niebezpieczerstwa poslizgu. Posadzki i
wyktadziny w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi powinny by¢ wykonane z materiatéw
antyelektrostatycznych, spetniajgcych warunki okreslone w Polskich Normach dotyczacych ochrony przed
elektrycznoscig statyczng.

e) ochrona przed hatasem i drganiami — projektowane centrale wentylacji mechanicznej wyposazone sg w
ochrone przed ponadnormatywnym hatasem;
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f) Oszczednosé energii i izolacyjnos¢ cieplna:
Nie dotyczy.

g) zaopatrzenie w wode i energie elektryczng oraz, odpowiednio do potrzeb, w energie cieplng i paliwa, przy
zatozeniu efektywnego wykorzystania tych czynnikéw

Zapewnia sie dostep do medidw z istniejgcych instalacji zewnetrznych. Opis instalacji wewnetrznych

projektowanych zgodnie z opracowaniem branzy instalacji sanitarnych i elektrycznych.

h) dostepnosc¢ dla oséb niepetnosprawnych

Inwestor nie przewiduje zatrudnienia oséb niepetnosprawnych.

Przebudowywane szatnie zlokalizowane sg na parterze budynku sportowego, do ktérego wejscie dostepne jest
z poziomu terenu, bez przeszkdd wysokosciowych. W celu umozliwienia korzystania z szatni oséb o
ograniczonej sprawnosci ruchowej, projektuje sie powiekszenie otwordw drzwiowych do min. 90cm szerokosci
w Swietle drzwi. Z wewnetrznego korytarza czesci sportowej jest dostep do 4 istniejgcych toalet dla
niepetnosprawnych.

i) poszanowanie, wystepujgcych w obszarze oddziatywania obiektu, uzasadnionych intereséw oséb trzecich,
w tym zapewnienie dostepu do drogi publicznej;
Inwestycja nie narusza intereséw oséb trzecich;

j) oswietlenie naturalne — szatnie majg dostep do swiatta naturalnego w dotychczasowym zakresie. Zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Pracy i Polityki Socjalnej §7 szatnie nie muszg by¢ oswietlone sSwiattem dziennym.

k) Bezpieczenstwo uzytkowania i dostepnos¢ obiektu
Szatnie sg dostepne z poziomu parteru, nie ma przeszkdd poziomych i pionowych. Do szatni zapewniono
dostep z korytarza wewnatrz obiektu sportowego.

1) Zrownowazone wykorzystywanie zasobow naturalnych
Nie dotyczy.

m) Usuwanie Sciekéw, wody opadowej i odpaddow
Bez zmian.

n) Mozliwos¢ dostepu do ustug telekomunikacyjnych, w tym dostep do Internetu
Nie dotyczy.

0) Mozliwos¢ utrzymania wtasciwego stanu technicznego
Zapewnia sie.

r) Warunki bezpieczenstwa i higieny

W pomieszczeniach szatni zapewnia sie wentylacje mechaniczng nawiewno-wywiewng, zgodnie z projektem
wykonawczym instalacji sanitarnych. Centrale wentylacyjne ze wzgledéw technicznych zostaty zaprojektowane,
jako podwieszane pod sufitami w dwdch pomieszczeniach szatni. Centrale zostang obudowane sufitem
podwieszanym na wysokosci 2,5m w swietle pomieszczenia. Do centrali zapewniony jest dostep za pomocg
rewizji. W zwigzku z tym, ze w pomieszczeniach istnieje instalacja wentylacji grawitacyjnej- nalezy unieczynnic i
zaslepic¢ wszystkie kratki wentylacji grawitacyjnej w szatniach.

Wyrzutnie i czerpnie projektuje sie w istniejgcych oknach, za pomocg wyciecia otworu w szybie okna. Szczeline
pomiedzy kanatem a szybg nalezy wykonaé jako uszczelnienie elastyczne, aby nie powodowac przenoszenia
drgan na szybe oraz zapewnié szczelnos¢.
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Ponadto zgodnie z §152 Warunkéw Technicznych:

- czerpnia powietrza znajduje sie w odlegtosci wiekszej niz 8m w rzucie od ulic i parkingéw,

- odlegtos¢ dolnej krawedzi otworu wlotowego czerpni od poziomu terenu wynosi powyzej 2m,

- czerpnia i wyrzutnia powietrza jest zabezpieczona przed opadami atmosferycznymi i dziataniem wiatru,

- wyrzucane powietrze nie jest powietrzem zanieczyszczonym, nie zawiera ucigzliwych zapachow,
zanieczyszczen,

- $ciana sgsiedniego budynku z oknami oddalona jest 0 27m

- okna na tej samej $cianie sg oddalone od wyrzutni ponad 3m w poziomie — okna szatni nie sg otwierane, w
oknach usunieto klamki pozwalajgce na ich otwarcie,

- okna na tej samej Scianie w pionie sg oddalone o 2m od wyrzutni,

- czerpnia powietrza usytuowana na tej samej Scianie, co wyrzutnia jest zlokalizowana od niej w odlegtosci 1,5m

Kanaty nawiewne i wywiewne w pomieszczeniach beda odkryte, podwieszone na wieszakach do sufitu.
Pozostate wysokosci pomieszczen, wynoszg 3,24m w Swietle.

Pomieszczenia szatni oraz przedsionka z umywalkami majg Sciany zabezpieczone do wys. 2,1m na dziatanie
wody, wilgoci. Powierzchnia zmywalna zapewniona jest za pomocg lakieru poliuretanowego przezroczystego,
ktérym pokryte sg sciany.

Projektuje sie szatnie wieszakowe, w ktérym przewidziano powyzej min. 0,3m2 wolnej powierzchni podtogi na
kazdego ucznia (tj. wymagane min. 6m2 dla 20 ucznidow). W szatniach przewidziano fawki dla kazdego ucznia,
podwadjne wieszaki na odziez oraz potki na obuwie zlokalizowane pod tawka.

Szatnie s3 wyposazone w grzejniki, ktdre majg przewidziane ostony chronigce przed poparzeniem.
W szatniach zapewniono oswietlenie swiattem sztucznym.

Do szatni prowadzi przedsionek, w ktérym zlokalizowano 4 umywalki z bateriami umywalkowymi typu Press,
instalacja wodna wyposazona jest w mieszacz wody. W przedsionku zlokalizowano podajniki recznikow
papierowych, dozowniki na mydto w ptynie, kosz na $mieci, ztgczke wezowgq z kranem z zabezpieczeniem przed
odkreceniem wody przez uczniéw, wpust podtogowy oraz lustra wykonane z 3mm pleksi klejonego do Sciany.
Drzwi do szatni zamykane sg na klucz w celu zapobiezenia kradziezom.

llo$¢ uzytkownikéw (ucznidw):
Przewiduje sie 15-20 ucznidéw przebywajgcych jednoczesnie w jednej z szatni. Tj. sumarycznie maksymalnie 80
uczniow.

Zapewnia sie temperature w pomieszczeniu- 24 stopni C.

s) Ochrona ludnosci, zgodnie z wymaganiami obrony cywilnej
Nie dotyczy.

t) Ochrona obiektéw wpisanych do rejestru zabytkow oraz obiektow objetych ochrong konserwatorska
Nie dotyczy.

p) Odpowiednie usytuowanie na dziatce
Nie dotyczy.

o) Poszanowanie, wystepujgcych w obszarze oddziatywania obiektu, uzasadnionych intereséw oséb trzecich, w
tym zapewnienie dostepu do drogi publicznej

Nie dotyczy.

w) Warunki bezpieczenstwa i ochrony zdrowia oséb przebywajgcych na terenie budowy
Zgodnie z BIOZ;
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2.7 Rozwigzania zasadniczych elementéw wyposazenia budowlano- instalacyjnego

2.7.1 Elementy budowlane i wyposazenia wnetrz

Uwaga: przed doktadnym rozplanowaniem robét oraz ich zakresu, nalezy bezwzglednie przeprowadzi¢ wizje
lokalng z ogledzinami oraz dokonaé¢ miejscowych odkrywek w celu pozyskania dodatkowej, pogtebionej wiedzy
dot. stanu poszczegdlnych elementow, elementéw ukrytych oraz warstw przegrdd i ich materiatow.

2.7.1.1 Rozbidrkii wyburzenia

Roboty rozbiorkowe muszg byé prowadzone pod nadzorem osoby posiadajgcej odpowiednie uprawnienia, z
zachowaniem obowigzujacych przepiséw bezpieczeristwa i higieny pracy. Roboty przygotowawcze nalezy
rozpoczac od zabezpieczenia obiektu i wlasciwego oznaczenia obszaru prac. Wstep do strefy rozbiérek winni
mie¢ tylko pracownicy bezposrednio zatrudnieni przy rozbiérce. Obszar prowadzenia robdét oznakowac
tablicami ostrzegawczymi. W pierwszej kolejnosci nalezy odtgczy¢ instalacje przynalezagce do modernizowanych
czesci po uzyskaniu zgody od zarzadcy obiektu. W trakcie prowadzenia robot rozbiérkowych, nalezy ograniczy¢
zapylenie i roznoszenie sie pytdéw np. poprzez zastosowanie oston, polewanie wodg i temu podobne.

Wszystkie materiaty rozbidrkowe nadajace sie do recyklingu, nalezy segregowaé w trakcie prowadzenia robot
rozbiérkowych i przekazywac sukcesywnie do wtasciwych punktow selektywnej zbiorki odpadow.

Kazdorazowo decyzje o sposobie prowadzenia robdt rozbidrkowych podejmuje kierownik robét, posiadajgcy
wymagane prawem kwalifikacje zawodowe, w oparciu o aktualne warunki prowadzenia robét.

Demontazom i rozbiérce podlegaija:

- wszystkie istniejgce sufity podwieszane,

- istniejgce kanaty wentylacyjne,

- $cianki dziatowe murowane wydzielajgce natryski,

- $cianki dziatowe w przedsionkach oraz wydzielajgce pomieszczenia WC,

- czesci scian w obrebie otwordw drzwiowych w celu ich powiekszenia,

- demontaze istniejgcych grzejnikdéw we wszystkich pomieszczeniach,

- demontaze istniejgcych obuddw grzejnikow,

- demontaze mieszaczy — zaslepienie rur w warstwach posadzki i unieczynnienie instalacji,
- demontaze wszystkich urzadzen higieniczno-sanitarnych: WC, umywalek, mydelniczek, sptuczek, kratek
wentylacyjnych, wpustow, ztaczek, elementéw prysznicéw, myjek, itp.

- usuniecie wszystkich drzwi wewnetrznych bedgcych w zakresie opracowania,

- usuniecie wyposazenia szatni- fawek oraz wieszakow,

- demontaz istniejgcych opraw lamp, gniazd, wtgcznikéw;

- skucie powtok malarskich oraz ptytek sciennych,

- skucie posadzki z ptytek podtogowych,

- usuniecie istniejacych wyktadzin PVC,

2.7.1.2 Sciany wewnetrzne

Projektuje sie wykonanie $cian dziatowych wykonanych z 12cm bloczkdéw silikatowych, obustronnie
tynkowanych tynkiem cementowo-wapiennym, malowane farbg lateksowg w kolorze biatym RAL 9010, do
wysokosci  2,1m pokryte dodatkowo przezroczystym lakierem do $cian — wodorozcienczalnym,
jednosktadnikowym, antygraffitti i odpornym na dziatanie wody.

Sciany wykonane na petng wysoko$¢ pomieszczenia, w lokalizacji zgodnej z rysunkami.

2.7.1.3 Sufity

Po wykonaniu demontazy istniejgcych sufitow podwieszanych oraz elementdw instalacji, nalezy uzupetnic tynki
cementowo-wapienne na suficie, pomalowa¢ farbg do sufitow w kolorze biatym RAL 9010. Wysokos¢
pomieszczen w Swietle: 3,24cm.

W pomieszczeniach Szatni 4 i Szatni 5 wykonac czesciowe (zgodnie z rys.) sufity podwieszane z 1x ptyta
gipsowo-kartonowa. Pod centralg wentylacyjng wykonaé okno rewizyjne o wymiarach 1,26x1,75m. Sufit
malowany w kolorze biatym RAL 9010 farbg do sufitow.
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2.7.1.4 Posadzki

Szykujgc podtoze, nalezy przede wszystkim catkowicie usungc¢ wszelkie pozostatosci starej posadzki, kleju,
chemii montazowej czy zabrudzen. Nalezy wykonac gruntowanie podtoza. Wilgotnos¢ podtoza wylewki nie
powinna przekracza¢ 2%. Po zagruntowaniu wylewke nalezy doktadnie odkurzy¢. Po usunieciu istniejgcych
powtok i warstw wykonczeniowych, posadzki nalezy wypoziomowaé masg szpachlowg samopoziomujgca na
bazie cementu, w celu uzyskania rdwnej powierzchni, tgczacej sie w posadzkg w korytarzu gtéwnym. Nie
przewiduje sie zadnych progéw i réznic pozioméw pomiedzy pomieszczeniami w budynku. Nalezy dokonaé
wygtadzenia masg szpachlowg na grubos¢ 3 mm. Wyktadzine PVC nalezy uktada¢ na warstwie kleju zalecanego
przez producenta wybranej wyktadziny. Wyktadzine nalezy wywing¢ na wys. 10cm na $ciane i zabezpieczy¢
taczenia za pomoca kleju, aby zabezpieczy¢ na wptyw wody.

W miejscu kratki Sciekowej, nalezy tak uksztattowaé posadzke, aby uzyskaé spadki podtogi w kierunku do kratki.
Min spadek to 1%. Przy montazu kratki nalezy zwréci¢ szczegdlng uwage na uszczelnienie potfaczen kratki i
wyktadziny, aby zapobiec podsigkaniu wody w warstwy podposadzkowe.

Wyktadzina PVC w kolorze jasno-szarym, grupa T, klasa uzytkowa 34, antystatyczna, antyposlizgowa min. R9,
przystosowana do pomieszczen mokrych. Wyktadziny w pomieszczeniach przeznaczonych na pobyt ludzi
powinny by¢ wykonane z materiatdw antyelektrostatycznych, spetniajgcych warunki okreslone w Polskich
Normach dotyczacych ochrony przed elektrycznoscig statyczng. Wyktadzina powinna by¢ nierozprzestrzeniajaca
ognia, niedymigce, o klasie Bfl-s1 (trudno zapalne).

2.7.1.5 Powtoki $cian

Zgodnie z projektem wnetrz projektuje sie zréznicowang kolorystke $cian, malowang farbami lateksowymi po
wykonaniu gruntowania i tynkéw cementowo-wapiennych lub jesli nie ma potrzeby wykonania nowych
tynkow- uzupetnieniu szpachla gipsowa miejscowych ubytkéw. Sciany szatni i sufity projektuje sie w kolorze
biatym RAL 9010. W przedsionkach projektuje sie zaréwno Sciany w kolorze biatym RAL 9010, jak i w kolorach:
tososiowym RAL 3022 (w zespole dziewczat), pastelowy zielony RAL 6021 (w zespole chtopcdw).
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RAL 9010

RAL 3022

Do wysokosci osciezy drzwi (tj. do 2,1m) wszystkie $ciany nalezy pokry¢ warstwa lakieru bezbarwnego do $cian,
zabezpieczajacego je przez wptywem wody, wilgoci, Srodkdw chemicznych, grafitti, tatwo zmywalny. Lakier
oparty na dyspersjach poliuretanowych, nie zawierajacy izocyjaniandéw, nie zmieniajacy koloru podtoza,
wykonczenie: potysk.

2.7.1.6 Lustra

W pomieszczeniu przedsionkédw projektuje sie bezpieczne lustra klejone do $ciany, wykonane z pleksi
lustrzanego, srebro, grubos¢ 3mm. Wymiary pojedynczego elementu: 40x200cm.

2.7.1.7 Woyposazenie przedsionkéw

W kazdym przedsionku projektuje sie:

- umywalki szer. 45cm, biate, mocowane do $ciany na wysokosci 75cm, bez obudowy, ksztatt: poétokragte, z
otworem na baterie, z przelewem, ceramiczna;

- baterie umywalkowe czasowe typu Press, z mechanicznym zamknieciem czasowym, wyposazone w
napowietrzenie strumienia wody, wykonane z chromowanego mosigdzu, bateria stojgca, wysieg min. 10cm,
max. 12cm;

- dozownik do mydta w ptynie, poj. Zbiornika 400ml, stal nierdzewna polerowana, dozowanie reczne za
pomoca przycisku,

- pojemniki na reczniki pojedyncze papierowe, poj. Do 500szt. recznikdéw, stal nierdzewna polerowana,
dozowanie reczne,

- kosz mocowany do $ciany z uchylng pokrywa, pojemnos¢ 271, stal nierdzewna polerowana,

- ztgczke do weza stalowg z kranikiem i zabezpieczeniem przed odkreceniem wody przez dzieci,

- wpust podtogowy, stalowy,

2.7.1.8 Woyposazenie szatni

W kazdej szatni projektuje sie:

- tawki do szatni z pétka na buty o wym: 200x 40x40cm i 150x40x40cm, wolnostojgce, wykonane z profili
stalowych z siedziskiem z elementéw drewnianych lub z listew z MDF (kolor sosna naturalna); tawka malowana
proszkowo na kolor ciemno-szary RAL 7024.
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- wieszaki stalowe, mocowane na listwie drewnianej (w kolorze siedziska tawki — sosna naturalna) lub stalowej
w kolorze RAL 7024, wieszaki podwdjne malowane proszkowo na kolor ciemno-szary RAL 7024, llos¢
wieszakOw w szatni- min. 30szt.

2.7.1.9 Elementy instalacji

Kolorystyka elementéw instalacji:

- kanaty wentylacji mechanicznej wraz z kratkami nawiewnymi i wywiewnymi- kolor RAL 7024 (ciemny-szary),
- witgczniki Swiatta i gniazdka- kolor RAL 9010 (biaty),

- oprawki lamp- kolor Czarny

2.7.1.10 Drzwi

Projektuje sie drzwi wewnetrzne do szatni: petne, biate RAL 9010 lub 9016, stalowe, o wymiarach w Swietle
90x200cm, wypetnienie kartonem komorkowym; Skrzydta zabezpieczone folig protekcyjng. Wyposazone w
zamek zapadkowo- zasuwkowy z klamka, dwa zawiasy z regulacjg, oscieznica obejmujaca, kolor zgodny z
kolorem drzwi; Drzwi do przedsionkdw z podcieciem wentylacyjnym o powierzchni min. 0,022m?2.

Projektuje sie drzwi wewnetrzne do przedsionkéw: petne, biate RAL 9010 lub 9016, stalowe, o wymiarach w
Swietle 90x200cm, wypetnienie wetng mineralng (lub innym wypetnieniem ognioodpornym); Skrzydta
zabezpieczone folig protekcyjng. Wyposazone w zamek zapadkowo- zasuwkowy z klamkg, dwa zawiasy z
regulacjg w tym jeden samozamykajgcy, oscieznica obejmujaca, kolor zgodny z kolorem drzwi; Klasa odpornosci
ogniowej: EI30. Drzwi otwierane na zewnatrz pomieszczenia.

2.7.1.11 Obudowy grzejnikéw

W zwigzku z wymiang grzejnikdw, nalezy réwniez dokona¢ wymiany oston grzejnikdw. Projektuje sie ostony
wykonane z ptyty MDF, biatej, matowe], z otworami wentylacyjnymi prostokgtnymi. Mocowanie do sciany.
Przed zamdéwieniem oston, nalezy dokona¢ wizji na miejscu, aby pobraé¢ doktadne pomiary oraz lokalizacje
termostatow.

2.7.1.12 Czerpnia i wyrzutnia
Czerpnie i wyrzutnie powietrza nalezy lokalizowaé w istniejgcych nieotwieralnych oknach. W tym celu nalezy
zastosowac uszczelnienie elastyczne kanatéw w wycietym otworze w szybie.
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Ponadto zgodnie z §152 Warunkéw Technicznych:

- czerpnia powietrza znajduje sie w odlegtosci wiekszej niz 8m w rzucie od ulic i parkingéw,

- odlegtos¢ dolnej krawedzi otworu wlotowego czerpni od poziomu terenu wynosi powyzej 2m,

- czerpnia i wyrzutnia powietrza jest zabezpieczona przed opadami atmosferycznymi i dziataniem wiatru,

- wyrzucane powietrze nie jest powietrzem zanieczyszczonym, nie zawiera ucigzliwych zapachow,
zanieczyszczen,

- $ciana sgsiedniego budynku z oknami oddalona jest 0 27m

- okna na tej samej $cianie sg oddalone od wyrzutni ponad 3m w poziomie — okna szatni nie sg otwierane, w
oknach usunieto klamki pozwalajgce na ich otwarcie,

- okna na tej samej Scianie w pionie sg oddalone o 2m od wyrzutni,

- czerpnia powietrza usytuowana na tej samej Scianie, co wyrzutnia jest zlokalizowana od niej w odlegtosci 1,5m

2.7.2 Instalacje sanitarne wewnetrzne

2.7.2.1 Stanistniejgcy

Pomieszczenia szatni i umywalni wyposazone sg w instalacje wentylacji mechanicznej/grawitacyjnej, c.o.,
instalacje wody oraz kanalizacji sanitarnej. Wszystkie instalacje w obrebie opracowania zdemontowad.
Istniejagce mieszacze termostatyczne zdemontowaé do poziomu posadzki i zaslepié. Piony instalacyjne z
wyzszych kondygnacji i przewody tranzytowe pozostajg bez zmian. Istniejgce kratki wentylacyjne wentylacji
grawitacyjnej nalezy zaslepic.

2.7.2.2 Wewnetrzna instalacja wody zimnej

Umywalnie zasilane bedg w wode z istniejacej instalacji wody w budynku. Wpiecie wykona¢ do istniejgcych
piondéw instalacji wody cieptej i zimnej. Projektowane umywalki zasilane bedg w wode cieptg z mieszacza
termostatycznego, ktéry zlokalizowany bedzie przy istniejgcym pionie instalacyjnym w szatni. Zabudowe
mieszacza nalezy obudowac ptytami g-k i zapewnié rewizje.

Instalacje wody wykonac jako krytg w bruzdzie $ciennej z rur wielowarstwowych PE-RT/AL/PE-RT. Podejscia do
baterii i punktow czerpalnych wykonac jako kryte z przytagczem katowym wyposazonym w kurki odcinajace za
pomocy przewoddédw elastycznych metalowych zbrojonych. Po zakoriczeniu robdt montazowych instalacji
wykonac¢ prébe cisnieniowg Pp = 1,5 Pr, lecz nie mniej niz 10 bar. Po pozytywnym wyniku préby szczelnosci
przewody wody zaizolowa¢ otulinami z pianki polietylenowej o wifasciwosciach NRO zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 06.11.2008r.,Dz. U.201 poz.1238; woda ciepta — gr.20mm,
woda zimna — izolacja antyroszeniowa gr.9mm.

2.7.2.3 Wewnetrzna instalacja kanalizacji sanitarnej

Scieki sanitarne z umywalek oraz wpustéw podiogowych odprowadzane beda do istniejacego pionu
kanalizacyjnego w budynku.

Instalacje wewnatrz budynku wykona¢ z rur PVC oraz PP/HT do kanalizacji wewnetrznej. Przewody wykona¢
jako kryte w bruzdzie Scienne;.

Wysoko$é ustawienia oraz odlegtosci przyboréw od $cian nalezy przyjaé¢ na podstawie normy PN/B-10701.

2.7.2.4 Wewnetrzna instalacja ogrzewcza

Jako elementy grzejne w pomieszczeniach przyjeto grzejniki stalowe ptytowe standardowe zasilane od dotu
wyposazone bedg w zawory i glowice termostatyczne, wieszaki, zestawy przytaczeniowe katowe. Podejscia do
grzejnikéw wykonaé jako kryte w bruzdzie $ciennej z rur wielowarstwowych PE-RT/AL/PE-RT. Po wykonaniu
instalacji nalezy ja poddac prébie szczelnosci na cisnienie 0,5MPa.
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2.7.2.5 Wewnetrzna instalacja wentylacji

2.7.25.1 Opis przyjetych rozwigzan

Wszystkie pomieszczenia w budynku beda wyposazone w wentylacje mechaniczng naiewno — wywiewna
zapewniajaca 4 wymiany powietrza w szatniach oraz 2 wymiany powietrza w umywalniach.

Nr.pom Nazwa A H K Y Vn Vw
- - m2 m m3 w/h m3/h m3/h
1 Szatnia 15,77 3,24 51,0948 4 210 190
2 Szatnia 12,67 3,24 41,0508 4 170 150
3 Szatnia 12,29 3,24 39,8196 4 160 140
4 Szatnia 15,4 3,24 49,896 4 210 190
5 Przedsionek 8,28 3,24 26,8272 2 - 80
6 Szatnia 16,14 3,24 52,2936 4 210 190
7 Szatnia 12,68 3,24 41,0832 4 170 150
8 Szatnia 12,29 3,24 39,8196 4 160 140
9 Szatnia 15,95 3,24 51,678 4 210 190
10 Przedsionek 8,28 3,24 26,8272 2 - 80
2.7.2.5.2 Parametry urzadzen wentylacyjnych

Powietrze dostarczane bedzie do pomieszczenia za pomocg dwdch central wentylacyjnych AHU.SE.O1 i
AHU.SE.02 o parametrach:

Nawiew 750 m>/h

Wywiew 750 m*/h

Cisnienie zewnetrzne 250 Pa

Temperatura nawiewna 24 st.C

Ptytowy wymiennik ciepta Ptyty AL.

Przepustnice po czerpni i wyrzutni — dostawa w komplecie z centralg wentylacyjna.

Nawiew:
—  Filtr powietrza F7
—  Elektryczna nagrzewnica powietrza 4,5 kW
-  Wentylator EC

Wywiew:
—  Filtr powietrza M5
- Wentylator EC
—  Poziom gtosnosci do otoczenia 46 dB, Lp (3m) =35 dB
— Podtaczenie elektryczne ~400V / 50Hz / 3-phase / 5x2,5mm? /12,7A
— Sprawnos$¢ temperaturowa UOC, Nt_nrvu (EN308) 84%
— Wewnetrzna jednostkowa moc wentylatora, SFPint 311 W/m3/s
— Rodzaj napedu - bezstopniowa regulacja
— Obejscie odzysku ciepta
— Informacja o zabrudzeniu filtra

Konstrukcja standardowa:

—  Panel z blach ocynkowanych, wypetniony materiatem izolacyjnym
— lzolacja ognioodporna z wetny mineralnejA=0,036 W/mK).
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— Klasa korozyjnosci C3, RAL 7035

— Centrala wewnetrzna

— Klasa izolacji termicznej T2

—  Klasa mostkéw termicznych TB2

—  Klasa wytrzymatosci obudowy D1 M
— Klasa przeciekdw na filtrze F9 M

—  Przecieki przez obudowe L1 R

— Masa netto 175 kg

Do podtaczenia centrali po stronie nawiewnej i wywiewnej stosowacé krdééce elastyczne @315mm L=100mm.

2.7.2.53 Warunki wykonania instalacji

Wszystkie projektowane kanaty wentylacji ogdlnej s3 kanatami prostokatnymi lub okragtymi wykonanymi z
blachy ocynkowanej. Wymiary poprzeczne przewoddéw wentylacyjnych muszg byé zgodne z normg PN-EN-1505
i PN-EN 1506. Kanaty okragte i ksztattki nalezy tgczyé poprzez nitowanie na nity zrywalne spetniajgce
wymagania klasy szczelnosci co najmniej B lub zastosowac rozwigzanie réwnowazne. Kanaty prostokatne
wykona¢ w technologii spetniajgcej wymagania szczelnosci klasy co najmniej B. Potaczenia przewodéw
prostokatnych wentylacyjnych instalacji nawiewnej i wyciggowej wykonaé¢ jako kotnierzowe z uszczelkg
gumowg zgodnie z normg PN-B-76002:1996. Kanaty wentylacyjne wyposazyé w system rewizji w celu
czyszczenia i kontroli przewoddw wentylacyjnych zgodnie z normg PN-EN1507.

Przy podwieszeniach i podparciach przewodéw nalezy stosowac elastyczne podktadki amortyzacyjne.

Przejscia przewodow przez przegrody budynku nalezy wykonywac¢ w otworach, ktérych wymiary s3 o 50mm
wieksze od wymiardw zewnetrznych przewoddéw lub przewoddéw z izolacjg. Przewody kanatu czerpnego
izolowac izolacjg z wetny mineralnej o wtasciwosciach NRO i dodatkowo z zewnatrz zabezpieczy¢ blachg
stalowg ocynkowana. Kolor RAL przewoddéw zgodnie z wytycznymi branzy architektonicznej.

Centrale wentylacyjne wyposazone bedg w wytgczniki serwisowe oraz automatyke firmowa.

Nalezy zapewni¢ mozliwos¢ pracy uktadu wentylacji wg kalendarza - dobowego, tygodniowego programowania
parametrow pracy instalacji wentylacyjnej lokalnie na panelu sterowniczym przez Uzytkowania,

W czasie, gdy budynek nie bedzie uzytkowany wydajnos¢ urzadzen wentylacyjnych obnizona bedzie
proporcjonalnie do min. 50% ich wydajnosci.

2.7.2.5.4 Zestawienie elementdw instalacji wentylacji
Nr Nazwa elementu llos¢
UKEAD N1,W1
N1 |1 Czerpnia $cienna w kwaterze okna @315mm 1 szt.
N1 |2 Rura spiro #315mm L=3000mm
(dzielone na montazu)
N1 |3 Kolano 45° @315mm 4 szt.
N1 | 4 Ttumik rurowy $315mm L=600mm SIL 50mm 2 szt.
N1 |5 Tréjnik 90° @315mm/@315mm/@315mm 1 szt.
N1 |6 Tréjnik @315mm/@315 mm z kréécem pod kartke 325x125 | 2 szt.
H=270mm (dostosowa¢ do wysokosci sufitu podwieszanego),
L=530mm
N1 |7 Kratka wentylacyjna nawiewna 325x125 z przepustnicg powietrza 8 szt.
N1 |8 Redukcja @#315mm/ @250mm 1 szt.
N1 |9 Rura spiro #250mm L=3300mm
(dzielone na montazu)
N1 | 10 | Kolano 90° #250mm 2 szt.

N1 |11 Tréjnik @250mm/@250 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 4szt.
H=70mm, L=530mm

N1 | 12 Redukcja @250mm/ $200mm 1 szt.
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N1 | 13 Rura spiro #200mm L=1600mm
(dzielone na montazu)
N1 | 14 Tréjnik @200mm/@200 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 2szt.
H=70mm, L=530mm
N1 | 15 Zaslepka $200mm 1 szt.
wil |1 Wyrzutnia $cienna w kwaterze okna @#315mm 1 szt.
W1 |2 Rura spiro @#315mm L=2600mm
(dzielone na montazu)
w1 |3 Kolano 45° @315mm 4 szt.
W1l | 4 Kolano 90° #315mm 1 szt.
W1l |5 Ttumik rurowy @315mm L=600mm SIL 50mm 2 szt.
W1 | 6 Tréjnik @315mm/@315 mm z kréécem pod kartke 325x125 | 2 szt.
H=270mm (dostosowa¢ do wysokosci sufitu podwieszanego),
L=530mm
Wi |7 Kratka wentylacyjna wywiewna 325x125 z przepustnicg powietrza 8 szt.
W1l | 8 Tréjnik 90° #315mm/@315mm/@250mm 1 szt.
W1 |9 Zaslepka $315mm 1 szt.
W1 | 10 Rura spiro @#250mm L=4200mm
(dzielone na montazu)
w1l | 11 Tréjnik 90° 3250mm/@250mm/@250mm 1 szt.
w1l | 12 Zaslepka $250mm 1 szt.
w1 | 13 Tréjnik @250mm/@250 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 4szt.
H=70mm, L=530mm
w1 | 14 Tréjnik @250mm/@250 mm z kréécem pod kartke 225x125 | 1 szt.
H=100mm, L=430mm z kotnierzem
W1 | 15 Kanat typ A/l 225x125 z jednym kotnierzem L=550mm 1 szt.
W1 | 16 Kratka wentylacyjna nawiewna 225x125 z przepustnicg powietrza 1 szt.
w1l | 17 Redukcja @#250mm/ $200mm 1 szt.
W1 | 18 Rura spiro #200mm L=2200mm
(dzielone na montazu)
W1 | 19 | Kolano 90° $200mm 2 szt.
W1 | 20 Tréjnik @200mm/@200 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 2szt.
H=70mm, L=530mm
w1l | 21 Zaslepka $200mm 1 szt.
UKLAD N2,W2
N2 1 Czerpnia $cienna w kwaterze okna @#315mm 1 szt.
N2 |2 Rura spiro #315mm L=3100mm
(dzielone na montazu)
N2 |3 Kolano 45° #315mm 4 szt.
N2 | 4 Ttumik rurowy @315mm L=600mm SIL 50mm 2 szt.
N2 |5 Kolano 90° #315mm 2 szt.
N2 |6 Tréjnik @315mm/@315 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 2 szt.
H=270mm (dostosowa¢ do wysokosci sufitu podwieszanego),
L=530mm
N2 |7 Kratka wentylacyjna nawiewna 325x125 z przepustnicg powietrza 8 szt.
N2 |8 Redukcja @#315mm/ @250mm 1 szt.
N2 |9 Kolano 90° @#250mm 3 szt.
N2 | 10 Rura spiro #250mm L=3100mm
(dzielone na montazu)
N2 | 11 Tréjnik @250mm/@250 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 4szt.
H=70mm, L=530mm
N2 | 12 Redukcja @250mm/ $200mm 1 szt.
N2 13 Rura spiro #200mm L=1600mm
(dzielone na montazu)
N2 | 14 Tréjnik @200mm/@200 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 2szt.
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H=70mm, L=530mm
N2 | 15 Zaslepka $200mm 1 szt.
wil |1 Wyrzutnia $cienna w kwaterze okna @#315mm 1 szt.
W1 |2 Rura spiro @#315mm L=2900mm
(dzielone na montazu)
w1 |3 Kolano 45° #315mm 2 szt.
w1 |4 Kolano 90° @315mm 2 szt.
W1l |5 Ttumik rurowy @315mm L=600mm SIL 50mm 2 szt.
W1 | 6 Tréjnik @315mm/@315 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 2 szt.
H=270mm (dostosowa¢ do wysokosci sufitu podwieszanego),
L=530mm
Wi |7 Kratka wentylacyjna wywiewna 325x125 z przepustnicg powietrza 8 szt.
W1l | 8 Tréjnik 90° @315mm/@315mm/@250mm 1 szt.
W1l |9 Zaslepka $315mm 1 szt.
w1l | 10 Rura spiro #250mm L=2600mm
(dzielone na montazu)
w1 |11 Tréjnik @250mm/@250 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 4szt.
H=70mm, L=530mm
W1 | 12 Tréjnik @250mm/@250 mm z kroécem pod kartke 225x125 | 1 szt.
H=100mm, L=430mm z kotnierzem
W1 | 13 Kanat typ A/l 225x125 z jednym kotnierzem L=550mm 1 szt.
W1 |14 Kratka wentylacyjna nawiewna 225x125 z przepustnicg powietrza 1 szt.
w1 | 15 Redukcja @250mm/ $200mm 1 szt.
W1l | 16 Rura spiro #200mm L=3300mm
(dzielone na montazu)
w1l | 17 Kolano 90° #200mm 2 szt.
w1 | 18 Tréjnik @200mm/@200 mm z kroécem pod kartke 325x125 | 2szt.
H=70mm, L=530mm
W1 | 19 Zaslepka $200mm 1 szt.
2.7.2.5.5 Uwagi koricowe

Catos¢ robét wykonaé i odbiory przeprowadzi¢ zgodnie z niniejszym opracowaniem przepisami BHP, p.poz. i
Dokumentacjg Techniczno-Ruchowg urzadzen, wytycznymi producentéw,

warunkami technicznymi COBRTI INSTAL:
,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji grzewczych” - zeszyty Nr 2 i Nr 6
,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru sieci kanalizacyjnych” - zeszyt Nr 9

Wszystkie materiaty stosowane do montazu winny posiadaé odpowiednie dopuszczenia do ich stosowania oraz
dopuszczenia do obrotu na rynku krajowym przede wszystkim Deklaracje zgodnosci, Aprobaty techniczne, znak

zasadami wiedzy technicznej oraz

,Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych” - zeszyt Nr 5
»Warunkami technicznymi wykonania i odbioru instalacji kanalizacyjnych” - zeszyt Nr 12

B, atest PZH itp.
Opis techniczny musi by¢ rozpatrywany tacznie z czescia rysunkowgq oraz dokumentacjg innych branz.

2.7.3

2.7.3.1 Zakres opracowania
Zakresem opracowania objeto:

Instalacje elektryczne wewnetrzne

Instalacje oswietlenia podstawowego i awaryjnego w modernizowanych pomieszczeniach

szatni
* Instalacje gniazd wtyczkowych w modernizowanych pomieszczeniach szatni
e Rozdzielnice elektryczng
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2.7.3.2 Warunki ogdlne

Wykonawca jest zobowigzany do wykonania kompletnej instalacji elektrycznej opisanej w niniejszej
dokumentacji zgodnie z etapowaniem prac opisanym w projekcie branzy architektoniczne;j.

Wykonawca jest zobowigzany do koordynacji i wykonania potgczen instalacji elektrycznych w punktach
wykonywanych przez wykonawcow innych branz. Wykonawca jest zobowigzany do zapoznania sie z kompletnag
specyfikacja projektowa obiektu i dokonaniem koordynacji montazowych niniejszych instalacji z innymi
instalacjami mechanicznymi i elektrycznymi. Z uwagi na fakt, ze dane elektryczne urzadzen uzyskane na dzien
opracowania projektu moga sie w miedzyczasie zmieni¢ — nalezy je poréwnac z danymi faktycznymi przed
przystgpieniem do prac wykonawczych. W przypadku réznic — nalezy o nich poinformowac projektanta.
Niniejsza dokumentacja uwzglednia oczekiwany przez Inwestora standard dla materiatdw, urzadzen i instalacji.
Wykonawca moze zaproponowac rozwigzanie alternatywne niemniej jednak w takim przypadku musi uzyskac
jego akceptacje przez Inwestora.

Rysunki i cze$¢ opisowa sg elementami wzajemnie uzupetniajgcymi sie. Wszystkie elementy ujete w czesci
opisowej a nie pokazane na rysunkach oraz pokazane na rysunkach a nie ujete specyfikacjag winny by¢
traktowane jakby byty ujete w obu.

Wszystkie wykonywane prace oraz proponowane materiaty powinny odpowiadac¢ Polskim Normom i posiadac
stosowng deklaracje zgodnosci lub posiadaé znak CE i deklaracje zgodnosci z normami zharmonizowanymi oraz
posiadac niezbedne atesty — tak, aby spetnia¢ obowigzujace przepisy.

Do zakresu prac Wykonawcy kazdorazowo wchodzg préby urzadzen i instalacji wg. obowigzujgcych norm i
przepiséw oraz protokolarny odbidr w obecnosci przedstawiciela Inwestora. Do wykonanych prac Wykonawca
winien zataczy¢ réwniez deklaracje kompletnosci wykonanych prac oraz zgodnosci z projektem i niniejszg
specyfikacja.

2.7.3.3 Bilans mocy obiektu
Bilans mocy obiektu nie ulegnie zmianie.

2.7.3.4 Kompensacja mocy biernej

Zaprojektowane urzadzenia nie beda wymagaty instalowania kompensacji mocy biernej; stopien
skompensowania bedzie spetniat wymagania warunkdw przytgczenia: tgf<0,4. Po uruchomieniu obiektu nalezy
wykonac kontrolne kilkudniowe pomiary poboru mocy biernej potgczone z analizg wyzszych harmonicznych i na
ich podstawie ocenié¢ potrzebe instalowania baterii kompensacyjnej.

2.7.3.5 Zasilanie obiektu
Zasilanie obiektu nie ulegnie zmianie.

2.7.3.6 Pomiar rozliczeniowy energii elektrycznej
Istniejacy uktad pomiarowo-rozliczeniowy nie ulegnie zmianie.

2.7.3.7 Rozdzielnice elektryczne

W ramach inwestycji planuje sie modernizacje lokalnej rozdzielnicy T-3 zlokalizowanej na korytarzu.

Z rozdzielnicy tej zasilone zostang projektowane oswietlenie, gniazda wtyczkowe, oraz inne urzadzenia
zainstalowane w modernizowanych pomieszczeniach szatni. Schemat rozdzielnicy pokazany zostat w czesci
rysunkowej.

Rozdzielnica T-3wyposazona jest w drzwi zamykane na klucz. Powinna posiada¢ oznakowania wykonane w
sposob wyrazny, jasny i w kolorze kontrastowym z kolorem rozdzielnicy. Rozdzielnice nalezy wyposazy¢ w
aktualny schemat elektryczny umieszczony wewnatrz rozdzielnicy, oraz zabezpieczony przed zniszczeniem (np.
zalaminowany).

2.7.3.8 Odbiorniki przeciwpozarowe

W obiekcie nie planuje sie urzadzen wymagajgcych zasilania sprzed przeciwpozarowego wytgcznika pradu.
Oprawy oswietlenia awaryjnego bedg wyposazone we wtasne zrddta zasilania — inwertery z uktadem autotest o
czasie podtrzymania min. 1h. Nie jest wymagane zasilanie ich sprzed przeciwpozarowego wytgcznika pradu.
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2.7.3.9 Uszczelnianie przejs¢ miedzy strefami pozarowymi

Wszelkie przejscia kablowe przez $ciany i stropu oddzielenia pozarowego nalezy uszczelnia¢ masg ogniotrwata.
Uszczelnienia te powinny miec¢ klase odpornosci ogniowej takg samg jak oddzielenia pozarowe danej sciany lub
stropu. Doktadny opis stref oraz wydzielen pozarowych wg. opisu architektury.

2.7.3.10 Instalacja oswietlenia elektrycznego i gniazd wtyczkowych

Oswietlenie podstawowe

W przebudowywanych pomieszczeniach sali szatni zostanie wykonana nowa instalacja oswietleniowa.
Przewiduje sie zastosowanie natezen oswietlenia zgodnych z wymaganiami PN.

Przyktadowe natezenia oswietlenia dla wybranych pomieszczen wynosza:

- Toalety, szatnie 200Ix

Oswietlenie zostanie zrealizowane przy pomocy opraw LED. Typy opraw zostaty podane na rzutach instalacji.
Oswietlenie sterowane bedzie przy pomocy tacznikéw zainstalowanych przy wejsciu do pomieszczen, oraz
poprzez czujki obecnosci (toalety, szatnie).

Stosowac osprzet podtynkowy.

Instalacje prowadzi¢ podtynkowo lub wtynkowo pod warunkiem pokrycia instalacji min 0,5cm warstwa tynku.

OZN NAZWA ZDJECIE OPIS
A Oprawa Oprawa natynkowa LED IP44 wykonana z
natynkowa LED profilu aluminiowego o wysokich
P44 parametrach  wytrzymatosciowych.  Profil
17W; aluminiowy malowany elektrostatycznie-
2500/2080Im kolor czarny.
\ Klosz MPRM
s, Skuteczno$é oprawy 122Im/W
o Zywotnoé¢ diod LED >72000h
Temp barwowa: 4000K
Stopien ochrony od géry i dotu: IP44
Wymiary 589x65x65mm

Oswietlenie ewakuacyjne

W zakresie prac nalezy wykonac oswietlenie awaryjne przebudowywanych pomieszczen.

Oswietlenie awaryjne projektuje sie o Srednim natezeniu nie nizszym niz 1 Ix (czas Swiecenia min 1 h). Oprawy
wyposazone zostang w indywidualne moduty zasilania awaryjnego z uktadem autotest.

Zatgczanie oswietlenia ewakuacyjnego odbywac sie bedzie samoczynnie w momencie zaniku napiecia.
Wszystkie oprawy awaryjne powinny posiada¢ swiadectwo dopuszczenia CNBOP.

OZN | NAZWA ZDJECIE OPIS
Oprawa awaryjna
nastropowa/dostropowa
OBUDOWA: PC/ABS; kolor
czarny/grafitowy
Oprawa awaryjna KLOSZ: PC przezroczysty
podtynkowa/natynkowa WYMIAF}Y: dtugos¢  — 26?, mm
szerokos¢ — 144mm ; wysokos$¢ — 40mm
AW rozsyt symetryczny
576Im 4,5W ZRODLO: modut LED, 4,5W,
IP65 ZASILACZ: Mikroprocesorowy ukfad
autotest elektroniczny, samoczynnie wykonujacy

testy funkcjonalne i autonomiczne
BATERIA: czas autonomii 1h.
SZCZELNOSC IP:65

KLASA IZOLACII: 11
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2.7.3.11 Prowadzenie instalacji

Instalacje nalezy prowadzi¢ zgodnie z normg N-SEP-E-002. Przewody i kable muszg spetnia¢ wymogi normy N
SEP E-007: klasa reakcji na ogien: Dca-s2,d1,a2 (poza drogami ewakuacyjnymi); B2ca-slb,d1,al (w obrebie drog
ewakuacyjnych).

Podstawowym sposobem prowadzenia kabli i przewodéw bedzie uktadanie ich pod- lub wtynkowo.
Oprzewodowanie powinno by¢ wykonane w przewodach z miedzi i w ostonach nierozprzestrzeniajgcych ognia,
oraz o niskiej emisji dyméw podczas ewentualnego pozaru.

2.8 Warunki ochrony pozarowej

Na podstawie:
[0 obowigzujgcego Rozporzadzenia Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych , jakim
powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie
[0 Rozporzadzenia Ministra Spraw wewnetrznych i Administracji w sprawie ochrony przeciwpozarowe;j
budynkdw, innych obiektéw budowlanych i terenéw
[0 Rozporzadzenia Ministra Spraw wewnetrznych i Administracji w sprawie przeciwpozarowego
zaopatrzenia w wode oraz drég pozarowych

Nie zmienia sie warunkow pozarowych obiektu oraz nie ingeruje w stan istniejgcy. Planowana przebudowa nie
ma wptywu na pogorszenie warunkéw ochrony pozarowej. llos¢ uzytkownikdw pozostaje bez zmian.
Planowana przebudowa dotyczy polepszenia warunkéw bytowych uzytkownikéw. Nie ma wptywu na zmiane
warunkow ewakuacji.

Wymieniane drzwi z przedsionkéw na korytarz bedy wykonane jako drzwi w klasie EI30, wyposazone w
samozamykacze, kierunek otwierania drzwi — na korytarz gtéwny (droge ewakuacyjng). Szerokos¢ drzwi w
Swietle- 90cm.

Wszystkie materiaty uzyte jako wyposazenie wnetrz muszg posiadac atesty i certyfikaty bezpieczenstwa.
Materiaty muszg by¢ co najmniej NRO, niekapigce, niedymigce, co najmniej trudno zapalne lub niepalne;
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1. Plan BIOZ. Zakres robét . Harmonogram.

Kierownik budowy lub inna osoba jest zobowigzana do sporzgdzenia Planu BIOZ. Zakres robot jest okreslony w
Projekcie Budowlanym .

Nie przewiduje sie etapowania prac. Przewidywany czas wykonywania robot — czerwiec 2024- grudzien 2024.
Wystepuje prawdopodobienstwo wykonywania robét budowlanych w warunkach mrozu. Harmonogram
realizacji bedzie wykonany przez Wykonawce.

2. Woykaz istniejgcych obiektéw budowlanych podlegajacych adaptacji i rozbidrce.

Zagospodarowanie terenu:

Teren inwestycji jest zagospodarowany, uzytkowany i ogrodzony.

Przewiduje sie usuniecie istniejgcych nawierzchni boisk i biezni wraz z ich podbudowg, a takie demontaz
istniejacych drenazy pod boiskami. Do rozbidérki przeznacza sie rdwniez pozostatosci po urzgdzeniach
sportowych, tj. stupki pitko chwytow, stupki pod siatki, konstrukcje pod bramki czy kosze. Istniejgcy skok w dal
zostanie zdemontowany, zasypany i pokryty trawg. W przypadku 3 stupdw oswietleniowych zlokalizowanych
przy budynku sportowym, nalezy zdemontowac istniejgce lampy.

Szatnie:

Demontazom i rozbiérce podlegaja:

- wszystkie istniejgce sufity podwieszane,

- istniejgce kanaty wentylacyjne,

- $cianki dziatowe murowane wydzielajgce natryski,

- $cianki dziatowe w przedsionkach oraz wydzielajgce pomieszczenia WC,

- czesci scian w obrebie otwordw drzwiowych w celu ich powiekszenia,

- demontaze istniejgcych grzejnikdéw we wszystkich pomieszczeniach,

- demontaze istniejgcych obudow grzejnikéw,

- demontaze mieszaczy — zaslepienie rur w warstwach posadzki i unieczynnienie instalacji,

- demontaze wszystkich urzagdzen higieniczno-sanitarnych: WC, umywalek, mydelniczek, sptuczek, kratek
wentylacyjnych, wpustow, ztaczek, elementéw prysznicdw, myjek, itp.

- usuniecie wszystkich drzwi wewnetrznych bedacych w zakresie opracowania,

- usuniecie wyposazenia szatni- tawek oraz wieszakow,

- demontaz istniejgcych opraw lamp, gniazd, wigcznikow;

- skucie powtok malarskich oraz ptytek sciennych,

- skucie posadzki z ptytek podtogowych,

- usuniecie istniejgcych wyktadzin PVC,

Roboty rozbiérkowe musza byé prowadzone pod nadzorem osoby posiadajgcej odpowiednie uprawnienia, z
zachowaniem obowigzujacych przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy. Roboty przygotowawcze nalezy
rozpoczac od zabezpieczenia obiektu i wiasciwego oznaczenia obszaru prac. Wstep do strefy rozbiérek winni
miec tylko pracownicy bezposrednio zatrudnieni przy rozbiérce. Obszar prowadzenia robot oznakowac
tablicami ostrzegawczymi. W pierwszej kolejnosci nalezy odtgczy¢ instalacje przynalezgce do modernizowanych
czesci po uzyskaniu zgody od zarzadcy obiektu. W trakcie prowadzenia robét rozbiérkowych, nalezy ograniczy¢
zapylenie i roznoszenie sie pytdéw np. poprzez zastosowanie oston, polewanie wodg i temu podobne.
Wszystkie materiaty rozbidrkowe nadajace sie do recyklingu, nalezy segregowaé w trakcie prowadzenia robot
rozbiérkowych i przekazywac sukcesywnie do wtasciwych punktow selektywnej zbiorki odpadow.
Kazdorazowo decyzje o sposobie prowadzenia robét rozbidrkowych podejmuje kierownik robot, posiadajacy
wymagane prawem kwalifikacje zawodowe, w oparciu o aktualne warunki prowadzenia robét.

3. Elementy zagospodarowania dziatki, moggce stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.
Podziemne instalacje elektryczne.

4. Przewidywane zagrozenia w trakcie wykonywania robét; rodzaj zagrozen, skala, miejsce i czas ich
wystgpienia.

Na terenie budowy przewidywane jest wykonywanie nastepujacych rodzajow robét, o ktérych mowa w art.21a

ust.2 pkt.1-10 ustawy Prawo Budowlane:
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4.1. Roboty wykonywane w wykopach i na wysokosci ktérych charakter, organizacja lub miejsce
prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi, a w szczegdlnosci przysypania ziemig lub upadku z wysokosci;

. niwelacja terenu,

. wykonywanie wykopow,

. transport i przenoszenie wielkogabarytowych elementdéw
. wyburzenia $cian dziatowych

. instalacje wewnetrzne elektryczne

4.2. Roboty przy prowadzeniu ktéorych wystepujg dziatania substancji chemicznych lub czynnikéw
biologicznych zagrazajgcych bezpieczenstwu i zdrowiu ludzi;

. Prace zwigzane z malowaniem boisk, natryskami nawierzchni poliuretanowych;
. Prace zwigzane z pyleniem w wyniku wyburzen,
. Prace zwigzane z lakierowaniem $cian lakierem poliuretanowym,
4.3. Roboty stwarzajgce zagrozenie promieniowaniem jonizujgcym;
. Brak.
4.4. Roboty prowadzone w poblizu linii wysokiego napiecia lub czynnych linii komunikacyjnych;
. Brak
4.5. Roboty stwarzajace ryzyko utoniecia pracownikéw;
. Brak
4.6. Roboty prowadzone w studniach, pod ziemig i w tunelach;
. Brak
4.7. Roboty wykonywane przez kierujgcych pojazdami zasilanymi z linii napowietrznych;
. Brak
4.8. Roboty wykonywane w kesonach, z atmosferg wytwarzang ze sprezonego powietrza;
. Brak
4.9. Roboty wymagajace uzycia materiatéw wybuchowych;
. Brak
4.10. Roboty prowadzone przy montazu i demontazu ciezkich elementéw prefabrykowanych.
. Brak

5. Woydzielenie i oznakowanie miejsc prowadzenia robdét budowlanych — w zaleznosci od wystepujacych
zagrozen.
[0 Przewiduje sie wydzielenie i oznakowanie terenu zgodnie z projektem organizacji placu budowy oraz
organizacji ruchu zastepczego na czas budowy
[0 Wijazdy i wejscia na teren budowy nalezy zaopatrzyé w tablice : , Teren budowy. Osobom postronnym
wstep wzbroniony”.
6. Instruktaz pracownikow przed przystgpieniem do robdt szczegdlnie niebezpiecznych.
Przed przystgpieniem do robdt nalezy poinstruowac pracownikow o sposobie zachowania bezpieczenstwa
robot ktdre okreslono w nastepujacych dokumentach prawnych

Ustawa z dnia 26.06.1974 r. - Kodeks Pracy
Dz. U. 96.2194 - jednolity tekst Obwieszczenia MPIPS z dnia
23.12.1997 r. z uwzg. pdzn. zmian , ostatnia - Dz. U. 02.199.1673

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26.09.1997 | Obowigzuje od 24.04.1998 r.

r. w sprawie ogolnych przepisdow bezpieczenstwa i higieny pracy Podstawa:
Dz. U.97.129.844 Zmiana: Dz. U. 02.91.811 (obowigzuje od dnia | KP art. 237"
24.04.1998 r.

Rozporzadzenie Ministra Budownictwa i Przemystu Materiatow | Podstawa: Ustawa z dnia 30.03.1965 r.
Budowlanych z dnia 28.03.1972 r., w sprawie bezpieczenstwa i| o bezpieczenstwie i higienie pracy,
higieny pracy, przy wykonywaniu robdt budowlano - montazowych i | art. 7 ust. 3 Dz. U. 72.13..91
rozbiérkowych Dz. U.72.13.93
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Rozporzadzenie Ministrow Pracy Opieki Spotecznej oraz Zdrowia
20.03.1954 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy, przy
obstudze zurawi
Dz. U. 54.15.58

Prezydenta z
16.03.1928 r. o B.H.P. oraz rozp.
Prazydenta z 22.08.1927 o Zapob.
chorobom zaw. oraz ich zwalczaniu

Podstawa:Rozp.

Rozporzadzenie Ministrow: Pracy i opieki Spotecznej oraz Zdrowia z
dnia 15.05.1954 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
uzywaniu butli z gazami sprezonymi, skroplonymi i rozproszonymi
pod cisnieniem.Dz. U.54.29.115 Zmiana: Dz. U.71.23.216

Podstawa:
Rozporzadzenie
Prezydenta z 1928 r., o B.H.P.

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20.09.2001 r. w sprawie
bhp podczas eksploatacji maszyn i innych urzgdzen technicznych do
robot ziemnych, budowlanych i drogowych. Dz. U.01.118.1263

Obowigzuje od
30.10.2001 r. Podstawa: KP art. 237"
§2

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia
14.03.2000 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy przy
recznych pracach transportowych.

Dz. U.00.26.313.Zmiana: Dz. U. 00.82.930

Obowigzuje 0d11.10.2000 .

Podstawa: KP art. 237"

Zmiana dotyczy §35 obowigzuje od
01.01.02

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 27.04.2000 r. w sprawie
bezpieczenistwa i higieny pracy przy pracach spawalniczych Dz. U.
00.40.470.

Obowigzuje
od 20.11.2000 r. Podstawa: KP art.237
15

§2

Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28.05.1996
r. w sprawie rodzajéw prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez
co najmniej dwie doby. Dz. U. 96.62.288.

Podstawa:
KP art. 225 §2

Wszyscy pracownicy pracujgcy przy wykonywaniu prac wymienionych w pkt.4 powinni by¢ wyposazeni w srodki
i sprzet ochrony osobistej. Sprzet powinien by¢ sprawny i posiada¢ niezbedne atesty.

7. Przechowywanie i przemieszczanie substancji niebezpiecznych.

Nie przewiduje sie wykonywania na placu budowy tymczasowej stacji paliw ani magazynu smardéw i olejow.

8. Srodki techniczne dla zapobiegania niebezpieczeristwom, komunikacja i ewakuacja.

[l Dla zapobiegania niebezpieczeristwom nalezy stosowac standardowy sprzet i Srodki ochrony osobiste;j.
Maszyny i urzgdzenia muszg by¢ sprawne, zawiesia, haki i zblocza muszg byé dostosowane do ciezaru
elementéw podnoszonych.

[0 Wszystkie osoby, rowniez nie bedgce pracownikami znajdujgce sie w rejonie prac prowadzonych na
wysokosci, z uzyciem dzwigéw etc. muszg posiadac kaski ochronne.

[0 W pomieszczeniu zaplecza budowy zlokalizowac apteczke podreczna.

[0 Pracownicy nadzoru powinni by¢ wyposazeni w urzadzenia tgcznosci bezprzewodowej — radiotelefony
UKF lub telefony komérkowe. Powinni znaé¢ numery stuzb ratowniczych oraz kierownictwa budowy.

[0 W przypadku wystgpienia zagrozenia zdrowia i zycia ( pozar, wybuch ) nalezy ewakuowac
pracownikdw poza strefe zagrozenia i udostepni¢ dojazd na teren budowy.

[0 W przypadku wystgpienia zagrozenia zdrowia lub zycia nalezy zawiadomic¢ Najblizszg jednostka ratowniczo-
gasniczg Paristwowej Strazy Pozarnej (tel. alarmowy 998) i/ lub najblizszg podstacje Pogotowia Ratunkowego

[0 (tel. alarmowy 999) lub 112. Informacje te powinny znalez¢ sie na Tablicy Informacyjnej Budowy.
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