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1. PRZEDMIOT, PODSTAWA | ZAKRES PROJEKTU

1.1. Przedmiot opracowania

Przedmiotem opracowania jest PROJEKT BUDOWLANY instalacji elektrycznych silnoprgdowych dla
inwestycji pod nazwg : Sala sporfowa z zapleczem szaftniowo sanitarnym.

1.2. Podstawa opracowania

Podstawe opracowania stanowig:
= projekt architektury

= koncepcja dostarczone przez Inwestora,

= wizja lokalna

= wytyczne branzowe, technologiczne,

= obowigzujgce normy, przepisy i rozporzgdzenia

1.3. Zakres opracowania

Niniejszy projekt, obejmuje swym zakresem wszystkie roboty elektroenergetyczne i
instalacyjne, ktére powinny zosta¢ wykonane przez Wykonawce w zakresie budowy
przedmiotowego obiektu. Opracowanie zawiera nastepujgce instalacje oraz ich elementy:

= Rozdzielnice TG

= |nstalacje sity i gniazd wtyczkowych

= |nstalacje oswietlenia

= |nstalacje miejscowych pofaczen wyréwnawczych,

= |Instalacja ochrony przeciwprzepieciowej,

= |nstalacja ochrony od porazen prgdem elektrycznym,
= |Instalacja odgromowa

2. ROZWIAZANIA TECHNICZNE ZASILANIA

2.1. Zasilanie obiektu w energie elektryczna

Nowoprojektowang rozdzielnie TSZ nalezy zasili¢ z istniejgcej rozdzielnicy gtdwnej budynku
kablem YKY 5x4mm?2.

2.2. Rozdzielnica gtéwna i rozdzielnie obiektowe

Dla zasilania instalacji elektrycznej budynku przewidziana zostata nowoprojektowana
rozdzielnia TG. Rozdzielnie wykona¢ jako pt. W rozdzielni przewidzie¢ 20% rezerwy miejsca pod
ewentualng przyszta rozbudowe.

2.3. Wewnetrzna linia zasilajgce (wlz).

Dla zasilenia rozdzielni TG w energie elektryczng zaprojektowano wewnetrzng linie zasilajgca
typu YKY 5x4mm2 poprowadzong z istniejgcej rozdzielnicy sasiedniego budunku. Przekrdj i
obcigzalno$¢ znamionowg wlz dostosowano do mocy szczytowej rozdzielni TG oraz sposobu
utozenia kabli. W rozdzielnicy sgsiedniego budynku nalezy dobudowac zabezpieczenie topikowe



analogiczne jak zabezpieczenie rozdzielnicy TG. Lokalizacje rozdzielnicy TG pokazano na rysunku
EO1.

3. INSTALACJA OSWIETLENIA

3.1. Oswietlenie podstawowe

Oswietlenie ogdlne (podstawowe) zaprojektowano zgodnie z wymaganiami Polskich Norm w
zakresie oswietlenia wnetrz switatem elektrycznym w tym PN-EN 12464-1, oraz z uwzglednieniem
wymagan funkcjonalnych, architektonicznych i uzytkowych budynku. W zakresie oswietlenia
wewnetrznego dobrano oprawy produkcji ES-System. Zastosowano oprawy o odpowiednio
dobranych parametrach w zakresie mocy, barwy i typu Zrddet Swiatta, szczelnosci opraw oraz
rozsytu i ograniczenia ol$nienia, umozliwiajgce uzyskanie wymaganego natezenia oswietlenia na
ptaszczyznie roboczej, ktére powinno wynosié:

= 300 Ix komunikacja ogdlna

= 100 Ix pomieszczenia techniczne,

= 200 Ix toalety,

= 500 Ix pomieszczenia biurowe,

Przyjete poziomy natezenia oswietlenia okreslajg zawsze ich wartos¢ srednig F jako wartos¢
uzytkowga zmierzong po okresie 1 miesigca eksploatacji (500 godzin swiecenia). Podane wartosci
dotyczg ptaszczyzny pracy na wysokosci 0,85 nad posadzkg dla pomieszczen przeznaczonych na
staty pobyt ludzi wyposazonych w meble oraz na poziomie posadzki w ciggach komunikacyjnych.
Wspodtczynnik zapasu — minimum 1,25 po 6-ciu miesigcach eksploatacji. Réwnomiernosc
oswietlenia — minimum 0,65 w pomieszczeniach przeznaczonych na staly pobyt ludzi.
Zamontowac zaprojektowane oprawy lub rownowazne.

3.2. Zasilanie i sterowanie oswietleniem

Oprawy oswietleniowe zasilane bedg z rozdzielni TG. Sterowanie oswietleniem pomieszczen,
realizowane bedzie lokalnie za pomocy tacznikdw oswietleniowych. Instalacje prowadzi¢
przewodem typu YDY/YDYp 3/4x1,5mm?2 w izolacji 750V. Instalacje wykona¢ jako pt. W przypadku
prowadzenia instalacji nt przewody uktada¢ w rurach ochronnych typu peszle lub sztywnych.

3.3. Oswietlenie awaryjne

Wszystkie materiaty zastosowane do realizacji robot powinny odpowiadaé, co do jakosci
wymogom wyrobdw dopuszczonych do obrotu i stosowania w budownictwie.

Wykonawca obowigzany jest okazaé¢ w stosunku do wskazanych materiatéw: certyfikat na znak
bezpieczenstwa, deklaracje zgodnosci lub certyfikat zgodnosci z Polskg Normg lub aprobatg
techniczng. Materiaty eksponowane do wnetrza muszg posiadaé swiadectwo dopuszczenia
Panstwowego Zaktadu Higieny.

Oswietlenie awaryjne zaprojektowano zgodnie z wymaganiami Polskich Norm i przepiséw
wykonawczych w zakresie o$wietlenia awaryjnego w tym PN-EN 1838.

W zakresie oswietlenia awaryjnego budynku zostato zaprojektowane:

Oswietlenie ewakuacyjne drég ewakuacyjnych, oswietlenie ewakuacyjne przestrzeni otwartych



W celu zapewnienia odpowiedniego natezenia oswietlenia ewakuacyjnego, oprawy ewakuacyjne
rozmieszczone sa:

e przy kazdych drzwiach przeznaczonych do wyjscia ewakuacyjnego

e w poblizu schoddéw i na klatkach schodowych

e przy kazdej zmianie przebiegu drogi ewakuacyjnej

e w poblizu kazdego wyjscia koncowego

e w poblizu kazdego urzgdzenia przeciwpozarowego

Oswietlenie ewakuacyjne kierunkowe (podswietlane znaki kierunkowe)

W celu zapewnienia sprawnej ewakuacji na wypadek zagrozenia oraz mozliwo$¢ tatwego
opuszczenia budynku przez dotarcie do wyjscia ewakuacyjnego zaprojektowano oswietlenie
ewakuacyjne kierunkowe. Do o$wietlenia kierunkowego nalezy zastosowac oprawy ewakuacyjne z
piktogramami wskazujgcymi kierunek ewakuacji oraz wyjscia ewakuacyjne z budynku. Nalezy
stosowac wytacznie atestowane oprawy matej mocy LED.

Zaprojektowano oprawy z modutem podtrzymania min. 1h.

Oprawy oswietlenia awaryjnego, piktogramy zostajg zatgczane automatycznie poprzez
zastosowanie baterii z modutem zatgczajgcym w chwili zaniku napiecia.

Przewody do opraw awaryjnych wykonaé przewodami nie ogniowymi, gdyz kazda oprawa ma
wtasng baterie i modut nie zalezny od centralnego zrédta zasilania.

Zgodnie z projektem S$rednie natezenie oswietlenia na podfodze wzdtuz drogi ewakuacyjnej o
szerokosci do 2 m nie powinno byé mniejsze niz 1 Ix.

Stosunek maksymalnego natezenia oswietlenia do minimalnego nie powinien byé wiekszy niz 40 :
1.

4. GROWNY WYLACZNIK POZAROWY

Instalacja jest zaprojektowana zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich
usytuowanie - § 183.

Przeciwpozarowy wyfgcznik pradu, odcinajgcy doptyw pradu do wszystkich obwodéw
zaprojektowany jest w 5 miejscach w budynku. S3 umiejscowione w poblizu gtdwnych wejscia do
obiektu.

Wytaczniki nalezy odpowiednio oznakowad.

Odciecie doptywu pradu przeciwpozarowym wytgcznikiem nie moze powodowac¢ samoczynnego
zatgczenia drugiego 7rédta energii elektrycznej, w tym zespotu pradotwodrczego, z wyjgtkiem
Zrodta zasilajgcego oswietlenie awaryjne, jezeli wystepuje ono w budynku — nie wystepuja.

Zbicie szybki w kasetce z przyciskiem (wytgcznik pozarowy) spowoduje natychmiastowe
mechaniczne wytgczenie wytgcznika gtdwnego pradu — na tym obiekcie zaprojektowany jest DPX
firmy Legrand.

W tym momencie obiekt pozbawiony jest napiecia.

Gtéwny wytgcznik pradu moze zatgczy¢ tylko osoba upowazniona do tych czynnosci.



Gtéwny wytacznik moze réwniez spetniaé role wytacznika p.pozar.

Przewody do wytgcznikéw pozarowych sg zaprojektowane w ukfadzie szeregowo — réwnolegtym i
podtgczone do DPX.

Przewody zaprojektowane to HDGS 3x2,5mm2 E90 mocowane uchwytami spetniajgcymi réwniez
czas niepalnosci E9O.

5. INSTALACJA SiLY | GNIAZD WTYCZKOWYCH

W obiekcie zaprojektowano instalacje sity gniazd wtykowych przeznaczong na potrzeby
produkcyjne. Gniazda zasilane beda z rozdzielni RG. W przypadku prowadzenia instalacji nt
przewody uktada¢ w trasach kablowych lub rurach ochronnych miekkich typu peszle lub
sztywnych.

6. INSTALACIA UZIEMIANIA, ODGROMOWA I
PRZECIWPRZEPIECIOWA

6.1. Instalacja uziemienia i potaczen wyréwnawczych

Dla budynku nalezy wykonac instalacje miejscowych potgczen wyréwnawczych. Przewiduje sie
uziemienie wszystkich urzadzen teletechnicznych, baterii zlewozmywakéw oraz wszystkich
elementéw przewidzianych w obowigzujgcych przepisach. Potgczenia wyréwnawcze wykonac
przewodem typu LGY Zo o przekroju zgodnym z norma. Na parterze przy projektowane] rozdzielni
TG nalezy wykona¢ gtéwng szyne wyréwnawczg. Do gtéwnej szyny wyrdwnawczej podtgczyé
poszczegdlne miejscowe szyny wyréwnawcze.

Uziemienia i ekwipotencjalizacje wykona¢ zgodnie z zatgczonym schematem:

Uziom fundatmentowy

6.2. Ochrona przeciwprzepieciowa

Stosownie do wymagan zawartych w Rozporzgdzeniu Ministra Infrastruktury z dnia 12
kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ budynki i ich



usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690 z pdzniejszymi zmianami) oraz wymagan Polskiej Normy PN-
IEC 60-364-443 ,Instalacje elektryczne w obiektach budowlanych. Ochrona zapewniajaca
bezpieczenstwo. Ochrona przed przepieciami. Ochrona przed przepieciami atmosferycznymi lub
taczeniowymi” w rozdzielnicy gtéwnej RG jest zainstalowany ochronnik przepiec klasy C.

6.3. Instalacja odgromowa

Zwody mogg by¢ utworzone przez dowolng kombinacje:

- pretow,

- przewodow utozonych w postaci sieci,

-iglic i masztow odgromowych.

Przewody odprowadzajgce instalacji odgromowej mogg byé utworzone przez:

- rozpiete przewody we wnetrzu Sciany

- naturalne przewody odprowadzajgce jako czesci budowli.

Zaciski probiercze wykonywane przy kazdym przytgczeniu przewodu odprowadzajgcego
do uziemienia zgodnie z rys. nr E05. Zacisk powinien by¢ mozliwy do roztgczenia przy
pomocy narzedzi, ale normalnie jest potgczony. Zaciski nie s3 wymagane w przypadku
wykonania naturalnego uziomu i przewodu odprowadzajgcego. Jako materiaty do
wykonania instalacji odgromowej nalezy wykorzystaé miedz, braz lub stal ocynkowana,
waga oraz konstrukcja zgodna z aplikacjg powinny spetnia¢ wymagania producenta.

SZCZEGOtOWY OPIS ROBOT

Projektuje sie wykonanie instalacji odgromowej zgodnie z obowigzujgcymi normami i
przepisami. Dla Sali sportowej poziom ochrony IV — wymiary oka siatki zwodow
poziomych 20x20m. Projektuje sie wykorzystanie stupow konstrukcyjnych jako
naturalnych przewodéw odprowadzajgcych oraz zbrojenia tawy i ptyty fundamentowej
jako uziomu. Zwody poziome nalezy wykona¢ z drutu stalowego ocynkowanego Fe/Zn
f8mm, tworzgcego siatke zwoddéw rozpietych na wspornikach dachowych mocowanych
do podtoza dachu. Wszystkie elementy metalowe na dachu nalezy potgczyé metalicznie ze
zwodami poziomymi. Wentylatory dachowe i inne urzadzenia elektryczne na dachu,
nalezy chroni¢ przez zastosowanie zwoddw pionowych z zachowaniem normatywnych
odstepow izolacyjnych. Potaczenia Srubowe pomiedzy elementami konstrukcyjnymi
nalezy mostkowac¢ drutem lub bednarky stalowag ocynkowang, Potgczenia wykonaé jako
spawane lub gwintowane. Diugos¢ spoiny przy potgczeniu spawanym powinna byc¢
dtuzsza niz 25mm. Dla potgczenia gwintowanego wymagane sg minimum dwie Sruby M6
lub jedna Sruba MS8.

7. OCHRONA PRZECIWPORAZENIOWA

Ochrone podstawowg przed dotykiem bezposrednim stanowi¢ beda ostony izolacyjne, bariery
oraz izolacja kabli i przewoddéw. Jako system dodatkowej ochrony przed porazeniem
zaprojektowano SAMOCZYNNE WYLACZANIE NAPIECIA ZASILANIA w uktadzie sieciowym TN-S. We
wszystkich obwodach gniazd wtyczkowych zaprojektowano wytaczniki réznicowo-prgdowe o



pradzie réznicowym 30mA. Dodatkowa ochrona zapewniona bedzie rowniez przez miejscowe
potgczenia wyréwnawcze.

8. UWAGI OGOLNE

1. Niniejszy projekt instalacji opracowano na podstawie podktadéw architektonicznych z
dnia 02-2018 i projektéw branzowych opracowanych do dnia wydania niniejszego
projektu.

2. Rysunki i cze$¢ opisowa sg czesciami dokumentacji wzajemnie uzupetniajgcymi sie.
Wszystkie elementy ujete w czesci opisowej a nie pokazane na rysunkach oraz pokazane
na rysunkach a nie ujete w czesci opisowej winny by¢ traktowane jakby byty ujete w obu.
W przypadku watpliwosci co do interpretacji niniejszej dokumentacji, btedu lub pomytki,
Wykonawca winien zgtosi¢c ww. watpliwosci projektantowi w postaci zapytania
pisemnego.

3. Wykonawca poszczegdlnych robot ma uwzgledni¢ wszystkie elementy niezbedne do
zrealizowania catfosci prac i zapewnienia petnej funkcjonalnosci wykonywanych instalacji.

4, Do zakresu prac Wykonawcy wchodzg proby, regulacja i uruchomienia urzadzen i
instalacji wg obowigzujgcych norm i przepiséw oraz oddanie ich do uzytkowania lub
eksploatacji zgodnie z obowigzujgcy procedura.

5. Wszystkie wymiary podane na rysunkach nie sg wymiarami ostatecznymi i nalezy je
zweryfikowac i skoordynowaé z wykonawcami poszczegdlnych branz na budowie.

6. Wszystkie prace nalezy wykonac zgodnie z niniejszg dokumentacjg, Polskimi Normami,
przepisami prawa budowlanego, sztukg techniczng oraz przepisami BHP.
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