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OPIS TECHNICZNY  

1. Część ogólna  

1.1. Podstawa opracowania projektu 

• zlecenie Inwestora,  

• projekt budowlany,  

• ekspertyza techniczna dot. stanu ochrony przeciwpożarowej wyodrębnionej strefy 

pożarowej  w zespole budynków gminnego ośrodka kultury zlokalizowanego w m. 

Garby,  podlegającej przebudowie  oraz dostosowaniu do wymagań  ochrony 

przeciwpożarowej 

• uzgodnienia z Inwestorem, 

• obowiązujące normy i przepisy. 

 

1.2. Zakres projektu  

Zakres projektu obejmuje następujące instalacje elektryczne:  

• przyłącze elektroenergetyczne 

• rozdzielnię główną budynku, 

• instalacje gniazd 1 – fazowych,  

• instalacje gniazd 3 – fazowych, 

• instalacje oświetlenia ogólnego, 

• instalacje oświetlenia awaryjnego, 

• instalacje oświetlenia zewnętrznego  

• instalacje autonomicznych czujników dymu 

• instalacje przepięciowe, 

 

1.3. Założenia energetyczne 

Zgodnie z wytycznymi architektoniczno-budowlanymi projektowany budynek zasilony 

zostanie z istniejącego przyłącza elektroenergetycznego. 

Moc zapotrzebowana będzie wynosić Pp=25,0kW 

System ochrony od porażeń - układ samoczynnego szybkiego wyłączania, spełniający 

wymogi normy PN-HD 60364-4-41.  

Układ sieciowy odbiorcy TN-S z rozdzieleniem funkcji przewodu ochronno-neutralnego 

PEN na PE i N w rozdzielni głównej budynku. 

Punkt rozdziału należy uziemić, rezystancja uziemienia winna spełniać warunek                

R 5,0. 

 

 

 

 

 

 



 

 

2. Część szczegółowa  

2.1. Przyłącze elektroenergetyczne 

Z istniejącego przyłącza wyprowadzić wewnętrzną linie zasilającą przewodem YDY 

5x10mm2  750V układanym pod tynkiem i wprowadzić do projektowanej tablicy 

rozdzielcze TR. Projektowaną tablicę TR uziemić, wartość uziemienia winna spełniać 

warunek R 5,0. 

 

2.2. Przeciwpożarowy wyłącznik prądu 

Przy złączu kablowym zabudowany zostanie w osobnej obudowie przeciwpożarowy 

wyłącznik prądu sterowany z kasety PWP zamontowanej przy wejściu do budynku. 

Wyzwalacz wzrostowy zasilić obwodu części administracyjnej budynku. 

Instalację sterowania PWP wykonać (N) HXH 180 PH90/E90 0,6/1kV 3x1,5RE 

Po zbiciu szybki w skrzynce alarmowej i naciśnięciu przycisku nastąpi natychmiastowe 

wyłączenie wyłącznika głównego prądu. 

 

2.3. Tablica rozdzielcza TR - projektowana 

2.3.1. Tablica rozdzielcza TR zostanie zabudowana w pomieszczeniu szatni  

i wykonana zostanie z typowej rozdzielnicy podtynkowej. 

2.3.2. W tablicy TR zamontowane zostaną: 

• główny wyłącznik  

• ochronniki przeciwprzepięciowe, 

• zabezpieczenie różnicowo–prądowym 

• zabezpieczenia nadmiarowo–prądowe obwodów 3-fazowych – urządzenia 

technologiczne, 

• zabezpieczenia nadmiarowo–prądowe z członem różnicowo-prądowym gniazd 

1-fazowych 

• zabezpieczenia nadmiarowo – prądowe oświetlenia 

• układ sterowania oświetleniem zewnętrznym 

 

2.4. Instalacje gniazd 1 – fazowych 3 - fazowych 

2.4.1. Instalacje gniazd 1-fazowych wykonać przewodami  YDYp 3x2,5mm2  750V. 

Stosować osprzęt podtynkowo-wtynkowy, a w pomieszczeniach łazienki szczelny. 

2.4.2. Dla zasilenia płyt indukcyjnych projektuje się wypust 3-fazowy zakończony puszką 

łączeniową. 

2.4.3. Urządzenia technologiczne zasilone zostaną z wypustów 3-fazowych 

zakończonych puszkami przyłączeniowymi  

 

 

 



 

 

2.4.4. Wysokości montażu osprzętu: 

Instalacje siły i gniazd – wysokości montażu gniazd 

Rodzaj odbiornika Rodzaj 

pomieszczenia 

Wysokość montażu* 

Gniazda 230V ogólnego 

przeznaczenia   

Ogólnego 

przeznaczenia 

0,30m 

Gniazda 230V  ogólnego 

przeznaczenia   

Kuchnia (nad 

blatem) 

1,05m 

Gniazdo 230V  lodówka  Kuchnia 0,6m 

Gniazdo 230V  okap kuchenny Kuchnia 2,2m 

Gniazdo 230V IP44 Łazienka 1,15m 

Gniazdo 400V (puszka 

przyłączeniowa)   

Kuchnia 0,6m 

* Wysokość montażu należy liczyć od gotowej posadzki do środka puszki instalacyjnej 

2.4.5. Wszystkie gniazda 1 – fazowe i 3 - fazowe należy zabezpieczyć wyłącznikami 

nadmiarowo – prądowymi oraz zabezpieczeniami różnicowo-prądowymi.   

 

2.5. Instalacje oświetlenia ogólnego  

2.5.1. Instalacje oświetlenia zaprojektowano w oparciu o normę oświetleniową  

 PN-EN 12464-1:2012.  

2.5.2. Instalacje oświetlenia wykonać przewodami  YDYp 1,5mm2  750V. 

2.5.3. Zgodnie z wytycznymi Inwestora projektuje się oprawy oświetleniowe ze źródłem 

światła LED  

2.5.4. W pomieszczeniu WC montować oprawy oświetleniowe o stopniu ochrony  

minimum IP44. 

2.5.5. Wyłączniki mocować na wysokości 1,15m. 

2.5.6. Do każdej oprawy doprowadzić przewód ochronny PE.  

 

2.6. Instalacje oświetlenia awaryjnego    

2.6.1. Dla zwiększenia bezpieczeństwa należy zainstalować dodatkowe oprawy 

oświetlenia ewakuacyjnego z modułami awaryjnymi.  

2.6.2. Do każdej oprawy awaryjnej doprowadzić należy oddzielne stałe zasilanie modułu 

awaryjnego. Przy zaniku napięcia nastąpi automatyczne przełączenie na zasilanie 

awaryjne. 

2.6.3. Czas świecenia oprawy – 1 godzina. 

2.6.4. Na zewnątrz budynku nad wyjściami ewakuacyjnymi montować oprawy awaryjne 

przystosowane do niskich temperatur. 

 

 

 



 

 

2.7. Instalacje oświetlenia zewnętrznego i terenu 

2.7.1. Instalacje oświetlenia zewnętrznego z oprawami montowanymi na budynku wykonać 

przewodami YDY 3x1,5 mm2.  Stosować oprawy o stopniu ochrony IP65. 

2.7.2. Instalacje oświetlenia zewnętrznego załączane będą zegarem astronomicznym 

zabudowanym w tablicy TR.  

 

2.8. Instalacje czujek dymowych. 

Zgodnie z ekspertyzą techniczną projektuje się autonomiczne czujniki dymu. Lokalizacja 

czujników została zaprojektowana zgodnie z ekspertyzą.  

Typ i rodzaj urządzeń dobrać zgodnie z wytycznymi ekspertyzy 

 

2.9. Instalacje przepięciowe i odgromowe 

2.9.1. Dla ochrony przepięciowej przewidziano zainstalowanie ochronników 

przepięciowych w tablicy TR. 

Niniejsze opracowanie projektowe nie obejmuje instalacji odgromowych 

 

3.0.  Ochrona od porażeń  

Jako ochronę od porażeń zastosowano samoczynne szybkie wyłączanie. 

Dla dodatkowej poprawy warunków ochrony przeciwporażeniowej należy zainstalować 

połączenie wyrównawcze, czyli metaliczne połączenie pomiędzy  częściami  metalowymi 

urządzeń elektrycznych umiejscowionych na stałe. 

Ochroną dodatkowo należy objąć także dostępne konstrukcje wsporcze i metalowe  

osłony  znajdujące się w pobliżu urządzeń elektrycznych,  metalowe wkłady kominów c. 

o. Połączeniem wyrównawczym należy objąć także metalowe przyłącze wody i kanalizacji, 

obudowę i szynę ochronną PE rozdzielnicy budynku a następnie  poprzez złącze 

kontrolne połączyć z uziemieniem zewnętrznym. 

Wymagana wartość rezystancji uziemienia winna spełniać warunek R 5,0. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

4.0. Uwagi końcowe  

Całość prac wykonać zgodnie z wymaganiami normy PN-HD 60364, i Rozporządzeniem 

Ministra Infrastruktury z dnia 12.04.2002 r. „ w sprawie  warunków technicznych jakim 

powinny  odpowiadać budynki i ich usytuowanie”  /Dz.U. nr 75 poz. 690/. 

Montaż instalacji wykonać zgodnie z zaleceniami zawartymi w prenormie SEP  

P SEP-E-0002  „Instalacje elektryczne w budynkach mieszkalnych. Podstawy planowania”. 

Instalowane urządzenia powinny spełniać wymagania norm, oraz posiadać odpowiednie 

atesty. 

Po zakończeniu robót elektrycznych należy wykonać oznaczenia adresowe obwodów 

elektrycznych oraz wymagane normami pomiary powykonawcze wykonanych instalacji. 

 

 

                                               Projektant: mgr inż. Michał Szafrański 

 

 

 

 

 

    Sprawdził: mgr inż. Paweł Szafrański 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

II. Obliczenia 

Bilans mocy 

lp nazwa grupy odbiorników
moc 

zaintstalwana

współczynnik 

jednoczesności

moc 

obliczeniowa

- - kW - kW

1. Rozdzielnica główna RG

Gniazda 3-fazowe 18,0 0,5 9,0

Gniazda 1-fazowe 18,0 0,3 5,4

Oświetlenie 5,5 0,9 5,0

Razem 41,5 19,4

 
   Prąd obliczeniowy dla tablicy rozdzielczej TR   

 

𝐼𝐵 =  
𝑃𝑍

√3 × 𝑈 × 𝑐𝑜𝑠𝜑
 

1,73 x 400 x 0,94
AIB =

25000
= 38,4

 
     

Sprawdzenie wewnętrznej linii zasilającej 

            Sprawdzanie koordynacji urządzeń  zabezpieczających z przewodami. 

Przyjmuje się zasilanie kablem YDY 4x10 mm2 ułożonym w ścianie o obciążalności 

długotrwałej Iz = 60A zabezpieczonym wyłącznikiem nadmiarowo-prądowym C40 A.  

IB ≤ IN ≤ IZ

38,0 A ≤ 40 A ≤ 60 A

I2 ≤ 1,45 x IZ

58 A ≤ 87 A

 
            gdzie : 

            IB  - prąd obliczeniowy w obwodzie elektrycznym 

            Iz   - obciążalność długotrwała przewodu 

            In   - prąd znamionowy urządzenia zabezpieczającego 

            I2   - prąd zadziałania urządzenia zabezpieczającego 

 

           Warunek zostanie zachowany. 

Projektant: mgr inż. Michał Szafrański 

 

 

 

    Sprawdził: mgr inż. Paweł Szafrański 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 
 



 

 
 



 

 
 

 

 

 


