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SZCZEGÓ£OWA SPECYFIKACJA TECHNICZNA 

WYKONANIA I ODBIORU ROBÓT BUDOWLANYCH 

 
Nazwa zamówienia 

 

Wygùuszenie sali gimnastycznej  w Szkole Podstawowej  nr 2 w Gi¿ycku 

  

 

 

Inwestor 

 

MZOSiP w Gi¿ycku 

Aleja  1 Maja 14 

11-500 Gi¿ycko  

 

 

 

Lokalizacja 

 

 Szkoùa Podstawowa  Nr 2 w Gi¿ycku 

ul. Warszawska 39 

11-500 Gi¿ycko  
 
Izolacja cieplna  i akustyczna - ( kod CPV - 45321010-3) 
 
 
 
SPIS TREÚCI  
1. Wstêp  
2. Materiaùy  
3. Sprzêt  
4. Transport  
5. Wykonanie robót  
6. Kontrola jako�ci  
7. Obmiar robót  
8. Odbiór robót  
9. Podstawa pùatno�ci  
10. Przepisy zwi¹zane  
 
 
 
 
 
Opracowaù : Janusz Ejsmont      maj 2022  
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1. WSTÆP  
 

1.1. Przedmiot SST  
Przedmiotem niniejszej szczegóùowej specyfikacji technicznej (SST) s¹ wymagania dotycz¹ce  wykonania i  
odbioru robót �Wygùuszenie sali gimnastycznej  w Szkole Podstawowej  nr 2 w Gi¿ycku� 

1.2. Zakres stosowania SST  
Niniejsza specyfikacja bêdzie stosowana jako dokument przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji 

robót wymienionych w punkcie 1.1.  
 

1.3. Zakres robót objêtych SST  

Zakres remontu obejmuje : - Wygùuszenie, docieplenie stropodachu od strony sali gimnastycznej metoda 

natrysku gr 8 cm. Lambda 0,034 W/mK . Wymagana gêsto�ã materiaùu 45-50 kg/m3.  
Prace towarzysz¹ce i roboty tymczasowe: monta¿ rusztowañ roboczych i pomocniczych, zabezpieczenie 

elementów budynku przed uszkodzeniem, wywóz i utylizacja gruzu  

 
 1.4. Okre�lenia  podstawowe 
Okre�lenia  podane  w  niniejszej  SST  s¹ zgodne  z  obowi¹zuj¹cymi  odpowiednimi  normami. 

 
1.5. Ogólne  wymagania  dotycz¹ce  robót 
Wykonawca  robót  jest  odpowiedzialny  za  jako�ã  ich  wykonania  oraz  za  zgodno�ã  z  umow¹, SST  i  

poleceniami  osób  odpowiedzialnych  za  wùa�ciw¹  realizacjê  robót. 
 

1.6. Dokumenty  wymagane  przez  zamawiaj¹cego 
 Atesty i �wiadectwa  jako�ci  wyrobów,  instrukcje  i  zalecenia  producenta 
 

2. MATERIA£Y  
2.1. Wymagania ogólne  
Wszelkie materiaùy do wykonywania izolacji powinny odpowiadaã wymaganiom zawartym w normach 

pañstwowych lub �wiadectwach ITB dopuszczaj¹cy dany materiaù do powszechnego stosowania w 

budownictwie.  
 

2.2. Rodzaje materiaùów  
 
Materiaù termoizolacyjny 

Zaprawa izolacyjna biaùa  sypka wùóknista mieszanka wùókien weùny mineralnej, cementowego spoiwa oraz 

dodatków modyfikuj¹cych. Tu¿ przed natryskiwaniem zaprawa jest mieszana z wod¹ zarobow¹, a nastêpnie 

nanoszona za pomoc¹ specjalnych agregatów pompowo-natryskowych do natrysku mokrego. 

Materiaù gruntuj¹cy.  Materiaùem wymaganym przy wykonywaniu warstwy izolacyjnej jest �rodek gruntuj¹cy. 

Jest to biaùa, rzadka nieprzezroczysta ciecz, bez rozwarstwieñ osadu i zanieczyszczeñ. Úrodek gruntuj¹cy 

stanowi warstwê wi¹¿¹c¹ pomiêdzy podùo¿em a nakùadan¹ warstw¹ materiaùu  

 
3. SPRZÆT  
Dobór urz¹dzeñ i sprzêtu monta¿owego do wykonywania ocieplenia metod¹ natrysku  
Do wykonywania warstwy izolacyjnej nale¿y stosowaã specjalistyczne urz¹dzenia natryskowe wskazane przez 
producenta oraz dystrybutora materiaùu. Urz¹dzenia powinny speùniaã wymagania Rozporz¹dzenia Ministra 

Gospodarki, Pracy i Polityki Spoùecznej z 10 kwietnia 2003 r. w sprawie zasadniczych wymagañ bezpieczeñstwa 

dla maszyn i elementów (Dz.U. nr 91 z 2003 r., poz. 858). Stosowanie i konserwacja urz¹dzeñ powinny byã 

zgodne z instrukcj¹ producenta 

 

4. TRANSPORT  
Materiaùy powinny byã skùadowane na budowie w miejscach suchych, zabezpieczonych przed utrat¹ ich 

wùasno�ci na skutek zawilgocenia.  
Wyroby nale¿y transportowaã i skùadowaã zgodnie z instrukcj¹ producenta.  
 

5. WYKONANIE ROBÓT  
Wykonanie w/w robót powinno byã zgodne z kartami technicznymi stosowanych materiaùów, normami i 
warunkami technicznymi.  
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5.1 Prace przygotowawcze 

Przed przyst¹pieniem do ocieplenia budynku nale¿y przygotowaã materiaùy, narzêdzia i sprzêt zgodnie z p. 5 

oraz 6.1.  

5.2 Przygotowanie podùo¿a 

Przed przyst¹pieniem do prac elewacyjnych trzeba sprawdziã stan podùo¿a. Ocenie podlega gùównie no�no�ã 

podùo¿a, jego czysto�ã oraz sprawdzenie ewentualnych nierówno�ci.  
Powùoki malarskie, które w sposób widoczny ùuszcz¹ siê nale¿y usun¹ã za pomoc¹ szczotek drucianych, 

piaskowania, strumieniem wody lub innymi sposobami.  
Stan starego tynku nale¿y dokùadnie sprawdziã. Gùuchy dêwiêk wskazuje na utratê przyczepno�ci. W tych 

miejscach tynk nale¿y usun¹ã. Po usuniêciu starego tynku wolne miejsca uzupeùniã warstw¹ systemowego tynku 

podkùadowego. 
Je¿eli twardy przedmiot rysuje powierzchnie tynku, ale nie powoduje odspojenia, oznacza to, ¿e tynk nie jest 

twardy, ale wystarczaj¹co no�ny. Taki tynk wzmacniamy poprzez nasycenie tynku pùynem gruntuj¹cym gùêboko 

penetruj¹cym b¹dê pùynem gruntuj¹cym renowacyjnym.  
Podùo¿e, które jest brudne, nale¿y umyã czyst¹ wod¹, ewentualnie z dodatkiem �rodka czyszcz¹cego. No�no�ã 

podùo¿a mo¿na sprawdziã, przyklejaj¹c w kilku miejscach zapraw¹ klejow¹ kostki styropianu o wymiarach 

10×10×10 cm, a nastêpnie � po peùnym zwi¹zaniu zaprawy� odrywaj¹c je. Podùo¿e uznaje siê za no�ne, je�li 

ka¿da z próbek rozerwie siê w swojej masie.  
 

5.3 Monta¿ systemowego zestawu produktów  

 Ocieplenie stropu   

Izolacjê nanosi siê na podùo¿a za pomoc¹ specjalnych agregatów natryskowych po uprzednim zagruntowaniu 

�rodkiem gruntuj¹cym.  System przeznaczony do natryskowej izolacji termicznej i akustycznej stropów i �cian w 

budownictwie mieszkaniowym, obiektach u¿yteczno�ci publicznej i do obiektów przemysùowych, na wszelkie 

podùo¿a no�ne, w szczególno�ci beton, ceramika, stal i tworzywa sztuczne, w pomieszczeniach piwnicznych, 
gara¿ach i innych pomieszczeniach wymagaj¹cych izolacji termicznej lub akustycznej. 
Jako materiaù mineralny musi posiadaã wùa�ciwo�ci izolacyjne pod wzglêdem ochrony przed utrat¹ ciepùa, jak i 

doskonale pochùania dêwiêki , nie zagra¿aã bezpieczeñstwu ludzi i zwierz¹t, oraz mieã obojêtny wpùyw na 

�rodowisko. 
Materiaù  sklasyfikowany w klasie A1 reakcji na ogieñ. 
 

Stosowanie 

W celu wykonania izolacji termiczno-akustycznej nale¿y oczyszczone i suche podùo¿e zagruntowaã �rodkiem 

gruntuj¹cym . Nastêpnie na �wie¿o zagruntowane i wilgotne podùo¿e nale¿y nanie�ã weùnê mineraln¹ wraz z 

komponentami  za pomoc¹ specjalistycznego agregatu. Mieszankê nanosi siê metod¹ mokre, na mokre do 80mm 

w jednej warstwie na sufitach stropów  
Po wykonaniu natrysku warstwy izolacyjnej, mo¿na j¹ wyrównaã za pomoc¹ pacy w celu uzyskania gùadkiej 

powierzchni o strukturze kornika lub baranka. Po caùkowitym wyschniêciu, na powierzchniê mo¿na nanosiã 

materiaùy zwiêkszaj¹ce twardo�ã powierzchni, powierzchnie mo¿na równie¿ pomalowaã na biaùy kolor, farbami 

wskazanymi przez dostawcê systemu. 
W czasie wykonywania prac, temperatura otoczenia i podùo¿a powinna byã wy¿sza ni¿  + 5 stopnia C. 
  
6. KONTROLA JAKOÚCI MATERIA£ÓW I WYKONYWANYCH ROBÓT 

6.1   kontrola materiaùów 
 Przy kontroli jako�ci materiaùów dostarczanych w opakowaniach szczególnie nale¿y zwróciã uwagê na numer 

serii i zgodno�ã z odpowiednim certyfikatem lub deklaracj¹ zgodno�ci. 
 Sprawdzeniu nale¿y poddaã wùa�ciwo�ci,  jako�ã oraz inne cechy  charakterystyczne  zastosowanych 

materiaùów i wyrobów zgodnie z odpowiednimi normami i zaleceniami SST pkt. 2 na podstawie danych 
technicznych doù¹czonych przez producenta. 
6.2   kontrola robót 
Kontrola jako�ci robót powinna byã przeprowadzona podczas wszystkich faz robót zgodnie z wymaganiami 

Polskich Norm, zaleceniami zawartymi w odpowiednich dziaùach wydawnictwa ARKADY pt. � Warunki 

techniczne wykonania i odbioru robót budowlano-monta¿owych� oraz zaleceniami producenta. 
Wyniki przeprowadzonych badañ nale¿y uznaã za dodatnie, je¿eli wszystkie wymagania jako�ciowe dla danej 

fazy robót zostaùy speùnione. Je�li którekolwiek z wymagañ nie zostaùo speùnione, nale¿y dan¹ fazê uznaã za 
niezgodn¹ z wymaganiami normy i po dokonaniu poprawek przeprowadziã badania ponownie. 
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7. WYMAGANIA DOTYCZ¥CE PRZEDMIARU I OBMIARU ROBÓT 

Podstaw¹ dokonywania obmiarów, okre�laj¹cych zakres prac wykonywanych w ramach poszczególnych 

pozycji, jest przedmiar robót, bêd¹cy integraln¹ czê�ci¹ dokumentacji projektowej. Ilo�ã robót okre�la siê na 

podstawie projektu , przedmiaru robót z uwzglêdnieniem zmian zaaprobowanych przez In¿yniera i 

sprawdzonych w naturze. 
Powierzchniê izolacji cieplnej oblicza siê w [m2]  zaizolowanej faktycznie powierzchni 
Pozostaùe obmiary zgodnie z pozycjami przedmiaru oraz zgodnie z zasadami zawartymi w odpowiednich tomach 

KNR-u.  
 

8. ODBIORY ROBÓT BUDOWLANYCH 

8.1      Odbiory robót zanikaj¹cych 
W trakcie robót  nale¿y dokonaã odbiorów robót zanikaj¹cych i ulegaj¹cych zakryciu takich jak: 
Izolacja termiczna  

przygotowanie podùo¿a, uùo¿enie paroizolacji 
uùo¿enie izolacji termicznej, szczelno�ã i grubo�ã 
mocowanie izolacji termicznej 
8.2 Czê�ciowe lub etapowe odbiory robót 
W trakcie robót dopuszcza siê odbiory czê�ciowe .  
Odbiór czê�ciowy dotyczy ilo�ci wykonanych robót (caùo�ã techniczna wg opisu zakresu robót) zgodnie z 

jednostk¹ przedmiaru.  Odbiór czê�ciowy nie mo¿e dotyczyã czê�ciowego wykonania robót wchodz¹cych w 

skùad danej pozycji przedmiarowej. 
Do odbioru robót wykonawca przedstawia dokumentacjê techniczna, protokoùy badañ kontrolnych jako�ci 

materiaùów oraz protokoùy odbiorów robót zanikaj¹cych, zapisy w dzienniku dotycz¹ce wykonania robót oraz 

dokumenty wynikaj¹ce z umowy. 
Roboty uznaje siê za zgodne z dokumentacj¹ projektow¹, SST i wymaganiami inspektora nadzoru, je¿eli 

wszystkie pomiary i badania omówione w pkt.6 raz sprawdzenia wymagañ z pkt.5, daùy pozytywne wyniki. 

Je¿eli chocia¿ jeden wynik badania daje wynik negatywny nale¿y przyj¹ã jedno z nastêpuj¹cych rozwi¹zañ:  
roboty poprawiã i przedstawiã do ponownego odbioru,  
je¿eli odchylenia od wymagañ nie zagra¿aj¹ bezpieczeñstwu u¿ytkowania i trwaùo�ci    roboty zaliczyã do 

ni¿szej kategorii,  
w przypadku, gdy nie s¹ mo¿liwe podane wy¿ej rozwi¹zania, ponownie  wykonaã roboty. 
   Odbiór gotowych robót  powinien byã potwierdzony protokóùem, który   powinien zawieraã:  
ocenê wyników badañ, wykaz wad i usterek ze wskazaniem mo¿liwo�ci ich usuniêcia, 
a) stwierdzenia zgodno�ci lub niezgodno�ci wykonania z zamówieniem. 
 

9. ROZLICZENIE ROBÓT (podstawowych, tymczasowych i towarzysz¹cych) 
9.1    roboty podstawowe 
Rozliczeniu podlegaj¹ odebrane roboty w/g ceny jednostkowej lub ryczaùtowej na podstawie projektu , 

przedmiaru robót z uwzglêdnieniem zmian zaaprobowanych przez In¿yniera i sprawdzonych w naturze. 
Roboty tymczasowe i towarzysz¹ce 
Zgodnie z Rozporz¹dzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 02-09-2004r. w sprawie szczegóùowego zakresu i 

formy dokumentacji projektowej, specyfikacji technicznych wykonania i odbioru robót budowlanych oraz 

programu funkcjonalno-u¿ytkowego (Dz.U. nr 202, poz. 2072) w przedmiarze robót nie uwzglêdnia siê robót 

tymczasowych tzn. robót, które s¹ projektowane i wykonywane jako potrzebne do wykonania robót 

podstawowych, ale nie s¹ przekazywane zamawiaj¹cemu i s¹ usuwane po wykonaniu robót podstawowych st¹d 

nale¿y je uznaã jako nakùady bezpo�rednie wykonania roboty podstawowej i uwzglêdniã w cenie jednostkowej 

robót. 
 

10. PRZEPISY ZWI¥ZANE  
10.1. Normy  
Rozporz¹dzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r. w sprawie bezpieczeñstwa i higieny pracy 

podczas wykonywania robót budowlanych (Dz.U. nr 47, poz. 401).  
Dz.U. z 2002r. nr 75 poz. 690 Warunki techniczne jakim powinny odpowiadaã budynki i ich usytuowanie.  
BN- 86/ 6701-04  -   Materiaùy wykoñczeniowe stosowane w budownictwie. 

 

10.2. Inne dokumenty i instrukcje  
Przepisy BHP przy robotach budowlanych i transportowych.  
Instrukcje techniczne producenta stosowanych materiaùów.  
Aprobata Techniczna.  
Opisy techniczne i charakterystyki. 


