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CZĘŚĆ OPISOWA 
1. ZAKRES I KOLEJNOŚĆ REALIZACJI ROBÓT 

A. Organizacja placu budowy. 

B. Wykonanie robót demontażowych opisanych w projekcie. 

C. Wykonanie robót montażowych opisanych w projekcie. 

2. WYKAZ OBIEKTÓW BUDOWLANYCH 

Zespół budynków biurowych przy ul. Duchnickiej 3 w Warszawie. 

3. ELEMENTY ZAGOSPODAROWANIA DZIAŁKI / TERENU MOGĄCE 

STWORZYĆ ZAGROŻENIE BEZPIECZEŃSTWA I ZDROWIA LUDZI. 

  Nie dotyczy 

4. SKALA, RODZAJ, MIEJSCE I CZAS WYSTĄPIENIA PRZEWIDYWANYCH 

ZAGROŻEŃ. 

Przewidywane zagrożenie może wystąpić: 

A. Od pracującego sprzętu budowlanego i transportowego. 

B. W wyniku upadku montowanych i demontowanych elementów instalacji 

centralnego ogrzewania (uderzenia spadającymi przedmiotami). 

C. W wyniku poparzenia podczas prac zgrzewalniczych i spawalniczych. 

5. SPOSÓB PROWADZENIA INSTRUKTAŻU PRACOWNIKÓW 

Przed przystąpieniem do prac należy przeprowadzić instruktaż pracowników 

dotyczący: 

A. Zasad postępowania w przypadku wystąpienia zagrożenia. 

B. Konieczność stosowania środków ochrony indywidualnej. 

C. Właściwego używania narzędzi. 

D. Sposób komunikacji umożliwiającego szybką ewakuację w przypadku 

wystąpienia pożaru, awarii i innych zagrożeń. 

6. ŚRODKI TECHNICZNE I ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJĄCE 

NIEBEZPIECZEŃSTWOM. 

A. Prowadzenie robót zgodnie z przepisami BHP. 

B. Używanie sprawnego technicznie sprzętu i narzędzi. 

C. Stosowanie środków ochrony osobistej. 

D. Zapewnienie środków łączności pracowników z nadzorem. 

E. Zapewnienie sprawnego, posiadającego instrukcję używania, sprzętu 

ratunkowego. 

F. Kontrola używanego sprzętu i narzędzi. 
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OPIS TECHNICZNY 

do projektu modernizacji instalacji centralnego ogrzewania 

w zespole budynków biurowych, 

Warszawa, ul. Duchnicka 3  

1. Podstawa opracowania 

− Zlecenie Inwestora. 

− Uzgodnienia z Inwestorem co do materiałów i urządzeń 

− Dane katalogowe producentów urządzeń. 

− Obowiązujące normy i wytyczne projektowe. 

− Inwentaryzacja budynku. 

− Dokumentacja archiwalna: 

• „ Inwentaryzacja architektoniczna budynku nr 1, styczeń 1979 r.” 

• „ Projekt architektoniczno – budowlany budynku nr 1, listopad 1980r.” 

• „Inwentaryzacja technologiczna zagospodarowania obiektu nr 2, 

marzec 1976 r,” 

• „Inwentaryzacja technologiczna zagospodarowania obiektu nr 3, 

marzec 1976 r,” 

• „Audyt energetyczny zespołu budynków biurowych Instytutu Mechaniki 

Precyzyjnej przy ul. Duchnickiej 3 w Warszawie”, wrzesień 2010r. 

2. Zakres opracowania 

W zakres opracowania wchodzi: 

1. Obliczenie zapotrzebowania na moc cieplną budynku. 

2. Wymiana instalacji c.o. od rozdzielaczy do grzejników (bez wymiany 

grzejników). 

3. Regulacja instalacji c.o.:  

a. Dobór nastaw zaworów termostatycznych 

b. Dobór nastaw zaworów podpionowych. 

Projekt nie obejmuje: 

1. Obliczenia i doboru urządzeń węzła ciepłowniczego – odrębne 

opracowanie 
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3. Opis instalacji c.o. 

3.1 Charakterystyka obiektu  

Zespół budynków będący przedmiotem opracowania zlokalizowany jest w 

Warszawie przy ul. Duchnickiej 3. W zakres opracowania wchodzą 3 budynki  

biurowo – laboratoryjno – produkcyjne stanowiące 1 obiekt. 

Obliczeniowe zapotrzebowanie na moc cieplną – 601,4 kW.  

Pierwsza zabytkowa część budynku (budynek nr 1) jest całkowicie 

podpiwniczona, posiada cztery kondygnacje naziemne i dwie klatki schodowe. W 

piwnicach znajdują się pomieszczenia warsztatowe i gospodarcze oraz techniczne 

(podrozdzielnia budynku nr 1). Na kolejnych piętrach zlokalizowano 

pomieszczenia biurowe i laboratoryjne oraz bibliotekę.  

Druga część budynku (budynek nr 2) jest częściowo podpiwniczona, ma 

cztery kondygnacje. Z budynkiem nr 1 połączona 3-kondygnacyjnym łącznikiem 

(łącznik przynależny do obiektu nr 2). W piwnicach zlokalizowano pomieszczenia 

gospodarcze oraz nowoprojektowaną podrozdzielnię ciepła dla budynku nr 2. Na 

parterze oraz kolejnych kondygnacjach znajdują się pomieszczenia biurowe.  

Trzecia część budynku (budynek nr 5) jest częściowo podpiwniczona. W 

piwnicach znajdują się pomieszczenia warsztatowe, magazynowe oraz 

pomieszczenie techniczne (podrozdzielnia budynku nr 5 oraz nowoprojektowany 

węzeł cieplny). 

W chwili obecnej źródłem ciepła dla budynku jest kotłownia olejowa, 

wyposażona w dwa kotły Wagner z palnikami olejowymi, zlokalizowana w budynku 

nr 5. Instalacja wykonana jako jednostrefowa, pompowa dwururowa z rozdziałem 

dolnym w systemie otwartym. Czynnik grzejny doprowadzany do grzejników za 

pomocą przewodów stalowych. Grzejniki w lokalach członowe żeliwne (TA-1, T-4) 

oraz grzejniki z rur gładkich (GS) i ożebrowanych (GŻ). 

3.2 Charakterystyka instalacji  

Budynek zasilany będzie w czynnik grzewczy poprzez węzeł wymiennikowy 

zlokalizowany w piwnicy budynku nr 5 zasilany z sieci ciepłowniczej. Aby 

umożliwić rozliczanie budynków, każdy z budynków posiadać będzie własną 

podrozdzielnię. Podrozdzielnie ciepła zlokalizowano w piwnicy – dla budynku 1 i 5 

w miejscu istniejącym, dla budynku nr 2 w nowoprojektowanym. 
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Instalacja została wykonana jako jednostrefowa, pompowa, dwururowa, z 

rozdziałem dolnym. Parametry pierwotne instalacji Tz/Tp=90/70°C. 

Projektuje się instalację c.o. jako jednostrefową, pompową z rozdziałem 

dolnym, w układzie zamkniętym, która będzie pracowała na parametrach 

Tz/Tp=80/55°C.  

  Współczynniki przenikania ciepła przyjęto na podstawie informacji z audytu 

energetycznego budynku z września 2010 r. Straty budynku zostały przeliczone 

wg normy PN-EN 12831 i PN-EN ISO 6946. 

Ze względu na brak wytycznych od Inwestora co do temperatury w 

pomieszczeniach laboratoryjnych i warsztatowych temperatury wewnętrzne 

przyjęto w oparciu o Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 

2002r. w sprawie warunków technicznych, jakim powinny odpowiadać budynki i 

ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75/02 poz. 690).  

Współczynniki przenikania ciepła zostały powtórnie przeliczone – 

szczegółowe obliczenia znajdują się w osobnym opracowaniu. 

Odpowietrzenie instalacji nastąpi poprzez zamontowanie automatycznych 

odpowietrzników miejscowych firmy OVENTROP z zaworem stopowym i 

odcinającym na końcach pionów. Przy grzejnikach na ostatniej kondygnacji 

zamontować odpowietrzniki przygrzejnikowe.  

SZCZEGÓŁ ODPOWIETRZENIA NA KOŃCU PIONU: 

 

Projektuje się całkowitą wymianę przewodów istniejącej instalacji z rur 

stalowych. 

Odcinki instalacji od rozdzielacza głównego do rozdzielaczy podrozdzielni w 

poszczególnych budynkach (tranzyt) zaprojektowane jako wykonane z rur PP-3 

Stabi. Przewód zasilający podrozdzielnie budynków nr 1 i 2 z węzła cieplnego 
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projektuje się jako prowadzony istniejącym kanałem c.o.. Kanał zlokalizowany jest 

na zewnątrz budynków (pod placem pomiędzy budynkami). Ze względu na brak 

możliwości zinwentaryzowania kanału (brak rewizji) i stwierdzenia jego stanu, 

przewód do rozdzielni 1 i 2, przewiduje się jako wykonany w technologii 

preizolowanej np. CALPEX. 

Przed przystąpieniem do prac montażowych należy zweryfikować stan 

kanału i możliwość poprowadzenia nim rur. Prowadzenie rur zgodnie z 

zaleceniami Producenta. 

Zgodnie z zasadami każde przejście przewodów przez ściany zewnętrzne 

budynku musi być wykonane jako szczelne wg poniższego schematu. 

 

Połączenie z instalacją z rur PP-3 Stabi wykonać wewnątrz budynków  

zgodnie z wytycznymi Producenta.  

 

 Przewody poziome rozprowadzono w piwnicach w układzie samo 

kompensującym ze spadkiem 5‰ w kierunku podrozdzielni. 

W budynku nr 1 przewody poziome zostały zaprojektowane po obwodzie 

budynku, zarówno piony jak i poziomy zaprojektowano w miejscu obecnie 
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istniejącej instalacji, zgodnie z częścią rysunkową. Pion grzewczy t.zw. świecowy 

na korytarzu zastąpiono pionem z grzejnikami członowymi aluminiowymi. 

W budynku nr 2 część instalacji znajdującej się w podpiwniczonej części 

budynku poprowadzono „starym śladem”. Odcinki instalacji zasilające piony o nr 

38-49 pierwotnie prowadzone były w kanałach znajdujących się pod częścią 

niepodpiwniczoną. Ze względu na zły stan kanałów oraz możliwość 

poprowadzenia przewodów po wierzchu, zaprojektowano zasilenie tych pionów  z 

poziomu parteru, wg rysunku nr 6. Przewody zasilające piony o nr 35-37 oraz 50-

51 prowadzić w istniejących kanałach. 

W budynku nr 5 przewody prowadzone „starym śladem”. 

Przejścia przewodów przez ściany i stropy prowadzić w tulejach ochronnych. 

Przewody w miejscach przejść i korytarzach prowadzone poniżej 1,9m od 

poziomu podłogi do spodu przewodu z izolacją należy wyraźnie oznaczyć, w 

sposób zapewniający widoczność przeszkody także w ciemności. 

Dostęp do zaworów pionu nale ży zapewni ć przez udost ępnienie kluczy 

do pomieszcze ń, w których znajduj ą się zawory, osobom konserwuj ącym 

instalacj ę i zarządcy budynku oraz wyra źne oznakowanie miejsc monta żu 

zaworu. 

Poziomy instalacji prowadzić zgodnie z rysunkami „Rzut piwnicy”.. 

Piony instalacji c.o. prowadzić „po wierzchu”, zgodnie z rysunkową częścią 

opracowania. 

Piony wraz z gałązkami grzejnikowymi wykonano jako „nadtynkowe”, przy 

przejściach przez stropy w tulejach ochronnych. 

Odwodnienie pionów poprzez zawory odcinające, kulowe, z kurkiem 

spustowym zamontowane u podstawy pionu oraz poprzez spusty w zaworach 

regulacyjnych Hydrocontrol R firmy Oventrop. 

Kompensacj ę przewodów zaprojektowano w oparciu o zało żenia 

systemowe i wytyczne Producenta. Nale ży stosowa ć systemowe podpory 

stałe i przesuwne. 

W celu kompensacji wydłużeń termicznych należy stosować punkty stałe. 

Dla pionów stosować je przy każdym odejściu, lokowane pod trójnikiem. 
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Dla poziomów – w punktach zaznaczonych na rzucie piwnic oraz przed i za 

zainstalowaną na przewodzie armaturą lub dodatkowym uzbrojeniem (filtry, 

osadniki itp.). 

 

Punkty stałe należy umieszczać w miejscach oznaczonych na rysunkach. 

Instalacja wykonana została z rur z polipropylenu typ 3 stabilizowanych 

perforowaną wkładka aluminiową w systemie BORplus firmy Wavin, łączonych, za 

pomocą zgrzewania (tmax = 90oC, pmax 0,6MPa). 

Ze względu na wykonanie instalacji z rur polipropylenowych w celu 

zabezpieczenia ich przed przegrzaniem należy zastosować w węźle zawór 

regulacyjny z funkcją STW. Nastawa zaworu STW 85 oC.  

Zabezpieczenie przed przegrzaniem nale ży zaprojektowa ć i wykona ć w 

węźle przed wykonaniem wymiany instalacji c.o..  
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3.3 Dane ogólne  

Węzeł ciepłowniczy  

Ciśnienie dyspozycyjne 40,0 kPa 

TZ/TP 80/55 °C 

Moc projektowana 601,4 kW 

Zład 14 695 dm3 

Podrozdzielnia  w budynku nr 1  

Ciśnienie dyspozycyjne 32,3 kPa 

TZ/TP 80/55 °C 

Moc projektowana 228,55 kW 

Zład 3 368 dm3 

Podrozdzielnia w budynku  nr 2 

Ciśnienie dyspozycyjne 31,4 kPa 

TZ/TP 80/55 °C 

Moc projektowana 245,93 kW 

Zład 4 818 dm3 

Podrozdzielnia  w budynku nr 5  

Ciśnienie dyspozycyjne 22,7 kPa 

TZ/TP 80/55 °C 

Moc projektowana 126,9 kW 

Zład 2 291 dm3 

3.4 Armatura zastosowana w projekcie (parametry rob ocze 0,6  

MPa/1000C). 

− Ręczne zawory równoważące podpionowe ze spustem typu 

Hydrocontrol VTR3 (VFC) firmy Oventrop, montowane pod pionami 

na powrocie oraz na zasileniu przy rozdzielaczach jako para do 

regulatora różnicy ciśnień Hydromat DTR (DFC). 

− Zawory odcinające Hydrocontrol ATR firmy Oventrop, montowane 

pod pionami na zasilaniu. 
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− Zawory odcinające kulowe ze spustem firmy Valvex, montowane pod 

pionami nr 27, 28, 62, 63, 64 na zasileniu i powrocie, 

− Regulatory różnicy ciśnień HYDROMAT DFC (DTR), montowane 

przy rozdzielaczach na powrocie,  

− Zawory odcinające kulowe kołnierzowe firmy DZT, montowane przy 

rozdzielaczach w węźle ciepłowniczym 

− Odpowietrzniki automatyczne miejscowe firmy OVENTROP z 

zaworem odcinającym na końcu każdego pionu, 

− Termostatyczne zawory grzejnikowe RFV6-P z głowicami UNI LH, 

− Termometr na rozdzielaczu zasilającym i na każdym przewodzie 

powrotnym z instalacji.  

W pomieszczeniu wlotu wody nie nale ży montowa ć armatury oraz 

należy stosowa ć uszczelnienie gazoszczelne tulei. 

3.5 Grzejniki (parametry robocze 0,6 MPa/100 0C). 

Elementami grzejnymi są istniejące grzejniki żeliwne (TA-1, T-4), z rur 

gładkich (GS) i ożebrowanych (GŻ) oraz grzejniki stalowe płytowe i członowe 

aluminiowe. 

Rozmieszczenie oraz typ grzejników w poszczególnych pomieszczeniach 

przyjęto na podstawie inwentaryzacji. W przypadku nieudostępnionych 

pomieszczeń przyjęto grzejniki charakterystyczne dla układu danego pionu. W 

pomieszczeniach niedogrzewanych zwiększono liczbę członów grzejników 

(dokrętki). Dla pomieszczeń przegrzewanych przewiduje się zredukowanie liczby 

ogniw lub ilości grzejników (zgodnie z częścią rysunkową)  

W budynku nr 1 korytarze ogrzewane były za pomocą tz „pionu 

świecowego”. Pion zastąpiono pionem grzejnikowym z grzejnikami członowymi 

aluminiowymi (zgodnie z częścią rysunkową). 

  W budynku nr 2 ze względu na znaczne przegrzewanie korytarzy i niektórych 

pomieszczeń przewidziano demontaż części grzejników tam występujących. 

Grzejniki do demontażu oznaczono na rysunkach. Grzejniki typu GS występujące 

w pomieszczeniach nr 56 i 57 nie dostarczą wymaganej mocy. W związku z 

powyższym przewiduje się  ich demontaż i zastąpienie ich grzejnikami członowymi 

aluminiowymi. Wielkość grzejników zgodnie z częścią rysunkową opracowania. 
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  W budynku nr 5 zamieniono usytuowanie grzejników w korytarzu. Na 

ostatniej kondygnacji zastosowano grzejnik GŻ-2 1,25 a na 3 piętrze grzejnik GŻ-2 

0,75 m (pion nr 59). 

Usytuowanie grzejników w miejscach istniejących. 

Regulacj ę hydrauliczn ą instalacji przeprowadzono z uwzgl ędnieniem 

10% rezerwy powierzchni grzejnej z uwagi na zastoso wanie zaworów 

termostatycznych. 

 Dla grzejników zabudowanych lub usytuowanych pod stropem należy 

stosować głowice z czujnikami wyniesionymi. 

Wszystkie stosowane materiały musz ą posiada ć wymagane deklaracje 

zgodno ści z dokumentem odniesienia to jest Polska Norm ą lub aprobat ą 

techniczn ą.  

3.6 Regulacja instalacji  

Regulacji przepływu nośnika ciepła dokonano przy pomocy: 

- Zaworów regulacyjnych Hydrocontrol VTR3 (VFC) firmy Oventrop, 

- Regulatorów różnicy ciśnień Hydromat DTR (DFC) firmy Oventrop 

- Termostatycznych zaworów grzejnikowych RFV6 firmy Oventrop, 

Ustawienie regulacji na pionach i nastaw zaworów te rmostatycznych - 

po wypłukaniu instalacji, co powinno by ć potwierdzone przez inspektora 

nadzoru wpisem do dziennika budowy . 

Wartości nastaw zaworów podpionowych i termostatycznych zaworów 

grzejnikowych podano na rozwinięciu instalacji c.o. 

Po zamontowaniu zaworów podpionowych i wykonaniu nastaw należy je 

odkręcić do końca na pełen przepływ.  

Armaturę należy montować zgodnie z zaleceniami producenta, a w 

szczególności zgodnie ze strzałką umieszczoną na korpusie zaworu oraz 

dopuszczalną pozycją pracy.  

Zawory regulacyjne Hydrocontrol VTR3 (VFC) należy połączyć za pomocą 

rurki impulsowej z regulatorami różnicy ciśnień Hydromat DTR (DFC). 

Głowice zaworów termostatycznych w trakcie eksploatacji muszą być 

bezwzględnie odsłonięte (czujnik temperatury znajduje się w głowicy).  



 16

Wielkości i usytuowanie zespołów grzejnikowych pokazano w graficznej 

części opracowania (rzuty i rozwinięcie). W miejscach ogólnodostępnych 

zastosować głowice termostatyczne zabezpieczone przed kradzieżą. 

3.7 Próba ci śnieniowa, czyszczenie i malowanie przewodów, 

izolacja.  

 Po wykonaniu instalacji należy przeprowadzić próbę ciśnieniową na: 

barppróby 6=  

 Próbę ciśnieniową należy przeprowadzić przy odłączonym naczyniu 

wzbiorczym. Następnie wszystkie przewody rozprowadzające biegnące w piwnicy, 

podejścia pod piony do wysokości stropu piwnicy oraz piony przy wejściach do 

budynku należy zaizolować izolacją z pianki poliuretanowej „STEINONORM”. 

Grubość izolacji w/g warunków technicznych Dz.U.2008 Nr 201 poz. 1238. 

L.p. Średnica rury x 

grubość [mm] 

Grubość 

izolacji [mm] 

1 20x3,4 20 

2 25x4,2 20 

3 32x5,4 20 

4 40x6,7 30 

5 50x8,4 30 

6 63x10,5 42 

7 75x12,5 50 

8 90x15,0 60 

 9 110x18,4 73,2 

4. Zabezpieczenie instalacji  

Projekt węzła cieplnego oraz dobór urządzeń wg odrębnego opracowania.  

Dane do oblicze ń węzła na potrzeby centralnego ogrzewania: 

Ciśnienie dyspozycyjne 40,0 kPa 

TZ/TP 80/55 °C 

Moc projektowana 601,4 kW 

Zład 14 695 dm3 
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8. Monta ż, próby i odbiór instalacji. 

 Całość robót należy wykonać zgodnie z obowiązującymi przepisami, normami i 

zasadami wiedzy technicznej:: 

− Wytycznymi Techniczno-Eksploatacyjnymi SPEC, 

− Wymaganiami technicznymi COBRTI INSTAL  

− Warunkami Technicznymi Wykonania i Odbioru Robót Budowlano - 

Montażowych cz.II - Instalacje Sanitarne i Przemysłowe wyd. 1988 r. 

− Roboty powinny być wykonane zgodnie z „Warunkami technicznymi 

Wykonania i Odbioru Rurociągów z Tworzyw Sztucznych” (PKTSGGIK, 

1996) oraz wytycznymi dostawców poszczególnych urządzeń.  

− Wytycznymi i instrukcjami producentów urządzeń 

Wszystkie zmiany materiałowe oraz urządzeń muszą być uzgodnione z 

Inwestorem oraz zaakceptowane przez Projektanta i Inspektora nadzoru. 

Przed przystąpieniem do wykonania instalacji Wykonawca powinien zapoznać się 

ze stanem istniejącym instalacji. 

Materiały i urządzenia zastosowane do wykonania instalacji muszą posiadać 

dopuszczenia do obrotu i powszechnego stosowania w budownictwie i posiadać 

dopuszczenia Dozoru Technicznego zgodnie z obowiązującymi przepisami. 

Wszystkie stosowane wyroby zgodnie z Ustawą Prawo Budowlane z 07.07.1994r. 

z póz. zm.: 

− powinny posiadać znak CE, świadczący o zgodności z normą 

zharmonizowaną albo europejską aprobatą techniczną bądź krajową 

specyfikacją techniczną państwa członkowskiego UE lub 

Europejskiego Obszaru Gospodarczego, uznaną przez Komisję 

Europejską za zgodną z wymaganiami podstawowymi, albo 

− być umieszczone w określonym przez Komisję Europejską wykazie 

wyrobów mających niewielkie znaczenie dla zdrowia i 

bezpieczeństwa, dla których producent wydał deklaracje zgodności z 

uznanymi regułami sztuki budowlanej, albo 

− dla których wydano certyfikat na znak bezpieczeństwa, wykazujący, 

że zapewniono zgodność z kryteriami technicznymi określonymi na 

podstawie Polskich Norm, aprobat technicznych oraz właściwych 
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przepisów i dokumentów technicznych - w odniesieniu do wyrobów 

podlegających tej certyfikacji. 

− dla których dokonano oceny zgodności i wydano certyfikat zgodności 

lub deklaracje zgodności z Polską Normą lub aprobatą techniczną 

− są umieszczone w wykazie wyrobów nie mających istotnego wpływu 

na spełnienie wymagań podstawowych oraz wyrobów wytwarzanych 

i stosowanych według tradycyjnie uznanych zasad sztuki 

budowlanej. 

Wszystkie zmiany materiałowe oraz urz ądzeń musz ą być uzgodnione z 

Inwestorem oraz zaakceptowane przez Projektanta i I nspektora Nadzoru. 

Ponadto należy przestrzegać następujących zasad: 

− Próbę ciśnieniową wykonać przy odłączonym naczyniu przeponowym 

wzbiorczym. 

− W czasie wykonywania próby szczelności wszystkie zawory grzejnikowe 

muszą znajdować się w położeniu całkowitego otwarcia 

− Z uwagi na dużą wrażliwość na zanieczyszczenie mechaniczne zaworów 

regulacyjnych - cała instalacja musi być wypłukana szczególnie 

starannie. 

 Po usunięciu ewentualnych nieszczelności i uruchomieniu instalacji należy 

przeprowadzić próbę na gorąco zgodnie z PN-91/B-02419. 

Instalacje c.o. z zaworami termostatycznymi należy nawadniać wodą 

uzdatnioną o jakości zgodnej z PN-93/C-04607.  

Zgodnie z zaleceniami zawartymi w rozporządzeniu (Dz. U. Nr 75/02 poz. 

690) głowice termostatyczne powinny umożliwiać użytkownikom uzyskanie w 

pomieszczeniach temperatury nie niższej niż 16oC. 

9.Uwagi ko ńcowe 

1. Wszelkie roboty należy prowadzić przestrzegając przepisów PPOŻ. i BHP. 

2. Dokumentacja opracowana została w oparciu o uzgodnienia z Inwestorem 

dotyczące stosowanych materiałów i zakresu opracowania 

3. Obliczenia strat ciepła dla obiektu znajdują się w osobnym opracowaniu 
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4. Inwestor zobowiązany jest zapewnić użytkownikom instalacji c.o. 

informację na temat zasad działania zaworów termostatycznych i 

warunków eksploatacji instalacji wyposażonej w zawory termostatyczne. 

5. Przewody prowadzić ze spadkiem 5‰ w kierunku węzła. 

6. Przejścia przez stropy i ściany należy wykonać w tulejach ochronnych. 

7. Dopust wody uzdatnionej do instalacji c.o. należy wykonać zgodnie z 

projektem węzła.  

8. W węźle ciepłowniczym należy stosować pełną automatykę zgodnie 

z wymogami SPEC-u. 

9. Wykona ć regulacj ę węzła po stronie sieciowej. 

 

Ze wzgl ędu na wykonanie instalacji z rur polipropylenowych w celu 

zabezpieczenia ich przed przegrzaniem nale ży zastosowa ć w węźle zawór 

regulacyjny z funkcj ą STW. Nastawa zaworu STW 85 oC.  
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ZAŁĄCZNIKI 

1. Uprawnienia. Protokół zało żeń techniczno – 

eksploatacyjnych SPEC. 

2. Warunki przył ączenia do miejskiej sieci ciepłowniczej. 

3. Wykaz norm. 

4. Wyci ąg z oblicze ń cieplnych. 

5. Wyci ąg z oblicze ń hydraulicznych. 

6. Zestawienie współczynników przenikania ciepła 

przegród (wg Audytu energetycznego budynku z 

września 2010 r.) 

7. Zestawienie materiałów. 

8. Zestawienie rur. 

9. Zestawienie nastaw zaworów podpionowych. 
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Załącznik nr 1 

 



 22

 



 23

 

 



 24

 



 25

 



 26

 

 

 

 



 27



 28

 

 

 

 

 

 

 



 29

Załącznik nr 2 
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Załącznik nr 3 

WYKAZ NORM I PRZEPISÓW: 

PN-EN 215:2005/A1:2006 
Termostatyczne zawory grzejnikowe. Wymagania i 

metody  badań – norma uznaniowa 

PN-EN 442-1:1999/A1:2005 Grzejniki. Wymagania i warunki techniczne. 

PN-EN 442-2:1999/A2:2005 Grzejniki. Moc cieplna i metody badań. 

PN-EN ISO 6946:2008 
Komponenty budowlane i elementy budynku. Opór cieplny 

i współczynnik przenikania ciepła. Metoda obliczania. 

PN-EN ISO 13370:2008 
Cieplne właściwości użytkowe budynków. Przenoszenie 

ciepła przez grunt. Metoda obliczania. 

PN-EN ISO 13789:2008 

Cieplne właściwości użytkowe budynków. Współczynniki 

przenoszenie ciepła przez przenikanie i wentylację. 

Metoda obliczania. 

PN-EN ISO 14683:2008 

Mostki cieplne w budynkach. Liniowy współczynnik 

przenikania ciepła. Metody uproszczone i wartości 

orientacyjne. 

PN-82/B-02403 Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewnętrzne. 

PN-B-02414:1999 

Ogrzewnictwo i ciepłownictwo. Zabezpieczenie instalacji 

ogrzewań wodnych systemu zamkniętego z naczyniami 

wzbiorczymi przeponowymi. Wymagania. 

PN-91/B-02420 
Ogrzewnictwo. Odpowietrzenie instalacji ogrzewań 

wodnych. Wymagania. 

PN-EN 12828 
Instalacje ogrzewcze w budynkach. Projektowanie 

wodnych instalacji centralnego ogrzewania 

PN-EN 12831 
Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania 

projektowego obciążenia cieplnego. 

PN-83/B-03430 

Wentylacja w budynkach mieszkalnych, zamieszkania 

zbiorowego i użyteczności publicznej. Wymagania – wraz 

ze zmianą PN-83/B-03430/Az3:2000 

Rozporządzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie warunków 

technicznych jakim powinny odpowiadać budynki i ich usytuowanie (Dz.U. Nr 75/02 poz. 

690, Nr 33/03 poz. 270, 109/04 poz. 1156 , Nr 201/08 poz. 1238). 
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Załącznik nr 4 

 

BUDYNEK NR 1 

 

BUDYNEK NR 2 
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BUDYNEK NR 5 

 

Załącznik nr 5 

 

BUDYNEK NR 1 

 

 

BUDYNEK NR 2 
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BUDYNEK NR 5 
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Załącznik nr 6 

Zestawienie współczynników przenikania ciepła "U"  

Opis przegrody 
Współczynnik 

"U" 

- W/(m2K) 

Ściany kondygnacji 0-2 budynek nr 1 1,108 

Ściany kondygnacji 3  budynek nr 1 0,243 

Ściany kondygnacji 0-2 budynek nr 2 i 5 0,221 

Ściana zewnętrzna z LUXFERÓW 4,545 

Ściany piwnic przylegające do gruntu 1,164 

Ścianka wewnętrzna 12 cm 2,264 

Ścianka wewnętrzna 20 cm 1,752 

Ścianka wewnętrzna 40 cm 1,119 

Ścianka wewnętrzna 50 cm 0,948 

Ścianka wewnętrzna 65 cm 0,908 

Dach budynek nr 1  0,220 

Dach  nadbudowy w budynku nr 1  0,204 

Dach budynek nr 2  0,179 

Dach budynek nr 5  0,193 

Podłogi piwnic 1,031 

Podłogi na gruncie w budynku nr 2 i 5 0,968 

Strop między kondygnacjami 1,876 

Okna drewniane w budynkach nr 1, 2  i  5 1,460 

Okna połaciowe w budynku nr 1 1,6 

Drzwi zewnętrzne i bramy 2,6 

Drzwi wewnętrzne 2,6 
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Załącznik nr 7 

ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW – BUDYNEK NR 1  

Typ zaworu Średnica Nr katalogowy Ilośc 

- mm - szt. 

OVENTROP - zawory termostatyczne 
RFV6-P 15 - 170 

OVENTROP - głowice termostatyczne 
UNI LH - - 170 

OVENTROP - zawory grzejnikowe powrotne 
COMBI-4-P-O 15 - 170 

OVENTROP - zawory regulacyjne 
HYDROCONTROL - VTR3 15 106 03 04 2 

HYDROCONTROL - VTR3 20 106 03 06 7 

HYDROCONTROL - VTR3 25 106 03 08 7 

HYDROCONTROL - VTR3 32 106 03 10 6 

HYDROCONTROL - VFC 65 106 26 51 2 

OVENTROP - zawory odcinające 
HYDROMAT DFC 65 106 46 51 2 

OVENTROP - zawory odcinające 
HYDROCONTROL - ATR 20 106 75 06 1 
HYDROCONTROL - ATR 25 106 75 08 11 
HYDROCONTROL - ATR 32 106 75 10 10 

Grzejniki stalowe płytowe - RADSON 
KMP 33 900 0,75 - 1 

Grzejniki aluminiowe członowe - Ferolli 
Pol.8 800 14 el. - 3 

Grzejniki żeliwne członowe -  ilość dokrętek (dodatkowych ogniw) 
T-1 - - 35 
T-4 - - 2 

Razem 37 

Grzejniki żeliwne członowe -  ilość ogniw do demontażu 
T-1 - - 1 
T-4 - - 2 

Razem 3 

Grzejniki aluminiowe członowe -  ilość dodatkowych ogniw 
Pol 8 800 - - 42 

Razem 42 
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ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW – BUDYNEK NR 2  

Typ zaworu Średnica Nr katalogowy Ilośc 

- mm - szt. 

OVENTROP - zawory termostatyczne 
RFV6-P 15 - 217 

Razem 217 

OVENTROP - głowice termostatyczne 
UNI LH - - 217 

OVENTROP - zawory grzejnikowe powrotne 
COMBI-4-P-O 15      109 07 62      217 

Razem 217 

OVENTROP - zawory regulacyjne 
HYDROCONTROL - VTR3 15      106 03 04      8 
HYDROCONTROL - VTR3 20      106 03 06      18 
HYDROCONTROL - VTR3 25      106 03 08      4 
HYDROCONTROL – VTR3 32      106 01 10      3 
HYDROCONTROL – VTR3 40      106 01 12      1 
HYDROCONTROL – VTR3 50      106 01 16      2 
HYDROCONTROL - VFC 65      106 26 51      1 

Razem 37 

OVENTROP - regulator różnicy ciśnień 
HYDROMAT DTR 15      106 45 04      1 
HYDROMAT DTR 20      106 45 06      1 
HYDROMAT DTR 25      106 45 08      3 
HYDROMAT DTR 32      106 45 10      1 
HYDROMAT DTR 40      106 45 12      1 
HYDROMAT DTR 50      106 45 16      1 

Razem 8 

OVENTROP - zawory odcinające 
ZAW-KUL 15 - 4 
ZAW-KUL 20 - 4 

Razem 8 

OVENTROP - zawory odcinające 
HYDROCONTROL - ATR 15      106 75 04      1 
HYDROCONTROL - ATR 20      106 75 06      5 
HYDROCONTROL - ATR 25      106 75 08      22 
HYDROCONTROL - ATR 32      106 75 10      1 

Razem 29 

Grzejniki aluminiowe członowe  
Al. 600 7 el. - 3 

Grzejniki żeliwne członowe -  ilość dokrętek 
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T-1 - - 19 

Razem 19 

Grzejniki żeliwne członowe -  ilość elementów do demontażu 
T-0 - - 4 
T-1 - - 84 

Razem 88 

Grzejniki aluminiowe członowe -  ilość dokrętek 
POL 6. 600 - - 6 

Razem 6 

Grzejniki aluminiowe członowe -  ilość członów do demontażu 
Pol 6. 600 - - 5 

Razem 5 

Grzejniki żeliwne do demontażu w całości 
T-0 22 el. - 1 
T-1 10 el. - 1 
T-1 15 el. - 2 
T-1 21 el. - 1 
T-4 10 el. - 3 
T-4 11 el. - 1 

Razem 9 
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ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW – BUDYNEK NR 5  

Typ zaworu Średnica Nr katalogowy Ilośc 

- mm - szt. 

OVENTROP - zawory termostatyczne 
RFV6-P 15 - 123 

OVENTROP - głowice termostatyczne 
UNI LH - - 123 

OVENTROP - zawory grzejnikowe powrotne 
COMBI-4-P-O 15      109 07 62      123 

OVENTROP - zawory regulacyjne 
HYDROCONTROL - VTR3 15      106 03 04      10 
HYDROCONTROL - VTR3 20      106 03 06      6 
HYDROCONTROL – VTR3 32      106 01 10      2 
HYDROCONTROL – VTR3 40      106 01 12      1 

Razem 19 

OVENTROP - regulator różnicy ciśnień 
HYDROMAT DTR 32      106 45 10      3 

Razem 3 

OVENTROP - zawory odcinające 
HYDROCONTROL - ATR 20      106 75 06      6 
HYDROCONTROL - ATR 25      106 75 08      10 

OVENTROP - zawory odcinające 
ZAW-KUL 15 - 8 
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ZESTAWIENIE MATERIAŁÓW -CAŁO ŚĆ 

Typ zaworu Średnica 
Nr 

katalogowy 
Ilośc 

- mm - szt. 

OVENTROP - zawory termostatyczne 
RFV6-P 15 - 509 
RFV6-P 20 - 1 

Razem 510 

OVENTROP - głowice termostatyczne 
UNI LH - - 510 

OVENTROP - zawory grzejnikowe powrotne 
COMBI-4-P-O 15      109 07 62      510 

Razem 510 

OVENTROP - zawory regulacyjne 
HYDROCONTROL - VTR3 15      106 03 04      20 
HYDROCONTROL - VTR3 20      106 03 06      31 
HYDROCONTROL - VTR3 25      106 03 08      11 
HYDROCONTROL - VTR3 32      106 03 08      11 

HYDROCONTROL – VTR2 40      106 01 12      2 

HYDROCONTROL – VTR2 50      106 01 16      2 

HYDROCONTROL - VFC 65      106 26 51      3 

Razem 80 

OVENTROP - regulator różnicy ciśnień 
HYDROMAT DTR 15      106 45 04      1 
HYDROMAT DTR 20      106 45 06      1 
HYDROMAT DTR 25      106 45 08      3 
HYDROMAT DTR 32      106 45 10      4 
HYDROMAT DTR 40      106 45 12      1 
HYDROMAT DTR 50      106 45 16      1 
HYDROMAT DFC 65      107 46 51      2 

Razem 13 

OVENTROP - zawory odcinające 
ZAW-KUL KOŁN 65 - 4 

ZAW-KUL KOŁN 80 - 6 

Razem 10 

OVENTROP - zawory odcinające 
ZAW-KUL 15 - 12 
ZAW-KUL 20 - 4 

Razem 16 
 

OVENTROP - zawory odcinające 
HYDROCONTROL - ATR 15      106 75 04      1 
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HYDROCONTROL - ATR 20      106 75 06      12 
HYDROCONTROL - ATR 25      106 75 08      43 
HYDROCONTROL - ATR 32      106 75 10   11 

Razem 67 

Elementy CALPEX 

Pierścień uszczelniający CPX 
średnica  zewnętrzna 

CPX 111 
68767 4 

Kapturek końcowy dla 
CPX - UNO 

110/162 69630 4 

Złączka połączeniowa CPX, 
prosta skręcana 

110x10 / 110x10 63323 4 
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Załącznik nr 8 

ZESTAWIENIE RUR – BUDYNEK NR 1  

(WARTOŚCI SZACUNKOWE) 

Rury BOR PLUS Stabi 

Średnica [mm] długość szacunkowa [m] 

20×3,4 616 

25×4,2 204 

32×5,4 206 

40×6,7 136 

50×8,4 48 

63×10,5 84 

75×12,5 84 

90×15 24 

RAZEM 1456 

ZESTAWIENIE RUR – BUDYNEK NR 2  

(WARTOŚCI SZACUNKOWE) 

Rury BOR PLUS Stabi 

Średnica [mm] długość szacunkowa [m] 

20×3,4 744 

25×4,2 388 

32×5,4 288 

40×6,7 144 

50×8,4 76 

63×10,5 168 

75×12,5 12 

RAZEM 1820 

ZESTAWIENIE RUR – BUDYNEK NR 5  

(WARTOŚCI SZACUNKOWE) 

Rury BOR PLUS Stabi 

Średnica [mm] długość szacunkowa [m] 

20×3,4 612 

25×4,2 196 

32×5,4 116 

40×6,7 96 

50×8,4 112 
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RAZEM 1132 

ZESTAWIENIE RUR – CAŁOŚĆ 

(WARTOŚCI SZACUNKOWE) 

Rury BOR PLUS Stabi 

Średnica [mm] długość szacunkowa [m] 

20×3,4 1972 

25×4,2 788 

32×5,4 664 

40×6,7 376 

50×8,4 236 

63×10,5 252 

75×12,5 96 

90×15 92 

110x18.4 192 

RAZEM 4668 

Rura pojedyncza CALPEX UNO 

Średnica [mm] długość szacunkowa [m] 

110x10 160 (128) 
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Załącznik nr 9 

NR PIONU 
Średnica 

pionu 

ZASILENIE 

ZAWÓR ŚREDNICA NASTAWA 

1 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.2 

2 32 HYDROCONT-VTR3 15 3.6 

3 40 HYDROCONT-VTR3 32 2.6 

4 32 HYDROCONT-VTR3 15 1.8 

5 40 HYDROCONT-VTR3 20 1.8 

6 40 HYDROCONT-VTR3 25 2.0 

7 40 HYDROCONT-VTR3 25 1.25 

8 32 HYDROCONT-VTR3 25 1.6 

9 40 HYDROCONT-VTR3 15 1.6 

10 40 HYDROCONT-VTR3 20 2.1 

11 40 HYDROCONT-VTR3 20 3.4 

12 32 HYDROCONT-VTR3 20 2.4 

13 32 HYDROCONT-VTR3 15 3.4 

14 40 HYDROCONT-VTR3 25 2.2 

15 40 HYDROCONT-VTR3 25 1.8 

15A 32 HYDROCONT-VTR3 20 2.2 

15K 32 HYDROCONT-VTR3 15 2.5 

16 32 HYDROCONT-VTR3 20 1.4 

17 32 HYDROCONT-VTR3 25 2.0 

18 40 HYDROCONT-VTR3 15 1.2 

19 25 HYDROCONT-VTR3 20 1.4 

20 32 HYDROCONT-VTR3 25 2.0 

21/22 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.6 

23 32 HYDROCONT-VTR3 20 3 

24 32 HYDROCONT-VTR3 20 2.8 

25 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.2 

26 32 HYDROCONT-VTR3 20 2 

27/28 32 HYDROCONT-VTR3 20 1.8 

29 25 HYDROCONT-VTR3 15 2.2 

30 25 HYDROCONT-VTR3 15 2 

31 32 HYDROCONT-VTR3 15 2 

32 25 HYDROCONT-VTR3 15 2 

33 25 HYDROCONT-VTR3 15 2 

34 40 HYDROCONT-VTR3 25 4.6 

35 32 HYDROCONT-VTR3 25 3.2 

36 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.4 

37 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.4 
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38 32 HYDROCONT-VTR3 20 4 

39 32 HYDROCONT-VTR3 20 4.4 

40 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.6 

41 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.4 

42 32 HYDROCONT-VTR3 20 2.6 

43 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.4 

44 20 HYDROCONT-VTR3 15 1.6 

45 32 HYDROCONT-VTR3 15 5.4 

46 25 HYDROCONT-VTR3 15 2 

47 32 HYDROCONT-VTR3 20 2.8 

48 32 HYDROCONT-VTR3 20 3 

49 32 HYDROCONT-VTR3 25 1.6 

50 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.4 

51 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.8 

35-37 50 HYDROCONT-VTR3 32 2.2 

38-41 50 HYDROCONT-VTR3 40 3.4 

42-45 50 HYDROCONT-VTR3 32 3.6 

46-49 50 HYDROCONT-VTR3 32 3.2 

50-51 40 HYDROCONT-VTR3 25 2 

35-37 50 HYDROMAT DTR30 20 10kPa 

38-41 50 HYDROMAT DTR30 25 7.5kPa 

42-45 50 HYDROMAT DTR30 25 7.5kPa 

46-49 50 HYDROMAT DTR30 25 10kPa 

50-51 40 HYDROMAT DTR30 15 7.5kPa 

53 32 HYDROCONT-VTR3 15 2.6 

54 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.2 

55 25 HYDROCONT-VTR3 15 1.4 

56 25 HYDROCONT-VTR3 15 2 

57 25 HYDROCONT-VTR3 15 2.6 

58 32 HYDROCONT-VTR3 15 3.8 

59 32 HYDROCONT-VTR3 20 4.8 

61 25 HYDROCONT-VTR3 15 1.8 

62-64 32 HYDROCONT-VTR3 15 2.9 

65 25 HYDROCONT-VTR3 20 2.4 

66 32 HYDROCONT-VTR3 15 3.4 

67 25 HYDROCONT-VTR3 15 3 

68 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.4 

69 32 HYDROCONT-VTR3 15 3.2 

70 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.2 

71 32 HYDROCONT-VTR3 20 3.2 
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R – B1 90 HYDROCONT-VFC 65 4.6 

R – B1 90 HYDROCONT-VFC 65 3 

R – B1 90 HYDROMAT DTR30 65 1.6 

R – B1 90 HYDROMAT DTR30 65 1 

R – B2 63 HYDROCONT-VTR3 50 2.4 

R – B2 63 HYDROCONT-VTR3 50 5.5 

R – B2 75 HYDROCONT-VFC 65 4.1 

R – B2 63 HYDROMAT DTR30 40 22.5kPa 

R – B2 63 HYDROMAT DTR30 32 17.5kPa 

R – B2 75 HYDROMAT DTR30 50 22.5kPa 

R – B5 50 HYDROCONT-VTR3 32 4 

R – B5 50 HYDROCONT-VTR3 32 3.6 

R – B5 50 HYDROCONT-VTR3 40 5.5 

R – B5 50 HYDROMAT DTR30 32 15kPa 

R – B5 50 HYDROMAT DTR30 32 12.5kPa 

R – B5 50 HYDROMAT DTR30 32 12.5kPa 
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CZĘŚĆ 

RYSUNKOWA
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Rys nr 1. Sytuacja 


