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Bydgoskie Centrum Seniora

zatozenia funkcjonalno-projektowe, planowany zakres prac

Lokal przy ulicy Dworcowej 3 obejmuje trzy kondygnacje

- parter z bezposrednim wejsciem od strony ul. Dworcowej (54,29m2)
- pierwsze pietro (176,02m?) z balkonem

- dodatkowo przynalezna piwnica (62,71m?)

Funkcje obiektu

Bydgoskie Centrum Seniora dziata¢ bedzie jako ogodlnodostepna przestrzer dedykowana seniorom.

Na parterze swiadczone beda ustugi matej gastronomii, kawiarniane (sprzedaz deseréw, napojow
cieptych i zimnych — z wytaczeniem alkoholu). Na parterze znajdzie sie takie jedno mobilne
stanowisko do obstugi urzedniczej, recepcja/welcome desk, kacik zabaw dla dzieci i stanowisko

~bookcrossing”.

Miejsce to stuzy¢ bedzie spotkaniom senioréw i wstepnej obstudze urzedniczej.
W sprawach tego wymagajacych, goscie zapraszani beda na | pietro, na ktorym zlokalizowany
zostanie pokdj Bydgoskiego Biura Seniora (komérki organizacyjnej Urzedu Miasta Bydgoszczy).

Na pierwszym pietrze znajdowa¢ sie bedzie sala konferencyjna dla ok 50 oséb, salka szkoleniowa
dla 15 oséb oraz wspomniany pokdj Bydgoskiego Biura Seniora, miejsce pracy 3 urzednikow.

Funkcjonalne bedzie takie pomieszczenie ze schodami, windg i wyjsciem na balkon,
zagospodarowane stolikami, krzestami — doraznie bedzie ono takie stuzy¢ jako przestrzen
wystawowa, foyer, miejsce dla catteringu.

Cata przestrzen Centrum, z wytgczeniem pokoju Bydgoskiego Biura Seniora, przeznaczona bedzie
na dziatania programowe obejmujace szkolenia, konsultacje, zajecia tematyczne, poradnictwo,
mediacje, spotkania towarzyskie. Sale Centrum udostepniane beda rotacyjnie zainteresowanym
klubom seniora i organizacjom dziatajagcym na rzecz oséb starszych.

Piwnica stuzy¢ bedzie jako pomieszczenie magazynowe Urzedu Miasta.

Reasumujac:
Parter to kawiarnia i recepcja/welcome desk.
Na pigtrze sale konferencyjna i szkoleniowa z foyer oraz pokdj biurowy.

Bydgoskie Centrum Seniora ma byé obiektem uzytecznosci publicznej, ale takie elementem
promocji i prestizu miasta. Wymaga si¢ zatem, aby organizacja prac projektowych, robét, jakosé
uzytych materiatéw i jako$¢ wykonania byly na poziomie wyzszym od przecigtnego - co podlegad
bedzie bieigcej kontroli zamawiajacego.

lipiec 2019 1 Bydgoskie Biuro Seniora



Remont budowlany

Pomieszczenia w obiekcie wymagajg generalnego remontu - tgcznie z wymiang schoddw,
stolarki okiennej i drzwiowej, instalacji elektrycznej, CO i wodno-kanalizacyjnej oraz wentylagji
i klimatyzacji, a takze instalacji sygnalizacji pozarowej.

Nalezy rozwaiy¢ moiliwos¢ zredukowania stopnia w progu wejscia do lokalu (z ewentualng
przebudowg czesci chodnika).

Zasadnicza zmiang konstrukcyjng bedzie instalacja windy miedzy | pietrem \a parterem.
Winda minimum 6-osobowa ma spetnia¢ normy dla transportu 0séb na wozkach inwalidzkich.

Rozwazy¢ mozna zmiang przebiegu schodéw na spiralny lub krety, wokét szybu windowego —
dla odzyskania i optymalnego wykorzystania przestrzeni na parterze, jak i | pietrze.

Remontem nalezy objac takze balkon, wraz z balustrada.
Planowana jest modyfikacja otworéw drzwiowych na | pietrze, co wigza¢ sie bedzie z czesciowymi
wyburzeniami.

Remont piwnicy ograniczy¢ nalezy do doprowadzenia pomieszczern do stanu wymaganego
dla magazynu, w ktérym sktadowane beda materiaty reklamowo-promocyjne, przenosne meble
z sal konferencyjnych itp. W przypadku ztego stanu drzwi do pomieszczen piwnicznych, nalezy

je wymienic.

W czesciach opisowych i do dalszych opracowar przyjmuje sig nastgpujgce nazwy pomieszczen:

Numer w dokumentacji Nazwa robocza

1,2,3 kawiarenka z recepcja
4 foyer

5 biuro

6 salka szkoleniowa

7 (pomniejszone o powiekszony sanitariat) aneks kuchenny

8 sala konferencyjna
sanitariat wC

korytarz korytarz

Zataczone do materiatu pogladowe rysunki przedstawiajg obecny i zaktadany rozktad pomieszczen
w obiekcie. Kolorem czerwonym zaznaczono sugerowane miejsca wyburzeri, zmiany przebiegu
$cian i umiejscowienia otworéw drzwiowych (dotyczy korytarza). Na kolejnych rysunkach
przedstawiamy planowane zagospodarowanie przestrzeni na pomieszczenia uzytkowe. Zatgczamy
takze skany z rysunkow technicznych pomieszczen oraz fotografie stanu obecnego.

1. Rysunek ogdlny stan obecny.

2. Rysunek z wyburzeniami i modyfikacja przebiegu scian i otworéw drzwiowych.

3. Rysunek z rozmieszczeniem pomieszczen i proponowanym zagospodarowaniem.

4. Schematy z kart inwentaryzacyjnych

5. Zdjecia — stan obecny pomieszczen
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Czesc opisowa
PARTER

Z czgséci pomieszczenia 2 nalezy wygospodarowac toalete koedukacyjna (sedes, umywalka, normy
dla 0séb na woézkach inwalidzkich).

W pomieszczeniu 3, czgsciowo pod oknami, zaplanowany jest cigg kuchenny dla obstugi kawiarni,
wraz z lada. Naleiy uwzgledni¢, wydzielenie dla tego rodzaju dziatalnosci (opisanej wyiej)
dodatkowej przestrzeni oraz zaplanowac¢ adekwatne przytacza elektryczne i wodne.

| PIETRO

W ramach organizacji szybu windy w pomieszczeniu 4 (foyer) i ewentualnej zmiany przebiegu
schodow — rozwaiy¢ naleiy przesuniecie lub poszerzenie drzwi prowadzacych na korytarz
lub wykonanie szerokiego, otwartego przejscia na korytarz.

W ramach pomieszczenia 7 i sanitariatu proponujemy organizacje toalety z trzema kabinami
(dla kobiet, meiczyzn i oséb na wdzkach inwalidzkich) oraz $lepego aneksu kuchennego
z odrebnym wejsciem. Dla pomieszczen tych nalezy zaplanowaé wymagang wentylacje.

W pomieszczeniu 5 (biuro) nalezy wykonaé dodatkowe wejscie na korytarz.

Pomigdzy pomieszczeniami 8, 4 i 5 (sala konferencyjna, korytarz, biuro) nalezy zainstalowaé drzwi
(obecnie s3 to same otwory).

Zaktadane obcigzenia uzytkowe poszczegélnych pomieszczer

PARTER

charakteryzowac sig bedzie najwyzszym obcigzeniem zaréwno ilosciowym, jak i jakosciowym,
zwigzanym z funkcjonowaniem kawiarni i wejsciem wprost z ulicy Dworcowe;j.

Szacuje sig Srednie, dzienne wejscie ok. 150 oséb,

przy jednoczesnym, maksymalnym uzytkowaniu przez 20 oséb.

| PIETRO

Pomieszczenie 8 (sala konferencyjna)

srednie, dzienne wejscie ok. 60 0séb

maksymalne jednoczesne uzytkowani przez 50 oséb.

Czesta zmiany przeznaczenia sali — rozstawiania i zestawiania stotéw i krzeset.

Pomieszczenie 6 (salka szkoleniowa)

srednie, dzienne wejscie ok. 30 0sdb

maksymalne jednoczesne uzytkowanie przez 15 oséb.
State wyposaienie stoty i krzesta, sporadycznie zestawiane.

Pomieszczenie 5 (pokdj biurowy, miejsce pracy 3 urzednikéw)
szacuje sie dzienne wejscie 20 oséb
maksymalne jednoczesne uzytkowanie przez 10 0séb.
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Zestawienie tabelaryczne

Srednia dzienna Maksymalna liczba
liczba wejsc jednoczesnych uzytkownikow

Pomieszczenie

1, 2, 3 kawiarenka
8 sala konferencyjna
6 salka szkoleniowa

5 biuro

Remont wykonczeniowy

Dla catego obiektu: \ o

' y r‘» f’rrw‘t
- nowa stolarka okienna i drzwiowa zwu éfl‘w: AL Q‘f’*”?’/’ YO
‘0"7,-'?” wr ! J
- klimatyzacja (nad drzwiami wejsaowynﬁ tzw. kurt{/na ciepta)

- wentylacja

- instalacja elektryczna, teleinformatyczna, sygnalizacji pozarowej

- okna z zaluzjami PCV lub aluminiowymi, imitacja drewna, jednakowa dla catego obiektu,
lamele o szerokosci 5¢cm

- podtogi - ptytki ceramiczne imitujgce drewno, jednakowe dla catego obiektu

- $ciany - farby zmywalne, plamoodporne,
W pomieszczeniach kuchennych i WC ptytki ceramiczne.

- oswietlenie -
Na parterze lampy sufitowe, niezalezne dodatkowe Zrddta $wiatta na suficie i na $cianach.
W sali konferencyjnej i salce szkoleniowej oraz foyer o$wietlenie z mozliwoscig sterowania

natezeniem swiatta.
W pokoju biurowym oswietlenie do pracy biurowe;j.

Wyposazenie poszczegdinych pomieszczen
z uwzglednieniem infrastruktury teleinformatycznej i nagtosnienia

PARTER — KAWIARENKA

(pomieszczenie 1-3 stanowig wspdlng przestrzen kawiarni, w obrebie ktérej dziata mobilne
stanowisko recepcji Bydgoskiego Biura Seniora. Dla porzqdku wyposazenie podzielono

na trzy pomieszczenia)

Pomieszczenie 1

Wyposazenie recepcji, tzw. ,welcome desk”, spdjne, zintegrowane stanowisko biurowe
dla jednoczesnej obstugi 2 oséb, na siedzaco. Minimalny obszar roboczy 1m?® Przytacze
internetowe. Laptop z drukarka A4. Zamykana szafka na dokumenty o minimalnej kubaturze
0,2m> (miejsce na 3-4 segregatory i potka na dokumenty A4). Oswietlenie. Fotel biurowy.
Stanowisko powinno byé mobilne, o estetyce pasujacej do wystroju kawiarni.

1 gniazdo internetowe
1 gniazdo telefoniczne
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Zewngtrzne Sciany szybu windy na parterze stuzyé maja jako przestrzen prezentacji plakatow
w statych ramkach, w zréznicowanych formatach (A4, A3, A1).

Witryna sklepowa zaaranzowana od wewnatrz jako siedzisko. Moze by¢ czgsciowo tapicerowane
po bokach. 2-3 poduchy, taca na kawe. W czeéci gérnej uniwersalna szyna lub ,podwiesia”,
umozliwiajgce okresowe, okolicznosciowe instalacje réznych ekspozycji.

CzgsC Sciany zachodniej po stronie witryny zagospodarowana jako wielofunkcyjna pétka
o gtebokosci 30-40 cm (gtebokosci moga by¢ zréznicowane). Moze byé zintegrowana/zabudowana
tacznie z witryna. Przeznaczenie pétki to ,bookcrossing”, ekspozycja prac plastycznych
i tematyczne wystawy czasowe.

Czgsc¢ sciany zachodniej po stronie aneksu kawiarenki zagospodarowana jako tawka dla klientéw.

Dotykowy ekran LCD o przekgtnej min. 50 cali (do instalacji na szybie windy lub ktdrejs ze $cian)
z pbtka na klawiature oraz myszke, do pracy w pozycji stojacej. Ekran obstugiwany przez terminal
sieciowy z systemem Windows. (lub za pomoca innego rozwigzania umozliwiajgcego
bezpoérednia prace na ekranie w systemie Windows). Przeznaczeniem stanowiska jest prezentacja
biezacej oferty Centrum oraz dorazne szkolenia/prezentacji informatyczne dla senioréw.

1 gniazdo internetowe

Pomieszczenie 2

Toaleta koedukacyjna spetniajgca normy dla oséb na wézkach inwalidzkich: - sedes - umywalka -
podajniki na: mydio w ptynie, reczniki papierowe i papier toaletowy - lustro - uchwyt
dla niepetnosprawnych - przycisk bezpieczeristwa.

Pomieszczenie 3

Stanowisko gastronomiczne zlokalizowane na $cianie wschodniej i czeéciowo potudniowej.
Przylegajgce do $ciany toalety pomieszczenie zmywaka z drzwiami i oknem do przekazywania
naczyn. Pod $ciang blat kuchenny, zlewozmywak, wyciag nad blatem (wydajnos¢ adekwatna
do opisywanej wczesniej, planowanej dziatalnosci kawiarni).

wyposazenie pomieszczenia zmywaka: zmywarka, zlewozmywak, ociekacze, szafki dolne i gérne
wyposazenie ciggu kuchennego: blat, zlew, lodéwka, wyciag kuchenny
wyposazenie lady: lodéwka ekspozycyjna zintegrowana z lada

Instalacja elektryczna i wodna umozliwiaé musi wykorzystywanie sprzetéw kuchennych takich jak:
ekspres do kawy, opiekacz, kuchenka mikrofalowa, robot kuchenny, wyciskarka do soku.

Wykorzystane materiaty spetniaé¢ muszg wymogi dla dziatalnosci gastronomicznej.

Wspdlne dla pomieszczen 1, 2, 3

Stoliki i krzesta kawiarniane (w przypadku mebli tapicerowanych, materiaty o wysokiej
plamoodpornosci) stoliki 2-3 osobowe, w sumie miejsca siedzace dla 15 oséb, plus dwa krzesta dla
recepcji, z ewentualnym zaaranzowaniem opisanej wczesniej tawki pod czescia zachodniej sciany.

Nagtosnienie stacjonarne mono, gtosniki sufitowe, nascienne lub wiszace, gwarantujgce
rownomierne nateienie diwigeku (sugerowane 3 gloéniki dwudroine o tacznej mocy min. 90W)
podtaczone do sterowanego pilotem wzmacniacza miksujacego, umozliwiajgcego odtwarzanie
plikéw mp3 (bez tunera radiowego) i podtaczenie zewnetrznego #rédta diwieku, z podstawowa
korekcja natezenia i barwy dzwieku.
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Przytacza sanitarne, elektryczne, informatyczne, wentylacji i klimatyzacji adekwatne
do zgtoszonych zapotrzebowan.

Pomieszczenie 5

Pokdj biurowy, miejsce pracy 3 urzednikdw, jednoczesnie miejsce obstugi klientéw.
W pomieszczeniu przetwarzane beda dane osobowe. Drzwi (2 zamki) do pokoju wyposazone w
zamki na karte magnetyczng. W godzinach pracy urzednikow pokdj bedzie dostepny, po godzinach
urzedowania, a w czasie funkcjonowania Centrum (kawiarni i sal konferencyjnych) zamkniety.

- 5zamykanych szaf na dokumenty, ewentualnie zabudowa (minimalna kubatura 4m?).
- 3 biurka 3 krzesta obrotowe (minimalna powierzchnia robocza biurka 1,5m2)

- stot/tawa

- niszczarka

- gilotyna do formatu A3

- laminarka do formatu A3

- 5 krzeset dla klientow

- 2 zamki na karte magnetyczng z uwagi na urzedowe pomieszczenie

- 3 kompletne zestawy komputerowe

- 3 aparaty telefoniczne

- urzadzenie wielofunkcyjne (wydruk kolorowy A3 na kartonie do 250g)
5 gniazd internetowych

4 gniazda telefonicznych

Pomieszczenie 8 Sala Konferencyjna

- stoty sktadane i krzesta sztaplowane — miejsca dla 50 oséb
- mobilny pulpit

- ekran rozwijany podwieszany pod sufitem (pilot)

- rzutnik multimedialny, podwieszany pod sufitem (pilot)

- laptop do prezentacji

- aparat telefoniczny
1 gniazdo internetowe

1 gniazdo telefoniczne

Nagtosnienie stacjonarne stereo glosniki nascienne (sugerowane cztery 3-drozne glosniki
nascienne o minimalnej tacznej mocy 140W), 2 mikrofony dynamiczne bezprzewodowe,
1 mikrofon pojemnosciowy (gesia szyja) do zintegrowania z pulpitem, wzmacniacz miksujacy
5-kanatowy do obstugi powyiszych mikrofondw i 2 zewnetrznych Zrddet diwieku. Zintegrowane
sterowanie oswietleniem, nagtosnieniem, ekranem i rzutnikiem w szafce multimedialnej.

Pomieszczenie 6 Salka Szkoleniowa

- stoty sktadane i krzesta konferencyjne — miejsca dla 15 oséb

- flipchart mobilny, magnetyczny 70/100

- zamykana szafka o kubaturze ok. 0,3m3

- ekran LCD matowy, o przekatnej min. 50 cali, sterowany bezposrednio przez HDMI
- laptop do prezentacji

- aparat telefoniczny
1 gniazdo internetowe

1 gniazdo telefoniczne
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Pomieszczenie 4 Foyer

- 2 stoliki, 4 krzesta (spojne z wystrojem kawiarni)

- system wystawienniczy wewnetrzny, 3 dwustronne stojaki z ramami A1l

- ramki Al, A3 i A4 na szyb windy oraz $ciany

- ew. wielofunkcyjna pétka o gtebokosci 30-40 cm o przeznaczeniu podobnym jak na parterze

Pomieszczenia 7 i sanitariat

W obrebie tych pomieszczer nalezy wygospodarowaé toalete damska, meska oraz dla os6b
na wozkach inwalidzkich, a takze maty aneks kuchenny z niezaleznym wejsciem.

Toalety ze standardowym, wymaganym wyposazeniem.
We wszystkich kabinach przyciski bezpieczeristwa.

Aneks kuchenny:
szafki dolne i gérne, blat, zlewozmywak z ociekaczem, maty stolik lub blat przyscienny i 2 krzesta

kuchenka mikrofalowa, lodéwka (150-200l), 2 czajnik elektryczne, podstawowy zestaw naczyn
i sztuécow dla 15 oséb, 5 termoséw 1,5 litrowych z przyciskiem, warnik cateringowy 15 litrowy.

PODSUMOWANIE podstawowego wyposazenia i infrastruktury

- klimatyzacja i wentylacja

- sygnalizacja pozarowa

- 7 linii telefonicznych (pomieszczenie biurowe x4, po jednej w pomieszczeniach 3, 6, 8)

- 9 przyfaczy sieci internet (pomieszczenie biurowe x5, po jednej w pomieszczeniach 6 i 8,
dwa w pomieszczeniu recepcji)

- sie¢ WIFI w catym obiekcie

- 3 stanowiska komputerowe BBS

- laptop do stanowiska recepcji BBS

- 2 laptopy do prezentacji multimedialnych

- sieciowe urzadzenie wielofunkcyjne (wydruk kolorowy A3 na kartonie do 250g)

- mata drukarka A4, potaczenie bezposrednie z laptopem w recepcji

- urzadzenia biurowe

- monitor matowy LCD min. 50 cali, do salki szkoleniowej (facze bezposrednie HDMI)

- monitor dotykowy LCD, min 50 cali, do recepcji

- ew. terminal sieciowy do obstugi monitora dotykowego lub inne rozwigzane informatyczne
umozliwiajace odtwarzanie statej tresci oraz prace z systemem Windows

- rzutnik multimedialny z ekranem (zdalne sterowanie)

- nagtosnienie kawiarenki

- nagtosnienie sali konferencyjnej

- wyposazenie stanowiska gastronomicznego kawiarenki (parter)

- wyposazenie aneksu kuchennego (pietro)

- system wystawienniczy oraz ramki Al, A3, A4

- umeblowanie
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Wizualizacje - inspiracje

W ostatniej czesci prezentujemy zdjecie wnetrz, ktére w zakresie estetyki odpowiadajg
oczekiwaniom zamawiajgcego. Postuzy¢ moga one projektantowi jako wstepne wytyczne.

Wiodacym motywem kolorystycznym moze by¢ drewno taczone z bielg lub odcieniami bezu.

Wskazane jest zaplanowanie w obiekcie wielu uzupetniajacych sig, niezaleznych, regulowanych,
strefowych zrédet $wiatta — gléwne lampy sufitowe uzupetniane mniejszymi lampami sufitowymi,
ewentualnymi konstrukcjami podwieszanymi i kinkietami.

Rozwazy¢ moina ozdobienie jednej ze écian w salce szkoleniowej fototapetg lub graffiti
bydgoskim.

W czesci kawiarnianej przewiduje sie ekspozycje stata fotografii w ramach, nawigzujgcych
do poprzedniej, historycznej funkcji lokalu (przez dziesieciolecia dziatat w tym lokalu duzy zaktad
fryzjerski).

Wystrdj kawiarni powinien stwarza¢ ciepty, domowy nastroj, klubowe wnetrze powinno zachecaé
do rozméw, czytania prasy i ksigzek — sprzyjaé relaksowi i odprezeniu.

Sugeruje sig czarny sufit z metalowa konstrukcjg podwieszang, z dodatkowym oéwietleniem
i roslinami zielonymi. Jedna ze $cian bad? jej fragment moze zdobi¢ cegta naturalna.
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KAWIARNIA
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RECEPCIA/WELCOME DESK

POMIESZCZENIE BIUROWIEE

%
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SALE KONFERENCYINO-SZKOLENIOWIE
T
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