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1. INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY ZDROWIA 

 
NAZWA I ADRES INWESTYCJI 

 
„PRZYSTAŃ KAJAKOWA Z POLEM BIWAKOWYM PRZY OPŁYWIE MOTŁAWY – NA SZAŃCACH” W 
RAMACH ZADANIA STRATEGICZNEGO „POMORSKIE SZLAKI KAJAKOWE” PROJEKT „POMORSKIE 
SZLAKI KAJAKOWE – SZLAK MOTŁAWY MARTWEJ WISŁY 
 
ADRES INWESTYCJI: 
UL. NA SZAŃCACH  
GDAŃSK 
 
INWESTOR  
DYREKCJA ROZBUDOWY MIASTA GDAŃSKA UL. ŻAGLOWA 11,  
80-560 GDAŃSK 
 
PROJEKTANT  
mgr inż. arch. Sylwia Kołowiecka, Maple Sp. z o.o. al. Korfantego 76, 40-161 Katowice 
mgr inż. Paweł Sawicki 
 
ZAKRES ROBÓT DLA CAŁEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO 
 
Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany pod nazwą  „BUDOWA PRZYSTANI KAJAKOWEJ Z POLEM 
BIWAKOWYM WRAZ Z ZAGOSPODAROWANIEM TERENU I NIEZBĘDNĄ INFRASTRUKTURA 
TECHNICZNĄ” .Przedsięwzięcie będzie polegało na wykonaniu pomostu pływającego dla kajakarzy wraz z 
zagospodarowaniem terenu lądowego i małą architekturą rekreacyjną. Niniejszy projekt realizowany jest w 
ramach przedsięwzięcia strategicznego „Pomorskie Szlaki Kajakowe”.  

 
Projekt  przewiduje budowę i montaż:  

• Pomostu głównego pływającego, który może funkcjonować jako całoroczny, bez konieczności 
demontażu sezonowego. 

• Trapu dojściowy systemowego z balustrada obustronną.  
• Po obydwu stronach istniejącej ścieżki w koronie wydmy - budowa schodów terenowych  
• Budowa ścieżek gruntowych   
• Budowa elementów małej architektury zgodnie z częścią graficzna i kartami katalogowymi: 

− Wiata piknikowa duża 
− Wiata piknikowa mała 
− Palenisko z siedziskami 
− Ławostół 
− Kosz na śmieci 
− Suszarka dla kajaków 
− oznakowanie (tablica informacyjno-promocyjna + oznakowanie szlaku wodnego).  

1.1. Elementy zagospodarowania działki mogące stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia 
ludzi. 

Brak jest elementów zagospodarowania terenu mogących stwarzać zagrożenie bezpieczeństwa i zdrowia 
ludzi. 
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1.2. Przewidywane zagrożenia podczas realizacji robót budowlanych. 

1.2.1. Roboty ogólnobudowlane. 

Przewidywane zagrożenia podczas trwania budowy przy prowadzeniu robót budowlanych: 
− upadek z wysokości – prace na wysokości przy zbrojeniu, szalowaniu, betonowaniu 

(na rusztowaniach, pomostach i wysięgnikach), roboty wykonywane przy użyciu dźwigów, prace 
rozbiórkowe. 

− porażenie prądem elektrycznym – elektronarzędzia, niezabezpieczone przewody, niechlujne 
połączenia stykowe przy przedłużaczach itp. 

− uderzenia spadającymi przedmiotami – podczas prac wykonywanych jednocześnie na różnych 
poziomach; 

− uszkodzenia ciała przez ostre i wystające przedmioty oraz na częściach maszyn będących w ruchu 
– piły tarczowe i łańcuchowe, obracające się części betoniarek, zbrojenie konstrukcji, blachy i pręty; 

− przygniecenie lub zmiażdżenie ciała przy montażu lub demontażu ciężkich elementów 
konstrukcyjnych; 

− utonięcie – podczas prowadzenia prac z wody lub pod wodą,; 
− Niewłaściwe składowanie materiałów budowlanych, 
− Wykonywanie robót przez pracowników: 

o nie posiadających ważnych badań lekarskich,  
o nie posiadających odpowiednich kwalifikacji, 
o nie posiadających odpowiedniego sprzętu ochrony osobistej, 
o wykonujących roboty bez odpowiedniego nadzoru, 

− Prowadzenie i wykonywanie prac podwodnych, robót kafarowych, montażowych, zbrojarskich i 
betoniarskich przez osoby o niewystarczających kwalifikacjach lub niesprawnym sprzętem, 

− Niewłaściwe zabezpieczenie i oznakowanie terenu budowy (placu budowy), 
− Prędkość wiatru przekraczająca 3,3 m/s 

Wszystkie zagrożenia występują na terenie budowy i przez cały czas prowadzenia robót. 

1.2.2. Roboty ziemne 

Przewidywane zagrożenia podczas trwania budowy przy prowadzeniu robót ziemnych: 
− wpadnięcie do wykopu – roboty ziemne na terenie budowy, 
− przysypanie ziemią – dla każdych wykopów a w szczególności dla wykopów  

o ścianach pionowych bez rozparcia o głębokości większej niż 1,0 m oraz wykopów  
o bezpiecznym nachyleniu ścian o głębokości większej niż 3,0 m, dla wykopów statecznych lecz 
obciążonych pojazdami budowlanymi poruszającymi się po klinie odłamu 

1.2.3. Roboty związane z załadunkiem, rozładunkiem i poruszaniem się ciężkich maszyn budowlanych 

Przewidywane zagrożenia podczas załadunku, rozładunku i poruszania się ciężkich maszyn budowlanych: 
− zmiażdżenie części ciała w wyniku najechania przez ciężki sprzęt budowlany  

w przypadku nie zachowania należytej odległości pracowników od pracujących maszyn 
budowlanych, 

− ciężkie obrażenia ciała w wyniku zerwania się ładunku podczas załadunku  
i rozładunku maszyn budowlanych z naczep niskopodwoziowych w przypadku znajdowania 
się pracowników w bezpośrednim sąsiedztwie urządzenia, 

− uderzenia elementów roboczych koparek i ładowarek w przypadku znajdowania  
się w obrębie pracy maszyny, 

1.2.4. Prowadzenie prac przy liniach energetycznych 

Przewidywane zagrożenia podczas prac przy liniach energetycznych to porażenie prądem elektrycznym oraz, 
w przypadku prac przy napowietrznych liniach energetycznych – obrażenia ciała w związku z upadkiem lin i 
narzędzi w przypadku jednoczesnych prac na słupach i pod nimi. Zagrożenia związane z pracami przy liniach 
kablowych są takie, jak przy robotach ziemnych. 
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1.2.5. Prowadzenie prac pobliżu istniejących dróg 

Nie dotyczy. 

1.3. Działania w zakresie poprawy bezpieczeństwa i ochrony zdrowia 

1.3.1. Szkolenia w zakresie BHP 

Wszyscy zatrudnieni pracownicy muszą legitymować się następującymi szkoleniami BHP w momencie 
przystąpienia do pracy: 

• szkolenie wstępne – po przyjęciu pracownika do pracy – przeprowadza inspektor BHP; 
• instruktaż stanowiskowy – przed przystąpieniem do pracy na placu budowy – 

przeprowadza kierownik lub wyznaczona osoba; 
• szkolenie podstawowe – w czasie 6 miesięcy od przyjęcia do pracy; 
• szkolenie okresowe – dla stanowisk robotniczych 1 raz w roku. 

Świadectwa odbycia szkolenia znajdują się w aktach osobowych pracownika lub są odnotowane w dzienniku 
szkoleń BHP na budowie. 
Przed przystąpieniem pracowników do robót szczególnie niebezpiecznych należy przeprowadzić szkolenie 
dotyczące w/w zagrożeń i sposobu ich uniknięcia, potwierdzone wpisem do specjalnego zeszytu. Zeszyt ten 
powinien być zatytułowany „Szkolenie stanowiskowe” i zawierać m.in. następujące rubryki: 

• data szkolenia; 
• nazwisko i imię pracownika poddanego szkoleniu; 
• nazwisko, imię oraz stanowisko służbowe pracownika nadzoru, przeprowadzającego 

szkolenie ze strony wykonawcy; 
• tematyka szkolenia; 
• podpis szkolonego; 
• podpis szkolącego. 

Na terenie budowy powinien przebywać cały czas pracownik nadzoru średniego ze strony Wykonawcy. 

1.3.2. Organizacja pierwszej pomocy przedlekarskiej ofiarom wypadków 
W związku z możliwością wystąpienia wypadków przy pracy, należy spełnić następujące wymagania w celu 
zapewnienia szybkiego i efektywnego udzielenia pierwszej pomocy przedlekarskiej ofiarom wypadków: 

− na każdym placu budowy lub wyznaczonej działce roboczej powinny przebywać jednocześnie 
przynajmniej dwie osoby przeszkolone w zakresie udzielania pierwszej pomocy ofiarom wypadków, 

− na placu budowy należy urządzić w miejscu oznaczonym punkt pierwszej pomocy przedlekarskiej 
wyposażony w apteczkę, 

− do obsługi w/w punktu wyznaczyć przeszkolonych pracowników, 
− jeżeli roboty są wykonywane w odległości większej niż 500 m od punktu pierwszej pomocy, w 

miejscu pracy powinna znajdować się apteczka przenośna, 
− w przypadkach nie cierpiących zwłoki – o ile stan poszkodowanego na to pozwala, zapewnić szybki 

przewóz chorego do szpitala lub na pogotowie ratunkowe, 
− na budowie należy wywiesić w widocznych miejscach wykazy zawierające adresy  

i numery telefoniczne (które powinien znać każdy pracownik nadzoru technicznego): 
�  najbliższego punktu lekarskiego, szpitala i pogotowia ratunkowego, 
� najbliższej jednostki Straży Pożarnej, 
� komisariatu policji, 
� osoby odpowiedzialnej za BHP, jej nazwisko i imię. 

1.3.3. Odzież robocza, ochronna i sprzęt ochrony osobistej 
Wszyscy pracownicy zatrudnieni na placu budowy wykonują pracę w wydanej im odzieży roboczej, 
kamizelkach odblaskowych i kaskach ochronnych z wykorzystaniem środków ochrony indywidualnej. 
Pracownicy zatrudnieni przy pracach w warunkach szkodliwych lub uciążliwych wyposażeni są w dodatkowy 
sprzęt ochrony osobistej jak: 

− maski przeciwpyłowe i ochraniacze słuchu – dla pracowników obsługujących piły tarczowe, 
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− rękawice antywibracyjne i ochraniacze słuchu – dla pracowników obsługujących zagęszczarki do 
gruntów, 

− ochraniacze słuchu – dla pracowników obsługujących pozostałe maszyny  
i urządzenia, 

− kombinezony, pasy bezpieczeństwa i inne środki, w zależności od specyfiki pracy  
i typu szkodliwości. 

Pracownicy nie stosujący odzieży i sprzętu ochronnego wymaganego na danym stanowisku pracy będą 
karani karami dyscyplinarnymi. 
Powyższy punkt dotyczy również pracowników prowadzących prace podwodne (nurków) wyposażonych w 
specjalistyczny sprzęt przystosowany do prowadzenia prac podwodnych na głębokości, w niskich 
temperaturach, z ograniczoną widocznością i przy silnych prądach. 

1.3.4. Składowiska materiałów 
Na placu budowy należy wyznaczyć miejsca do składowania materiałów zgodnie  
z projektem organizacji budowy. Teren ten powinien być utwardzony i odwodniony. 
Odległość składowania materiałów nie powinna być mniejsza niż: 

− 0,75 m od ogrodzenia i zabudowań, 
− 5,0 m od stałego stanowiska pracy. 

1.3.5. Ochrona przeciwpożarowa na placu budowy 
W celu skutecznej ochrony przeciwpożarowej należy postępować zgodnie z: 

− instrukcją na wypadek miejscowego zagrożenia, awarii, pożaru i innego zdarzenia mającego wpływ 
na środowisko naturalne, 

− instrukcją przeciwpożarową dla zaplecza budowy. 

1.3.6. Oznakowanie miejsc prowadzenia robót budowlanych 
Oznakowanie miejsc prowadzenia robót należy wykonać zgodnie z projektem organizacji robót, projektem 
organizacji ruchu na czas prowadzenia robót, odpowiednimi przepisami  
i zaleceniami władz oraz Inspektora Nadzoru. 

1.4. Wskazanie środków zapobiegających zagrożeniu. 
Wszelkie prace należy prowadzić zgodnie z obowiązującymi przepisami bezpieczeństwa i higieny pracy, 
używając sprawnych technicznie narzędzi i atestowanych materiałów zgodnie z ich specyfikacjami. Należy 
wydzielić i oznakować miejsca prowadzenia robót budowlanych, oznakować i zabezpieczyć wykopy i 
przestrzenie otwarte na wysokościach  
i oznakować place manewrowe. 
Okresową kontrolę prawidłowości wykonywania robót wykonuje Inspektor Nadzoru ze strony Inwestora. 
W trakcie budowy bezwzględnie przestrzegać przepisów BHP w zakresie transportu, montażu, składowania 
materiałów, zabezpieczenia wykopów, oznakowania miejsc niebezpiecznych, itp. W miejscach pracy, jak 
również w miejscach składowania materiałów,  
muszą być umieszczone odpowiednie informacje ostrzegawcze. 
Robotnicy powinni być poinstruowani o niebezpieczeństwie palenia ognia i papierosów  
w pobliżu wykonywanych prac. Do ochrony indywidualnej, pomocniczej i p-poż należy stosować niepalne 
ubrania, gaśnice proszkowe lub śniegowe, koc gaśniczy, apteczkę przenośną. 

1.5. Roboty ziemne 

− Przed rozpoczęciem robót ziemnych należy zidentyfikować i oznaczyć przebiegające trasy 
urządzeń podziemnych i podwodnych, 

− teren objęty robotami należy ogrodzić i oznakować tablicami informacyjnymi  
i ostrzegawczymi, w przypadku, gdy występuje możliwość wpadnięcia do wykopu osób 
postronnych, w porach nocnych wykopy zabezpieczyć oświetleniem ostrzegawczym, sektory objęte 
pracami podwodnymi ogrodzić bojami, 

− zabronione jest składowanie urobku i materiałów w strefie klina odłamu gruntu wykopu, 
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− przy wykonywaniu robót ziemnych sprzętem zmechanizowanym należy wyznaczyć przy maszynach 
strefę niebezpieczną, w której istnieje potencjalne zagrożenie wypadkowe, wynoszącą min. 6,0 m, 

− przy prowadzeniu robót ziemnych w bezpośrednim sąsiedztwie instalacji wodociągowych, 
elektrycznych, gazowych etc., należy zapewnić fachowy nadzór,  
a roboty wykonywać w porozumieniu z właścicielami instalacji. Należy również określić minimalną 
odległość w pionie i poziomie, w jakiej można bezpiecznie prowadzić roboty zmechanizowane, 

− przy zagęszczaniu gruntu ubijakami mechanicznymi miejsce pracy należy odgrodzić, a pracownicy 
powinni się zmieniać nie rzadziej niż co pół godziny. 

− osoby wykonujące prace z jednostek pływających powinny być wyposażone w kapoki. 
− Materiały budowlane składowane na zapleczu umocnień brzegowych lub na środkach transportu 

wodnego (np. ponton, barka itp.) powinny być składowane w sposób bezpieczny, uniemożliwiający 
zsunięcie się do wody czy potknięcie się o nie. Miejsce składowania materiałów budowlanych oraz 
miejsce przeznaczone na zaplecze budowy ustali Wykonawca z Inwestorem przed rozpoczęciem 
robót 

− Teren prac należy wyposażyć w koła ratunkowe i bosaki. (po 1 komplecie na odcinek prac o 
długości 100 m ). 

− W przypadku odkrycia w czasie wykonywania robót jakichkolwiek urządzeń, nie przewidzianych w 
dokumentacji, roboty należy przerwać do czasu ustalenia pochodzenia tych urządzeń i ustalenia, 
czy i w jaki sposób możliwe jest w tym miejscu dalsze, bezpieczne prowadzenie robót. 

− W przypadku, gdy w czasie wykonywania robót zostaną ujawnione niewybuchy lub przedmioty 
trudne do zidentyfikowania, należy niezwłocznie przerwać wszelkie prace, a miejsce niebezpieczne 
oznakować i ogrodzić oraz powiadomić właściwy organ władzy administracyjnej oraz Policję. 

− W przypadku wystąpienia pożaru musi być zapewniona możliwość szybkiej ewakuacji ludzi z 
zagrożonego rejonu. W tym celu istnieje konieczność wyznaczenia dróg ewakuacyjnych z placu 
budowy. 

1.5.1. Roboty związane z załadunkiem, rozładunkiem i poruszaniem się ciężkich maszyn budowlanych 

W strefie załadunku i rozładunku ciężkich maszyn budowlanych z naczep niskopodwoziowych mogą 
przebywać jedynie osoby bezpośrednio związane  
z przeładunkiem. W czasie używania wciągarek zakazane jest przebywanie w miejscach przedłużenia osi lin 
wciągarek. 

Miejsce pracy ciężkich maszyn budowlanych powinno być ogrodzone zgodnie ze strefą bezpieczeństwa 
wynoszącą min. 6,0 m. Ciężkie pojazdy powinny być wyposażone  
w migające światło barwy pomarańczowej umieszczone na dachu pojazdu lub w innym charakterystycznym 
miejscu oraz sygnalizator dźwiękowy biegu wstecznego. 

1.5.2. Prowadzenie prac w pobliżu istniejących dróg 

W celu uniknięcia zagrożeń związanych z prowadzeniem robót w pobliżu lub na istniejących drogach należy 
wykonać oznakowanie poziome i pionowe dróg zgodnie z zatwierdzonym projektem organizacji ruchu oraz 
oświetlić je światłami ostrzegawczymi w porze nocnej lub w czasie ograniczonej widoczności, pracownicy 
muszą być wyposażeni w kamizelki ostrzegawcze. 

Opracował: 
mgr inż. Paweł Sawicki 

upr. nr ZAP/0007/POOK/11 
spec. konstrukcyjno-budowlana 

do proj. bez oganiczeń 
 


